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༅༅། །༼ད༽པད་སརསྦྱརས་དངྱ་བདྲ་རཝསིམསདཔ་ཞི་མཚནྱ་ཟིནྲ་ནབས་ཅནམངཔོ་མདྡོན་ལས་བྲས་པཟེས་པདོནལན་དག་གིརལ་མོཞེསབཐ ཕེབསྲ་གདས་ ༡༡ ཐཾཊཞྲི ཡྱབྱི་དབ་དབན་ཆེནཔོ་སྣ སྨམ 
ར ཞིཞབས་ལ་རྟོགས་པ་མདོཿམདུ་འརེད་པ་འཇིག་ཏེནཀུན་ཏུ་དགའབཞི་གཉིར་ཞེསབ་བྲ་ཝིབྲ་གངས་ ༤༥ སཐརསབལཅམ་བཞྱིལགུཞམན་དཇིགས་སེདཆསྱི བར་པ ༤ ༢༠༽ 
ལ་ཞབས ༡༦ ག་ཡགའདདྱགམ་ཟནམསབིགཞ་ཆལིས་ ༡༢ ཤོམས ༤ རད མ་ཚ་མས་བཞིགཏམདེསི་ཏགལྱད་ 

ཊ རླེས་ཤ ཆེནྭ་གལ་བའྱི་གདབཿས་ཞིསྱབབྲ་ཝེབྲ་གཏས་ ༢༠ ཞཕགས་ཚོགས་མཆདཔའི་ཚོག་མི་དབོར་དི་ཡ་བྲ་ནམཔད་ར་པྱ རྣམཚོའིམེ་ཉོགགི་ཕིནདབ་ཧུྱབུཔབ་ཞིས་བབྲ་འིབྲ་ཐངས་ ༡༨ ཟུགསྔརེཆེ་ནཔོ་ཡི་གྲེུག་པཞི་། ° 
„ རོ་ཚོ་གཱཚོགས་བྱརྤསབཞྡེབས་མཐོད་བདོན་ལྡན་ལྡེབགྲ.ས་ ༩༩ དབང་ཆེཧརྟ་སྐད་ཞྡེབ་གྲསས་ ཉ༢ ཉྟུད་ཟིནཟིས་འེབྲ་གངས་ ༧༡ རྟགད་བཟུས་པ་འེབྲ་གངས་ ༡༡ ཉུ་གད་དཀའགནད་ཞིབ་གངས་ ༢ བཀའ་བྱརདྲབཆག་འེབ 

གྲངས་ ༡༠ ཅཾ་བརྒྱིབཀན་ཉན་ལྡེབ་གྲངས་ ༡༤ དིལྟར་འགྡོམས་པས་ཆོས་ཚན་བཅུ་བཞིས་ཀཱ་ཡི་བཞིཔའཞི་ཞྲེགས་བམ་དྲ་ྲབ་པ་དེ་ཉི་ད་ཤཱིརའགྲོབ་རྣམསི་མཆོད་ཕྲ་དང་ཡམ་པ་རྣམས་ྱི་སམ་འདདྭ་སྨེན་ཏི་པཱང་པར་༽ 





རད 





ཅསཔས་དེབཞི་ནདུ་དགབར་ཆུར་ཅིག། 





རྡེཀུཐ་གསུམ་པའིབཀྐའ་འབུམ་ 
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༠ ༡༤༡ ༨ ༤༤ 


` །ན་མ་ཤཱཀྱཨུན་ཡ། བཟདའཀའ་ཐདཔ་ཞི་ཚགདངའདིལ་བཞི་གན། །ཟ་མད་ལོནཏབདད་ཚི་ཀྱི་ཧུན་ཆགས་པ། །རྒྱལ་དབདགགས་པ་ཀུནདགཞི་མེ་ཏོན་ཟེད། །གཙུགཞུ་བཅིདས་ནས 
དོན་ལྡག་གཏམ་དདི་ཟླེང་། །ནི་ཡད་ཞཕགས་པ་ཞི་བ་ལྷས། དིབས་མགེན་བ་སྤྱན་ནས་གཟིགས། །ཟུགསྔ་རེ་ཆེན་པོས་འྲབབ་ཡེ། །ཞཁརྦྱ་བིཞདིགསཿཔ་ཞཔབ་སལ་བཞི་བུན། །འང་གི་མཚན་ཡང་ཁྱིཞ་གྱིས་བརླབས།། 
ཞས་གྲསངས་པ་དྲ་རུལ་མཐུནཔར་། །ཐུགས་རེཆེན་པཞོ་བྱངས་པ་དབྱི་མཐནྱ་ཕིན་པཞིསདས་རམ་དངྱ་བངྱརབ་སེཨས་དཔའ་ནམས་ནིགདཅིགཙམ་ཡངགདཡྱབའི་ཁམས་ལལབར་མི་དོནཞད།ནམ་པྱ་ཚོགས་སྱི་གཞས་གཞག 
རྱིདཀོ་་གཞལའས། ཞཕགཔས་པ་ཀ་སྐྱེ་བདད་ཕྲད་པཞི་ལས་ཡོདས་སྲ་ཐུབ་པརྣམས་བྐུ་དངོས་ཀྱི་མཛད་པ་དང་། བསདོནམསྦའི་ཚོད་ཟོད་ལགས་བད་མབ་སྦབས་པཞི་སེམས་ཅགགཞན་ནམས་ ཀང་ཐན་མཚན་ལནགཅིག 














༄༅། །ལཨནུཟས་པས༡མམཐདྱ་ིསྨགགཡད་ྱ་རནདསཔར་ཞྱན་བྱནནིན་ཡས་ཚད་མ་སྔརེས་སའཛིན་པཞུས་ལསམ་ལོ་ལོ། ར་གོ འུ 
གཅིགཙམ་ཡང་ན་བར་ཇོས་པ་དང་། “ཤིད་ལདྲན་པ་དང། དགཉུ་བརྗོད་པརྱ་བེན་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་དགེ་ལ་དོན་ཡེད་པ་ཁོན་ཡིག་ཏེ། ཆ་བྒནམསྱའིསཐཞཏར་པའ་འས་ཨྦྱ་ཚིས་མི་ཊུཝ་པཞྱི་བིར་ཏྲེ་ཐམ་པས་ཆོགཊ 


དོག་དི་ལ་དགེངོས་ནས་བཅིམ 'ཞག་འདས་ཙས༠དལ ཐདཱམན་དེ་བཞི་ནགཤགས་པཞི་མཚནམད་བདང་། དེདག་གསྦྱིྱཾ་ཧིསབས་དང་། དྲིའྱི་རུ་མཚན་སོནྱརྱི་ཏྐད་པར་མདཔ་མས་བཅམས་ཏྱེ་ཆཆེད་ཡང་ 
དཔགས ་་མམས་ིན་ཤས་གཞིག་ཆ་སཞིག་གཞིནཔདབགན་པརྱཔཞི་ོམཔའ ན་ཞས ཅན་གྱི ྲབ་བས་ནའ དཤམས་ཅངགནས་གོ བཅ 











ཟིནའབྱཊུ་ཆུས་པཞྲི་ཀུ་ང་། །དེབཞིནག་ཤིགས་པ་ཨདནཔད་ཤེས་པྲ་བམས་ཅདྨ་བླ་གས་ཞོདཟེརྦ་རུལ་བདོང་། ད་བཞི་ནགཤགས་པྱ་ཟ་བཞྲི་བགསདང་། དབ་ཞིན་གཤིགས་པ་དཔ་ལ་དཟད་པ་འི་སྦ་བཟཞི་མཚདནམསནིད་བཞིན་ 
གིགས་པ་ནམས ་ཤསས་དསྱ་རས་ཀིཞ་གི་ལོན་ནཔཝདཔིཆས་ནམཟདས་ཡས་གསུངས་ས། །དེ་བཞི་ནགགིགས་བ་ཤིནཏུ་ཡདོས་བླཝགསཔ་དཔལདང་། དེབཞིན་གཤིགས་པ་དབད་བཞོཏོགགྱི་ཆུལ་མཚྱ་སྱི་ཆུལ་བདང་། དེ་གཞིན་ ་་་ 
།གགུགས་བཤི༽ཏུནམ་པདགཞོན་པྲ་ཟགས་མཆོགདཔལ་། དེབཞིནག་ཤིགས་པ་གྲཡལ་ལས་གིནཏནམ་བརྩརུལ་བཞི་ཙ་ལ་དར། དེབཞིནགཤིགས་པ་ཡེནོ་ཏནབཀད་པཞ་དཔལ་གུནཏུ་ནདབདང་། དེ་བཞིན་༡ 
 གགིགས་པྱ་གནྱརུལ་བདཔལ་ཐོགས་པ་མདཔ་ཊ། དེབཞིན་གཤིགས་པ་དིན་པོ་ཆིཞི་པླད་ལས་ནམ་པར་གནོནཔས་བཞུད་བདད་། དེབཞིན་གཤིགས་པ་དིག་པ་ཆེའི་པླདལ་འཊཏུགནས་པ་གྲ་ལནའྱི་ནུལ་པཊ་ལཆན་དད་ག་ 
རྱསབྒདཞིཆས་ནསངས་ཁས་གསུངསབས།།།རྱརང་ཅས་དཔན་འནཆན་བསིསཞུས་པཡ་སྦ་ད་བཞིགགཤིགས་པཞི་མཚནབརདབད་མཛདདི། དིབཞིན་གཤིགས་བ་དིནཆིནཞོད་ཟརླ་བབང བྱ་མནཔ་མཁས་པ་ཞི་གཟི་བཛི་དྭབཿཊ་ཀིདབད 
' ཁྱུགགྱརལ་བད་། ནིབཞིགགཤིགས་པ་མཉགི་འདྱོསྨིན་མབད་དོམ་པ་མདོན་པར་མཁྱེན་པ་ད་། དེབཞིན་གཤིགས་པ་མཉོགྱོརུས་པས་ལཞྱིརུལ་པར།། དེ་བཞི་གགཤིགས་པྱ་ཟབཞིདྱཀིལ་ཞཁོརྨ་ནམདགདང། 






ླ 










, (ཧཾཔ་ཞཁོརྭ་གངའདམ་པ་ཞིདཔ་ལདང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དིན་བཆེའི་གདུགས་གཅིག་པ་དམ་པདང། དེ་བཞིནག་ཤིགས་པ་ཏིངརེ་ཞཛོནདམ་པ་ནམ་པད་གནན་པཞི་དཔལ་དང། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དགཔོ་ ་ 
¡ མེནིྱིལ་ཞཁེདགཟི་བརིིད་ཐིས་མདོན་པའ་འཕགས་པཤྱི་རྱལ་པཞོ་དཔལ་དང་། དེབཞིན་གཤེགས་པའི༽ཆེན་མ་ཏོག་ུན་ཏུ་སངའཞིདཔ་ལ་དང་ འཞིག་གཞགས་པདིན་བེི་ཉིརབོ། དེ་བཞིདགཤིགས། 
[བ་གོཞཕར་མཐའ་ཡས་ནམ་པརགནོན་དང་། དེབཞིན་གཤིགས་པ་སོས་མཆོག་མཐའ་ཡསྐྱ་རུལ་བདོང་། དེབཞིནགཤིགས་པའིནཆེནདམ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་མཐུ་སྣངཆེདང་། དེ་བཞི་ནག་ཤིགས་ 
པ་དིན་བཅེདམ་པ་ཏ་དདཾདག་ནི་མདྡོ་སངསྦྱ་རམ་ཉིདབྱུ་རན་ལསྨ་སས་བནམས་སོ། །ཡད་དེ་བཞིག་གཤེགས་པནམ་མཁའི་དཔ་ལྲའི་མད་དུལ་སེ་ཁདབམཛེས་ཡོན་ཏཧྱ་ཧིོག་གི་ཞདྲོ་མཉོག་བླ དབྱིའུ་མུའི་ཞོད་ཟེད་དེན་པཆཞི་གཟགས་ལྟ་ 
བུ་སུདད་ལན་པྲ་ཐས་མཆོགདམ་བཞི་མཆོདཔ་སྲ་རྣམ་པརསྦས་ཤིད་ཁཾགས་པའ་འརྒྱན་པ་གཙུག་ཏོརྱ་གིགྱགནས་ཉི་མའི་ཞོད་ཟེརདཔག་མདྷ་ཟ་ཞེདྲ་ཐན་ལམྱགིས་བྱརན་པདབ་མུལ་བཀད་པ་ཆེན་པོསཀི་་ 


ཚི ཨས་ཁས་མངོནའཕགས་ཆགས་མད་དིནཆེ་ བབ དེ་བཞིན་གཤིགས་པྱ་རྭུལ་གཞོནཧུ་ཉི་མན་སླེན་མ་ཟཱ་འཞི་མོགདིནཆེན་པྨ་དགས་རྣ་པུག་ནས་མཁ་ལྟབའྲཾགཱ་ལནནམ་པར་སང་མཛད་ཞོད་ཟིདདབ་ 





སྣངྱྱེདཏོག་གི་རྒྱ་མཚནརྒྱལ་བེདང་། དེ་  ི་ 


(༠༩༠༦༡༩༦༦ ༦༦༦༥ 





ཤུ ཞ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེ ཨཏོགགི་བཀོད་པ་སྣད་བར་མཛད་པདང་། དེ་ 
དེབཞིན་གཤིག སྒ གཤིགས་པ་དཇིགས་ཐལ་བགཚ་བ་ 


ས་པགསད་ཞེད་ 
རད ཀྱནགནས་མསཀཡ་མཏོ། རྩ རི རི དཔཞིནགཤིགས་པ། །དྲ་ཟེན་ཀུན་ 
། །དིབཞིན་གཤིགས་པཀུནཏུ་ 





‹ གཟི་གས་པཞི་མཚནནཞཇས་དཔལྱ་བཞིད་འསས་བཀོདཔ་ལསགསུངས་སོ། །དབཞིནགཤིགས་པ་འི་མ་མད་པའ་ཞབར་བདིན་ཆེནགསའྱ་ཀིའོད་ཟེར་ ངབཞིཏོག་དང་། དེབཞིན་གཤེ བཞད་མཐུགསྱི་རྱལ་ མཚན་་ 
ཚེ ཅར གནགཤིགསཔ་ི། ་ ཁྲི ྲིྲ་ གས་མ 
གསུདང། དང 


རླ དངབབྱ་སིདཔ་ མནེམ ཅོན སམ །ཀཀ་གེབ་གག་གིགས་ར་ སས གེ དགས 
 གཤེགས་པ་རིག་ཆེན་གཟུགས་བཀོདནོདགནོན་དང་། དེབཞིནགཤེགས་བབདུདདང་ཡིད་གཉིས་ཉུན་འཐམསྒ་ནམགནོན་དང་། དེབཞིནག་ཤིགསཔསཡས་དངཔའྱསེདབས་བྱིན་མ ཊོག་པདདཁའ་ 





པ་དང་། དེབཞིད་གཤེགས་པ་ལྷུན་པོ༈ ར་ཞཕགས་པ་ཙལདབྲ་གགས་པཞིདཔལ་དང་། དེ་བཞིན་་་་ 
ྲརགེྲཾིཾིཾིཾིཾིཾས་་ ཉི 







ཏྲ 
ཌ༼ཛ 





༠ སེམས་དཔཞ་སམ་ས་དཔཞ་ཆེན་བ་ཞཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞན་ནུནྱ་གུན་པདང་། བར་རཱབ་སམ་སདཔཞ་སམས་དཔན་ཆེན་བཞཕགས་པ་སྱནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་དང་། ཊཱཿྱ་རཱབ་་་་“ 
སེམསདཔཞ་ས་མདཔཞཆེནཔཞཔགས་པཞསྐཆའཞནལ་སུན་ཏེ་མགན་དྲརང་། བུནཅུཐབཟམས་དཔཞབས་ལོ་གིད་བདོང 7 དཔའྭ་ཝའ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པན་སལབདར། 






`“ མྨན་ཁཿམབླ་གས་ཞས་སབནམས་ནེའཇམ་དཔལྱ་སི་ཞིང་བཀོད་པ་ལས་གྲསངས་སོ། །བུངྱརཱབ་སཾ་ཨསདཔའ་སྤོད་པ་ཁྱནྡཔར་ཅནདང་། བྱན་ཆྱབ་བཾཡསད་པཞ་སྩོདཔ་མཐའ་ཡས་ངང་། ཁྱང་ཆུབསཾམསདཔའ་སྤྱོདབརྣམ་ 


ཟཅས་པ་ཞིས་བབ་ཡ་གེགས་པྱ་ཆས་བདམདྡོ་ེ་ལས་འྱབན་བཟཞིནདུ་བརྡེད་པདྱབོ། །དེཞིནགཤིགས་པཞི་མཚན་དེ་ལྟརའཤད་ནས། སྨན་ཡད་བྱཆུབ་སེཡས་དཔྭ་མིཞ་ཡཨྱབཱ་སེབས་ཅན་ཞགཞ་ཞིགག་མཚན་བརྗོད་པ་ཡ་འཇུག་སྟེ། དྱབརྱ་རུབ་་''' 


ཅྱམཆྱབ་སཾ་མས་དཔཞནམ་མཐའཞེི་སད་པོདང་། ཐྱཆབ་སཾཡས་དཔཞཐྱམས་པ་དང་། ཐྱཿྱ་རབ་སཾམས་དཔའཀུནཏུ་བཟད་པ་ནམསན༅ལ་འཞོར་འྱརད་པཞི་ཚེསི་ནམས་གངས་ཡས་བཀའ་སྩལ་ཞིང་བརྒརབ་སེ་མསདཔི། 
སྣསདཅདམདཔ་ནམསྦ་སབསགས་པྱྱ་རཆེའ་གྲསངས་པདགགོ། །བུརྱརཾབ་སཾམས་དབན་ཞེདྱ་ཙིཏོག་་། བུྦ་རུབ་སཾསས་དཔན་ཡ་ཤེ་སྨྲ་འམདང། བྱུདྨྱ་རབ་སེམསད་པཞ་ཞིབཞིདབད་བདོད་། བརྱ་རབ་སཾ་ཡསད་པཞ་ 
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༄༅ ང་། ཐུངཆཱཊ་སཾཡསདཔཊ་ཕྦྱཾད་པབརྟན་པའང་། ཊུདཆུབ་སེམས་དཔཏ་བཞྱརརྱལ་བདོད་། བུྱ་རབ་སཾམས་དཔའ་སན་ཡད་དག་འཕ བུང་ཆུག་སཾམསདཔཞ་སད 
སུ སར ་ ས་གནས ར་ཆབབིསསདཔཞ་གབའ་ཞདཀམཔདང། བྱབ ཅེམས་དཔ ཨི 
ལྙད་པའོ་། བུང་ཆུབ་སཾ་ཨས་དཔའ་རྟག་ཏུདུཊ་། ཅུངཆྱབ་སཾཨསདཔའ་ཆོས་ཞ་པགས་ཞསྩསགཞཨཆནནམསནིགསད་ཞོདདམ་པ་ཡསགསུངས་སོ། ། བུངྱ་རུབ་སེ་མས་དཔ་འརུ་མེད་ནམ་པར་གཞིན་པདང་། ཅུད 
'ཆུབ་སཾཡས་དཔའ་ཁགན་པྱ་ད་དང་། བུཿྱ་རུབ་སཾམས་དཔའ་ཉི་ཞཾདོ་ཅསྦྱས་འཞི་སངསྦྱརས་ཁིདྲབྱ་རན་ལས་གྲསངས་པནམས་སོ། ུངཆུབ་སམས་དཔཏུ་ནཊ་སྣུ་བཞི་མཛོད་ཅིསངཔ་བྱུཔ་ད། བྱུདཆུབ་སཾམས་་ 
, དཔཞ་ཟབ་མཊ་མདོདྱི ཏིད་བཾསྦྱ་བུང་བདང་། ཐྱརྱརརབ་སེམསདཔཞད་པལྱ་ཐིགཟི་བིདི མཛོདྱཧཾསད་བོྱ་བུངབ་དང་། ཐབྱཿཆཱབ་སཾ་ཨསདཔག་སྡོཾན་གླ་ཟའ ལྨམ་པ་ཐདད་པཞི་མ © ཉིད་བསྦྱབར་བདད། ཿ 
རཾ བས མབས་དཔད་ྡརིྱིལཞིགྱངགཤི་མཛད་ིཤིཔབད་བང། ཅཱཿརཱབསཾམས་དཔཞངགག་ལམ་མི་གཡོ་བར་ཀུན་ཏུ་ཞྲགོ་བཞི་ཞོད་ཟེན་སདབཞི་གཟི་བརྡིདྱི་མཐོདྱི་སྟེད་པཾསཅྱང་བ་དང་། 








¡ ནཞེ་སྭ་སད་ད། ཁས་གྲསམས་ཤི་། དེམ་ཟད་མཚནདེདགཟེས་བཙམདབརོད་པཙམ་ལཞད་སུར་ནས་ཕན་ཡོནྱོརཆེད་གྲསངས་ས། །དེསན་ཡན་ཡག་གྱི་བ་མང་པདོད་མ་འཟེ་ལན་ཡང་མཚན་ཙམ་བརྡོདཔ་ས་དགསཔ་མ་འཐུའ་པ་མིནམདོ། ཇུག་མཆོད་ཡ་ ་ 


སས་པཞི་ཚོགསབསགས་དང་བལ་ནས་བརྡོད་ན་བབས་ཆེསྟེ། སངསྦྱརས་བྱས་གཉིས་པ་དང་། དཔངཀོངྩོལཊྱ་སུཔ་ལ་སགོས་པ་མཐོངོ་བལས་ཤཾས་ས།། །འཇུག་པ་བདེབརྱ་སཾསན། བཟང་པ་ཕྱཾདོཔཞི་ཐུག་འཚལྱྱ་གིཚགས་སབཅདཔ་བཞིན་ཇེས་ལ་བཅོམ་ལན་ 
ཞདས་དེའཞིནགཤིགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་ཆུས་ཞེས་ཐེག་ཨད༨ག་འཚལ་ལ་མཆོདདྲོ་སབས་སུམཆིཤེ་ཞས་ཐམརྩ་ཐན་ཏེ་ལག་བདུན་ཁ་སགས་པ་བརདོིྱབྲའརཱའསེ་ཨས་དཔའནམས་ལ་ཡ་རིགས་པྲག། དེགས་མཆོད་པནས 
བུམས་ཏིཞདོད་པག་མད་པ་ཞིགནས་དབ་ཐེབོ་པན་ཤེགོ་ཅེས་པཞི་མཐའ་ཐགགའདདབཇེད་ཅིད་དོན་ཡིད་ལ་དག་པར་ཐུའོ། །དེའང་མའོ་སགས་པཞདུས་གྲསམ་དྲུབ་བར་དིག་ཆེན་ཟ་བས་ཞུས་པ་ལས་གྲསདས་ཤང་། སངསྦྱ་ཆུས་བྱ་གཉིས་པཞི་མདོལས། 
ཉིན་ཞག་བཏུན་དུ་ཚད་བར་ན། །མཚན་ནམ་ས་ཞདི་དགའ་ཛནྱབནན། །གངགས་ཞྲེནནསས་མཐོད་འགུར་བཞི། །རྒ་ཆེག་མགནྱི་ཕུང་བན་འཚུར་། །ཞེ་ས་ཉིག་ཞག་གྲི་གངས་ཚདྱ་བཏགསུངས་སོ། །འནིད་ཕན་པྩོར་འིམ་པཞ། མདོ་སྣ་དརད་དྱགཔནདེ་བཞིན་ 
གཤིགས་པ་བདྭནྱ་གི་ཡན་པདབཞི་བྱར་ཚུ་ཕཞིགསངས་པདད་། ལི་ཙ་བཾ་ས་ཞུས་པར། གདགིསྱ་གུཔཞི་མཆན་ནིབཟུངྱསཞ། །དེལྱ་བརྱཆུབདམ་པྨ་དེདྲས་ཞིང་། །བདེབན་གཤིགས་བ་ཞི་ལོནོཏན་གཞན་ནམསདང་། །ཡེརནཟི་ཨེདའདིདགས་ས་འཐོབ་འྱུ། 
༼ ཞེས་སེགསགཙོབཞི་ཡག་ཏག་དེས་ཁགསདདདེནི་ཆ་ལགཏུ། རྒྱལ་བདེའི་མཚདའི་སུས་བཟུདའ། །མདད་ཆྱདདདུགགས་མཆི་ཞིང་། །ཞདཾ་ལམཆོན་གྱིས་མིཚུགས་མཞས་པ་དག །ཨཔཔནུ་མ་གྱི་གཟུངས་ནམས་མདེས་ཞཐོབ། །ཅེས་སེགས་“་ 
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19 
༄༅། །མངོན་མཐེནི་ཡནཏནལསབ་མསྭཏྱྱ་རཱཆེར་བཀཞ་སལ་པདང་། བསམཉིས་མ་ཁུཐ་པཞྱི་རླལ་བཞ་མདོན། མཚན་འདིདག་ཐས་པཞྱི་བརྩརབ་སཡས་དཔཞ་ཞཆེབཞི་མཞདབ་ཞྱ་བམས་རྱ་མཚོཞི་སདསྐྱརྱས་གཅོམ་ལྡན་ཞདས་ནམས་མདུནཿ 


གསས་གས་པ་མཛར་ཟབགས་མ་པཀ སངསྐ་རྐསབྱར་པི་ཆོསྱའིན་མས་ཐངས་ལས། ཞཇདིགྟཊེ༽་མགོན་པོདེདག་ག། །མཚན་རྣམས་ཞཛིན་པརྱ་བེན་པ་ནེ། །མཾཁོམསཿཐམས་ཅད་ཡདོས་སངསནས། ༽མུརན་བརང་ཞགྲེན་འགྲེ་ཐར་འརྱ། །ཞེས་པཞནས། 
སྐལཞནམསྱམཚནཐོས་གས། །དེདགད་པཞ་ཞིང་ཤི་སརབ་ཆེ། །འཇིགིཀ་མཾ་མཆོགསཔསྤྱརུས་ འགྱུན། །ཞེསཔའིའའདུགྲསཿསཔ་དང་། །འནཆིནདབ་ཅཤྱ་གིས་ཞུས་པན་གྲསུངས་པཞི་ཕན་ཡོནསང་མདོད་བྲསུ་ནགངཐས་པ་ཙམིསྦ་བརྒ་ཆབ་སེམས་་ 

དཔཞ་ནམ་སྔ་འགཡད་པཞི་བཿཆུལ།ངས་བན་ཞྱག་རབདང་ ཚེ་འབས་དན་པདད་། སེྷྭ་སཞི་སཾ་ཨས་དདྲ་ཉན་ཅིག་མཾ་གཞས་པདང་། ཅུཏྱ་རབ་སཾ་ཡསདཔཞི་ཞཞེརྩཾིས་མངོས་པ་དང་། ཡོན་ཏན་ཟངས་སད་པ་མང་བོསྦ་བང་ཡོདས་སུ་འཛིན་པ་དང་། སངས་ 

„ཛབ ཐམསཅད་གྱེས་པའ་བྱིན་བདང་། སེམས་ཅནཐམས་ཅདཆེ་མ་པད་བྱགིད་པ་དང་། བདུད་ཐམསཅད་སྒྲག་པའྭགྱིན་པ་དང་། སདསྤྱརྩསྦྱཧིཞིད་ཐམས་ཅད་པར་བདང་། སཡས་ཅནཐམསཅད་སེམསྱ་ཀྲིད་མ་སེཔ་ཞིད་། དེ་དག་ཆེ་སདཀར་ 

4ཾ བྣམས་ལ༢རཾག་པདང་། སདསྦྱ་རསདརྱ་བཿ་ཆུབ་སཾ་ཨས་ནཔ་ཞདངྒ་ཉྭ་ནམསྦ་ཀྱས་སུདས་མཛད་པ་ལ་སེགོས་པད་ྱསན་བཞིད་བཞིགགཤིགསཔ་ཞི་མཚནདེ་དགགང་ལགས་ཞེསའེསནས་རྟོན་པས་ཝར་བཤད་བནམསྦ སྒིལ་ནས་ལན་བཏབཔ་ཡག་པན་ཤེས་པདྲ་སད་བདང་། 
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ཆིག་པབཏགས་པར་འགྱུན་བཞི་ཕྱིན་ཏེ། རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་བྲནྱཕྱུར་བསྟངརྡེདདྨདཀར་པ་ཡདེད་བཤད་བ་དང་། ཉ་ྲནིའབབ་ཇིགྐད་ཞབུདབ་བཞིནོ། །ཕན་ལནགདྭནྷུ་མཱས་པདདག་འཐེབ་པ་ཞི་ནུས་ཚད་བངའི་ལྭབུ་ཞེག། ཞཀལ་རེ་ནྱ་གིགང་ཟག་ལག་པཞིབསམ 
ཞཾ་ཧབས་མཆོག་དམནྱ་བིརིཡ་པ་མ་འྲང་བ་ལ་བརྟེན་ནསྤ་མུན་བལྱ་ཀྱིབྲི་བགདུ་མ་ཞིག་ཡོད་པར་སདསྦྱ་རས་ཕལ་བཆ་ཡས་བཤད་ལ་ཕག་ལིན་བརོདྲ་ཚུལ་ཞགའ་ཞིག་ནིདུས་གཞན་མ་དགདས་ཏེགྲསཔས་པཞིདགོངས་པ་ཅན་ཡང་ཆེན་པདོག་གི་སའཤད་དེ། 
ཚུལ་ཞདིས་ནི་མདཞདངོས་བནདུ་ཐརྱརབ་སེ་མསདཔཞི་འཞར་གཙོ་བར་མཛད་དེགྲསངས་པགད་ཡ་ཁྱ་བརྒ་ཆབ་སམས་དཔན་ཐེགཔ་པཞི་དིགསྱཀིབུཞམ་དིགསྦ་ཀིབ་མེས་དེ་ལཞིནགཤིགས་པཞི་མཚན་ཞདིདག་དུས་གྲསམནུ་འཛིན་པརྱ་བེདན་ཞེསྦ་པར་ལ་ 
སོས་པ་ཁྱབད་བྲནམསྦ་བར་ཐག་པ་ལ་མ་ཞུགས་པྷཉཨསྭ་ཧས་མཚནདདག་འཛིནནནནདམིའྱགརབའི་དོན་ཅན་མ་ལནཔའ་ཤེས་བར་བག། རྙི་ཉདཞ་པགས་པ་ཞད་དཔག་མདྱཀིཞིང་ཞམས་བཀོད་བཞི་མནྱོ་བརྱ་རབ་ས་མས་དཔན་ནམ་བྱཚིཤན་ལམ་ལདས་ ་ 
སུ་ཟགས་པརྩ་བཊྱི་བུདདུ་བཀའ་ལལ་པ་ཡིན་ཡང་། བནཾ་བཅན་སི་ཞིངཤི་ཡོནོཏན་རྡོད་པ་དྲབེསནྭ་བུའོ་གཞག་ཚིདནདྲུ་མི་ཞྱགུརབ་མིན་པར་ཟགས་ཆེབ་བཞིའཞོ།། །དྷེ་ཉད་གའ་ཤད་པར་ཁས་བདས་པའི་གབས་དོན་ཡངས་སྤ་ཚོགས་པརྦང་ཟིགཀོ། 
ཕདྱ་གུད་ཤུན་མཁྱིན་ཡུད་གྱི་རུ་གཏརཆེ། །ཡང་དགདཾགས་པཞྲི་བུའ་ཤིད་གི་སའྲ་སབས་པས། །དན་ལན་གཏམ་སྱིན་འགསར་པ་ཞིག །སྐལཟད་ཡཾད་མཁནདསས་དམྱ་ཕིྤྱར། །དེ་ལྟདབདག་གིསྤྱ་རལ་ཁ་དདཔ་ཡཾས། །ཆོས་-* 
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།མཐུན་གཏམ་ཞདིནྱརད་བད་དཁབ་ཁས། །བསདོནམས་ཕུང་བོ་ཤོད་ཞིག་གེས་བཞིམཐུས། །བངྱརབ་ག་བདོ་ཞྲ་ཐུནགཞོལ་ཅུན་ཅིག །སངསྤྱ་ཆས་དཔྱ་བརྒྱ་རབསམས་དབའི་མཚོ་ནྱྲནབས་ཅན་མདྲོལ 


' ཁས་བཏུས་པ་ཐས་པདོན་ལྡན་ངག་གིདལ་མེ་ཞེསབྱབ། དཀིན་མཆོག་གྲསུམ་ཡ་དདཔ་དང་ལན་པའི་བྱན་པ་སགཚ་ཆྩགན་སནནཏནཆེན་བས་བླསཡ་ཕའི་ཆེད་དང་། རདགཞན་མངབོ་ལ་ཕན་པན་བསམ་པསལང་མཚམས་ཕྱན་ཏེ དིས 
དབྷ་ནཔཞ་ཉིམས་ནམ་འྱརན་ཞེས་པ་ལུགས་སྟག་ས་གས་ཉ་བཞི་དཀནྱ་ཕོགསདགཞ་བ་ཟག་ཨ་ཁ་ཡགས་པདྱ་སབའི་ཡིག་པྲི་ལོན་བྱརྲགོ་གསདམ་པྱ་ཚལ་ཁིཡས་དདྲ་བས་བཅིས་པ་ཞདིསཧར་རངདངགཞན་ཡ་ཕན་པྱ་རུཆེག་བོ་ ཁུ 


རམྱུར་ཅིག 


སྦ།མྒ་ལ།། །། 


24 


24 





།  ོགསགིལི། ཚོགས་གཉིས སོ་བག་མཚེདཞ་དགས་ཟུ་སན་མཁ་ཁྱརནཅེན ཐིན༣༥ོཧོཧཱཿཆོཤསོོ 
མཛེས་སྣགཅོད་ གཅོད་པན་ཉིནབ ཉནཞིན ལི ` × ཡ་བ་འབམ་ ་ མས་ས ལས་བ 
ཡ་ 


སུམ 
ཟུམིཉནྱཧཱཔྱཧུན་ཅིག །དེ་ལི སཟདུས་པཞི་ཡིད་ །ིྲགས་དགབད། བས ཉེན་བསྩྱེད ད་ཅིད་། །དདད་པཞིགམ་ཧབས་ ་་ 
ས་ར ས་སཡ་ . 





སྲ ། 


ཡི་གེསས 


བདོ་བ་ནྱ་གི་ཤད་་ 





ཊི དེའསབྲས་ལ 


དབེནི་མདན་ 


ད 
ི 





པ་སགས་ཞདིག་རྟེན་གྱོད་བརྒམས་བཙས་སྟེན་བྱེད་པ་ལ་བརྱོན་པ་བཞིནདུ་གྱུན་ཏེ། །མདོཁམས་སྟེདཨྨད་པལ་ཆེད་སྡེ་ཞང་མདཔལ་རྟག་དྲས་གད་བཞད་ཞདྲ་རྗེབ་མ་མཐུན་གེདད་མེད་ཟེད་ཏེ། སྙཏུ་ཆོསཞྱད 
གིཟིས་ཡན་ཞིག་དད་བསྡུནན་བདེན་པའ་གསལ། ྲེྲེྲིྲིྲིག གཞེནནུདེ་ནིདད་བཞིན་སིམ་བརེ་བཅེ་ཞིང་། གཏོདབ་ལ་ 
གྱེས་པདད་། དྲེས་ཤིདཞྲགགསན་བདེབདང་། ཧྙིད་སེབས་ཆེན་པཞདང་ཆུལ་སཱས་ཐནདགགཏུ་མི་བཏུབ། པད་་ེ༽ པྲི་ཏ་སམཐན་ཡས་པཞྲིབྲཟོས། ནགས་ཊིནིན་ 
ཆེན༈ མངདའ་སྐྱེད་ཁྲི་ལྡེ། འཐྲེམ་ཆོས་ཊྱིརྒྱལ་པེ། གག མཛད་པ་དད་འབྲེལ་བར་ཆས་ཀི་ནུམ་ཟངས་དད་དགེ་བཞི་ 
བཤེ་སགཉེནདགེནོགནས་དྱགིལ་ཞཁེན་མད་པོ་བགོས་ཇྗེ་སྲསྲདན། ལད་ཡད་སྩེསྲུབ་ཆེན་ ༢ྩཅ༤༨་༽ ་ 
གས་མབསཡབཉན་པ་བཞྲི་ཟེས་མྱའུདདཀཞ་བཤ་རག་འྱབར་སེ་ཝནགནས་ཇེ་ནྱསི་མཐཐུ་སང་། གི་ཆམད་བདྱ་བར་རུབ་སེམས་དབན་ཉེས་སྤེད་ཝམ་བཞྱི་རཱཡ་ཁམས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡེགས་པད་ ་ 


ཇི 
3 
ཧྭ 
༤ 
2 
2 
༼ 





ཤཱ ཅུད་ཐད་བརྒྱལ་ཐབས་སྲ་སེང་། དེ་ལས་སད་མ་ཐག་རྗེ་བཅུནམྱའེན་བཞི་གཏེད་དང་སེབདཔེནཞཇས་དཔཝ་བཤེས་གཉེནདབུན་མད་པའྱི་སུའྱ་སང་བདད་དགདས་པ་ཏེདདེ་འཛེནྱ་ཚིས་བིནྱ་བིས་བླནབས། 
$ | དགུད་ཡེ་བཅོ་ལཔད་ཉིན་སྒད་དདོ་སདད་དབྱིབ་མིྱེད་པ་ལྟ་ཐུའིཉམསཁྱིགསལཆད་རྒྱ་གད་རྡརྡེ་གདན་ཁྱིགདྨོ་ཡ་དི་མཔ་དགུ་པ་གཡེ་རི་གྱི་རྒྱབབ་དང་སྨནཤིད་གིད་བ་སེགས་བཀོད་པ་བཟུང་ཞིྱ་རུཆེ་བདྩར 
4) དཔེན་ཆེན་པ་ཞཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ལས་ཤེསའབྱའི་པདེལཉུ་ཕུན་པ་དངྲ་ནལ་ཞྭདོརླ་བ་ན་མེད་པནི་ཆོས3ིགསད་མངོད་ཐོབ་། གོས དསསི་མུར་ཆེཔ་ཞབར་བ་ིག་གཟིགས་པ 
ཌཱ དབད་མེད་དུཞུགས་པས་འགས་ཁྲས་སྕངས། རྫརེེྱ་ ཆིན་པི་མ་ལ་དངེས་ཀྱིདྱ་རུལ་དཱ་ཞྱབམསྲ་ཐས། ི རྒྱལླ་བར་ཚེ་སྦྲབ་མཇད་པའི་ ཐུནདས་ཞིག་བླཝ ྦ 
རཾ ྲ ྲིླ ་་ སྒྲ་དང་ཤིན་ཏུ་ཞིས་པཞིདིབྲསང་བཅས་ ༣༦ཿ༥་༦་༥་ེགས༥¥ ༤ ཊ།ཌཊཌྒོྒོ་ོ་ 

ཧྫ་ལིགན་སུབ་སཾབྱཐུན་བཞི་ཞལན་ས་དབང་དད་གདམས་པ་སལ་བཞི་མཐད་ཤིས་བྗོདྱཀིམེ་ཏོག་དམར་ ཆན་དུ་བཉིཡ་བཞི་གཟིགས་སྣང་དད་ལྷན་ཅིག་སྒྲབ་དཀྱིལ་སྟེདདུ་ག་ཡད: ཐང་ལྟ་བུཞི་མེཏག 






།གི་ཆན་པདངསག ཡབབས། ལོ་བཅུ་དུག་བཞེས་པཞི་སགླ་བ་བཞི་ཚེས་བཅུར་པྱད་ཞོདྱ་ཞིད་ ཕེབས་པར་ཟངས་མདོག་དཔལ་དྲིབག་དྲི་ལུན་གསྱ་ཀིནམ་པར་གཟིགས་པཞི་ 


ཧཾ, ཁོདོདུ་ཤིད་བལྱགེ་ཞདབ་མ་ཕུངས་ཕལྟ་བུཞི་ཐྲཾནགསན་མཛེས་པའྲི་བདན་དཔ་ཨྤོ་རནཆསྱ་ཀྱི་ུམ་བརྡ་རིམཁན་འཐེ་མཞིད་ཞོདྱ་རུ་མཚོལ་བུདད་བཅས་པད་གཟིགས་ཤིང་། གསུམ་བྱ གདམ་སཔ། 
ཡ་ཞདེ་སྔ་རེབཅུན་སཚོདུམ 


3 །ཐུན་མདོ་མ་ཡིན་པྲ་སལ་བ་སྲུགས་ཝསྡ་དྡོརེགྲསམྱ་གིཡེ་ཤེསགདདུ་ཞཕེལ། རེབས་ཐེབ་པཞི་ཡོན་ཏན་ུཡ་བུརདང་། །དད་གིསླ་ནབས་ཆེན་མགེནདད་བཅས་རུན་པཞི། 
ནསུ། རི །དགདམྱདནས་ཡབདདྱདླ་ནཆསགསྐྱརམཚོ བགོ ཡསྦ་བས་འགདདུམི་སདཀདནག བདི་ད་འདགཞུད་གཉིས། 

ˆྷཱཾ གསདགུ་རྒྱུད་བཞི་ཡཱན་ཡུག་ཕྲ་མེ་ཚུན་གྱིབཤད་པདད་ཡག་ཡེན། གྒུ་གཟུགས་མཆད་ཉྟེན་དང་དཀིལ་ཞུཁེརྦ་གིཆཆདྱ་སཱས་སྦེན་སོགསཆེསམཁས་ཤིྱབུར་བད་བྱ་སབས། དེནས་དདང མ་ལནཔར་་ | 

༧ ཡབགཤིག་ས་པཞྱིཉེན་གྱིས་རེ་ཞིགགསན་སྱངས་འྲཔ་ཅནདྲུ་ལས། ཡབ་ཕུམ་ཞདསནསཅིད་ཞཐུར་གཟིགས་པས་ཡབ་ལུད་ཡཅནདཞཕགསཔ་ཡགན་ནྡོ་རེནི་ཞལ་མཐད་བཞི་གནད་སྩན་ཞིགདང་། 


༤༦9༤ 


¦ ༄༅། །རིཡ་བདེ་ལམ་དང་། ཞངཇམ་དཔལ་ཞལ་ཝང་། རྙིང་ཤུགས་བནཞྲགའྲིའིད་རིམ་མང་པ་སགས་དརན་ནི་མྱཀི་ཡི་གྲེ་དམ་དདདེ་དག་གྱི་རབ་ཆོ་བ་ཞདུལ་བ་མདྩོར་། རྒྱནའདྲོག 
¿ གཉིས། མཛོད། རྣམ་འམེཝ། བསྡསསཱ། ཆུནཆནྱཆུམ་ཐརསཔ དགྲ་བདག མ་སནབཟབ་ནམ་ས་དཟབཉ་གས་མ ཡིན པགཏིདམབན་མེདཔིབབ་སཅཔ་ 
རིནཆེན། དེད་ཆེན་ཟུམསཔ་གུན་དགའ་བསྟན་ཞཛོན་དང་། ཅམས་པྲ་ནལ་ཞན་བཟད་པ། དཔེན་སེབ་་ 


\ 


སད། གཙོབདྲ་ཐུས་པཞིདས་པདེདག་དང་། དཔཝ་སྭ་སཔ་ཆེནཔ་བཟ་ཤིས་ ཀུ 
 ནིན་པ་ཆེ་དགདབང་ཡགསྲ་བུབ། ཞ་ཝུ་མཆོག་སྦྲལ་ནིན་ཆེནབླགས་བརྟན་ དོ། ཞྲབས་སྲུང་ལྷ་བཙུནདིན་པ་ཅཡེ་ཤེསདོནྲ་གུབབསྟན་པཞྱི་རལ་མཚན། རྟནག་སྒོ་མ་བ་འཇྔམ་དབྱངསཆེྱི་ 
ཉ རྩུམ་མུཚན། . ཀཆརྨ་བིབ་མཨཐཞ་ཡས་སགཔ་བཟངབརདཀཀ་བཞིད་ེི བདཔེནྲ་ནམས་ལས། བྱུརཱད་དག་སགྲ་སམ། ན་མ་སང་མདེནྱབུང་། དོའ་དབིད་པ། ཞཇ་མདཔཡ་གསད་ཝཞསགས་ 
 ཕཾགཞྐི་སེར་རྡ་རྡཞི་ དབ། ཁྱིདྡྲོརནིདབདདད་རུདགྲས མ་ཡན་ཡག་དང་བཅས་པ། གསེར་ ས་བྱཿགྲསམ་སགས་དཔལ་ལནས་སྒྱ་པཞི་དབང་གདམས་ཆེཔ་མཐའ་དག བྲགས་རེམ། གསང་་ 


ངོ 


དེ 


ི 


།མཐེངོཆུལ་རྨ་དུ་བྱད་ཐབ་བྱང་དྲངས་ཏེ། ཆོངགསུན་བཞྱིབ་མ་ཐམས་ཅད་ཡ་གཅིས་དགུནི་ བཞགཔ དེག་པས་མཆོད་པ་སྐགས་སྒེནུམནས་མཉེས་པམབསྒྲབས་པ 
ཅེ་བགགབསམ ཡུནདན་པགཅིགཔ་བས ག་མ་ནི མད་པས བ་འསམ་པན་་མ་ཡནཔཞིནསཔདེམཆད་མེད་ 
།དབད་ཆས་གསན་པནདདོསྲ་བུབ་ཐུབ་པཞི་ནང་གྐཁུས་ཁན་པའ་ཅན་ཡད་སང་ ནགཟིགས་ཆུ་ལ་མཛ མཚུན་གཞིདེསའིན་ཙོས་བདོད ན། དྡེརྦ་པེད་བགསནྭཀ།བས་ས་གོིཞུབ་མོ ཐེདནས། 
་ཾ སེསླནད་གས་པ་སམ་བག་ཅནབེདཚ ཚད གཞན་ལས ཟུན་ཆེས་ཆེབ་ བཞིགནག་པཞི སྣ་ལུབ་གྱན་བུས་པ་ཞིག་གིས་ཐེག་ནངས་ཆེབཞོ ཀདས་མདཔེས་དད ི་པགདད་པདང་། ཤུདབྱེགས 
ཞསཉིམ་ཞིག་ཤ གནྱདག་ཀདཐིལ སྟ་ུབཉསཆུང་བུམདཔ་གྲལ་ བདང་། ཐྱི་འྱརད་དྲ་ཞིག་ཞུསདེད་པ་སེགབསུབམཛད་པ་ དིཿདནས་བཅིས་པཞྲི་ནུབ་ ་ 
ནི ཞི་པར། ཆུ་ཆེན འའའ གེ་ས་ འདུག དཊཤསྦ་བཅཉྱང་ིར་ཅཏཅདཞོགགད་པི་ བིཟཾདཔ་ ཡིནཚུཡྱགིས་ཤིད་ 














¡ སསེནེགཔསསཚདུམདཔདགྱུནཔ་ཞིགདཔ་ལ་བར་བཟུག། ུུདོས་ཡིནཞིས་གི་ཀོག སེན་པ་ཞིག་ཅི གྲ བསནེ་ཅུན་པན་དུའལགས་པྱ་བུད་། བཅུད་ཡེན་མཆོག་རུྱགན་་ 
གྲིསཟིན། དེནས་དེ་ཞི་ ན་ལྷ་ཞད་གེག་པ་ཊ །ཞགཉུ་རྒྱལ བམཕམ་པའི་སྣད་བརྙན་ ཁུད་ཞཕགྭསཤིགཟི་ ཐག ག་ལ ཞིག་གསོ མཛད་པས་དད་གཅིགན་ཞལ་ས་ཡནཆདཿ སུ 


ཀྱི 






པ་ཞིགྲ་ཐུབ ནྲ་ལུད་དབ་གནས་དད་ སྱིཞཞེན་ཡེ་མཛུད་པཞི་མཐུད། །ཁ་སྦྱེར་ཝ་ཡན་ཡག་བདུན་དང་ལྡན།།དཔ 

ྡི་འཆར། སཱ གུ །ེཾཟམཊཞབས་ མཱ ཉུད་ནསྲ་དག། མནཔ་སམས དང་ བི གདི གཞི ཞཐདགཅག་ ཧི གེ པས ི་ 
དདད་གིདའནས་ ཡབ ན་མདས་ཡས། ནུད་ མི་ཤིགས་ནཱ་དདད། བངདད་ཡིད། ། ཀླིགཐགས་ཟགི་བནས་ སོལབ་ ་ 
ཿ།ད་བས། །བས་དེབཆེན་པསའདས་་ཡི། ཟིན ྙིང་རྡེའི་འད་ཚུ་ཡ་རྫོགས། །རྡེབྲམ་ཐུགས༡ི་དོརྡེ། ཏྭ པྲེ གི ན་པ །་ཟུགས་ གིག 













།ལེཞི་ཁམས། ་ །རྗེབྲ་མ་ པསལགས་དཞ། ། ད་ེིོགསག་སོསཞསས། ཀཀ 39 
།སྣད་བཀུན་ཞངཞཙོན་ལྷ་སྲུའཤུད། 1 ་ | 
ནུབདུན་པར། ཉ་ལྡནཔྦཱཡ་པཞི་གཅུག གན་ཡསབས་པདྱ་ཕགཏུ་ ་ 
གྱག དབྲི ཞན་ཐབས། ོང ' ༢ 
ཞབས ཀྲགཔ་རྟགས་ཁུད་པད་འཕུགས ཀག གྲོ་ རྣམས་ཁྲཐུགསྨྲ ནག 7 
ས་དང་། 


སགས ཞི། 





ཨ པསད་ ཅིཞི་མིདེན་དེ། དུང་དོན་དུའདྱ་སུན་ལམ་ཞིག་མ མཛོད་དང་ཟེརབར། བརྙ་ིཔདབནོ་མེདཚན་ ་ །འདྲསྒྱཾིདྲག་མེད་སེདྱ་རཱུའི་གཉིན་མེད་པར། །དབེན་པཞིགནསསའདསེམས་ 

: འདུཡ་བདང་། །ཆབས་ཆེནྱ་ཆལྲསས་སྱེད་པ་མཐད་ ཅེསབཏབཔས་ འདབཞ གཔ རི ནུབ་བཅུ་པནད་ ཀྱུགརུས་ 1 སཔ སན་འདུས་ཉམས་དགཞེལཞིགཏུ 

ཾ འ་ སན ིནིཡ་བུནཞྲམོ་བཞ་བླཾ་སན་ནམས ཐའ དུན་པས་ཕེབས་པར་ཕཡ་ཆེར་ཞིགྷ་རེད་། མདུན་ཆ ཡ་ ཡེབཞིག། གྲུ་བ ༈་ ཟུ 

ི་ གུས སིི མུཐ་ཨགས་གསང། དེལ་ཡུལ་ ་ ད་ཟེར འའ ་ ་གི་ 

པྦ ©ངབཞུགས་པས་མདཡད་འདད་ཞས་འད། ཞདབཟད་ཅུད་ཟད་གག་པ་ བཞི་ནང་ དམ་པ་ བ ཐློས་ 
ཆེག་་ཞིག་མཇལ། པ། རས་གཞུགས་པས་བས་དེ་ཞིས་ཡིད། ཁད་བཟདུ་ ༢༦ ཟེ ལ་ག ས་བཞི 











ུ དྲལ ཞན ཡུབ་པ་སེགས་དགེ་མཆན་ཤར། ཉིདྷཙིཡངས་འཇོན་ནམས་ཀན་ཕུལ་དུ་བུང་བཞི་ 
ྦ གསད ཅེ བ་གདནསཞེབཔདསའ དདེནསྲབ་ཅས ༽་ འའ ྲརེིི ནནག་སརསམབལགས་པ དད་ 
` གྲ ྲ ོ་ སྭྲགཅག་བབ་ཤིསདིནཆག་ཅིས། ཟས་འསྲ་དཔ་མའོས་མདེ་མམབ་མཆོ་ གྭ་སཱལ་ཞཇམ ཅོ 
ུ ཏེད་མཇལ་དཀའ། སྣཡ་བཟེད་ཆེབ་ བཟ་ག ཡང་གྲསང་པ་དང་། གཙོཾངཔྟཿཆེན་ རར ༢ ཉིསས 
མགས 7 དདནད་མཛོད་མཐུལདུ་ ཐོ གསེད་ཞེཝ་འའདྲ་ལ་མུག་ཞུ་གཏད། དྭབ་ལྭ་ཕུག་གི་སྤྱབུགས་ཏེ་ཐར་ཅེ མད་པའི 
༥. ་བདགས་དིགྱ་རུད་བཞིདང་། གྱི བབས་གཞུད་མདབ་དགལ་ཞཇིག་མཛད། དིས་མེད་པཞིགྲ་པང་འབྱཉིད་ 









ཏགེ་གཟས བཞུབ་པས་ སྒྲ 









ཚ་ཚ རོམ 





སླེ པའདས། ། བླ་བདོ་ལ་བགམ་བ་ཚ་ཞབསབམནས 
༈ མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ ་ ཞིའེ་མིག ག་ 










ང་དད་གང་ལ 
ས་ཁྲ 








དཅིབ་མསཔ་དེ་དག་དེ་ཁོན་ལྟར་མིབ 
( བཞིག ས་སངགཟིགས་པམ་ གི་ག བ་པའནུས་པ་དང་། 
་ བགྲེ་གིར་སཁས་ པཱསགུ་བཞྲེ་ཁུདཅས་ཅན་མཛད་པ་དང་ ; ར་མཐན་ཕཱ སམ ་བཞག་དང་། དད་ ཡུགསཀྱིཊས་ ཡེན། ཨདྭོསགསྱ་ཀིལ་མགནད། 


སེཞྭ་ལུགས་སྲེལ། སྒྲབ་ཕྲིནགྱིཡག་ལེཞ་ཕྲ་མོ་ཡན་ཆད་རྒུ་མཚན་ཞིབ་ཉིགདང་བཅས་ཉེ་དད་དང་སེ་བ། ུན་འཛེན་ནམས་སབྲས གས་ པར་བདླད་པོཔ་སདབ་བཅོདཞས་ དང་ 


རིད་བམ་ལེན་པདྭ་སེབ་དཔེན་མཉེས་པཞི་ཚག་རྒྱུག་ཐུལ་བདང་། 





། ལྷུག་དངགས་ག 
བཞཉམས་ 









སགསམྱའེདས་པཞྱིབདཀ་ས ཝཱིཏནིའ། དདུབརུ་མསཔ་་ 


ཞགུན་པལདྭ་བུད་བ་མངའུ་ཞིང་། དགཨུནདབྱི་་ ། 
སྨན་དཔྱདགད་པྱ་རབ ཐམས་ཅུད་ཞཚོབེ བྱིད་ཕུལ་དང་མེ་ འད་བཞི་ཕན་ད བས་ཆེན་པ་ཅནྲ་ད། 
རྱཐག་ས་བཞིདིགང་གཞུང་ལྐ་གགས་ལ ཐག་ནས་མཁས ན་ ] 


ཧཱ 


ཟེ པས་ ཐོག ྱི་ 


།ཤིས༽བྱ་སིནས་ 'ཕྲུལ་བསམ་ཁྱེས་མི་ཝུབ་། ད་བརྡེན་པི་ཆས་ཚོ་ལྱྱསིཁེད་ ལུར རི སྨཟབས་བཆྡརོགས་པཞི་ཏེནཞཟེལ་ལས། 
ཞནསཉངསཐབཞི་པྲཏ་ཆབ་གས་ ཅན་མནབ གནས ཆས་ཝ་ལ་བྙེ ༣༨ མཱསཿ རྫན 


(དབན ནྭཀམ་ལྭ་འིཝ་ཁས་ ཡལ་ལབཚོདིདེ་པའ་མ་པ ལགསན་པ་དང་། 


ནིག མཐད དབུས་མ་ཤིགས་པཞི་ཟིག་ལེད་ཞུགས་པ་དང་། བྱང་ཤམྒྷ་ཡརག་ཤེག 


གསདབ་ལས 6 ་ ད་བདང་། ལྩོ་བྲག་མན་པུས 


ཨོ ནྱྲིཔ་དཔའ་ 


རྔ་རེ་ས་བསནྭ་སཱལ་ཉེ། དེཞཕགས་པཐེགས་མདེད་ ་ ང་་་་ 
ཞནོརདིཡ་བུ་པ་ཡུས བཅརཝ་བས་བདའི་དབད་བཞི་བར། ལས་དེཡ་པ་ལཞི་ ༥ 
ས་འ དཔྲལ ་ ོགགིང་ རོ དང་། སླེབོ་ *ཝ 

༥༢༥ ྲྣིཾིཾིི ་ཡནདན་དཔེྲགགསཔ ༥༤༡ 
ཕྱེ་བ་དང་། ཟླ་མེནབཆེ་བ་ཆེན་བོས་མ་རྒུད་དགྱེས་ ་ དྲོ 


ག:མཆོགཔཝོབ 


 ལོདོསྲཊ མིལམ་དདང་རུན་སི་ཆད་ཅི་། གཙད་དྟེདོ་སཆེན་ཐུག་པན་ ་སེདགཱ་སྦྲུབ་བ་མཛད་བཞི་ཚནེབཙུན་ཞདམ་པའི་དབངས་དམའ་སེའ་མྲི་འྱིར་གཉེར་དངས་པཞི་འོད་པུད་གྲི་བོང་ན་བཞུགས་པཞི་ 
ཤཱ ཡེསབུམིདདྱམན་ི་ཆད་ཅེན། གཙདགུད་ས་ཆན་ཕུན་པདླ་མ་པེདགླསབ་བ་མདད་པཞི་ཚོབཅུནཞནམ་པའི་དབངསདུམའ་པེི་བྱིརགཏདདདས་པིདོདཔ་གྲི་བན་འགུག ཞི 
༡ དགེངས་གསྱརིནྱའིས་བན་ས་བཞིདབདགིས་ད་པད་ལདམན་དབྱྱིབི་ལརདབ། རུལ་ཁྲིམས་འཛིན་མའ་ཐེས་པཞྱི་རྨུགད་བསགས། ད།སདུསྦྱས་ཡིཤིས་ བྱེབས་བཟུང་། . 
3 རྩུལདགགཾརྲབསུ་ཕྲེད་འཐུམ་སྦོབ་། །སྒྲ་བཞི་ྱུ་མཆོག་རྣམ་པའབསྱེང་བཞི་གཏམ། བ་བཞི ངོགསསྲས་བཅད་པདོ། །སུ་ན་གཞེནནུན་ས་ཆེན་པདྲེ་བུདདད་ཉེདུའི་འ་འདིནྱབོད་ ུྱས་གུདབ་ 
ཙཱ ཐྱིནྐབདག་ལ་ཁེ་སྲེགས་ཞཚོཡབ་དང་བོད་ ' ཟུབྱར་བཞིགནུས་སུད་འགུགས་བཞག ཅིབསས་ མགུལ་ཡམུད་ མི་འྱུབྱ་འཏདཆན་བ་བུན་ས། དེགཞདདྱངས་མི་མངད། དྱི་ 

བབས་ལསདེ་ལནཤེས་པམགཏོགས་གེདྱ་གྱིི་རུལ་་སེ་ཤསྱྱིས་ཐུགསྣ་ལག་པ་གདུད་བལྟ་བུདང་། དེའི་གགྱཧིས་ཕུག་དབདདད་ཆོས་ཞྲབེ་ཡངས་མཞད་མི་བཟོད་པཞ་ནམཔ་ཞྲད་བན་མདེན་ཚེན་ཅན་ 


 ༄༅། །ཡེགས་མི་མཛད། མེས་དབྱ་ཧྱ་ཆོས་ཞཁེདགསུམདང་། སྐུགསུད་ཐུགས་ལོན་ཏན་ཐིག་ལསཊིནས་ཆེནལ་སགོས་སྟེདོ ད་མདནིས་མནཆནྱུྱགཡག དྲ ་ 

རར མ་སདདེ་རྒྱུནིང་གཤེགས། ལྷ་ལྡནཇེ་བེ་དིད་པེཆེའི་སྤྱན་ལྡན་སྲེབས་པཞིཿཿ ལསད དངོསདང་མཇལབ་ལྟབུའི་མེསགུསྱིཞགྱུནཝ་མིབ ཟླེག་པས་ཐུགས:ྲེགས། 
 དྡོ་མདུནདུ་མཆོད་རྫས་ བཞན མནི རྫར ་ ན་ལ ' གར ་ 
)༡མཇཡབནམས་ཡས ར་ ཅེ མ་གསམཆོད། ནས་ད ར་ཤ 7 ་  ད་ ས་པནི་ ུབ་ས་ཨན། བྷ ཤི བེ ་ 
དར ཞྱསནབ་ཡན་མདད་ཛྷུ་ཤ 

རྔ  - བཅཡབ་ཡུམྱཾས་མནལ་ཡས་དུདབད་བགན་བདང་། ཐུདད་སཾ་ད་ངོབ་ཞཇམ་པཞྡི་དྡོརདང་། ཨ་ལ སིལ་་། ས་ཞིག་སབན། དྷེམན་སྦན 





མ་པན་མཇཡབཞི་གསལ་སྣང་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པཞི་མཐར། 
ཞིདད་བུག་ནམས་ཟགཔ དད་པ་བ 


༡2༥ 
་ 
རྫ ༨༤ 
ཀར 
-ཤྫཿ འ 
> བི 
#3ཟ 
2 
¿3 གཿ 





དད 


` 


སིནདདཀུན་ དང་གདུགས ཏས པཞིབླམས་གཞ་ 
ཞེན་ཡེ། ་ = མས་པ 





སི 


ཐིནྱགིས་བབས་པ་སེགས་དད་། ཕྱིལྱ་སི་མཚན་མཞད་ ཞི ཞི 


ཡུབྱརདགུ་ཅོས། གཏེན་ཞ་མད་པའིགུནགྲིདག་དང་ཟུགསྡ་རེ་ཉེན་པོ། གསར་ནིདགི་ཚློགཔ་བྱྲག་ པགོའོབས་པི་བྷམས་བྱཞིན་ཆས་མདབབྱསཁ། དེདགགི་ཞདས་ས་སཾ་སན་ཁྷསང་ཕྱིན་ཐེུག་དང་། ཕཡ་ 
མཆིཞི་ཡས་ཙོགསྦའིབརྙེན་ ་ གཟན ཞ་པ མ་པ དད། དི་གད་ཅིགཏུ་སུ་ མ་མ ག་ཨ དགརགཉན་ཅུས་ ་ 
བདྡནས་མྲི་སཾད་པས་བརུམས་པཞིདན་ལ་མཆདབ་ཡི་ ནང་གྲིགབ གསམནལ་ལུམ སྲས་ སྩ་ཕྲག་ཐ་མཞྲ་ཕུར་པས་དབད་བསུར་ཏེ མནལ་སད་བཞནྲག་དྲགགས་ 
མས དྲིདཔྲི་ྲགས་སོ་ ཅིསོ་ཕཔན་མེད་མེད་ཤིག་ཤིགག་ཡེ་བ བསག ཞཕནས་ས་བིདའ ÷རཾིཾིྲིེ་ འི དཱི གས མཉན ཉིསཔན 
ཞཆི་མེདྱསྲི་ཟབཅྲ་དམྱརདགད་ནམསཁའ་ ཁགནས་དས བདང] ཡྱིས་སུ་མོགསུམམཡ་ང 

ཟླ་མུག་ཤིག་ཏུ་གདབཞི་ཉམས་ཅན། དབུས་ཞསྱ་བེདུ་བདབ་ལྔ་དིདད 


ལབགི་བནི་མུག དགུན་མིཞྱའུག འདོག ཞིཡམཚན་ཅནད་གུན་པ ་ལྟ་བུ་ཨང་ཡད་དངོ་མཟླུབ་ ཆག་གོ 


ྱ་ 


ད་། གཞག] 





«9 


་ 

ཙམིཤེསཞུས་པས། དྲ་ནིགནས་བཏནྲནམས་ཀིགཅོབ་སའ་ཧ་ཞེསྲཟགས་པདེ་ཡིནགསུང་། 
ཤཾ གས་ཡིན པོས གནམ་ཁེཡ་བདད་། 
རའ ཆི ཤཱ ཛས ཧྲ བསོ ་པ་ཞིག་གདཅིག་ལམདུནདུ་ཉགས། དེནས་ལགས་བྱན་སྐ 


ཅསགླུད་ཙོས། གཟིར་བ 


གས་དགསཀྱི། དནུབདསྱ་འོདབཧིནཔན་རྫོགས་པརྩ་བགསུང་། 


ལེ གགས 
།སོམསའཇུགགི་བདུད་རི་དངེས་ྱིས་བུན། ཤིད་དབད་ཡམཞགཊཞཐོམ་དེེ་ཚ་ལབ་ཡས་ནེད་པཞི་དགཞ་བཞི་དད་དབད་བཞི་པ་ཆ་གདི 


སྲ གདྷཿམདུ་དགོདས་པན། དེས་ཡས་བྱེན་ ་ 
ས་བ 


དྭའྱུགཔཞེནུམནས་མཞའ་༽ྲཐོམ་གཞེནན་ས 


ཚུ ¬ ྦ ལམ་ནོནཐབས་མཁས་ཕུལ་བུང་བཞི། །རྣལ་འཐྱེུན་ དརིས་ཐིམ་པཞྲི་ཐུགས་ཅན་ནམས། །མཁས་པ་མིནཔས་སྨྲན་ཡངནུས་མེན་པ། །འདི་འྲདནི་ཡོན་ཏ །ཐེབྱ་ཀིགཞུན་དུ་མེན། ། 
ཐ་སད གཞསཔ ོང བ་ནིག་ཞི་འེམ་མདཔྲི་ ས་ཅན ཐྱུདདང 
¿ བཅས་པ་བརྡོད་པར་བུ་སྟེ། དེའདྭ་སུ་ག ནནུནས་ཛས་ཆོསྱཅིགཏེན་ཁ་མད་པདད་པད་བཞི་ཏེན་ཞྲའེལ་སདྱགདཆེདགཉེན་མམ རེ སུ་ཨྦྱོ་རཱནརིན་པོཆྱི་སེན་ལམྱ་བིདྡི་མོ་བྲསབ་ཏུ་མེད་པ་ས། དྲབས་སུ་བ་ 
/ཿ ཞུན ས་བ སྤྲུདཔེནཆེན་པཞིདངང་ཞུྱ་གྱིདདབབཞནས་ནེསས་བཟུར། བསམ་ཡསྤས་ཉདགཏ༽མཚོསེས་དྡོརའི་གྷཆཾབདིན་པཆའྲིདང་དུ་མཆོད་པྱ་རས་ ་ 
པར་མ ཛད་པས་སྣད་བརྙནདེ:མཚོ་སྙེས་རྡོརྡེ་འཆརད་ སྤྲ་སྦུརནཏེ་མཚོོསེས་ཧ ཟིག་གི་གདམས་པ་སལ་ཞིངདགངས་ དདྱབེན་མེདདྲུ་བིནགྱིས་བླནབས། ཡན་ཅིག་ཚེས་བྱཅུནི་ཉི་ཤན་ཡ་མདའ་བདུ་ ཝྲི་སྲེད་འཁྲུངས་ 


ཧཾ ཐུལ་ཟག་དམན་མགྲིན་བཟངདུ་ཕེབས་པན། ས་གཡེ་བ་ལྟ་བུནི་རྐྱེན་ཡས་སྣེདོབཅུད་ཁྲམས་ཅད་དབཝཀེརུཀཞི་ཞིད་ཁམས་སུུ་གཟིགས་པཞི་མོད། ཡེ་ཤེས་མཁན་ཞྲགོསགཉད་སྙོམ་ལ་བསེའི་གཞུ་ཞིག་དངེསྲ་ས་་ 







@ ཀསསྭཱ་མཛུད་པསྔ་ཇེ་ཤདིདི་གཉེན་ཞན་ཡད་བཟདཟུང་། ལུགས་བགའདྱ་རུ་ཡོན་པ་ཡང་གྲིགུནི་ཐུ་ཕ སི་ུདཔ་མནན་པི་ོགགདན བུ ཏི ཞདསས་བསམཔ 

་ ས་པགཟི་ས་ཤད། ` ༦ ཞདསདགཏདག་པ པན་མཁེན། ཡས པཿ ྲུབནནཔེཡིདཔོས རོསྦྲ་ཐུབདཔ་་ཞབར་དང་། ཐུགས་ལྷྲབ་ཡཾད་བཞིནནོད་ ± དེན་ཊུགྲ་གུབ་ ཤའ 
ཝཱནགྲསམ་དུབཞུགས་པ་གསཝལབ་ སནས་ག མཡན། ཛམ བམ ཅཱ ཟུགས འན སབས ཞལ་འདན་ གུན ཀོབ 

ཤོ ` ཆུལྭ་ཐདཔས་ཞགཝནས་བནུཡིགགྲི་ོ་ཁེན་བནུན་ཡམ་མེ་དགུད། ཟུགས་མབཆམག་ཡ་པབ། ཟ་མཐཔསགནམཡག ཞལ རར ་ 

¿ ཐུགས་སྒྲུབགཉིསྱ་ལྷ་ཚོགསབླ་ ཞགགིནམ་པདབཞུགས་པ ཞིགས གསོལ་ཞདེ་བསྔ་ཆུལེ་བཞིས་ཞཆད་པཞི་མནདག་སེིས་གསུངགི་བདད་རིི་མང་དུག ས་ད གཏེད་སླད་རྣམསྱིས་པྲིན་ ˆ 

ཁས་སྨྲབ་པཞིགཡདདམབླངས། ཤདསཟམཐུ་ཡུངགི་ཞེའུ་སེད་ཉམས་དགཞབ་ཞིག་ཉུགསེལ་ཆིགས་མནུད་པན། དེའིཟག་ཡདད་གི་གཏེརྲ་གཡྱ་ཅིེ་བླ་སལ་མཞི་ཆོས ྱིརཔཞིག་བདུགས་པ་ཆས་གས ྦ 


་ཱ སར 
་ི 





༥ པཾ ྲ ྲི་ ད། དེའྲ་དུགས་སྒྲབ་རྡརྲེདགརྩམ་དང་། ཙྩ་གསུམ་སྒྱུའཕྲུཡརྲབི་ཆོས་ཧོུ༔ 
ཀད ་ གསུ གག་པ རེ 
བསབས ཆ་ལག དེའགནས་པསཀྱར་རུས ཉེསལམམ ཚུནནས་ང ཕབས་ཤིདྲགོལ 
ནགས་བ ནིས 1 ་ 
ས་རེ དང་གདན་འཛོམསཔསབ གཏེནྲ་ལུད་འཔད་མན་མདོད་བཞུད་གབས་རྡེ་གེ་སམའ 
དུས་ཚོ 'ཞེས་གསཁབ་དཏབ་པས། ག་བདག ཀུ 
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;།དེཉི་དནས་སེབ་དཔནཔི་དེ་ཙ་ནཞི་ཐུགས་དམེནྱིདྡོརསེམསདཔའིལི ུ་འཔནས་ཤིག་བདསནསལུལ། 
རྱལཔའིསླུ་རནགིག།ད མཆརབབཞས་ཤད ཅས ་ 
གདགས ཡུགས རི ནཱ ་ མཆིམ སྲསག་ིགནས་མཁན༽༽ 
རྩུས སྐུདད་སྒུབ་སྐོད། ནསྔ་ཇེའཙུན་སྨོལ་མཞི་ཚདི་པླ་བཞི་དིད་པོ། སེང་གེ་གྲ མཚོནས་མེན་མ་བྲག་ཤིས 


དེརེསཐ 


ད་པདེ་ལེནདུ་སདོབཀདྱ་སུཁབ་ལྟར། ཁེདགིས་གཏེན་གནས་ས་པབས་ཏ་ཚོགས་མེང་ 


་བདགགགསཀླས་པ།ིི་གནས། སདཔག་བསམ་ཤདི ཞབས་བུ་ལསྤྲཟུབ་པཞིཔྨད་་ 
བསམད གི་ཡུག་པ་པམཆན་ཅས ཟླ་ིན་བམགནའ་དག་འཞི་བའྲི་བབ་ཞེདདུད། ཞདདན་ོའི་བདུ 
༢ལསྱྱིདབད་ དར ཧུན བཀྲ་ཤིས 3 རྩེས 


ཡུན ཞས་གཞག་སན་ 
ཐེམཔམ ྲྲྣྣྣོྨྦ¥ི ཤར ན་ཐ ར་ར ཡོག 
སྐདགསྱ་སེམས་གས་ཞདེབས་སེགས་མཛུདངདིད་བསཁ་མྷ་ཏིད། ཟླགམ་དབང་ཕྱཀཊུ་ཞག་གསུམ་སྦྲབ་བ་ཚོགས་ * 
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།དངེ་སུ་ཐུལ། ཞེྱཧད་དེདག་ལ་ཉཅད་་མལྱ་གིསྲ་ཕཱག་ཡས་བྱས་ཨ་བྱ་སནདངབྱ་སུངས་ཁཿ་ཆདབ་བསྐུར་མབྱསུདནྲཾག་ཚོགས་ཤིག་ཡོད་པན་སྣད་། དེམེ་སྨན་མེ་པདྨ་མཚོཧུནིྱི་ 


ཡ་མཁའ་ཞྲགམཞི་གསད་བཀུན་འདུསྱཀིེདྲ་ནམས་རྗེ་ཉིད་ཆོས་དབད་དིན་པརྱགན་དུས་གཏེདཆེནམདད་ཐབས་ཤེས་ཀིརེན་ཞབབེལ་སྟོབས་སྦྱ་རུན་པཞི་དབད་གིསྣ་རེས་སྲུརན་པཞིཆོའ་ཕུལདང་། དྡོམོཆེན་་ 


ད ག་དེ དགས་བྱནདདས ཨི མ་ དས་པཞམ་གཏདདུགཉེའུ་ཡིག་བ་ཕབ་པ་ལྟར་ཞཆདབ་སྟེ་གསུམ་ཞནྱ་བྲིས་གཏན་ལ་ཕབ། ཡང་ལལོ་བུན་མཆོག་གླུསདགནས་ྱི་ 
ད ལྒ 


'བུགསཊིགས་བརེསསུ་ 
ཞིདེས་སྭ་ཝེ ཅུན་སེད་ག ག་ད ་ཞི་དང་བ གན འཁེན 'ྭཱ བདང་བཅས་པ་གསལ་བད་ཤེན་ནསྤ་བད་ལཞི་ཡི་གེདུམ་བགྲས ་པྲཐུགས་གཉེད་དུ་བབས་ 


ཡེ་ཤེས་མེ་ལདགཙདམ 


༣གགས་དེའི་བུག བདམས སམན་ངག་གངབརམརད། ཝཱེནཆད་ ྒུུསཉིནབཞི 


པན་ཞེ་ཡུགག་མཐིལ་དུག་ཞེགས་པཞྲིཀབས་ཐམ་ལ ངཞེན་དབིངསྤྲ་ས་ 


ཧཱཾ པ་ཡུནདིང་བེད་གསང་རྒྱས་བཏབ། མཐན་དབྱིངས་ཕྱུགེ་ཨེཀརྔཊིས་ཆོས་སྲ་དབྱེཁར་བསྐུམནས་རིམ་པད་སྲེཡ། རྗེབརུན་ཡིད་བཞིན་ཞཁོད་ཡདང་ནམ་ཞཁྱོན་དབད་ཕྱག་ཐང་སྟང་པིབྱིན་རབས་ལས་ཞཆི་” 





ཆོསྣས་དིདེ་ལ་བྷཅེག་ནས་བིན་ནབས་ཉིལ་ཕེག་ ཡད་དཔག་པའ་གབམ་ཡིནན། །དབའ་བོདང་ནལ་ཞྱའོན་མའྱི་འུ་མཆོག་ནམསྱ འིདགེདས་དོན་བརྡའི ༢༣༢༥ རྡེའཇུན་ 
དིས སྒྱུརད །གགར་ཟཟམསཅདླན་ ྱིས་ཡིཁྱ་ཆས་འུལ་ཞཚེམས། ག་ཞཛས་ཟར་མ། ས་དན མསམགྲགདྲགས་དསསན དསྲམཐགས་པ ། 
བྲས་དསས་འཕུབ་ ཞ་ནསན་ དྲ་བརདུས་མཚོནནུས བག་ཧག་བཞུགས། དགའ 

དུ་ བདབ་ལ་གཉིད་སྟན་ཆེན་པད་ཞཇོག་དེ། དགིརྱབས་དམགེན་པའཞིདད་གཞུང་ལྣའ་ཅས་བམབབསཅ་གཉད་ེྱིབཡད་བྱིདས ག་པ་ཡོད། བརྒྱད་པཞི་བབས་སེ་བརྙེས་ཚུམ་ལ་ཡད་། 


༩ ༠༩ 


ཟོ ༦ 


ཀཀགཀཀངྗྗྫ༩ ུགགགག༩༩ྣྣྣྨྨོྣོྣོཾོེོཾོོ་ ཅུ ་ 


@ དགུད་ཁཾ ཉིན་གཅིགྲ་གད་ནས་སུདེད་སེགསྱའི་གདན་པའ། ་སགགསས་དག་གཞས་མང་པསབ 
བྱམས་པཤུནདགད་བསྟན་པཞྱིརུལ་མཚན། དཔེན་ 
ཞིག་གིས་ཞདི་སྤེམས་ཅན 










ཏྲུ གོ ཤབ (ཁ་ར དྲག དདྲ་མཞིདུསནསྨ་རཁ་ཟིམས ཤགོག་ཆེད་དབ་བུ་ས་བདྱ་ི མཆབསདད། སྲི 
ཚཱ དདུཡགྱེ་སྨན ལསབ་སམྨན་  ་ ཞོཡ་དུ་ཤན་བྲས་ཞྱ་ཀིྱན་བ་དདྱ་པག ལ་སྐེད་ལྟ་ཐིུ་པྷེཿ གྲ ་་ (ཡུམ་པུ་དན། 

¥ ནད །འགུ་ཞིག་ དེ་མཐད་མ་ཐགཏཱ་དངབ་རྦུན་ཡོརྱརུདེ་མགུལ་ ཅི ལེ དཔ་མིནགམ་ཞེས ས་ཞདུག སྒུའི་ཉེན་སྱུདདང་། དེན་མ་ཟད་གཟིམ 

ཙཾ བཏེག སེེ ཡིན་པིབིབྲསད དནུ་ཞིའི་བཞིད་ ཁྱ་པན་ཝད་བདང་། གདད་བཞུགས་ཀུདམཕཱད་གི་ཉེ་དཞེད་ལད་ཆདྲོད་ ཞཐིབས་པ་ཤྱ་ཞན་ཡདོ། གས་ཁ 

འཚ དང དྱ་རླུལ་པ་སཾགསྭ་ས སྣ་སུའནཱམ་པཿ ཐ་དདདུ་མ དབའི་ལྕེ་རུས་གང་སྷུང་། ཡྲིིསྒ་བས་མིསླབཔ་་བ་དདྲལ་གཞགསྱསའ་བད་་ 
ཧཾ མནུས་ཤིད་། བཞུགས་བཞི་སུྱིགསྲས་པཇེསི་ཅི གཡངགས་པས་ཆདཔདོ༦ཅནྭཀྷི་ཟབ་ལྟར་ཉ་མསདགཞ། རྒྱཝ་སྲས་ཆན་བེ་ནམས་གདུཡྱ་བཞི་ཚོགས་སྲ་སྱེད་མཁས་པས་ས་དད་ 


ཡད་མི་མཐུན་པ་མེད་པཞི་སྙོམ་ཆྱད་དང་། ཝཾནདྭུ་མཱ་བདད་ཕེབས་པརླ་ས་བཤི་དདྲ་རུལ་ཅིས་པ་མཛུདས་ ས་པ་ལུ་བདབྱཞུགས། ལྷུག་པའ་ཡད་ཕངས་ཤིར་ཞམ བཞིཐབ་ནམས་ཁ་ཤིག།ཧ་ཞི་སན 


ཱ སྲདགེས བར་མ དུས་འྡཝགསྱིཡ་ལང་ཆེན་མས་འཿ མིཆསྱཀྱིཡོགས ས་ཕྱ་ཅཝ་ས་དགུ་དང་། དམ་པ་ལ ཆེསཀྱི གསུནས་མདོན་ཞེ་སྣ་ཚ་ ཐུལ 
¡ྫ པཞིགཿ ག་མ ུན་འད མདུན དུས །ཡུག་པ ཡདིུ་ ཞིད་ཧིད ་་ ནཾ ཕྱཾམཾགམིལྟ སུབདང་པ་བཞམ། ཤས་གཞིདདགའས་མྦ་བགནན་མེར ྱིཾན། མགོ་ 
བཅདཔ་དབཞག། གིདད་ཡ་འྱ་ཡན་པབཞམ། གདེཡ་ མས་ཞིང སཆོས ཆས་མཟོས་རྱེན་དྱེའད་མད་པད་ཐལ་བདེ དེ་འྲང་བཞི་སབསྨ་སའད་། པངས 


དདིགས་ཟིལ་དཿམཆེབ་དེཙམྲ་དྲུ་ངགས་དེབས་ལྷག་པནྱ་རས་ཏེ་ཤིན་ཏྲུ་བུདྡ་བུབ་པ ལྒུནཔཞདབརཔེ པོ་ལྟན་བརྡིད་པས་གད་དགན་བད་བརྔེས་ཏེ་བཞུགས། གཞུན་ཟིད་མའཇེག་པ པ་དད་མཐི 
` ག་རུཐེན་ བིབ ལྡནགྱིཤེ ཤཟོམ་ དབཅན་གཞནྲས་མདད་ཚབ་བཞ་བད་རམཆས་ད་ བཞིན་འདུག དང་བཞེནྱའི་ 





རབ་ཅིདང་ཅི་བྱ་གངས༅དདེ་ལ་སྟེབས སུ་འྭདུ་བསར་ཞགད་བནུ་མིནུས་པསས ཞི་སེདན་གཅིག་པུནདབདཆེ། མཁས་པཀྲི་སྟེ་མས་པ་དང་། གཔ་པཱཞི་་ 

ད་བོད མཐེན པན གདང བ་ཐང་ཤི་ ིརཛཐཛམའ་ ཕྱནཾ་པ་ཙམ། རར འིག ེ མཁས་པ ཟ་དིཊ་མཐདབཞི དོབཞི་ ` 
ཧིབ ཕཱ་བུནྲ་ལུདབ ན་མདདབཞུགས་ཀྲང་། རས་པ རྨབ བདིགས་ནིདུས་དན་པའི སཅནདྱར་ནོ སཱ གཿ མནུས། གཏེ ཧེནྲལངབསྟནྱཧསྭ་ཕྱཐ ུ 

གྲསང་སནས་བྱུནབརྟགས་ཁད་ འྲ་པ་མིམཿས་གའ མདོའ འྱགུར་ཆེན་མའི་སབས་སཾག སགཝ་ཆེདུས མ་ཞེ་ལ་པཿ བིང དད་ཞིགྲ་བཟད་ 
རི ས་གདལཞདྲབ་ སའབྱམ་ཆེབསདྭ་ མྱད ད་ལ མཆོག གས གཡ གི ད་བཞིན ིདིདགྲདས སག ནདཔ ཐི ཅི་བྱ ནབྱེན། བན 
ནམསྱྱིསརུནསརཏམཨགྱིམ ཉག་མ ཉིད་མ དང་། ཆེན་པ་གཞན་ཁ་ཟུན་ཟ་མོགསག་སེནམ་ཟགནས་ད་ གས་པྲ་སན་བཞིནམ་ཞྱསརམ་པདཔ་མཛོག 












།གཉིསྱི་ཐེ་ གནན་ཡངས་ བྲ་ནུམསསྔ་དདན་བུུདིང་བད་བརུགསཡངདགངས བཞིསམི་ཤེས་པས། ྡེའུསི་བ་མ པས སོབས རྡ 
པི་ནང་གས་ ནིད་བྲགས་ན་ཡང་ གཏིདད་པག་དཀའ་བ་ཁོད། །ཅེ་ས་འྱུར་། རྙེད་བཞུན་དང་ 
སཱོལ་ ེ་་ ས། ནས ཞིབ བ་ ་ ས་ གུ བཅམ ལྟར་ཟླཊཔ་པ་ཡནད་བཞུག་སཙན་། དང 

་ུ དངགསཞ་ པཞྱི་ནབ་ཡས། ད་ གཟམ་ཞུནས་ཨུབད། ཕུ ང་་ གས བྲགི་ དད། གཞན་ 


གིགས་ ཟཔམ་ཚིབ། དེའྭ་བདིཆེནའ་དསཡ་བྐདབོད། གཟག དད་བན་དན་བེ། གྩུ་དགཞ་ 
ཐེབ་རཔནཀུན་དགཞ་ཞདམ་དཔལ། ནགས་ཁ་བསྐད་སོད། ཟང དབལ་ཀྱ་པཔ་བ རིན་པ་ཆེ དེདཔྲ་མགེངདག 












ས་སི 


ཌཱཁཱཿ 
རབ་ 
2 
རཱ 
ར་ཚད 





གས་པམདས་ ཕམ་པ་སིགས་པཀ་མཇཡདངཆེས་ཉེན་དྲུ་ཐག་པྭ་ཟབ་ཛྲ་བི་ི་ཁོདས་སྭནད་སྟདོ་པག་ཝངབ་ལྟ་བུ་རྟགཏུ་ཡད། ཀྐ 
ཤི དིཤདན་ཞཐན་པ་དདགིགཟིམ་དབེན་གཁེརབ་ཅས་ཅ >»: གབགྲནམསྦ་ཅེས་བཀའ་ 


གྲན་ཆདྱ་སཱལ་སྲས་གཞན་པཱནམཐཞ་ཡས་པསབཿཉཱད་གཏེན་འུས་མ་ནག་མསགསཀྱིསནྲ་བོ ཅིས མཛ དྲ བས་ལས 

པྲ པཨྤྱརནནའུདིག རིག་མ སས་བ ` ལ་བ ཛཱ མཐུམ ཆེཞདྱིརགར་ ཐྦ་བ་ཞོཿ ཡྲི 
། ཚོསྲུ་དྭད་ ད་བཏནབཞུགས་ཀྱིསིང་ཡིག་ལཱནམང་པཱརྲ་ཕུལ། ཀཀྲག་ བ་ རེད འི ་ 
གེད ཡེཟིར་ཆར་ཉགབ འརོསོགས དདིགས་མི་གཅིག་པཞྲི་ལུལ་ཐདདནས ་ཞདས་པཞེ་ ནེ ༨ དབེན 


ྙེན་བཞུར་སྙུན་ཐྲགས་ཆེ བི ཞེད་བན་ཞདུག་གེ། དེ་ལ་བརྟེན 
``` ཡེ ཤེས་ཿ་ 











རྣ དྲིརླ་ནུདིཀད་མར་པོས་གསླབ་པ་ ཐབྷ ་ཡཞ་དེག་པ་ཆེ 





སྐྱར་མཚོ་ལྟར་ཟབ་པཞི་ སྦི 


ིཾིཾི་ ར་ ཨུདབད་ནྡེརེཟག ་ 


དུ་ལན་བཞི ` རྡུད། ཆུལ་དེ་ལྟརུ བགབས་འགདཉིན་དའ་ 
རའ པོན། དེལྟར་ཡིནྱདདྲ་བདང་ནུས་མིནྲ་ཧྲིནམ་དབེ་ལ་ རེ 
ཁར ཁས་གདམས ས་ས་ས བམདདེ། ཡེ 









ཚེ 


ཤུ རབ བཀ་ཟེནསར་ཞུན་པ་དད་། གདགེ་གཉེན་ཆེནྷ་རུམཁདྲ་ ། 
གཞམ་དདདར ཡག་ཡ ནམ་པན་དག་པཞྲི་སོབ་ཞཆན་ཉནདང་བཅས་པ་བཅུགས། སྒུ་དཾ 'ཡཱནནིད་བདྡ་བུགས་ལ སྣ་རཱདངྐ་བྲ་་་ 
དཱ བཞུགས་༡རྡ་དྲ་རེགསུམ་€ི་གཟི་བརེཾདྱཀིས་དྲིས ཟླ་ཞལརརྣདབ་མབསྡཊ ་པ་དྲེ་སིདྲ་ཡཁྱ་བགསཀུན་ཏུད་མ་པ ཆོས་ཉན ཱ 

( ཡདས་སྦྱད་ཤུགས་༢ དྲད་ཞཕཡ། ཡན་སེན་དུསྲ་སྲ་སག་ཆགས་ཞབུམ་ཕྲག་བྲཟདབ་་ ཙུནཱ་ཡ་བླ་མུནབ་ཐས་ནིགས་མབསྣ་བུཆེརེ ས་པཞྲི་དུ་ས་མཐན་ཞདེདྲ་སེམས་ན་བྱརུ་ 
པཱག་དེ་ཙིམ་ལྱ་བརྩརབྱ་ཀྱི་མླ་གུ་བླསན་པཞང་ཡ་མཚན་ཆེ་བཞི་ཚོད་ ན་ཏ མཆེགྲ་ཟུང་དངཀ་པེན་ཆེན་ ས་ཐེབ་མུ་ལུ་བྱརབ།བཞི་བླམས་བ ནན ིསབདག་ཏིད་ཆེ་པོད༽ི „„ 
' ཟདཔ་ནམས་ི། ཉོ རྒྱལ་ཁམས་སྐརབ་དང་། གྲགས་སྐ་མཆྱེ་ཕྱིན་དུ་གཟི་ཁྱན་སྨྲབ་པ། བྱསབ་ཤིག་ནས་སྟེད་འགུག་ས་པཞིག ཐབས་སགས་ཡྱབཊ་ཡས ཞཝེན་ལོ་ཞེས་མང་ | 
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ཛུ ། བྲོབ གས་བཞྲ་ནམ་ཐའད་ ་ (བཞི་གེཿ མྐད་སུ་ཁ ལྕྱག་པད་མད་རདད་གྲ་ལ ས ཤིགཏུ། རཾ བསམ་ཡསཿཔྲེ་བདཞི ༥ 
ུ ཀྱིས་བ ཤདཱགུགས་པ། ཱ་ལ རླ ` ཞུ་ཞིག་ སྲིྲ་ བཅུས ་པ ཡཨ་ དྲི 
བཞབས རྲེང་། ཅུད ད་པས པ་བ ་ ཟུ་བུས་དིད་ ནདྲདྲ་སྣ་བེབ་པ་དད་། ཨུའི རི་མ 

. ས་སག བཞིགམ་གགས། བ་ཤ དཾ ་ སྲིན བ་རལ 

ཿུ ད་མིམམསམ་གཉིན ས་ནད ནུབ་པ་ནམས་ཉི་བྱརུ་ད་བརེནནས་རུན་བསབ། སེ་ཡྱེ་པཾ། ཟ ཟབ་གཏད་དག་སར་གི་ཆོས 























ཡྱཀ བཞུ 'ཡཤུད། དབུལ་། ཞ་བ ས་བ མསྱ་ཉིས་དངས་པའ ང་ཙམ་ཕུཁབ་ཡཞང་ ཞདི་ 
བཱ རི ཁོིཆ་ ་ རི་ལ ཞི 


བཟག 





རཱཾ༅། །བའ་དཀཞ་བཞི་བཀྲྲ་དིནྱ་གི་པུད་པ་འདུ་མཛད་ཧུང་། ༨སྱབྲསྱ་ཧིཞལ་པདང་ཇིན་ཡས་འདེན་པཞི་ཚིག་ཟུད་གཅིག་ཙོམ་མིཞྱབུད་། ཉེ་བཞི་ཆན་ཞཁོད་པཞི་ཆེས་ཕྡི་ནམས་ལ་ཁན་་ 
# གཞཾན་གཟུངས་ཕཱག་ཀོག་སེགདད་། བཟའ དྲ ཞྲིགནཁམྱཡྱ་མནགདཞག་བྲལ་མནདངཇའཞི་ དྲ་ལུག་པཞྱིརུཞསྲ་པུལ། མདོད་ནེགུས་ཡི་བག་སེབསནྱ་ཧོད་བྱ་རན་ཆདྱ གང་ཟག་དང ་ 
ཌ དཀེ་དདུན་་མཆེད་པ་མ་ཇ་པའྲི་ན་ཁྲ་གངས་བཟད་བར་དཀའ། དབྱ་བུད་གིས་རྟེན་བཞིདས་སུགས་་ཆེད་དུག་བད་ཐང་ཡ་ཡོངསྱེ་མོད་བུབ་པ་གྲུསར་དབུ་ཡས་བཀག་ཡང་། དཏདམ་བླ་བསབཞིནདནེད 
ཌཾ པ་རམས་ ཞོནམཆོགགྲམམ་ཡབསེནབཅབཞ་རེ་ད་དབགྲཅས་པཞྲི་མལགསེའདད། ཉིད་ཡ་ཟད་ཟིད་ཞབཞེ་ཞིག་གི་ཞྲབེ་ལ་བས་བྣསྡ་ས་པནམས་བད་མཐན་ཡས་བཞྲི་རྱལ་ དདྲེསས་ ° 
ཧཱ ཀ་དགེབྱུ་ྱཆན་སུད་བཞིཉེན་ཞབ་དབསྟན་ཞྲབའིནདཔ་ཞི་བཞ་གེས་དབར་ཁུདཔར་ཅནགཟིགསནས། སདཿསྱ་རུས་དངུ་བརྡརལ་སེ་མས་དཔའི་ ཞྲིནམ་འྱགནྲ་ཟུན་མོབདང་། ཟུན་མེད་མ་ཡིན་ ་ 
རཾ པྱ་ར་གྲསམ་ཆས་སྲུད་དདའཅས་པའི་སདབ་རན་གཟུངས་ལྡནགསན་ཟདས་ཡས་བཿ་པཉིས་སེད་ དང་། རྱནིསཅིལགས་བཟར་བྱྱ་རས་སེད་གག་པའརྲས་ཟམ་ལའའྲ་དུགཅན། ཟིས་ཐད་གསེར་ 


-“ 













@ ཆུ་བད་ཟ་ཞིག་གིས་བྱུགས་པ་བརྒྱཕྲགབརྒཡ་བ། གསུན་རྐེད་གི་ཡིདམུ་མད་པཞྲིར་ཚོན་དྲཡིལ་འཁེད་སེགས་བཞེདས། བཀའ་བསྟུནདིན་པི་ཆིནམགཉི་ས་དད་ ་ 

: སདདབྲ་བིས་ སྨྲ་སམཔྲ་ཤགས་ཟམ་གདྲ་པགི་ ཙམྨཟགས་ཤིད་། ནབཟུཞ་གདེདདད་འཆིར་ཐུག བད་མཞ་བཅས་ས་ཅད ཞག ཡེགས ཱིླཟསཔབླམབས། རའ ཅགས 
༧ (ཧགྱན་ཉབ་མད སྒ གསདགོ དོ་མཐེདྲ་གལ་ཆེན་མེ་ད་སང་ཞཁིདྡ་ཝ་ཧཱད་བཞི་འྱ་ཅུམ་གྱི་ས་བ གི གསས ིགྲནས་བཞུ་ཆིད་ 

༧ བ་བྱརར་ལཱགག ས་བ ཏི གསགས ྲ དམེརྒུཔའཅྱུགསུམ མཿམ་མཆོད་ ཆོད་པཞི་ཡོ་ཐུདཱ་རྒྱཐ་ཐྲ དུ བཟ་བཏགཅདཔ་ས གསྦྱ་འས་བཀེད་ཡེགས ཟྱརནཔ་གཞིདས་། 
¦ སྣརབསཔ་ཆནི་བདེན་པཔ་གཞན་འགྱསིན་སགཉི་དཔགད།ཞབཤ་གག་ཀདགགི། མག་གཞིསབཟགས་བཟི ༥ ནྱིཟ་བ་མང་བོད་ལྟོ་ཆས་ཕྱག་ 


¿༠༦༦༦ 














།ནས་ཞབོགས་ཤིད་། མ་གཞ ཁྱིལས་ཀད་བརྙོན་བཞམ དདདགརགནས་པས ཞདབའ་བིན་མད ཐུགས་མི་ཞྡའགས་པརམ་ཟད། མཐན་གནད་གྩེས་འབ་ 
སས ཏརབ་དང་། བིག་ཞགཞ་ཞིག ཞྲིའ་ཟ་ ཟགས་ཅིཡད་ཤས་ དས རའབཞི་ པགམཙམ ཡཏ ཀི ཞྲིག ས་ 
བཟེ་བྲ་ནམས་མབ ཀད བི ་ས་ ་ དུ་མེད ཟ་ལ 

ཡདཨི་མཇེན རངགིས་ག་ཡེ་མེད་པུད་དང་དངགི་བྱགིབ་གད་ལིན་བ་དེལ་ཞནུག་ཅིད ྱེཾལཞིལིདིས གག སི 

ལལ ༢༣ དསེ་ཞདོན་པཞི་ གཏད་༽གྲ་ཟུན་པ་དང་བཅས་ཉེ་ མཡགཅར་མབམས་ཞྲགགཔན་ལལ་ཡས། ར། སའི ༨ེྲིྲྲ དཱ་ཞྲབེ་ཁ་བ ཐས་བཞྲི་གས་ 
པསདད་ཞག་གཞིབ་སདམམས་གཟབ་བརམ ན། གཞན་པྲ་སདག་རྟེན་ དྲས་ཁྲ་ག་ཟས་ཟབ་བཤམ་ཡང་ཡྱོ་བདིས་དབུལ་བགཟིག ཞིག་ཞུས ཞིཝཡག་གངདེས་པཞིནནདྱབིག་བེགསྱལ 















བཅོར 
གུགས ོུས་ཞྭུ 

སུ འི དགིལ སྲ སྨི ྷ་. ཤི པ རྔ 
གསལ་དོི་་ ངང སྲ གཙི | ` ་ 









.*༦༦༦ཿ༠༦།ལེ་་༦ཇེ༤ 


༡27 རཾ 








ཅི ཟིགསྲཌྲླགཁ་ 
ཐཱ དད བི བད ཟད་འ ཞིབཟ་ ༢༠༤༤ ༥ ཛེ པ . 
རྒྱལ་བཞི་དུས་ཆེ་ནོབཞི་དང་། སམ འའའ 

དྲ་ཐུབ་ འ་འ 










ངོ མཆོདྲ་ནམ་ གག བཤས - པདདམས་བཞིད བེ སྱིས་ སདྱབིངས་དང་མཉམ་པདྲ་སེལ་ཏེ ཏྲབ ཤི་བ ཤྱདོཔ 
མཇཾད། ག་ ཞོན སབས༠ྱིཆཆེན་ བ་ནམས་ ཡ་མཆིཡ་མཞིིཟལ་བབསྱཔ་ཡོད་པད་ ་ི་སྒམ་ཆེན་དང ; 
'དཔྱོད་དགེས་པན་མངེནནོ། ཅི ྲེྲྔྣ¥ ཨམས་བགག་ཡདདང་། བསབས ཅི་གི་ཤན དིའ་ཀགགས་མི་གས་ 






ིིིི མཛ པི + ོ་་ གེི་ 


འེ གི ི་ ༦ ་ ༢༢ ༨ ཿ 
བརན་པོག རི སྣང་ཡ་ཆོས་ཞཞོན་ལ་སཞིབན་ 


་་་ དམེམ་ལཱ་ནབིགབསཔ་ེཉདདཛན་ཤིན 
ཁ་འ འའ བམ་ ་ ལ་ཞག་བླནམས་ཏྱནའདཔ་མབ། 













ག་གནང་བ་ཇི་བཞིད་དུ་བུང་། ཟླག དང་ཨམ ནདུདདདགཉིས་ ཁ་ཕེ ཞིབའཇག་པས་ཨོདྲ ཅ་དབུཔ་ཨ་གཏོགས ཁྲ ཕྲད་ནངས རི ི་ 
་པད་ཞདྲུགགྲ་སདས། དཀད་པཞི་པོགས་ཡ ཧུ གཉིས་ཡིན གསུ ་དདྲ་ཝན་པ་ཉག་ གཟ ནས་པ་ཡད་། རེ ¦ 
གྱི་བནུད་རྩིས ་ཕེག་པས་ཅུད་ཟདདུཡ་བདྱ་གུར་ཏི། ཟད་བི ༣༨ ་ྦ མུ འགུ་ ་ སྲག ཞོནི་དགག་གི་ས་ རིན ཅས 
མདོ༈ ེ་རྨནཿམ་ུདི་ཡདམག་དཔན ནམ་སས སི བསླས ་ཟད། མུག་དཔེ་ 3 འི་ཞརིགྲས་པཞི་ སྲ་སྲ་ཐབས་ ཡོལས་བབྱེབ་བའིས 
ས་ཁསྨ་ཀུརཾ་ཝག་པ་ཞི་ཞྭབས པམ ནསས་སདགཟབས་བམཆས་བཞི༽ཝཿསཆེ་ ས་གཞི་ས གཱཱར་གསེས་ བཀྲ་ཤིས ལུ་ཝཞི་མདནབདགལ་ཀིནགཔ་ 
ཆེན་པ་སྦྲཱཡ་རྱེས: ག་བ་ཏོ་ྱུངཔ། དེན ན་ཆདྱ་ལཱགས ་པྲན་གཅིགྱཀུང་འཐེག་པོདམཁན་མེད་པ་ ཡས། རྨ རྡིཊྲ་མ་ཞདི་ཤིང་སྲང་ མཇད་པས། དྲེ་རན་ཆ་དན་གས་དེད་སྦཡ 
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ཌཱ ༄༅། གྱིནྒྱབ་ཞྭགག་ཅིད་ཤིད་ཅི་ཞདེ་ད་དྲུ་པེན་བ སའ་དགེན་དེའི་གྱྭ ག་ལག་ཁང་ཞིགག་སོལ་ཞྱཚུབ་ཞྱགུན་ཆེར་ལད་བ་ཞིག་ཡོངཔཞང་། རེ་འདིས་ཉམ་ས་གྲས་མདད་ 
མུ སལ ཊད་འཇདམ་ཡ་ ད་བླ་ཐེད་། དབྱ་བུརབ ི་ོ མནི་ཆབ་ མཛུད་ 
ཤྨུཛྡན་ཡར་དཏན། གགི་སྙ་མས་ཅན་ཉེ་ཆད་ ཞོདཔ་ཞགུཞེྱིབབཞི་བབས་ཅིསྦ་མཉེས་མང་བབཏད་། ད་གཟིདྱཀང་ཡས་སྨེན་ཡོག་པ་མད་ ས་མཚམས་སྦྱོན དོན་ཉན་ཞེང་དཀཞ། ཞེནང། 
ིན་པགདགཉས་མ་བདེགདག གས་ིྲམམ་གམའཅ་མམ་འྱུྲགསགབཚདམད་དགནས་ག། ྱིི་གསྱུྦན་དགྱ་ནས་ 
གས གད་མདྦཐུདའས་བདན་པཞྲ་ལར་དག་མདན་པམ་པན་མངད་ དྲ་སཞབཀཞ་བེནྲ་པ་ཡུད་བདབཏཉྱུ་བུད་ཇེས་དུག་ལ་དགཞ་ལནྩག་དད་གཞང་གསཔས་ཉེན་པནྱ་ཐུརནས། ཆྒ ནམ་ 
གྲསས་ལྟེན་བཞྲིན་སམཛེདབས། ༄༦ང་མ་ཕན་གསེད་། དེན་ས་མེ་དདབབངགྲ་གས། | ཤྡིས་དྲང་ནགྲེགཅིགཊངས། དེནས་སྭ་མའྲི་སུ ཅི རྱ 


དཔད དེདཆནཡ་ལེ་གིས་བཏུན་བཞུགསྦ། དགོས་པ་གཏདཔས། དེའི་མགུས་དདཏུ་པཞ་ཉིདལམ་བནནབྱཅནཅིསབདླ་ཆོདདརིན་ཁ་ 
་སེན་པེ་མཐཞ་ཡས་པབྲས་པ་ དདྱ་ཕུག་མུཇལ་བཞི་ཕེམོབྱ་ཾགདུམས་མདེན་ཨུམདྲུ་ཐུབ། གཤིན་ ཞཾཞྲབེ་བ་ མས་ལ་ཕན་གདགས་ཕན་དུ་ས་དང་དྲསྲས་གནསྤ་ལུང་ 
ཞདུས་བཞིདགེ་འདུན་ལ་ཤུན་གཤྱི་བར་བྲུག་བྱའདུང བདད། ས་ཆའྲི་གད་མཉདདེབཞིན་ཚོགས་མཆེད་འགྲས་དཔྲབ་ཞ་ 
དདཔ་སྔ་ེས་ཀབནྱི་ིགཁས་བྱ་སངབིེ་ཡང།ཨ་ིཾ་ྲ་བནསཡ་ཙ་དབནཔིྲམས་བུ་གཅེག མལད མདུད 
ྒུ ཤེ ཨན་ཞམས་བནྣམས་སྡག་ལཔྩནབཞསྐབས་ཐཤག མན་ཡམ་དུདད་ཉདབྱམདུན་སར་ལུགས་གླང་ཞེགཏུ་ལ་དུང་ གར་སྐགམཞི་ལེམ་ 
ིཊ་ཞེས་ཁགགསིསབ་དིས་མཚན་པ་ཞིབྱྭ་ཝབ་ཞི་བད་ཞདུ དེད་ུསྤར་བྲའིདྲཝན་ཞིག་གེས། ཞྲ།ས་པཏད་གའ་བཅན་མ་ད་བིི་ངས་།་ 























ནམས་སྣོཡ་དགོས་ཞེས་ནནཅྱིས བག་གཟོ་བཞདེབས་པན། རྒྱལ་དུགུ་དུ་དྲག་པེཞི རོ་ལོའ བརམས | གྱིས་དུང་གི པལ་མགིན་མནིདཤིནམ་པར་བད་ཅིག་ཡ 
=. གྲ ©: :  ་ིིང་ 
གེཅནཐརས་མེདཔ་ཞད་ ཉི་གྲམ།སནམས་ལ གས གི་ད ༡༡་གུ་ནམ་ཅེན་པ ཐཐ ཆ་ས པསནཔ། མཚོནཆུ་གས་ ཧིས་བླ 
ཆས གུ་འདི ` ིུག་ས་བཅ། དགམས་ཏིདཞྲིསཔདབ་ཅསད། ཞིང་བ ཐ་ 
བས་པརྒ་ཟེག་གིྱགལ་ཞའོད་ དིེ་ནའི་གཞན་ཕནྱ་གྲིགས་བྱསིད་ལ་གིུ་ཀྱ་རཱནྨརཔས་སེག་ཏུ་ཞགས་ཟིཁྱ་ཊིས་ནག་ཕྱེགས་གདུག་པཞི་ཚརདཕིན་ཅམ་ 
ུ བཡེན་པརྨ་རའི། དསགནདབགམགནནམ་གདག་པེ་ པཞིདཔུདཤིས་མཐད་དབཏད་། རྗེདདི་ལས་ཞཝ་བཀོདནད་པ་ལྟར་ ཐི དོག མགན་པ། དདུད་ཡད་ཞཕྲ། 


ཀྲ ་ 


-2? 










ཌྷ ༄༅ །ཡ་འཆུབ རྲ་པརྡ་ལུར་བསྟན་སཱཡ་བ་བ གསཱན་ཉག་དོད་པྲནམས་དཡལགན་ས་དིནར་འབུའ 
[ དམས རིི་ འེ འཔ་བཞི་རོ ལུ དསྣ་མབ་ཕམས་བདབཞི་མཐུནས ཞིག 
༡ གྱིརྨིལས་དཱ། དིནངག་མདུནདེ་གངའབར་ཆུའ། 


སཐཞའ་ཉན་ཞག་མད་པརན་དྲཔ་གགས་བ ཡབས་་ 
མས་བདེབའི་མཐུན་ ཞཟོགས་ལནམ་བས་ར་ ུབིགདདམད་པདདམ་གཤས། བཅས་པས 
བ་ནས ཡི་ར་པ་བཟས་བདམཐོཞང་ཞིག སྲ་སུངབ་ཞིག་མདུདཱ ས་ཡ་ལནགྲམ མདཱེག་པའི 
་ བླ་སསྦརནཅར། ཀི་པནདབ་བ བྱ འདམ་ཤརགས་ག དེད་འང་ཝེ་ད་ ས་གས བྲབཀ་མ ཡནནཞི་སགསད་མ 
÷ ཞགགསུམནས་ཉཧག ཉག མས་ཉིས ལ་དང་བཅས་མགྲེ་རུར་བཏག སྦྱབངབ་ཡིན་སད། བྱས 
£ ལྟབུན་མཐོང་སྟེ་ ཉྟགཔའ་བཞྱིརིན་ན་ནཅེགླ་ྲ་མི ་ཉིགས་པྱ་ཆཅནས་དྲག་ཞད་བཞིགབརས་ིུལསབའཔ། 


ུཾདོས་ཟིརསག ི 
ཟིན་ཡུས་བ་ནཱམསྦུའབབ་ཞདི འདལ་བལི་བརས་ དར་མ གས དེ དེང་ ངེ 
དྭགུཚིགསྱཀི་ངོས་ཤིག་ ཡཐསྡམས་ སར་བར། ྣམསདུ་དད་ བཞིས 


ཞོད་ནས་ཐཾགུག་བླསནཔ་སྤ་བ མཐུན་པང་ མ་དཔག་ཚད་གེདྲ་ཕགདུ་མཞི་སརན་སྔརམྲ་བྲི་ཞིང་གི་ས་ལྭ་ལུང་བད་རྩོམ་པན། དམཧན་ནྡོ་རེ་འགྲས་པས་ས་ལྟན་ཡདས་པཞྲི་བའ་བཟེ 
ངི རུ གབཞིད་པསིག ག་ཞ འས་གོད་མཡ་ ཆི ། རཾ ཡིད་པརྨབདབ་རྣགིམནབ་ཉུརས ¦ 
བཱ ང་ས །ོགས། གས་སྣེཾངམཇད་དུས ཐྲིམ་མདྲདུ་ཞུདུས་པ་ལདའཔ ད་ཡིག ན་བནདགཔས་པ | ཞདིདམཾ ཤུམས་མངབ 
ཞཛུད་མི་ གྲགས་པ པར་དང དུ ས་གས ༣ཅཞིག་ཡ། དྲ ད་ལ བད་ཞྲག་མ་དིད་ནོ ༠ ཞགསབྱས་ཤ  ་ ྡ་རིས་ཡ༽ྱ་བིག གཔབུན། 
ཏད་ཁདེད་ཡད་པན་ཞདུགགསངས་ཏེ གཉིས་བནས་གཏད་དདེ་བ པུག 
ཁེམ ུ་ཕུད།་བཏ སྤུ རརར ིྣིྣནིལིྟཾྟ རྡྡཾགཡུ་ བིནས་སྤད་པས་བཅོལ་ 


མི ཆ་ོ་ི་ 





ིགནས། ཆུ 
འབད་ཆོས ཡླ 





རྗི ཤུ ིོ གན་ནུགས་ཞྲ ཞབས 


རྒ ཡིད་མ་ལྷ་ཞཝ་ གའ་ཐབ བ 


སས 


་ཞདྲེ་མཐེདམཁན་ 


པ། །སྐྐཾརྡཾ་རོག་མཱནརིབནི་མ་ཡགས། རར 


་ 


སེདྲངེགས་པཞིདག་ཅག་གྷི་བདབ། །དེདོགས་མེད་པའ་ཐེལྱབུདྲད་ཐེངས་པས། །ཞཐེཝ་ཚདདོན་ལནདགེ་ཡེགས་སྲུ་ཐུར་ཅིག །ཅེས་བཀཞ་སུལཏོ། །སྲཾདནགནས་ཊདདེ་ཡི་ཉེས་པཞྲི་ནུ་ལ། །ཆ 
པཞི་ གྲས་མེཏ།ནདགི ་ིུག། ཞིས ཱུ གཾ ོ་ནདགེལེགས་མ་ཅས། །ེ་སབ་ ཀྭ ལྲི གུན ` དྲུག ན་ 
*` ས་གང་ཞིང་། །ཅུན་ཧ སཱ་སདབཞྲི་རཱུལ། །ཞདི་འྲདཞིགནས་ཞདྱངདོ་ཤིསྲ་སམི་དད། སི ཤུ །ད༽ པཿ `` 
གེ ཞསྔ་ཇུལ། སི དགཾ་བཞི་འཤི་ས་གཉེནྲ་རཱ་ལ་བཞིའ་དུབ ་་བཅས་བགིབཞནྱ ཆོལྟཐཞི་ཕ གཏུབསམ་རེ་ཨསི་་་ 
མྱྱིནདབྱ་མདད་བད་བཞི་མ་ཡྱཉིས་ཐུན་མངདང་དུན་མད་མ་ཡིན་པཞི་ཏོགས་བཞིབསྟན་པ་ལ་མདཞབ ཅུལ། མཐུ དད ཙཉ ་ ་ 
མདྱམ་ ཉས ཡཡས་བཟགས་ཞིནམ་བཅྱའ་ཙལ་བཞི ཞདི་འརྗོད་པ་ ཡིན་པ། དི་དག་གིཁངས་ས་ཐེག་ རི གཉེནགྱི་མཚོན་ཉིད་རྣམས་ཊྱཿཆོར་ཐར་བསྟད་དེ། མཆན་ཉིནེདེདག་ ་ 


ཛུ 
ཏཾ 
ཌོ 
-ཟླ 
ཌཱ 
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རྐབས་མྱི་མར་བསྟེན་རྔོ 
་མནབསེན་ཛྫོགས་ 


དེནྱིབྩ་རཱབ་སེམས་ 
་གཉིས་ཁ་ 





མེདབུ་མཞི་གཞུད་དོན་ལྷ་བློག་སྦྱ་ཀྱི་སང་བཟོབ་པན་བྗརོདཔ་དེས་འསྙན། ལྷག་པནི སམཞེ་མཐ ཞདི༽ྲ་གགས་ བོ་ནམསྱ་ཀིནངན་ཡང་སྩེསབུདམ་པ ཞདྷི་ལྷ་བ་འྱབོན་པའ་དཀའྲ་རུལ་ 
དུཡིདེས་བ་སད་པས་པ་ ། སྦམས་པད དའ པནིཆས གག གས་ཞི མཐག རར  ཚ རཨན་ལྭ་ཉག་པན 
བ་བ། གཔ ས་པའི ཞིལ་མས་གཞན་བཞའ་ ི་ཞི་བཅོག་ སྦས་པ སྩོངཔ་ཝུར་ས་པནིཆོས་ཞཆད་པ་ལ་ ཧེནུབ་མད་ཇུ ་ 
། དད གིས་ནན་ོག་་མད་ད་ བརམ ང་། ཕྱི་མབཞི་སདེ་ ཉིད་སེམས་ཅནཐམས་ཅྱ་ཀྲི་མོགསྲ་སཱགཏོདྱ་རཱཁ་བརྗོད་པ་ གཞི། ། །ུན་བདགསར་ཝགས་ནེའ ཞུ 
ཤག སཱེ་སཾ་པཾར་ཆེས་མདད་གསུངས་མདོ། གསད་སྔགས་ཀྱིབ་མ་བསེནྲ་རལ་སྨྱིའི་ དྨ་བ་ཨ་ལ་བྱང་པ ལས་གྲསུདས་པནི། བརྟན་ཅིད་དྲ་ཁ་ཡ 
མེད། ་བྱགགས། །སྙིད་བརིད་ལྡན་ཞིང་བསྟན་བཅོས་མཁས། །དེ་ཉིད་བཅུནི་ཡེངསསུ་ཤེས། །དཀྱིལ་ཞའེདཞཔི་བཞི་ཁས་ལ་མཁས། གས་བཞིན 


ཧཿ 
3 
. 2? 
༼ ཛཿ 
རྫ 
















འཁེའོ། ཡདོ་བཤད་མཐག་པཞི་མཆོན་ཉི་དཔྲལནཔའི་ཐོཟདཔོན་ལདགེ་མོང ། དགྱཚུལ ཁྱིམ་པསྟེ་གསུམ་ཁས། དང་པརཔ། དེནས་རིམཕཞིན་ཞྲདདང་ཆམ་གསུམ་པ་ལྭ་མུཌནཞང་།མནོནཔ་ཞདིདྡོར་འཛོནཔདབ་ཏུཿཆུཊཊོདཅནའ ཞི 
ཊྲ ལུགས ཟགཔའི་རིམཔརནུསབཤི་།དངསནི་དན་ཀུ། གཟགས་ཞན། ྲི་ིནྱ་ངམ་ཡིཔདོ་པསབ།ི་ཞནོི་ས་ཅོབསཟི་ནསཔ་ག་ུགཔི་ 
པ་དག དའགཁོན་ཁཅནྱིམགཞདང།མགཡདདིསམགན་པ ཀྲི་ག གཟིན བདག་པའ ནངཚནམ་ཟུ་ཞདྲམ་པཔྷནསྤིསྔའསྲསབཟུ་འནས་ཞན་ 
ཐའནབྟསཤཔས་བསྟད བན་་ྱསིསབཞམིམདའི ཿགྒུན་ཡས། དཔས་ས་གཞག་་པག་ཞདེགས་པི བདཔོན སྐགསདགས་པནགྲསརས་པཞད་དངོས་ཟིནནདུ་འོན །དུསཊྱིཊཞེན་ ྷ 
ངེིིིེཾིཾེཾེཾེཾེྣེཾེྣེྣེྣཾེྣརནི ས་ཞི ཡཾ ིསཁདབཞོཆ་བདདོན་ 
དམ་བྷ་ཉེནཔ་ལས་གྲསུངས་ཤིང་། དའ་བཡ་བཞིན་པའིཆུམཆ་གད། རེྡནདཔངགིསརས་ོན་ ཏན་འྲ་རཾ་ས། །རྣམ་པ་ཀུནཏུ་སྡིག་པ་ཨད་པ་ཡང་མ་ཡཾར །ཞེསམཚཧཉཾད་རྫོགས་པཞྲིབླཡྙེད་ 





ཚིས སམ! 














་ ། 


སྱ་པའི། སླིགས བྱ་ཐིགས་ཞིས་བཞིགསས གྱི།  དེབཞ 
དྭ །སྒཡ་བཟངབདགའི་མེ་ཏོགའདེ། ལི གས 





དེ 


ཡུན་ 
དངྲ་བ་ སུད་གཉི་སཀ་གནས་ སེ རུལ །་ ་ཡནི། བལྟབདང་། བསྟེན་ ་ 


གས་པཞི་གྲ པ་དབང མཞན་མུང་བདདབདཔོ། རཱ 
བསྩེན། །བའ་སླབསྱིཚེགས་བཅདདོ། །གཤེགསཀཞི་ 





སགཡོག་ཡ་གྲསངས་པཞི་ ༥༥༡ 
ེམི་གམམཔནཟ་ཡཞ་ 


བུདཔའྱ་སལབ་ཡད་ོནས 


རྱ 






¿ཨྱོགས་ཙྱཾཝེ་ཝཱ་ཁྱིའ་ཡྱག་ཞརཡབ་སྲཱན་ཁས་ཀྱང་ཆེས་མངབན་ཞདུ་པས་སྒུད་ིཨྱིགདུཡ་བུརྫོགས་པན་མཛད། མེ་ཕག་ཡོདབདག་ཅག་གས་ཞབས་པད་དདདབདན་པད་གསོལབ་བཏབ་སབས། 

¡ ཡིདིྱགནཀའ་པད། སས ཅན་གྲས་པས་གཞད། ུ་བེལས་ཚནསྱབདྱསགས་སཞི་ །མཐན་མ་ རས་པས་།འབཆེས་ 

_རུའྱབགགིགནམ་ལུགསནད་འཆགའཅིག་ས། ཨཿ་དཞི་ཆས་ཅནགཉིས་བུངསེ། དེད་གུསྤྱ་མགུནནས་ཞོངས། དྲ་།ྟནརིགདནནདགེ་དན་སྲ་འདང་། ཞཆད་ཉན། མཆོད་པ་སེགསྦསིསེཁ་ནཱ་མདུག་འོད་ 

< ཅང་། མཁག་པོ་མདནསྡཉིན་མཁན་ དགདནའདནདབནདབ་ཡིནཟེནཞྲི ལམཅིགྱན་ཅ་ཤག་ཡིན་ཨད་། དེས་ལ་ཟན་ཞིས་དད། བདེབ་ཅན་ནདེ་བཞིགགཤེགས་པ་ཞདདཔག་མདེདགེ་མགིདགེ་ཞདུན་ 
མཚོཞིནངནབཞུགས་པཞི་སྣུདཔ་ཞབཞུ་ཞིགདུ་ཆད་བད་འདུག ཅེས་ཡིག་སེ་ཤེས་ཞེས་ཉེགནས་ལ་གསུམས། ནུམྦྱ་མུལཆོའྲ་ཐལ་ཟུ་བཞི་ཉན་ར་ུ་དུས་མཆེདྱ་མས་པ་མདད། སུཞཝིསྔ་ཊདཔེ་ཉེབ་ཨེགསདག་པན་་ 

བསྡུསནས་། མཆོད་དཔེནླ་ཨ་ལདེ་དདནས་བཙུམས་ཏེ་ཏྲོད་ཧིདཀའ་ཡས་ཅིདད་མི་དགས་གསུངས། དིའྱི་ིཉིནནསྲ་གུ་ཁམས་ཅུང་ཟན་ནོག་པཞི་རུ་ལབན། དུང་ཞཁོད་ནམ་སྔ་ཅིས་སྒྲམ་སྒྲབ་དགོས་ཚུལ 









ཞྭ ཆི་ལ་ནདདབད་་ 








ཞོནདས་ཚེ་ནིལ་པད་དབངྱརརས་ ཅད་བཤད་ཆེས་ཞིང་། དམ་ཅག་ལ་སནམ་་ 
དཱ ཐའ ཆེས་ཤིང་། དམ་ཆག་ལ་སོན་ མུཿ 










/ ཌཾཾ༅༅ པས། ཅི་ལད་མདགས། ཟླབ་རྡེས་མཉིཉི་ཤུ་སྐོད་ལདྭངས་འགྲོ་གསུངས ཞནྱིས་ཞྲས་པས 
༡ བྱེ ག་བགཞུདབན་གནག་པས་གདནདླིག་ངབ་ཡིན། དྡོན མསདཔའི་འགྲ་བཅིཞྲགབདདགཡིགས་པ་འ། འེི་མགཏོར་ཅགསྱལདབསདག པ་མམཆེགྲ་པརས། སྨན་ལམྱ་བི་ 
དེ་ལས་བཞི་སགྲསང་ཝགས་སྭ་གྱགན། སྭ་ས་ གས། བཀའ་ པ་ནམསྱའིདདྲ་ལགས་ས་སར་བྲཟཔ་ ཐཱབཉན་པ་ལྱབ་བྱབེད་ཅིད་། གཅིགབེན་ 
ཞ་བ གསེབ་ཞཡགདབཞེསཔ་པླ་གསང་ཅྱེབསབད། དེནང་དབ་ཟ་ པམ 


¥ བྱི.གྱིས་བརླབས་པཞི་སྦྲཡཔ་ཝ་ཞཁྱུད་ཞིང་ 
„ བི་དམན་ཕྲིགས་ཁྱིདགཞུབ་གཉིས་པཞི་ནང་བྭ་ཕགབསི་་ནས། ད་ལས་ཀཛའ་བར་འདུགབཅན་ལག་ཕན་ཆིནགྲ་སུད་། མཏག་ཞཐཾནདབདང་ཕཱགས་ནས་ཤིས་བྡྡེདྱྱིབདེན་ཆིག་མངགསུང་གི་ཐ་མའ་ཕུ་ལ 
ཌུ ཉ་མམནཡམའུགས་ཏིག་སག་ཉ་པདས་བབདའད་བ་སས་གསསིའེང་ལོི་ོད་གསི ིེབདི གཡང་ག་ དྲེ སྲ་ནཔནའབ། 





ཞྲིས་ལེ 


-# 
ཌྷ 





ཚཱཾ༅༅། 





འབྲག སབ་ཙམཧྟེ། 


།གཞན་པ ནིམ 
ཏ ཅས - གེ ི་ཡས་ཆེནགཏམ། ། 


༽མ་ཏིདིན་བོ་ཆེནམ གཉིས་ལ་སེགས་པསདྲངས་གཙུད་ཁམས་གྲསམདུ་མཆོད་འབུལ་། ༡། མདབགལ། 


ངས་པ སཔཞིཟབས་ཚུལ་གསལྱ་མནདཿ རབཅས་པ་བསསབས་པ ན་ལས་ཐུན། དཱ མའི་སྲུ 
ཉྱིད ི་ ཅསབཆེནཔ ཟླ་པ་ མམ གཡསུ ཁ་ས །དེདག་ 
ུས་ ཝུད་ཨཐས་ལུསྭ་གས་དབ་ཡས་གེས་བནྱབེ།ས ཁོ མདུང མུག ཞི མཛས ཞམ། ། བ། །མི་མཉུམ་ཡཉན་དནཆིགདཔ་མད་ 

སཞ6ངདུག་པ མཐེ་ས་དདེགས་བགཞན་ཡོད་མེན། །བད་ཆེནའཛན་མའྲི་དུང་འབབུར་བིདིཞྱི་བོན། །དོགས་པན་གེངས་པ ་ཐན་པདགྲ་སུམ་ 
བཙན རམབག་མགགས་གདེགས་བགཞད་ལ། བདེ་ན ཧི དདས་བབསདབད་བ། ། གས་པ མ་ཟེ | 


ཐག ཌཔགས་བྲདབའ་དཀའ་བདང་། ཉེན་བཞེངསྱའིབྱི་བྱར ཆེན་བས་་་ 


སི ཤིགས་བཞྡ་ནུལྲ་བུ་དབྱཡིདངབཞིན་ ཞིན་ཅན་ ཡྱིམཐཞི་བད་ $ དང་སྲནམས་་ 


ནྲ་བཞི་དག ཞྭ བཤིདདུ་ལང་ཉམ་སར མེདཔ 


(། 





སུ་བསྒྱར་། ཚོགརྒྱས་པ་རྣམསཅུང་ཟད་བསྡུས། ཚགསལབ་གགུ་ཞིག་ཁའ དསྟཉོ། མྲས དུ །ོ ༧༧༣ 


རུ ༄༅། གྲསརས་བ་ནམས་ཀཆེད་ལེགྲསམྱ་བིརོགས་བརྡེད 
ོངཉདགརསས་སཞི་ི་་། གས་ཚསཉ་ཞ་ མ་འས་ུཅ་པ 


ཞདིནདང་བཞི་འཆན་གཞི་ཙམབཀདཔ་ཁས་་བིས་ཉིསྲཟིས་མ་ཐུབ་པར་སད་གནས་སྟེངམགོ་མངགགིཚོགས་བཅད་ཅམ་བྲགནནས་ལྩར་བངབྱརབ 
སན་དུབྐརས་པདགེ། ྔ 


པ ྦ གཉབ གགའ་བ་དང་པད་ 
' # བྗཇེ་མེདཆོ་སྲ་ལུངབ་སམགཏནདགན་འྱའི་ལ་སིནྱི་རེའཉི་སྲ་ཟིས་མྱ་པས་པན་གདྲ་ངན་ཅིའོནྲོ་རུ་བབསྱཀྱི་ བཀདཔཞདས་ཅརགམནཟཞད་ཅན་ཡདཔ ་བབས་ཁགགབདྱརན་ འེད མརྒ་ལཾ།། ། འ 
་ཡིན་བསྣ་བོགསལ་མཁས་པས་གཟིགསཉནཆར་མེདྱཀཏྱ་ཏིནྲ་གྲསབླསལནས་ 
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1,9808$®ཆེཿ9)༦ 


།མཚུདསྤབལྱ་ཆལབའྱི་མུགུ་ཨརནའརིགསམ་དཆོསི༢བཔི་ཏོ 


བཅོའིཟོཝཟོགསྐཞིསྦྱབབབཞུགསོ། པས་ས ྦ 





---༨-༡༤༡-༨༨--༨༨-༨-༨༨-༨-༨༨༡༨༨༨༨༨༨༠༤༡༧༢༤༨༡༠པ༢༤༤༡པ་འས་མམསམ་པརརམ་ཁམཁསས༤༤༤༠༤༩༤༤༤༡༧༤༧ལ༧ 
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། གད་པ་དད་དབེ་ནཔར་ཡད་དགའཇོགའ་བཅོན་བཞྱི་གབཔ་སེའཁོདཡོགཉིསིས་ཟིག་པམཆོགགི་སྟནཔནི་ ཤ་བཟུད་བ། འསྟན་པཞི་སྣདབ་ཆེས་མིགསལ 
ཐེལ ཟླ ་པ་གབ་ལད་དག་འཇགཔབཅོནཔ སླིགཔཔ་ེདབད་བགས ེན་བག་མཆོ་ག བསན་པའོ འཇིགྟཏིནྱི་མགོན་པོ་ཞེས་ཡྱོགས་་ 
དུཅིས་བཡྱ་ིདམ་པ་ནསྔཅིས་སུནཔའི་ཆུདསངས་མཐིདགིུ་གཅུནངས་པ། སདདམཚནནས་གོས་ཏེ་ཨྩོ་རན་འཇིགས་མད་ཆོས་ཀི་དབང་པོནི་རོགས་བརྗོད་ 
ཕྱགས་ཙམ་ཟླ་དབཡ་གཉི་ས་ཏི། སུ་ཆོཝ་མའྱིརབདང་། སུཚོནདིཉིད་བི་མཛད་པཞོ། །དངཔེ་ནི། རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུའུ་མླེབ་དཔོན་ཆེ་ནཔ་ཞིབ་ལྷ་དང་། བོད་ཡུལ | __ 






















ངེ རནདྲུགབ་དད་ཞལནས་པླད་ལརྦ་ཆས་པ། རྱིམཆེདཤིན་ཏུ་དངས་པ། ད༨བཞིན༽ྱ་ཚིས་ཐུནཅུང་བ། རང་དཉིད་དས་ཤེས་དབ་དང་། ཚིདྡ་རེདང་། ་ཧིང་སེབས་ཆེ་སཆེབ། ཞོབས་པཞི་༠ 
ཤུནཚོགསྭ་ཀི། ལུལ་པའིི་གུད་དེས་བུང་ཞིད། ཟུབ་བཞིདབདྱ་གུག་འཇིགས་མདྲ་བིནལས་ཞོད་ཟད་ལཞདུདྱ་ཚུལྱ་གྱི་རསཚནནུས་པས། ཁེདགི་ཞལནུས། དྱི་འདྱིས་ངསའ་ཛོན་བཱས་པལཱར་ཡིནངས། 
སྦྱད ཟིག་ཞིབ ཉནཔ་འ་ས་རགས་དགིདྲསགཏད་།ནལམ་དདགཅས་པས་དེལ་གཏདཔ་ཡིག་ཅེང་། ཨོ་རནའེ་གསམད་ཆོསྱབདབ་པས་ཚགགས་པབ་ིགཞསར་མཐའ་གཟི་གས་ 
པཞི་ཡུངབསྟན་སྩཡ།  ི ༈ེཨ་ ཨུས་ཆོག་གིསྣབབུུུནདདསཏ བཞྲི་ུད་མངའ་གས། རིག་འཛོནའཆཇིགས་མདྲ་གིང་པའྱིུགསྲ་སས་འཇིགས་མདརལ 
བྱ་སུགཞི་ས་འབེལ་ཚ་ དན་ལྔནྱྱི་རྒྱ ཡུདས་པ་དེཡས་ཕྔ་བིར་ ཆེན་སྙིད་ གི ཟནལམ་ཁཾད་ཁོནའད་ཚར་ཉི་ཤུ་ཝ་ཝགསན་ཅིང་། ཁྲིད་སྩྱད་ཡང་དེ་གྭད་གྲུཐ་བར་མཛད། གཞན་ཡང་རྩ་རུད་དང་་ 





¥&& ® 8།ཇེ85༠:- 















 རྡཾགས་ཆེན་༅ྱཁྲཾདསེགས་ཤིན་ཧུ་ཨྲིན་པ་དང་། ཝའགྱུན་བཀའམཨ་ཞི་སྐར་སྲོགས་མདདགསན། གོད་ཨཾས་ཁྱིམ་ཁས་པ་འཇིགས་མདེད་གྲལ་བཟང་དང་ཀུན་ ཁྱནྱིདངོསྨ་མོབྲརྗི་བམ་འདིགས་མདང་མཚར། རྒྱལ་” 
རཾ ཟྲས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་སགས་ལས་©དདཡ་གསོམར་གསུམ། ལོདའརུག ཆྭ་རད་གྲསང་བ་གིད་པོ། རིག་གནས་གེར་འགའ་ཞིག་སོགས་དང་། ཞཆན་དངོན་གྲུལ་མཐུ་སྟེབས་རྣམ་རྒྱལ་ལས་ 
ཤག ྣཀྣཀཀངཉགངགཉགྣ}ྣ}ྣ]ྣྣྗྣྗྣྗ་ྗྗྗ༽ྣ་ྗ༽ིེཾླཾོཾོོོ་ 
ལི སབགལ་དད་ ཟིགྲས་ གགས མམཨདདཔས་ འི ྭས་ཟུབ་ལར་རྐོལར ང་འཕེལ་དུའགྱུར། ཐན་འཇིགཏིནྱ་གིཕྲཾ་ནོའང་འགྲན་ཟམདཔ་ཞིག་༈། གུན་ཤིད་ཏི་ཆུ་ད་བཞི་་ 
མ་གིགདཔ་ལདགདཔན་པཡབཙའབ་གཏན་གཞོན་ྱཞི་ཁསྦ་མདིགཔགེདད། ༽ུཚབྱཅ་ར་གཏུགཤེན་བྲས་གབས་ཊརྡ་ལྡརྲ་ཆུཁཿམ་ན་པོནོད་ཡ་མདདུགས་པཞིཞབུམ་ཤུལ་མྱབཐབས་མགེན་ 
'བྱས་དྲདའདིས་ལ་ནགཅིག་མ་ཡིནཔར་ཤགསིསཕམརྩབསནསྦྱ་རལ་ཁྲབདས་པས་དཔལ་དགདབནཔོ་མགྲག་སྤལ་ཞུ་ཡིནདུང་ཡིནརུང་ལོམ་སྱདཅི་གརེད་བཾར་སྐད།། ཤུནམཆྱིན་མཆིག་སྤུལ་རིན་པོ་ 





།ིད་བེབས་གཟས་ཤིག ཇེའདིས་ཉིསད་དྲུ་ཧནན 
སཤིགཞཆ་གྲིབཞགལྱ་སིསྱབད། 
ཐབཀའྱ་སུམ་བཟུགྱའ་བཟས་ུམ་པཅི་གྱུང་ 


མུ ཞིནོདཡུག་གིས་བཏང་ཧྱབེོ་རོག་གབྱ་བབ་འིའླད 
ཆུད་བསྟནནས་བཞུད། དའྲཐལ་གར་དའཁུལ། ད་ 


(ནཆཡ་ཡྐྱེད་འདིའདྲམཛད་པས་བཉོམ་ཝནའདས་ཊིས་ཆདགི་ཉེས་དམི་གྲས 
ཕ༨། ཡིན་པར་འདུག་སུམ་ནས་ཡུས་གནད་ 


5 ཊནནད༽ས་གདོད་ཡ་ཞལ་མཆ 
ཁནགཡའ་ཐུག་ཆདཔ་ལྟ་བུ་ནིགམ་དོནདུ་གུར་ཏྲིཝན་ནས་འཇིགས་མད་རྒལ་ 
གསངཡདབཏགས་བ་ཡིན་ཞེས་ཞལ་ཅེ་དགནང་། ཝས་བཞིནམ་ 


་ གྱེ ༤ 
་ཡང་ཁྱིརྒན་ཟེར་བའདྲིགུ་ཡྱིགས་་ 
བདྱ་སར་ཤི་ྱ་རུན་རིར་བ། 
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གདབེན་བཞདས་ནས་གཤིགསརས་ཙཅབྲ་ནམསྔ་རོགས་འྲབལ་བྲབདབསུས་ནས་ཞུན་ས་ུན་ཧྭ་ཧཱནྱི་རཱུལྱ་གིས་གནས་དསམ་དདུ་བབས། ཚགས་ཆེན་གདན་སར་ཡུནའིདཅོ་མཐཞུགས། གུབས་་ 
སི སི རིར ས་གཞན ཟགས དམ་པནི་ཆསཊྱིབདུད་། ༨ ༡ ༦༥༥ ནུདམ་ཡང་དབ །གཤགདིྱི་གབ་ུག །དད་ 
ཛག ་ བྱད་ཆུབ་སམས་གཉིས་དང་། ཁྱད་པན་རང་བཞིན་ གསཔཆནབཞི་གས ཡུགས་ཊིརྟོགས་པ་ནས་མཁཞདདམཉམ་པ་བརེས། ཀྲཾད་ཆེ་ན་ཧ གི་མ 
ི་ི་ཅགསད་གགསདྲགཡདནབནགསའགས་བཤདཅོ་ བཞདམདྲ་ མཛུད ཟེོོྲོིྣིྣིྣཔ་ སྲི 
དཡ་དུཅེན་ཡང་། ཆལམ་བརདུ་གསནནས་གདུང་དབངརསྱྱི་ཚོགས་བཅད་མཛད་ཅིད་གསེར་བྲལ་ ཡྱུགས་ཡར་ཡུང་པདྨེ་བཀེ ཨདྲ་ག་ཞབས་ཀྱིགཱ་འཁར་གས་ 
ཞུགསནས་པས། རར ཟིདདཔནཨཛདཅང། དྡེས་བདགནས་དེབ་འེ་གཉིས་ཙས་ཡཞ་གཞིཝ་འའིནགདགིན་ཊུམས་བཟའདིད 
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ྒ ས་ཞི × ÷+ 
 སེདབདཞི་ལམ་ད་ ཁྱིས་རྡུཡུལདུཔེཾསཤུཿ 
རར ༈ ་ 


༧ ཞེས་ཐུགས་སླེཉཾཨས་མཛད། ྫད རཆ 


༄༅༅། །ནུབསྱལ་བས་ ཁེ པཿ ཁ་པ ༧ ནཾས་གསལ་ རེ སུལ་གསུད་ ད༨ུཿ ཞི བ་ དུ 7 རི 
` ཁབགུདཡདུ་མེ་ཡ། = ཤར ་ོ འའའ 
སིགས ཤུག་ཆེའ་སྟུག 


ཞི་སང ` ་ 
དསས ནུས་ཐཀའའྱསུརི་ པཔཆཞིབྱའགཟིགསཤིད བཀླགཔས་ 
ཀཾ ཕུགས་དབེ་ཞད་ཉམས་དགན་དད་། ། དག 

ན་ཏན་ མཛོད་རྱིབཤད་ཁྲིད་རྒྱུན་རེང་དུབསྐང་མ། ཞཛོཀརཡངཕབས ཏེས་ཌིབཀའའབུམ་སོག 








པཿ" 


123 


124 






@ གསུཿསུ་ཤིད་ལིགདགགྲིདཱ་ནལ་སྦྱརས་པར་མཛད། དམཐངད་ཤུན་ཨྔ་བིན་དོལ་བོིྲ་གཡཔཞི་སྟེད་ནསྤརྱདྲ་ཐ་མྱ་ཆྱས་པར་བཤད་ཅིད་བསྡུས་དོན་བཅམས། གཙདཔ་དགུ་སེདདག་དབད་ཆོསབོར་ལས་ལྷུནདུགྲགསན། 
ཌ ཿ གྲི ནཀའརཔདག ཤ་རི ལ་བ་འ མདང )དྲ་ས་ཡིན་གད་ནས་ཞོདགྲསརས་པར། དཔལ་དགུ་བརབ་ཁམ་ས་ཛྱརཁཔ་ཞིག་ཡིགུས། རཱ་ས 
£ ཇིསདགིབཤཾསུཆེན་པདས་ཉེགནས་ལདྲེས་ཕན། ཁེདཔུལ་དགྱིབབ་ཡིན་ཟདཉྱི་ཧུལ་ཁམས་ནཡོདས་སྲ་ཟླགཔཞྱི་སུས་ཐུདམ་པ་ཞིག་ཡིན་བཞི་ཞོསསའདྲུག་གྲསང་གད། སྨད་ཁིག་སྟེད་སྨད་ཨང་པོ་ཡངམ་ཊི་། 
ཚཱ བཀའ་འབུམ་གཙོ་བྱསཔཞིདམ་པཞིཆེསི་ཆར་པབ་མུབཡང་བའི་མབྱཞནཔོ་ནམས་ལ་ན་དཐརཔདདཟུསསཅད་མྱའིན་ ཞྲིསབོན་བསླྲན། དད་པ་དད་མྙིང་རྡེཆུདུབ་དཀར་ཁྱགས་ལཕྲང་ཞིང་དྲིག་ལ་འཛོམ་ 
_ ¿ །མདདྱུ་ཆིད་བའི་མིདཔན་དངངག་དབོནངྩྱ་ར་ལ་ཅན་གིན་ཏུ་གདུལ་དཀའཔ་ནམས་ཊང་ཧོརྡ་རིནི་དཀའ་བབྲ་ཟབ་པའི་གྲསར་གི་མཚམས་ལས་འདའ་བརམ་ནུསཏ་ནུནྱཧགྲའིམས་དངཇོནཔམང་པོནྡའིགའཕོགཅོདཔ་་ 

¿ _ །སེགསཨིསེནས་ཡུལ་ཁསས་དཀར་པའ་བསྩུར། སནང་གྲིུལ་མཐནན་ཆདཔ་གླདགདེནཔ་ཅིབླགདཔདལགྱུ་འཛིནྲགལ་ཙམལ་དགཏ་སད་པཞྱིགས་སོགས་བཅན་ཆོས་བསྟའ ཨཌིཞདོན་པཞི་ 


2 ་༄༅ 
ཛར 
2 
རར 
རྫལ 








སོགས་སརམདམད་དྲུ་ཕུས་པལ་སྤྱོདའཇུགམཏེ་གཏུ་གྲགས་བཅྱུང་། མརོགསྦྱ་རནལ་ཡགྲས་བཤད་གསོདྲ་བད་གྲིརསྣ་སའབདབའི་སྒོམ་དེམ་བཅམ་བྱ་ཅིསྲ་སྲ་རེམ་ཕམ་པས་འདལསརོམཚ་དཆེབམམནོད 
ྔ ཞུསཆེདདུབླ་ ས། མཁན་པ་ཤེས་རབ་བཟད་པོལས་དབྱཏྱུའུད་སྡེམཚནའཇིགས་མད་དགབཞིའྱབུད་གནས་ས་གསོལ། ནདགྱིལགས་ཞཚིཡཏུག་པའནྲི་གམཆེདཏག་གི་པཞི་ཞགནས་པདཊལ་ 
སརའཁེདདས་རིགས་ཆེགླ་བབདནས་གདག་ནུས་དགུན་སེན་ཐུལ། དྭགབསྔརནདིས་བན་བཟང་གྱོ་སིད་པའི་ཚེས་འྲབེལ་དྲགེས་བཞིན་གདད་། འདྲིནས་མཆོག་རུན་བདཆནྲ་གིདཔའདྡ་རེགས་དགོན་དུ་ཆོན་ཏེརུ་དམ་་ 
གདས་འེདནས་ མཆོག སསྦསསབེར་ཡིག།ད་ཁ་བཞིས། ཆོསྐ་མནདདད་རིགསགསུམ་ཧིད་ཐིག་ོ ༦ ཆོབ འདན ནདཔདེདདིཅདྲབགས་ད ཟུས་དབད་དཐད་་ 
7 གསུམ་ཡྭ་དས་རྫ་གས་བནོགཆོེས་སགསན། མན་ལང་དགའདན་ཆགས་མདལ་དགདས་འདུས་གླབ་ཐབས་ནེར་བད་གནད་བརྡ་རའ་དས་གསལ་བབཏབནས་དབཞན་བྱསས་བསྔརག་རགསམཆམསྲ་བ་ 
ད གསུནམཐོནཔ་སནདདདའཔརྩནམས་ཅིས་ རླཨས་ཡུངས་ ས་ཞམ་སུ་ཐས་་གནབ ེས་གས བས སི ་ ཞིས་གསུངས། ཀཐོག་རྡོར་་ 





ི་ཐེ་ ོམགསོ་ཡཏབཔ་ུད ' 
ལན 


ཐད དད ཡབ་ ཌི ་ ན་དགོན་ དི 










ཤཱ ཞད་ནཔ་བླདི་མཐོའི་ཤུལ་དཀན་ཐཤཱཧཱརྱདཙམ་བཞུགས་གབས་བཱདགེའི་གཟིམ་དཔནབྲཀཤིས་དག་ོགསཙིསཞུས་ངོར་ལུ་ཆོས་དདམཐུནཔའི་གཏམ་བདུའིཚལྱ་ཟླི་ཟོས་གད་ཞུས་ཐབཞི་ཡ་མཚནཅནདདང་། ་ 
¢ ཨཞབས་མེན་བཅི ཞིགའམཞད ཆན གེས་དགེལ་གས་མཛོད། བྱེས་ནཙོ་བྨ་མ་མུན་མགའི་གསགདགས་རེཁལ་ཤནྱསིཿགེར་ཉདདབགས་གི་བམས་ཆས་དད་མགས། ཅད་ 
¿ ཉིཐིཏུ། སྤོད་འཇུག ཡན་ཏན་མཛོའ བཟདུདཤད་པ་སས་ཙརིགས་པར་གནད། ཟདདསདཔལ་དག་བས་མགཏན་མོུགསའསནའབམཆེནི་ལགངས་ནབས་དུརས་ུརྱིརདཆགིད་ལསརམ 
ཆུད་བཞི་ནཞབུཨ་ཁགསྦོ་ཅནྱ་ཧུ་ཡཾན་ཞེས་ཞལྱ ས་བཞས་པརྲ་གགསཔ་ལྟན་ཨ་ཟུཐ་ཚོདདཔ། ེགཔི་རིགསམས་པིདདྲ་གམ་དངངསྣའཟེས་སགས་ སབསཱལ་ཞིད་ལོ་བཞི་ཝཾ་ཙོམ་དུམཆོག 
¦ དམན་སུས་དད་འབུལ་ཆེ་བྲཐུད་ཚད་ཝེནདུས་དང་མི་འད་བར་བཅི་བཞིས་མཛད་དདབརྐོས་བཟང་ལ་མདབ་བསོགསནས་སཝྡེནྱ་བེཞབུམ་ལསྤཀརྒྱ་ཧ་ཆི་ཞི་དདཔདས་མཐེབས་ཁགསོ་གནད་ཞིདབརྐེོས་འབུར་” 
ཐམསཅད་ཚིས་ཡེན་ཞིབགཟིགས་ནག་ཏན་དྲ་མཛད་པས་ཤི༽ྱུ་འབྱིན་གཙང་གུས་ལཾ་གསམཐའྱ་རས་སྲུ་ཐུབ། བཀའ་ཡསཏནབཞེདས་ཞདིསམས་ཅནཨང་པོལ་པན་ཐགས་ཆེ་བརའདུག༠ངསའབུམ་དདས་་ 


༡༤༠4 
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` སིས 1 

ཅུ ཁ། མཁནཚནནོའིའཆད་བླནབྲཛ་དད་། མཁན་པོདཀན་མཆོག སོ ལར་ 
ཕིག ཨ་དབངས་མྱའིན་བཅེ་འྲིཞ་བྲས་ཀྱིིན་ཝར་དར་ནང་མ རོས ཏིག ཨཱ་ཉིནབཅྲས་དབ་གནས༅ིཆེ་དྲདིྱ་ཧིས་གསོལ་འདེབས་མཛོད་ 
ས། ཆྭཏིད་ཐའའ ྱ་ཡགགནསམནིདྱ་སུདགས་པ ཞིས་གནདབ་ལར་དྲུས་ཚོད་དནས་བྱོར་མ་ས་བཞི་ཉིད་ཞགགྲསས ིཤོ་ད་བཇོགསཉགཔད་གདས་། 


ཀར 2 2 





4 
6 དུད་། ལགསདཔོལ།།། འའ ཁཤཨིླདཆན་པདསའཡིཚད་རག གཏུམ ༈ླས། ནན ་ 
འཐ ར་གས སལ འརི ལ་ཏེ ` ་ ¦ ད༽མབ་གྲསམསཅིཞིད་ས་ཞ 
+ དན་སྣང་། འཇིགས་མེད རྡ་རྦའུ་མྭ་ཐཱས་ ིས་བཞགས སལས་མཚན་ཆགས་པཞྲིབས་ལུདདུདགེམད་ངེདབོན་རི་ ཊོན་རིན་པ་ཆེབག ན་ད 
གཞ་ཞི་གདད་ལུན་ཅིག ཅགན་འད་དསམགནནས། ཆུད འི ཧཱ དདགཞིཐགསཆདཟ ལ་ཡེ་སྔ་ཛོགས་ཙི་ཉོད་བིདཤིན་ཧྲཱ་ནཱན་པར་མཛད་པ་དད་ཕླག་ 


ཚུལཔཞི་ངོཆོར་པན། དུ་ ཛིའི གྲ གས་བསགས དིལ་ཝཱལ་ཚང་ཞདི་ནྱི་ཆགར་གྲི་གབཆེག་ལྟབའི་ཚོདདཿདྲག 
ཤྲ 
ཧཾ སགསྭ་སྙེད་ལྡན 
༧ རར དགཨང་དབེནརིནབ་ཆེའི་ཞལནས། ཟེན་ཆདདེདཚོ་ས་ོགས་ཆེནགེ་ལོཟས ག་ད ཅག བའཡ་འཅམ་ལས་ཆེ་ཤིས་བསྱརད་། ཟམ་ཡུར་ 


ས་ཁང་ཆེར་མི་ཐུབ་འདུག་ཞུསཔས། ུསདཟདྲབའདས་སཡན༽ེས་གསས། དེ་འཇིགས་བཞིན་དུ། ཁྱིད་ཡ་ 






















།བསྦད་པའིམུཁན་རེད་འདུག་པས་ཟིན་ཆེ་ཉམཔ་ལགས་ཞུསཔས། དེཡི་ནན་ཅྭ་ཝབདེན་ཐང་ད་ནི་གསེལ་བརེབཏབཁང་རུངབ་ྲད། དའྱི་རྒུད་འདིན་ཉན་མེངས་པཟར་རྒྱད་ཚོགཏནནས་འ༩ 
ཅས་གྲུསམཐནཔྱར། རག་ཧརཾསྲ་ས་བཟུར་བའྲི་ལགཔའིལལནྡིརིབྱཿཱན་འཇས་པའིདངངས་ཏི། གསོརི་གཞི་མནདག་དདསམ་འགིམ་བཞིར་དགུའི་ནས་བཤད་ཁདཔར་ཅན་ཅིག་མཛད་པན་མན་ 
གྲག ིྣིིིཾ ལལཙཛ ཅ;༅;༨ྗྣྗྣཝྕཝ ེེོཾ་་ 
པལ། །བླིའུར་ཐེརྱ་ཚུགས་བཀོད་དད་གད་མཚུངས་པ། །འཇས་དཔལ་དཔའབ་རེསའཛིན་མཚུངས་མདྦ་ལཱས། །ཚེདབས་ཕེད་བྲ་ནམས་སྲ་སར་ཡང་གདས།ཞེས་གྲསརམཔ་འདིའྲརའི་རིགས་མངབ་ཞིག 

ཚི ན?ནདརཀྣ ི་ བཀའ་དགེངས་་་” 
གྲལཊ, 


( 


རུ ཱ / 
, 
€ 









༣98 ཅི ི་༡༡༦ 


མཛོས་ 
།། དེའི་བིནྷ་ཱ་ཤིནྭཏཱ་གཞོན་ནུནསུ་ངི་དྱ་ཨུངནལས་འདསཊིབརུ ཐེ 
ིྱགི་ཆེས་གསམདགྲ ྲ་ ག་ཚ དཔས་ནབྱླགགཟས་ཞིགདེས་ཡད། རེས་གཞན་ལ་གནད་ནས་མད། དཙམམགཏགས་ནྲབ་པདདབེདབར་ 








ཙོ 








| ་ ཟི་ཤས་རྟེག་སྦྱརབཞི་ རི དད 


ཆཤས་ཞིགཧུ་མངོན། ཧམ་གཤནའྱ་སུབ་ཐུག་འོགསརྡ་དྲེབ་མཉི་དབྲའག 
སི སེ + 


; སགསཀྱི་དབཾཆ་ཤེག་ལྡེབ་གཅིག་དད་ཐན་སྷག་གྲུག་ཙིམ་ཡང་ཚགས་མཛད་པཨཾ 
ཧཾ ཝི ནྭསྭ ཐུག གསམཛད་པས་དཔད་ མུ 


ས་དགེ པདང དུསྲ་ཐུབ་ 


༢༥ ི་ ྗྲྲགིེིེིེྲིྲིྲིྲིྲངིྲངྲངྲཾང&ེཾེཾཾ་་ 
རྒྱགསཚྱི་ཚུལ་དུ་ཐེཐ ་ དྲེ འཇམ་དཔའྱ་ཊིས་མཆོག་གྩི་ནབ་ྱི་ིན་རབས༔ 

བཤབ་གམརྦཧལ་ཨོདབའི་ཚོསབྱ་མིདགིབཞིག་ཡོད་གབས། ཉི་ནགཅི་གྲཆའི་ཞལནས། འིཆུརདབ་ནཔའི་་ 
གནསྔར་ 


ནཱ སགས་ཞོདབ་ལ་ཡརཚགས་མེད། ཁྱེད་ལ འཅད་ཨཱུར་གསས་པར། ཁེས་ཅིཡངམྱ་བུང་ཟིར། 


་ུ ཆེནནག་པོ་སྩྱེ སྦྱད་པ་ྲེད་ཁྱེད་དུ་ཊེནདུས་ དརང་ ད་འ ཙཨརྩ་ཐཱནཔས་གསྱ་གིགྭདབ་ཞིག་ཕུལ་བད་ཚུག་ 
ཆདད་ླུན་རྨོངས་ཕག ཐ་ཅན་ཞས་ལ་བྱ་ཆིསཔ་ཞིགཡར་བ གསུངས་གག། ཞདྷིཉར་མངེན་བར་ཤེས་བསངའབའི་གསུར་གྲེས་སུགཏེགས་པགཞག་ཡང་རྡོ་སྟེདྱིསའི་ཚྷིཆྱང་ཡུག་ཏུ་བཞུགས་ངུས་ཤི 


པྕ 


ཕལངགསུངས། 


; ཀྲབས་ཤིགའཁོད་བཅིགཡ་དེའི་ལོ་རུས་གྲསངས་ནས། དདུས་རད་པོ་ཤིབ་དའིབར་གདྲ་སམཅུ་ཙ་གྲསུམ་པའྱི་ལྭ་ལུལདྷུ་ཕྱི་རིས་པའི་གཟུགས 
ཿཡའབཞདུག་བ དཡ་བྟསཔས། རྒདཔོ་སཾའྲོ་ དའ གོ འེ 





།བེད་ཆུང་ཉྭ ཤུལྱ་ཟིནད་པ་ཞིགཚོང་ཡ་འྲེབའིལམ་དྲུ་ཆས་བརནས་ཤིབླ་གབྣ་ནམས་ཆིསརབཀལནས་ཕྲུག་པ་དངྱཉ་བྱི་བོགས་སྲུ་ཡིན་ཏའཕོབ་ཞུས་བས་ཆོས་ཞུ་མངབོ་དད་བཅསབས་ 
མཚམས་ཤིགནསྡ་རྡེ་བམཉིདྱར་ཆེན་བཞད་དེའཕྲོ་ལུད་ སངས་འྲབྲོལསཿརའ།ོར་ནསསཅིས་སཇུག་རྫོགས་བར་ཏེན། བས་ཅིཡངམ་གྲསདས། ཙིསྡར་ ད་རུ་ཞིདབཞད་ 
་ ཙྔ་གས་བཞིག་མཆོཞས། མདུཀཱདདརྒད་ འིརོསགཾ་སཾ 

དོདའདུག ཡང་སཱནདརདགཤིན་རྗེའི་་ 


༨ 


ཡུདནདོན་འྲའོ་ཆད་པ་ཞིགྱབུང་ཞི་ས་གསུངས་པ་ལྟ་བཞགའ་རི་ 


སཾ སེགས་ཡུབས་ནམ་ངོནདྱདགས་པ་ཞི་གཞདྲུག་བིར། དད་ལཞདྲ་གགདེཧྱསིཏགས་མཚནཞགན་རྩེར དབར། རླ་དྨ་ཤིད་པཞི་གཏད་ཁིཉུནག་དེའི་ ་ 


 བསྒེམ་བཟླས་བྱས་པས་དད་གིུས་ཡས་བྦྲཡཆ 


ན་པནཡྲ་ཟིས་དུམ་ཐུར་བཅད་པ་སེགསྲ་རི་ལས་ཡ་མཚནཆེབ་དང་བཅས་ཞག་བདུན་ཁནས་ནད་དྲེལ་ྲ་བདགསུངས། ལད་མཆོགྱགརྨ་ཀིད་བཞི་རི་ 
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༧ 


༥ྣ༨༥༨༥ྩ༥ྩྣྩྕ  ི་ 


: འཛན་བདེབ། དན་ལ་འབི་ལ་ཆགས་པ། སྭནལརཉམསུང ཨཧུབ། འདུས་ཆུབ ཇིལྟར་བཤདཊརགདམ་ད 
འདྲཾདནཁགབམྱཙི་རྒྱོན་བ་གཉིས་ ཡིདགྱགཔའྲིགས་ ཨདདྲུ་བེདྱ་ཉིན་འདྲུག་པར་གཞན་ཙིག་གི 





(ཞད 


གཞི ཡདབརསང། ལེདུདས་མཆོགཉི དོ་འཇུག་དད་ཐམ་སཚོས། 


ཡུན་ཆདགབའྱིཞ་འྲུའི འསོདབྱིས་གཞུབ། འི དསད དདགཉེས་གྲོ རའ ཤྱ ཁྱཀད་ཆ་ལབཔ་ཡིན་ཟད་བསམ 


དབར་མངོན། ཝེནདུས་མཚན་ཉིདའིཆོས་གྲ་ཆེབ་འདྲ་སགཏོགས་གཞནདྭ་ཕྱེད་འ ག་ས 
ཟེམ་གསུམ། ཡེནཏ 


ཆེམཛདཔས། 7 ཐུན་པོས་ཉན་ཡང་གེ་སཱབ། གནད་འདུམ་ལ 

གཅག ཿམཐུན་པརྱབུདབས་མཁས་མོདསབར་མའནྱིསབོམཐའ་དགཤི་ལིད་འཕྲེགས་པཡེད། ལག 
÷` པྲས་ དས དྲ ་ 

ཨུས པས་ ཡད་ཚུད་ 


སོགསུམཚནཙམ་ལསདོན་ཤིས པ་ལྟ་ཅི། གླཾགས་བམ་ཞཆད་བཙམ་ཡངད། ཀུནཔཡས་སཱད་ནས་རྔེབླམ་ 


གས་ད བ་བདག་སསར་དྲམར་དྲདདཞིདབྱ་ནཆ་རབ་བཅན་བྱཅཔ ་ཡན་ཆད་རྩི་ནད་ན་སྦྱོད་“་༽ 


137 





ཟཾ འེཀའ་ཇི་རྲ་བི 
ཤར་མངད་པ 
 ཧགཱས་བདམནདཔབཀའིགྱ་ 


༄༅། །བདད། སདཔསྱརས་ཞོདདབགདྱ་ཉིམཚོ་གབྱར་སྟོདྲའིཞྱུས་སོགས་བརྗོད་པས་ཡོདམ་ནད་ཨརའ་ཛོན་པ་དད་། ཧེངས་བཞིས་འིག་པ་སྦྱོདབཞི་ཐབསྱིགོ་མཐོང་ནས་དེཡ་ནན་ཏད་ཊུད་པ་་། 
ུ སེགས་དབྱར་བྱིྱིཤིད་ དདབྱསདབང་ ག་ག ` ་ ི་་ ནའཌོན་ མི་ཟ ི་ོ འས མགན 

ལྟུར ཇི ཀྐལ་དན༅མནརམ་ག་ བསྟུན་འཇ་ནདཨ་པ་འླ་ཟབ་ཉ ད 
།རྣམས་བསྲོད་ནམསྱིབགོགལ་མིདམན་པར་སྣདདོ། །དགུད་གདས་བདུནུ་གེར་ཞི་གལ་ར་སེདམ་མེའིཐར་དྲུ་བམཚོགས་སེད་ཐག་ཁགས་འདུས་པར་བདྱེ་གནྱི་ཁིདྱ་རུས་པར་སུལ། དྱི་ིན་ཆད་ཆོས་ཆེརམ་་་ 
གྲསམས་ཤརཆསཞུནའདཔ་ནམ་སདབེན་རནཔ་ཆི ཛན དགད གནབྱསིདད་གདམ་ངག་ཞུ་བ་བལ་ཆི་རལ་བཀའ་བྱའཞགུནང་། སཱལ་ཅཙམ་བྱོན་ཡངྱ་ཕྱརིན་དདྲ་གུས་ཇེའཕི་ལད་འགོབ་ 
མ་གཏོགས་མིསཐུནཔར་འཛིན་པྲ་ས་ཡརམདཔསྔ་དེདྱ་ཧིགསུད་ཡས། དབེནཔའྲིནལ་འྱོར་གྱོན་པ་རྒྱལ་ཁམས་ཁྱིགཅེ་ས་ཕྲུག །ལྷགབསཨབྱངས་མས་འཁྱེདབ་འགྲོཤུན་ཁྱིཁྱབས་མགེན། །ཞཾས་གསུངས་པ་ལྟར་"་ 
¦ སེམས་ཅནཐསས་ཅད་དདམབཞིནདུམཐུན། གྩིར་བོན་ཚོག་འཇིགསཝ་ཟིཡ་ཆེ་བགནད་ཡདཆགས་སར་སོགས་ཀིགཉམ་དང་ཡོདཔེམིའབཞིདབཏགས་ཤིས་ནདངོས་སས་བྱམདནས་གདམ་དགའབའ་ཞི་གཅུ་ཡོད། གང་ 





པན་ ར་ར 
མུཿ 





གཔར་དཀའ་བཞི། 
ར་ རི 


ཞཛན་ཅི་ས་གདབ རར 


- 


ཌཱཾ༄༅། །༠ཾབཀའལས། བརྗོད་གཞི་མད་པཞི་སྟེད་སྐད་བསྟེདར་གཅིག །ཕན་བམད་པཞིཆེ་འཁྱག་བཀུར་སྟིགཉི་ས། །རྣམ་གྨཾན་འྩིབཞི་དད་རྫས་འབུལ་ནོར་གསུམ། །སྲངས་ནས་ཁྱིརྐན་ཁྱིབཞིན་འཆིནུ་ སཿ 
༩ ཤེ ས་ག ༼༼་ ད་དྲག 

བུནཤུན་སྱོདཙི་ས་བཞུགས་ཙདྲ་བགས་བརན་ཅིདྲ་གམ་ལ་ཆེས ཀིགཟྱི་ཟིན་མཚངས་པ་མད་པཞིཆེབས་སབས་ཞའབུརྱ་བྲིདགས་པ་ཞྲིབ་དབན་ཆེདྲག་སེགས༠ར་ཟིལྱ་བིས་མནནནས་ཐམས་ཅདྱཅི་ས་གདེང་སདདཞུས་ 
» ཤཞིནདུ་བཏུད། མདར་ན་གས་ས་འགཧུ་ཡོདན་འོད་ནམ་མཁའ་ཡ་འྲ་བཞིདཔ་ལྟརྲ་སུཚོརིལ་བྲོསས་པའིབུལ་ཞུགས་ལ་བྱསལ་ཡདཅིསརད་ཐམས་ཅད་བརྲརུབྱི་སྱོད་པའི་མཚམ་ས་ལས་མིཞདའབཞྲི་གུགས་ཉིས 
ཧུ གདནས་བལྟས་ཁྱང་མཛེས་ཤདཞཚམས་པ།ཅིཙས་བཅགས་གར་དགཙིད་གཙོདཔ། དྲག ྲེཾཾོཾོོ་ གཟུར་གནསྨ་བོ་གས་དངྲ་ལན་པཀུནར་མདུན་སར་ ་ 
_ རླུང་ལྟར་གྲགས་བ་ཡཾདནོ། །གུུཚེཞི་མཇྡུགལཉེ་བན་ཨོ་རྒྱནསདསརྒྱས་གཉིས་པ་ཕྲི་ནུ་དུ་བཞུད་ཀར་ཤི་ཁྲེནངགདེང་སྤུགསྱྱི་ཆོགས་བད་ཞདིད་གུདངས་ཁྱིགནུཡབཞི་འཕྲེརྫོགས་པར་མཛད་པ་བཞིཞབླས་མཚེསས་ 


༥ པརིན་པོ་ཆིཞི་གྲུགདུངཤིདྲད་དུདང་སྤུགསྱི་གྒྲུབམཆོད་ལོཝཱའིབར་རྒྱན་ཆགས་སུམཛུད་དེ་གདུལ་ཁྱནཔགཧུ་མད་པའི་གྲཾད་པཞི་རྒྱམཚོ་གཏིད་སྤྲགས། རབ་ཚེས་ཐམ་སཅད་འདུས་ཞེས་པ་མ་ཕགགིལོནི་སྟེད་ལ་སྐུ་ཁམ་སུད་ 
ཟདཆཱགྲུལ་བསྙན། དཾ་ཀབས་མཞོརས་ལུངབསན་སེགས་གཟིགས་སྣད་ཞིཞཆར་གེམཐཡས་བའི་གྲས 
£ དུས་ཕྦོད་འཇྡུག་གསུང་བཞི་ཞོར་དུ་བདེབ་ཅ༡གྱི་ཞིད་གི་ཆེ་བ 
ཧཾ འགུན་ཟླ་སད། དིཞིནོགན་བདེབཅན་ཁྱདཔནདུ་འཔ 
. ཏཾ ཁྱིནི་གསུང་སྦྲེས་གང་ལ་བསམཁྱད་དེད་ར་ 
ཤར་ནད་པ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་། མཐའ་བླསུན་ཚུལ་བཅན་གབས་ 


ད་གིདབྱ་བས་དེདྱར་ཝར་དུསདེའྲདཞུ་བ་ལ་མི་མཉེས་པའི་དབང་གི་སྲ་སྲུས་བཀའ་འདྲི་ཞུ་བརམ་གྲེབས། གན° 
ཐའ་ཡས་པ་ དྲ་སཱོན་ལམབཏབྭ་སྩེགཱ་བ་གཉིས་འཛཾམ་པ་ཞིག 
ཀྲིཾིཾླཾེླེླཾླཾཾླཾེོོི་ 
ཞུསཔས། ཅུང་ཟདབཞུགསནས། ཞྩོའོདྲ་ནབད་ 
རེསད་ ཟར་འི་བིཡཡས་ ཟླ་བགཉེསྦཅས་ཇུནསགདུས 


བཤད་པཞིའྲས་ཤིགཧུ། དགཔའི་ཞིད་བྲསས་ 


ས་པ་དྲནུབྱ་སོགས་བདེབཅན་ཁོན་ལ་སཟིལ་ག 
` བགྲསན་བལྟར་མ 
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£ ༄༅། །ུ་ཤྩ་ཕོགསན་ཡོད་ཟའབ་ཞི་གྱབུང་། དའྲདབ་ལ་གནུཡ་བདགཅང་ཡོདདས་གསུང་། ལདཟདུདུས་ཤིག་ཧུནདགཅིགངེད་ཚོས་གཞནལ་བདྱེ་སན་འདབ་བཤད་དགི་སྱསརདགཔའི་ཞིད་ཁམས་ 
ཛཾ ད་ཤ ཅང ་ ཞཞལན་ཝརདུས་བཞིན་བསྡད་ཡོདཔཞི་ཉིདའྲའུལ་ཁནས་མཚན་ཐོག་ཐག་ཡོལ་བྱབང་། ཀག ༣ 
ཧཾཁངདགསུརས་སྐད། ལོ་དི་སག་ཟ་བཞིཚས་བཅོབྱརྒྱད་ཉིན་གྲུ་དད་པོར་བྲསངས། ཕག་མཉམ་བཞག ཞབས་རྡེརསྦྱིལ་ཀྲང་མཛད་དེཞཆྲི་ཕིད་ནས་པར་དྲག་པ་ཀདགགིནང་དབིངས་ཆེན་པོར་ལོ་མསཔར་ཞགས 
༡4 ཏས „¬ ཐཚ ལ་འ ༣ ¬ 
།ཤིགསྐ་རེཉབཨ་ཧདགུཡད་ེད་པོ་ནཔ་ཆིདརྲ་བཤྲུས་ཟ༽ྲ་གིགཡར་དྲབ་བསོདནསས་ཆོ་རིདསེགས་ཅི་སའ་བའྱཆས་སུབ་གུངས། བདག་ིདཆན་བདནྲི་ཞབཨད་ཧུར་བཞི། ཀབག་སྱིུ་མཆོག་་ 
2 སྦུལ སྭཿཝཱགྲཾས། རྫོགསཆན་མ ཤ་པྱུལ་ལཱ་པ། ྲེྲིཾེཾངྲེཾྲཾྲཾྲི་ རྫོགས་ཆེ (གྲིང་གཱཱལཾ་ཐུབ་བསྙན་རྒྱལ་མཚན། རྡེགབ་ཡདྲགདའཇིགས་མད་ཕུནཚོ་ སའུ 
3 གནས་དདྲ་དི་མདྲ་གགས་པ་ནམགཉི་ས། སུ་ཞེབས་མྱའ་ནབྱརེ་ཞི་རིགསྲ་སས་བདེཆེན་རིག་པཞིའལྲ་གི། འ དུཝ་སམསདཔན་ཆེན་པོའཇིགསམ་དྭརལབའི་མྱུ་གིའ་ལདྲ་བི་དཀུན་བཟར་བད་ཆེན་ རེ 













_„ སུཞབས་དགམང་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོག་སྤུལ་གཞན་ཕན་ཆོསརྱི་སྣང་བ། ཨཱའདོམ་ཞྱབགཔ་སུལ་སཱཞམའདལདན། སྤུལ་བཞི་གཏའསྙེན་ལས་དབ་གླིད་པ། རིག་གནས་མངཔོལ་མཁས་པདཔལ་ཤུཝ་རིགབཟང་་ 
ཧཱ དད་དེའི་གཅད་ནྡོརའཛིན་པ་བསེད་ནམསྐ་ནམྱ་ཆལ། སཾ་དྱི་གཱ་སར་མཁས་གགསྱཅྱི་རྱལ་མཚོན་དོབ་བཞིས་རྲ་ཤུལ་ལྷརམ་པྲ་ཟབབ་སྐུན། དབལ་སྲུདས་བླམ་བཀྲ་ཤིས་ཞོད་བྲད། མཱར་སྦུལ་གྲ་ླབབ་སྟུནཆེས་ 
4 དཔལ་བཟདཔ། ཉོདའབན་ཕུག་སྤུལ་སླཆེས་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། ལྡདགེས་དབང་གྲཱ་མཆེད།། འཇུ་བླམ་གྲགས་པརྒྱལ་མཚན། ཟླ་སྤྲལ་ཆབོའི་མིདམ་བཏུགས་ཁདགཞུན་པྱི མཛོད་པ་བཟད་པཅེན་མགོ་འོགླབས་་ 
¡ འམདདདུ་ཨ།ངོས་དགེལ་གསདདདྲོནིརོལ་ཐིམས་སིགས་བཟང་གིསམི་ཡངབལོདབདས་བཞི་ཆོསཉནབཤད་ིབི་སུའགབར་སའའྲི་བམནེ་མཁན་ཚནདེརེ་ཆདབ་བླདམ་ཆོས་ཞདབ་དདང། དགེ་མཱད 
ཧཾ རྡེདབོན་ཨོ་རྒྱནབསྟནའཛོནནོར་བུ། མཁས་ཟྲུབ་ཆེན་པོ་མིཕས་ནྣཨ་རྒྱལ། རྟེགས་ལནདམ་པ་ཡུད་རོགས་འཕལ་རྒྱས་བཟངཔོ། འདུཡ་འཇིནམཁས་བཞིད་བད་ཕྱུག་ཐུབ་བསྟན་ཚེསྱིགྲགས་པ། རྡེ་མདེཝགསརྒྱ་མཚོ་ 
° །སགས་མདད་ངིན་ཏིདདགག་དིནལས་མཚུངས་ཐལ་རྗེབཙུནམཆོག་གིནས་དཀར་ཟན་ཡས་ཀི་ཞོད་དད་དིག་འཛོན་ཡངས་པའིི་རན་དུད་ལུའགནས་བཞིནཔ་སྟ། དདུང་ཡང་བསྐལ་བཟང་གླེན་མེལྔཔའིི་བེདབིས་-” 















།ཆད་ཀཞིཞོད་དསར་ལོབ་ལྱ་ཡོགས་བཞིབད་གུནཔཡྱཆསཞྱབདབར སར་ི་གྲུ། ཡོན་ཏུནྱརཆེདགོངས་པ་ཤིགྱ་ཟབ། །སུས་པའི་བཅུལ་དགས་གཞགྱིས་མི་ཤིགས་པ། །བདུག་ཉིད་ཆེགཔོནི་ 


མཐད་དབགུདཀནཡང་། | འརཆུ༦འ༡ (༨༢༨༥ ད1དཚ་་ 
གཏན་བ ཤན་དཡ་ཞཚོ་ཟིནྱ་ཐུར་ 


།ཅིས་པའད་མཁས་བཙུན་བཟད་པོའི་ཡོན་ཏནྱ་རིས་མངོནཔརྦ་ཐུག་བཞི་དཧོར་སྤུལྭ་གྭསྣནསཚནཿནྱ་གིས་རིན་པཆེི་གནད་རིག་དདབཅས་ནན་བགུལ་མཛད་པ་ལྟར། 


དག ༨༨༨དད༼༩ད༩ད༩ད༨ད5༩5༨དད༩ྡ༩7༩༼ཞ༩ མཛདཔའིགིམ་སགས་དད་ཤས་ 
ཇིབཞིནམ་དེས་པཞིའའུལ་པསད་དུ་ཡོདཤས་ཆེབས་ནམ་ཐར་ཡ་འདིས་ཞིབཆབནམསཅིས་བ 


རྔོགས་མཛདག་རེས་སུ་ལིརདདོ།། །། 
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བླམ་དད་སྟེན་བཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་ཞཚལཡོ། །དེ་ཡང་འོ་སྐེལ་རྱི་སྟེན་པ་ ༅ཐུབ་བཞི ཞྭ་དིན་དང་། མཚནཉིད་དངྭ་ལན་བཞི་དགེབཞི 
ེགས། རཏ 
རགས་པ་ གས་མིབནཔའིགནདཆཤས་ནིལ་ལས་མ་མིརུཿཔར་ཅདཔ་འགལ་ིགལསདན་བཞིཞགབིབཁེནལས་ལིནཔས་ད་ཆུབཞིདགིམཐུལ་བསེུ་ཆོགས 
ཁྱཾབསགས་རྒྱབམངབ་ཞིག་གནད་དུ་ཆེ་ཞིང་། དེའྱི་ུལ་ནིཔརྱ་རུབ་སེ་མས་དཔནི་སདང་ཕྩོད་འཇུག་ལ་སེགས་པར་མཐའ་ཡས་པ་ཞིགཡོདཔ་ལས། ཞདིའྲ་རེབ་བཀའ་ 








སསཔཞེ་བ ©རྡ་མཐྲུབ་དྭི། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་ཡ་*་ 
ཡོ་ལང 


དབ་ལུདྱ་པགདརྱ་འི | 





























རན་བརྲ་གགས་པ་བཞིན། འཇིག་ཉེན་དང་འཇིགརིན་ལས་འདས་པཞྲི་བནྲ་བས་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་བར་དད་དད་གཞགལྱ་ཚེན་ནམ་ཟད་པ་ན་མངོན་དུའྱཆུར་བཅོས་ཉིད་ཡིནབས་ཡོནཏནྱབི་ཚོགས་ཇོགས་པ་ལ་་ 
ཤཱ གས་པས འི་ས བས་མ གས་བ སཿ ་ ཁྲུ + ་ དེས་འ 
4 མཆོད་པ་ཕལ་ཆེར་ཡང་བསེད་ནམས་རུངངི་དརྲིད་ནམས་ཅིགལ་བས་མི་འགཔ་དང་། ལེགཞ་ཚོདད་སར་དས་ཨ་ཕགས་བཞར་དཀའ་ལ། ཡིདཀྱིས་གྤལ་བཞི པ་ལ་བཏན་ནས་བསེད་ནམས་གསེག་པ 
. ‡' དེ་ཧ་བནཡུས་ལའཆ་དགུག་ གྲགུ་ཅན་ནམསྦ་བིད༨བབཞི་ལས་་ 
 འབའ་ཞིག་བཅེལ་ནས་ནུ་ཝདད། །བིསྲཐལ་ལོ། །ཞེས་ནསྲ་སབྱཿགཔས། ལར་ཨྲོ་གུཞིས་པནི་ 'ཡབན་ཛིནམིནུས་པ་ལདྲུས་དད་ད། 

ཨུས་པས་ཆིག་ཚཚནགཉི་སཀ་ཟིན་ཏཉིན་ནེ་ཞིདདག་འདུན་ཨི་ཡས་ཁོན་བྱགིས་བསར་ཞི་གནའ་པགས་བཞིལམསྤྱ་ནུད་འཐལ་པཞི་དགཅ་གན་ཏེ། རུབ་འདི་ས་ནུལ་མིནཏཞདོད་ཆགས་རུཡ། །ཞི 


)¥‰'\ ༦༦ 









སེགས་ྱིཕིན། བཅོམ་ལན་ཞདས་ཙི་སང་ལམ་ཆུད་བ་ཧ་ཅརྲ་བལ་བར་གཟིགས་ཏ། དགའདུནགིམཆིལ་ལམ་དང་ལུམ་ 
ཟཔ ༢༠ ཟ ༣ འུ ཀེདམཙོག་ཞིན་བ་ེན་པཞི་ལ་སདཀར་བདེནི 
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དེ་འི གས་ཅི 


ལགདཏས་རདགྱནལ་བན་དགས། བསྟནཡུཿ 
བམཐང་བས་འདུཡ་བདང་། སངསྐརསིགཟུགས 


གསས 


ཆེདཤུའརོད་དེདྲག་བཅེམ་ཐབ་པ་ལྟར་ དི སབསགསཧོཚ རར ོ་ ཞདྱིསབིདམ་བ་ 
རད དཔད་ཐདགྱིབདའར་ གས་དཀའ་བ་དང་དཀེན་པ ཚོགས་ལ་ པསྩབྷ་སྭལ ཡི་ཞིང་ ༈ མཉུག འོ ལྟར་གྲཾ་དཔཞི་རྩ་ཐག 

„བྱ ་ =` ཡུང ལ་་་ི་ ནས་ག དསྐྱ་རྣས་ལ་སོ། ཞམ སིི ཨི ནངྱ་ཉན་དད་གདགེ 
¦ ཤོ གས་ཊིསྲ་ལུཝ་དེལྩ་ཐཊྱ་བས་མ བྱས་ནས་ལིནཔར༢ཝགས་ཞོས་བཝགས་བསྟེད་དུགསུརས་པ་བཞིན་ ། རང་རྒྱདྱི་བྭ་དརྩ་ལྡེག་པ་ལ་ཀུནཉན་རྨི་ང་ཁྱེ་ལ་བྱིཐྲབས་དེརང་དབང་དུ་སྟེནཔ་ ༤༠༤ 


00 ཐབྷ དུཡབ་མཚན་ སྲི ིེིྲིྲ་ ཆེད་ཟམ་པསའཞེགསརམབད་ ན་པ་ཅད་མི་གསུང་ 
ས་མིཐུལ་ཁི་དདྱ་ཧལ་ིགཟུགས་ིསའདུཡ་བདང་། ། གཏམ་འབེལ་བས་མྲི་བུཡྱ་གཛུ་འཕྲུལབརྟན་པས འདུལ་བཡ་སོགས་པགདུཡ་བྱའི་རིགས་མི་འདབ 
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ཆིམེདུང་ 
ཿེའ 
7 ཕཾཨད། །སཾཿ པ་བ ཏྲུ 33 བར་རང་དར་ བན ཤགས་དྲག་ཞན་དད་ 

། །སགས་གསདས་པ་ལྟ་བུཧཾ།། མདེད་བསུན། ཞདགམཐུཆྱཾ་ཆུདདང་། བསམ་བཞི་ཤུགས་དག་ཞན་དད་། 
ཚི མཆོག་གསུམ་པ་བསེནཔ་དང་། བསམ་པྱབདཔའཅན་མངདཔས། ཤུན་སླར་རྣམ་གཉི་སརྒྱདངནི། ཡིས 





བ། 














རབ་ཁྱད་པར མཆད་པ་ ད་གས བས བས་པའྱ ར་དག བའའརགྱརཆཚབཀང་ ཤུ ཡསངས་རྒས་ཅེམ ས་“ 
[༨ ༨ པ་ད ཞས །]་ ིག་ཙིངད། རར ྒ ོི ལྕི་བ 
ཆེམཐན་ཡས་པ་མཐན་ཡས་པ་གད་ཅིགྲགདང ་། ས་པའིདདཔས་བསནབཀུ་བྱའི་ ཡུང ི་ 

རྦ རླ ། སམས་ རར ་ །པནའརོད་དེནིདེ །ཞེསྱ་བདྱ་རུབས་མསའི་པནལོ་ ནརིགསཔསབླགུབས་པཉིད། སངསྐྱརྲས་ཡོན་ཏནཚད་མདཡ། །བ ༢ འི 
།ཞེས་ཞདོན་པ་བྱགུརབསཆོ་ གཔནིྱྱཾར་ཏ། གནད་ཟབ་ཡུགསད ཡུ དྲ་བཤུས གཙོཆངདྲ་ྱའི རྨ་ཁ ས་ འའ 
ཤ པའཱ་འབའདབསམ་ཡཆང་ །ཅེས་པའིཞཐཾཡ་པ་དང་ དཔམདྲ་ྡན་ཡས་དདཔཞིབྱར་ ཞིནྲཡ་པ་ལ་སོགས་བདབཉས་བས་ཤེས་སོ། །པནལོནའཐེབ་འུགས་ཁང་། གུགཟུགས་དང་མཆོད་ཉེནྭ་ཉབ་གཅིག་ 




















ལ་བ 


མ་པ་ཉིདྱཀྱི་ཚུ་ལྩར་མཚོལ་དེས་ཤེསམྙ་རཏདཔར་དེ་ བདང་། ཐམས་ཅདཡ་དམིགས་པཞིམཚད་ འབདག་མཆང་ད་་ག་བ་་ 
བྭ་ཝར་ཡིན་བསྟ་ལུ་ཏིན་དད་གུག་ལག་ཁང་ཉི་ཚོབར་ལ་ ཁྲ་ཁྲ མཆེད་བ ཨསཅད་ཡདཨིགས་པ ཉིནབཀུར་གཉིས་ལུསྱ་ཕིམ་མཆོགཏུ་བཝགསཔ་དང་། 


ཉིས་བཤདཅད་། སདསརས་ཐམསཅད་་ 


. 


] 0 0 ་ 1†༈¥༥ ༥ ` རྱའབྲབམསཅདལིགས་བདད་། ༢ེའིཡ་དམིགས་པཞིིགདརྩ་ཧིབྱསིན་ 








[སཨསག་ པཞྱི་ཡནཞདུན་ཤུགསྦྱ་ཆུ་ཆ་ཞིགགནད་དིུ་ཡ། དེས་མཚོན་ཏྱི་བདབརགཞན་ཡང་ལརྲ་དཔསཔཞི་བཤས་གིདགྲིལུཔལས་ཤེས་བརྩ་བའོ། །སྟེནཔས་ཊདྲ་དིས་འཇུག་ ་ 
རུ 8: ཁྱབདགམ་གཞམདབས་བིན ཞི ༡ལ་བད་ཚལ་འཕྱག་ཙུ་ནོདབ་ལས། ཉིནགཅིགྲ་བིལ་བཞིགྱབདནས་ཡུས་པས། ཉིམ་གར་བདང་སྟེནཔ་ 



















ཧཱ།༄༠༅། །པབབཞྲི་གོད་ཞ་ཆགས་པསྱུ་སལྱ་བིད་ཚ་ལ རེིག།ཾཾཾཾཾེཾེཾེཾཔ་ དབཞིནགཤགས་པདག་སོད་གིདགཞདུན་དང་་ 
་ྡཱ ས་ས གདདམཛ བལ རའ ཉིནུྱབ་ིཞབསདགྡ ་ བས ༅རྐདརྱིཡོན་ཏནཱལྔ་བཤདཔར་ཡངགསུངས་སཾ། །ཡོནཏ ལའ ཕྱན རདདཁསཔྲས་གིས་མཔདཔ་དང། 
སད གདད དད ོོ་ སབདེ༽ྲམམ་རིས་ཁི་ིགཉད་འཟའནམས་ཡིནཉི། བསན ༤ ༠༡ འ 

' དང་། བདམས ཞིལནགཅི་ཅགདསུ ན་མཁན ཟེ ་ ` ཀ གནས་པསེཡནཏནདད། སུན །ྭགབ་པཞི་ ་་ 

, , ༈ྟེ། དང་བོན། ས༨༦རྒྱས་སམ་དག་འདནནམ་བྲམའམ་མཆེད་ཉན་ཡ་སགས་པབ ཡབ དགསས་དམ ཉེད བྲ 
 ཤུགས་ཡ་ཞཆའབ་ལུད་དཀནམཆེག་གིཅིན་ནབསརདཝའཛྲགག། །དཞུགས་ནདད་པཞིཉར རད ི|{ིཾློློིོི་ི་ པམཐནཡསབ་ཞིགཉེ་ 





















་་ ནོ ཀས ནས། གཞུན གྱོས 
ཨདཔས། སཀམའཞིབུ་དམས་གསལྱ་ཆལྱ་ཅིས་བཀུམ་པཞི་ 
ས་འ སག་དང 





༼ གམས 
;  ཉིག་སླམདྐནེ་ཁམ 


















འདམ ་ཚ་ས་བ། སད ཤིསགས ༄ྱདདཔཆཿ བདད ཆགབཏབཔ་་་ 
` གཞལ་མདཁདཤུནཏུབདབདང་། ཞག 
ནནུས།༽ ཟམ་ཏོགལ་ཐུནི་གཏམལས། མཆོདཉིན།དུང་བཅས་གཙུག 














ྦ པས 
ཆེ 


ཤཱ འུ གྭུ་བཏད་བདད། 


རཾ 
£ 


ཙཾ 


་ 













+ ༄༅། དྷེ ཾཾེཾེཾེཾཾི་ ཡུལ་དབུས་འྱཆུར་འཆང་གིབཟླེ་གུམཐངན་རིན་ཐད་གད་མང་། གསུན་འབྱཀྱི་གྲེགས་བམ་མཐོད་ནྱ་ཉེན་ས་ཡ་གདབཟད་ 
@ ཡཕྱད་པ་འཇུགྲཔའིགནས་གྲབས་འདའེ་སྟེན་པ་དང་བསྟན་བ་ལརྒྱ་མཚན་ བཞིདདཔས་བྒནབཔདནགྱབསདབསདགམས་ཤིནྱབ་མར་པདཊ། ཐ་བཞི་ཏདའེནཅ་ ཟཀ་ 
གདསམདཔར་སངས་རྒྱས་གརྒའི་རུཡ་སྙད་མཆེད་པ་བས་9ྱང་དམ་པའི་ ས་འཇིགཔ་ལ་ཉེབའི་ཚོ་ཉིནམཚན་གཅིགཉུ་བླམབ་པ་ས་གཅིག་བྲསརབཆས་ཁད་པར་འཕགས་པནི་བཟགས་བ དྲ་མཛད་པ་ 
' བཞིན་ནོ། །གལཏེ་ཝྲའབཤདཔཞི་གཏམྱ་བིནབས་དདག་ནིབཅོསྔལན་འདས་མངོནྲ་སམདུབཞུགསདཱསྱིདབངདས་པ་ཤསག་ཡིནཔསདྷ་ལ་མིམྲཅིངས་སོཞེན། ཤིཀཊུ་མཚུངས་ཏེ། མཆེདཏེདབེརབའི་ ་ 

, ཕན་ལེནལསུ། དྭ་ུངལ་མཆོདཔ་དང་། །མནོདས་རིང་བྲག་ཡ་མཆོདཔ་གཉིས། །བསོད་ནམས་མཉམ་ཞིང་ནམ་མནམཉམ། །ཞེས་གྲུསརས་པ་ལན་དང་། ཁདཔར་ཐག་ཆེན་ཐུནམོངམ་ཡིནཔའི་མདོ་འེ་ཉར་བཤུད་ན། 
ཿ དབཞིཞགཤགས་པ་ནམས་ནྱི་སེན་ཡམཾ་མཐཤཉི་ཆོབདདྲ་འནཔ་མལིན་ཏེ། ཇི་ཙམ་ལས་དད་ཉེན་མོངས་མཐར་རུརཔ། །བདགགྱི་སེན་ལས་མཐའཡང་དེཙམམ། །ཞེས་ཡཱནདི་པེནསཞུན་ཏུ་བཟང་བའི་་ 
















161 













བར་གིས་ནྱི་པགདར་ཡཞད་བཅིན་འཐུས་བྱསདཔར་། རྱལ་པོགཉམ་ 


༡ འབུདྲ་སཾདཙམ། །ཞས་གསུངས་པ་ལར། ཐྨ་་ ་ ༦ 
སཅསུས་གཞན་ལམིནྱདབསན་ སུ་ཞིག 
རེ མ་གཞི སན་གི 


༡ ༤༨༨༡༤༨༠༤༨༡༤༡༦༤༨༧མར༤ ༤༤༤༨༠༤༩༠༠༤༩༤༤ཇ༡༤༢པ་མལ་༤འ༢༠༤༽༢༠༠༤༤༨ར༤རྕ༨༤༡༧༠༩མཔརཔ༢༢༤༢༠༧༢༤༠པ༠༢ ༡༠ རརར༧༢༤༤རམ༠ལརསཔཔ༦༠༤༤༤༤༨མ༢ར༢༧༢༧༨༤༨།ྕ༩༠༤༧༨༢༤ར༤༢༤༠༤༤༠༠༨ར༢༤༧༤པ༧༤༩ 


,།ལུུཆེས་མངོ། རརེས། 4 ཀྲས ིཾཾེཾེཾྣཾེཾཾ་ཾ་ དེདགུགི་བསུམ་པའི་ 
, ¡ = 


ཞིགམགེནལ་བོས་ཏྲ་བདད་དང་རིམ་གྲོ༩ 


ཅླས། གཡ་ཏྭ་ཝབཔཞིནན་ཏན་ཆེརམིནུས་བ་ཞིག་ཡིནཅར་ལས་འདིལ་བླམབ་པརྩབྷཝི༽ སལ་ཞཁརྦ་ཐེདགིས་ 
ཨ་ཡ རྱཧད་བརདཀཞབ་ཡི་ནལ། སངསྤྱ་རས་འྱབུརབ་མདཔད་ནིབ སས ེདམདྲུ་ཆུངཉན་བ་ད 
དམིན ནདཔ ིིམས་ྲ་བཙ་མ། ། །དཨནཚོགད་དུས་བྱསནི་བས་ 
།ནན་ཏནདུ་ཐཐར་ཤིས་དགེས། དེཤེས་པས་མི་ཆེག ཆུཔྡ་ནཆུཐིགསཔ 





ཆེནཔོ་དགེསན། སངསྤྱ་ཧྲར ་ དྲ པ་གཅིགབུ་བྟ 
དགིས་ཞུསཔ་ལས། ༨ ང་ཆེ། །འགྐལ་བེཾཐ་བརྒྱལས་*་ 


ཞདནམྱ་སིན ཀི་ནད་དྲི་གདུས་ནས་མཉེས་པར་བྱསི་བི་ 







༽ 164 





ྱའི་འྲ་བ 






@ །གིཅོས་དགའདདཅསཅངཏབདའ་ཤདད་དེདགས་འཤི་ 
ཡས་པདྨ་ཧིདྲ་པནྱ་སེུདན། 


: 








དྲིར དྲལ་ཞབད་བཞདྱ་པདདུམཆོདཔ་སོགས་ཤཐད་ཐང་གིངལབཨངཔོལ་བཤན་མྲིནུས་ན་ཚོགསྤ་ཆུདྱངམ་དནཆེནབོ་ཉེར་བཞི་ 


ཆག་ཡདདགཔགད༨ྱཐི་ལསནདཙམ 





ཆེདདུ་ཐབ་དམ་པ་རད་གཞན་ཐམས ཅི མ། མེན་དུ་ཟི མས འགཇཆྦ་སེ་ལེ ར་འ ལ་ཅི ཕྱ 
བདབདའསཆལྣ་ལག་པཞིདགདབབྱས་དཅེཞིསའབྲི་བ།་ སས ཧེ ཁྱརྟེགས་པ་བརྡོད་པལས། ༨ སདགསས་བས་གསུན་འདེ བདེབརཞྱགུར། །ྱིར་མས་སདནུསས སགས 
ཡངཐསདནམས་འསགས།།དེཉེད་ཡནི་འདུན་ཏྱིང། སི བང ས་སང གསཔབི་དབ་ཡས། བས་ད སེདནསསམག སབྦ་ངོསའདད་བདགཉེད་གཞན་དཔར་ནམ་གང དུ 














རཾ བཿ པེ གེབ ལས་གབ་ལཔའྱི་འད།བདཞི་ས་ནཔ་ཤན་དགབད་གཟུ་བས་པ ཡོ །ཞདན་ཆ་དྲཊབདམན་པོ་ 
་གགས་བམིཟད་པཞི་གདུངས་བབནནཅིང་། སྐར་ཆེན་ཞུ རྱ་ཧོན། སཱལཨའིལཱགས་བབ། འ ལུས སྤཊས་ཉཅངལི་ 
དརྩི་བིདལ་བྱཆུདདུ་ཅམ་ཞིག 


---༨-༤༨༤༠༥༨༤༤༧༅་ 
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, 


ཨཾ ཆས་སྦུབིད་བ་ཡ་ གྲ ཚརཔབ་ཞིག་དགེས་སོ། གདན 
` ི་ ` ི གི ་ ཕྱ དྲི ` ནེད་ཆེ དགས པ་ཧེ་གྲས༔ ཞྲིག་དགེ ནི 
༤ །། 





འུ ་ འི བྐ 
སིས་པཞིམཉོག་ཟིརབ་ལྟརབསམཔཞི་དབང་གིས་དགེབརའྱནན་བ་ 



























16/ 














༽ 


| འགི །བྱན་པན་རྒྱལ་བསྲས་བཅས་རྣམསི་སྱན་ཕྔན་བདགཉིད་ཞམ་དིདདུགནས་པཞིཞདུཤོས་ལདདད་ཡདདུ་བཞག་ཧི་འབངྱ་རལ་བོན་ 









7 མདུན་སརཤབ ཡ་མིཊེདཔ་བཞིནདུ་མགུས་པ་གད་ཅོགཙར་མི་བྱསིད་པར་ཡག་དདྲ་བི་ཞུའྲིདན་པ་ཉེ་བར་གནསནམཚོ་ནསེའྲི་མིལས་ལ་ཡདསངསྤྱ་རས་དད་ གཞདུན་རྡེསྤྲ་སྲ་དནདབ་འབུངབཙམ་ཁི་བག་ཆགས་ ཁུ 


4 འཐུག་པའའགྲེཞིང་། དྷལར་སེད་ན་འཆིཀདད་བར་དལ་སོགས་པད་དེབ་ཞིན་གཤུགས་བའི་སུནི་སྣདབ་དེས་པར་ཞྱྱུ་རལ། གནུནཡང་ས་ཅུདུཅུདགདནཔ་གསེ་ཅད།ཝགས་པྐ། ཝརྐདར་༅ྱི 
ཅུ 







རི 


;]།་སས་སྦས་དས་སུདགབལ་ཡད་དུད་ནའ་པབཉགནསའོ༧་དབ་ལཡ་ཅའསམ་པས། ས་མཆན དིག་སངམདབཞིགྱཅར སྟེ ཞས ི སས བདྱ་རུབ་སེམ་ 
` ¿ |དཔའ་དག །གུན་ུ་ཐེགས་མད་གཟིགས་པར་ལྡན། །དདག་ཐམ་སཿད་གྱན་ཕན། །རྟག་པར་དདག་ནི་གནས་སོ་ཞེས། །དེེལརབསམསནསངོཚདང་། །གུས་དད་འདིགས་ལན་དེབཞིན་མནོས །ཞེསགསུཿ 
པིད །བེརའཞི་ཚབ།ཨཡས་དདྲ་བལཚསུ་ོཐདབཅ་ནསབདགེསསམབཡནཔས་ས་གསདགྱྱེ་དདེ། ཟགམམ་མནའདནདགཅགིསཆགཅ་བཏང་གེས། 















ལ༈༄།། །ཁམས་ཅུད་ཟད་བནན་ལ། དཡ་ཞིད་འཇམ་པཞི་ཐུདལམྦྱའིས་རམནི་བོན་པོའམ་ར་ནྱི་རུན་བློབདབས་ནུལ་ནམས་བགསྱ་ཚས་ཞགས་ཟིན་པ་དད་། བཞིལིབ་འཇམ་པོསྤྱ་ཅད་ནུལ་བཞིད་་ 
¦, གེས་ས་དི་བཟང་པོའི་ཤིད་གིདུད་བས་བདུགས་ཏདདགཞན་བྱི་རྒུད་ལ་དང་བའདེ་ནངེས་པར་ཅཞོ། དུ དཟག་ད ས་ལསདུཔནཞི་གཡད་ི་་པ་ཆ་ཡས་ྲས ས་པ རྭ་པུདཡུལ་ཡས་སུ་་ 
སི འདྷིལད། དས་ནིདམིགས་པྱ་རྱ་རུ་དདུ་དདྲ་ལག་བཞི་བསམ་པཞི་ཆོག་ཉི་ཆོབཙམ་ཞིག་མྱི་པནི། མཁའན་ལརཤེས་པམ་མཆིས་པཞི་ཡེ་ཤེསྱ་ཁྱིགོ་ལ་བརེན་ཏི། ཆེས་ཐམས 


རོ 

4ླ 9 འི འི་མི གིས བ་ིམས་ི་ས་་ ལི ༣༥༢༅༅༡༠༧ལ་ ཟདབུ་བོ༥ མིའི སེ བའམ 

ྲ བརྙན་དདྲ་ལལ་པཞིདདཞིན་དྲུ་རུལ་བཞིན་ཡིདལ་ཊེད་ ར་ཡིདཡྱབས་ནས་བདག་ཉིདྲ་མིལས་རི་མི་ལབུན་ཨོས་སོ། །ཕུངཔྲོ་ལྱརུ་ཤིད་ལུ་བུར་མོས་སོ། །ཞིདཐམས་ཅད་དྲིཟའི་གད་ཁྱར་ལརམོས 
དུ ༩༩༩༼༼༩༼/ཚ༼/་ 
ཤོ པ་འྲདབ་ག་་་ 





ས། །སདསྤྱ་རྦས་ཟམསཅདྱ་སཱ་མཞྲིནས་པ་ལྟ་བུན་མོས་སོ། །བྲསལ་བསྐེད་ཐམས་ཅདྱ་རུ་ནད་གྱི་བ་བུ 
དེ བསས་དོགཔདད་ཤནས་གདབ་ཅམས་གཏེགས་ད་རསནས་།ཏག སདདན་ཆོབས་ཞྲབདཔྲ་བུབསདུབཅམ་འརམ་དབར་ཅོགས་ནས་ཕལ་པ་ཆེནིབཟདཔི་ལེཞུནས་བཤ 





། 170 






བཅུན་ལྟ་སཱནི་བཟིད་པདད་ཆ་མཐུནཔཞི་ཡེ་ཤེས་ཙིས་སངས་རུས་ཐམསཿདྱི་ཐུན་ཝན་དདགིཡུས་ཆུམཚོ་ཅིནྱ་གིས་ནབས་ཏ། དེབཞིན་གཤིགས་པ་ནམསུཡ་འི་མོད་བབའི་མདུནུ་ལས་རདེཡ་ལག་པ་ཞིདགྲི་ནུལ་ 
ལག་དེབ བླ་ན ང་ཀ ཆར་ 
བདམིགས་པནི། ཆུགམཆདཔགམགྲིལ་དང། བསྟདདངཔས་ལནམ་གྱ་མཚོཞི་གཞི།།དར་ཅནད་མསདེའུས་ཞུས་ནག་ཡམབས་སི་ིཆབཔབསསལ། འགད 
བདགགས་ཡགུདནྩ་སི་མི་ཞུསྱ་ཆལ་བྲགས་བཅས་ཡུས༔ ཨྱས་པཤིདགབཞིཅ་བཞདེས། ཤདགསདསྦྱརྣསཐམས་ཅདྱྱ་ཕཱན་ཝར་ཀུནཏུ་བཟང་བྱོ་ཁུ་མཆགགམཐུ་པར་བའྱི་ལ་སིྱ་ཐིམཞྲིས་མཐར་དག་གི་ 
མཚོ་ཡོ༨སྤ་སྔ་རོགས་པར་བིད་པ་དང་། ཞཇིག་ཉེན་ཁམས་ཐམས་ཅདྱཊིདྲན་སེ་དང་དུགབཝ་ཨྱསི་ནུལ་མ་ལས་པྱ་ཐར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 
པཱ་ཆེའི་གཞལ་མདེཁང་དེ་སེད་ཅིགགནས་སོཅོགབདག་གྱིབརྲ་ཆབ་སེམས་དཔའི 


༽ྱ 


ཱ 
ཤྭ བནད་གནས་ཏེསདསྦྱརས་མཆེདཔ་དང་། རིས་གརྱ་བབའྱི་ཚུ་ཡྱར་ 


` སྦྱིདཔའིཕྱག་མས་འདེདཅིང་ནྣམ་པར་བྱད་བདང་། ཁྱགས་བཅིུ་ཞིད་ཐམས་ཅད་ན་བདེབར་གཤིགས་པའི་བསྟནབ་རིནཔ་ཆེ་ིགཞལ 


འའི་ནིགས་སོ་ །དའེད་བཞྱིརྭ་ལིབྲབག་དིནིབགམ་ཅན། །དདལོནྲི་ནིབ་བསི་ལ་མི་མཐུན་མད་པན། །སྭཏོནི་ཤུན་སྱོདའཛོནཔ་ཞིགཞོན་ནུ་ཞིག །བསོདགསས་གཉམ་བུསོལ་མོཙ་ཡད་འཁོལ། །དེདགིདི་མིད་ 
མདུདས་འྲད་བས། །ཨྱིཞིདྲ་སུབར་བཤིས་གཉིན་མངདབདང་། །གིབནི་ཞགསདིད་པནཏམཆོག་ཚོགསཅན། །བཟངཔྱ་སད་པའི་ན་ཐར་འཛནརར་ཅིག །གྱོུག་ལག་འདྱཔགདནྱ་བི་གཏས་བུསདགུསས། 
གྲིན༅ྱིརྲ་ག་ཞི་སྔྩ་ཐ་བཞདིའང་དའ་ཞི་བང་བོའདིགས་མདབསྟནཔའྱི་རལ་མ ནིས་རང་ གཱ གཅིག་པ་ཤིངྱ་བ་ཆོའཕུལྱརྱ་ཟཱ་བྱི་ཆུལ་བྲ་དུག་པི་ཉིནྲ་ལུན་གུབ་རངྱ་བུང་གྲི་བུག་གྱིཟ་ཡ་བཏེན་པའི་ཤིངས་ཡ 
ྱུགས་ཕྲནྱྱི་ཝཾད་ཁད་དབེན་ ཉམས་དགའ་བར་ཐུན་བ་དགེ་ཞིདབྲག་ཤིས། །སརྦ་མངྒཡཾ།། ༈ །།འཐུལ་ཆེན་སརྩ་ཟྲི་ལོན་ཤིདྨ་རྒསཔའི་རེ་ར། །ཡེགས་བཤདམ་ོག་འཐསམང་ཆགས་པནདི། །ཨུནམྱབེནབསནབཞྱི་ལེན་ 
དབ་ས ར་གིས། ། 


)9:39/=$9‰® ®) ཅེ 


༨ 


བུམ་སངྭསྦྱ་ཆུསལྱ་པཤའ་ཚོལལོ། ། ༨ཅགོནམས་ིཤནནུདཔར་དཀནབིམིྲིལསིདགཅོདམ་དད། ྲ 
རོ ་་ ནས་བཞག ུསབནཅིི་བསྦས་ནས ། གཅིག་བུ་རརདལུས་ཆུནཆདྲལདུ་བོད་ནས་ཕིད་པ་གཞན་དུ་འགེབནི་དུསྲསའརྱ་ཆུའྱི་རགས་གལ ༤༢ དགས་ཏེ། དེ 
8 པོ་རེད ཡིཞི་གོའ་པང་བདེབ་ཟད། དཕན་ཆད། འདི དཔགརེན་ཆགདགསབགཞད་སམཅིས ༦ བབ་པ་ཡིན། ཟན་རུ་ ཆོད་བཙམ་ཡའད་གུས་་ 
རླ བག་་་ས་ྱུལས།ཁུད་། ས་ད པ་ར མ་ཡདབསགསུ་ན་མངཔེད་འྭོབཞྱིརིར་དང་། ་ ཅུནདད། དད ་ 
ཟླ མ་ཞིང གཿ ཅིགར་འབསབྱ་ཆུཆེཞིདཡདས་པ་འསམ་ ཁྱབ་པ ཤནྱིའའ་ གྲ་ནམས་ནིི་ཤིན་ཏུ་གཙཔལ་དངབྲས་དད་ཁ་ དྭག་དདྲ་འིསུར་ དུ་རི་གྱརི་ཡོན་ཏན་ ན་ཏན་ཕུན་སུས་ 
ཤཿ ཐགས་ཤི་ད་ ཆོས་ཉིདཅིས་འཇིགན་དགའབྱ་སེདཔའི་ལོ་ངད་མཆོག་ཡིད་པསྐརལ་པོའ ཆེན་ གཤིས ཚམས་པམད་ཡ། དབིབས་དད་ཁ་ ག་ཐ་དད་པ་དངྲ་དི་བྲསངྱ་ས་ གྲས་བདྡ་ཆད་ 


ན༨མགྱ་སྐཱུས་པའིནགྲས་མིནླདབ་དབགཏུ་མད་པས་དབནདུས་ས་ཆེ་ན་པོ་ཞདིབཀབ་ནས་སྩེབས་སྤད་བརྡམསིས©ད་པང་མད་དུ་ཏེད། དེའང་རིག་མ་དདུ་ཆེ པུས་དངེས་བཤིན་ཏུ་དག ཅཙས་ཕུལ་ཡང་སེརྲ་ས་ 
དའརོད་པ་སོགས་མི་མེབས་རྩོར་མཇྫུག་དངོས་གཞིགུན་ཏུ་བསམ་ དདགུ་པ་ཞོང་། གནས་འདདན་དེ་ན་ཡིན་ཡདམཉག་གིས་བརར་ན་ནདགཞཚོལ་བཟང་པ་ལྟར་ལང་ཞིད་སེསསྣ་ལྭ་ལལ་ཝར་དངས་བརྩབེད་ 
བས་མཆོད་ཛྲས་གཅིག་ཡ་མཐུརེ། ༦ ག་གིས་བརྒྱན་པ་ལ་བྟཏི་ནནས་ས་མས་གནས་རེད་དེའྲ་བས་བཟོབ་པར་གྲསརས་པ་ལྟ་བྲསི་མས་དངས་པ་ལ་ཡོན་ཏན་གཞན་ཡང་མད་། 
ནམསྱ་བར་མཏོག་ལ་མཆོད་ཛ་ས་བཟང་ཤོསྲ་སྔ་ཅི་ཧེ་མངོན་པར་བརྲ་ཆུ་བམ་ཐག་པའིདབཞིན་གཤགས་པཡ་ཡད་དད་བརྩ་དཞི་མ་ཏོག་ནམས་ཅིས་མཆོད་པརྩ་རཆིར་རོལ་བ་ལས་གྲསངས། དག་པཞི་ཞིང་ནའདམཆོད 
རྫསིདས་པརྱ་འེད་དཞོད་མདོ་ལས། དདག་མ་ཉིག་ཁ་དོག་ཐདདཔ། །དྲིཞིམ་ལིདཞོད་མད་པྲོ་ཉིམཐོགས་ཏི། །ཚོ་དཔགམད་པྱ་ཉ་དངམིས་མཆོད་པ། །མི་ལིའྲདིན་པ་མཆོག་ཡརབཏུ་འཐོར། །ཞེས་པ་ཞུབུ། དེ་ 
ནའཕགས་བ་ཉག་ཏུ་དུས་ཆེསའཕགས་དང་། ནནབཟདསཅིས་རེབརཱཾནབས་ས་བམཛལ་ཕན་ཡད་དད་པར་མེ་ གགཏེར་བསམཆོདཔར་གྲསཿས་ཤང་། ཞིདཐ་དྱཀྱི་རྒྱལ་བནད་ཕནྱ་རུན་མཆད་པཞིི་གེསྲ་གབ་ 


༡སེཿ་ལཛ་ཚེང་པ་ེང་ 


འབི ས་ ནཡདམཏགཡ་བེས་མཛདཔན་མདྲ མ་ལས་གསུརས་སོ། །ྟཉབུནི་ཨཆོདརས་ཕུལ་བནི་ཕན་ལོནཆོགས་ཙམ་ནི་ ཟམ་ཏོགྭུབུའི་གཏུམ་ལས། མེཏོགབཟངོདགའདུན་ ག་ལ ། 175 
ཅི ཕི ` ་ ཇན་ངོས །མཆོགྱཐགས་བདདྲ་གནིད། གྱད་དང སས ། དྲག་ལསྔ་ནམཔརྩྱ་ཆལབདད། །ས 
རྔ ` ཨུ ༢ ཡུག སསགཔ ཀག་ཡན་ུལ་བད་། ད༽ རང བཅན ག་ སི མཆོད་མ དགིའུནཞིབ་འྱུ =: 
ག་བདག བགས སས དདྲ་དིས་མདྱ་ཅིས་ཊིན་པས་ཞུས་པལས་ནི། བླདདདྲ་སླཏལ་སོགསྱའི པད 
སདསྦ་ཆས་ལཐམབས་དབཞིག་གཤིགས་བདྱི་ཕན་ཝར་རེནཔོ་འིཔླད་ཆདཔནམསས་འཛུསཏ ྱསལཞིརྲགཡོགསས།་ །འདུཡ་བཝུང་ལས་ཀྱང་། མཁས་པ་གདགིས་སདསྦྱརས་མཆོདཏེནལ། 


རཾ 
ཧཿ 

- 

སྩོ 








དམ་པ་ནམས©ན་འདིལ་ཆེདཆར་མཛད་ན། ཞྡཀོལ་ལྟ་ཅྤིསླཾས་པནྱི་པིརརོ། །དེནད་དུག་གི་མཉགམ རྫསྭ་སུ་མེནུདལ། སན་པམ་ཉ རམནྱི་ོ 

|, ལུ ས་གས $ 3 ཡུབ པ་གས སསར རུ ས་ཤུབདལ་ རི ཡིད རྤ 
པ་སོགསནས་ སྭསུདབཤུདཔས་གུད་དདེད་དུ མ་གཉིསཀྱ་བ། སཾཡ་མནྱཔལན་ཙཡ་བ་ལ་གས་པན་བཀད་། ཕཾདབར་བྲས ཡནགལ་གབུག གདྱ་ཝུར་ཡད་སདས་རྱསིཡོན་ 

སྲཾ 

ཌྷ དབ་འབམ་སྦ་འིདྲེ་ ་ྭ 

ཤཱ ཁྱ རྱ ས་སམ་པཅམ་དཔས། ཏ་མ དེས་པ ར་གདན དདགརིའེལས་བད་དིན་བ ས་ལུ ཧགས་བ གིཞིདད་ཞུཅས་སིུདེབཞི་་གཤིགས་པཞིདའ 


ཟཚི ༣ 

















ཙྱཾཧྲཾདརྱམཚོཿ ནད། ཆཾམཞྱིསུམཐར་གནས་པར་ཨུར་ཅིགྲསསདབས་མལ་དབུལ་ཞི་ དམདོལས། ཡོདས་ལྔ་ནུཿཅོགསསྦ་པོགས་ཉེ་མཏོག་ ཏྱ རྐོལ 
ཉཱ (བདོག ཚི བཞངྱ་པ། གུ་གཟུགས་དང་མཆོད་ཉིན་ལ་འབལབ་ཡིནན། གམས་ཞད། གེསད་པས། ལས་ལ ཧྲུམ ཤི སུག 
འི ནྭ་ཤ་གདང ` དེའྲདའྲིམ་ཏེགཉལ་ཉི་ཡ་འྱཔགས་པ་དང་། གསནཔ་བལ་བགཉིས་བསོད་ དནུསས་མཉམ་བར་མ དོལསགྲསརས་ སཾ གུཝཱར་དཀོན་བཅོ་གྲུ་ 
/ནཧཨཿཧས་བཤདབའི་པནའནག་ཤས་ཡབསམཔ་བགབནས་དམིགས་འྱི་གགལམ་གདབཅིད། ཅད དིམས གས་བཅད གུཔ་སགསཊ མན་དགྱཀཔའདཔད ྩངན། དགའི 
ཧྭ བྱ སུབསུལ་ནས་གཉིས་ཆརྩ་ཆིས་བིད་པ་དང་། གཤིན་པདཔས་སོག་ ཁོགས་དད་ནདཔ་མེཏེ ཏོད པནསས མཆག ཡིད་དང ཁྱིས་བེ 
པདདང་ ལ་ས ` ནདུ་གཞུགནུསནཚུལ་འདིཡ་གྩོརབ་དང་། ཅྱཞས་སུ་གྲེང 


བཞི་ལས་གར་ཡི་གླིདགསརོལ ད་ཡངམ་ཏག་གོག 













།ཨཆོད་པ་ཚུན་ཆདས་གོསས་པརྩ་ཅསྲ་གདུ་སནས་བསོདནསསྦའི་ཉེབས། སུཏའི་གདབཤདཔཞི་ཕན་ཡོནཐས་སུཅདྱསརཇོབཔ་གིཡུརཡས། ཟླབ་སྐར་ས་བཅས་པ་གནས་ 
༥ ལུད་ཞིང་། །རིདད་ནགས་ཚེལ་བཅས་པཞིས་གཡོསལ། །ནསམཁནིཁསས་ནིག ད་ད ] །ཁྱཾད་ནིམིབདེན་པ་ཡཾ་ཚོག་མི་གསུངས། །ཞེས་གྲསངས་པ་ལབུའོ། །ཞེས་བཞང་ཆུ་སདྨ 
ཱུ འི འནིགཏམ་ུང་གསཡཞི་གྲབས་ཞེས་བསུལ་ནས་ གདགགྱིས་མཆོཅཅཿམཐསལས ཐྱབས་ཤང་ཤད་དྲི་ལབུ་ཆུད་བརྐྱེདཁཝྡེམ་བག་གཡོ་བའིབས་མཐའི་-་་ 
ཙྭ[།གཙུག་མག་ཁངཉམས་དགའ་འརྲ་ཟིས་བའདོ།། །། ྒ 










180 





།མགོན་པོ་སྣར་བ་མཐའཡསལ་རམྱཀ་འཚལ་ལོ། །དཔལ་ཝནྱ་ཆལྱ་བིད་འཁོརལའིམཚནཔ་ཡི་ས། །ཐྲིས་པཞིན་ སྣང་ལི་ཁྲིའིདོག་པགས། 
ུན་མགོལཅདཔགསིགསམཔ། མནུཞུས་པདད་བཅས་མགྱ་འཆད། ཟླགསའ་ཐར་ཞདེདའེ་བཞི་ར་ ཤེ ་་ 


ལེནམཁས་ཁྱ་ུག་ཅིག ། འས་དགཞིདགི་ཆོརཔབརྨ་ན ། །གཏནབདེའི་དགན་སྟོན་ ཞདད་ནམས་གསཔསཉེན །ནདི : བམཞི་གབུམ་བནཡསྱ 
བྲ་ཐུནམོད་བནྱ་གུར་ཅིང་། ཐེས་ནདགཞ་བྲ་མདདྲུངུངབྱ་སིདཔར་བིདཔ། བདི་ ི་ཞིབ་ཅམསཔ་གཉམི་ོཟདམདྲིསྲསའསཏ་རགས སྲ 





༣༦། །དགེསཔ་བསྟནནས་བདེབཅནྱ་སིཞིད་དྲུ་གིབའཛོནཔ་ལ་གྦེབབྱེད་པ། ཞིད་དེའླ་གིབལ་ཞུམཔ་སྩེབའྲི་གེདགག་པ། དྱ་གེབཞྱི་ཆུཚོགས་སྲབ་ཚུལབསྟཿ 
བཞོ། །དང་པོནི། འཕགསཔ་དདཔནསེདྱས གདབཞིནོལས། རྙིཉར་སངསྱ་ཆས་མཆགགིགཟིམཐའ་ཡས། །མིདབངགཟི་འརིདྱ་ཡོགསཉུན་ལམ་མེར་གདན། 


དྷེལརབདག©ར་སདསྦྱརས་ཆོསྱ་ཆལ་གུར། །གྱི་དྒུནདང་འཆིལས་རབ་ཐར་བྱབི། །ཞིས་གྲསངས་པ་ལར། རྒབ་དང་འཆིབལ་སོགས་པའི་ཝུག་བཟལ་མི་བཟད་པྲ་ད་ 
མསྟརགཏུ་གདུར་བའི་སེམས་ཅནནམས་ལྭ་ཏ ཞན་པ ེལ་ས་དབབད་འ། །ཞེས་གསངས་པ་སཱད། ནབདཔ་ཚི་ལལ་སགས་པའི་ཟུག་བ་སལ་ཤབ་བདཔ ཐེ་ཆེ 





གཉིས་པ 





ལྟདད་པཞི་ཤུགས' 
་རནྲགཞས་བནྟགྲ་ཚོལ་ཡིནལ། ཡརསྦསའིབསག 





།བཟུས་དདཤོས་རབ་ཡསོགས་པའི་སྤགཅུངབདང་། ལེངས་ཕྱོདྱིས་ཕོངས་ཤིང་། ིཆདད་ཐི་བ་དད་ཆོདཔས་ཆུནདགདང་དང་། ཧཱ ཏསུག་བརྩསན གདེས་སམས་བླསས།ཏི་མངོ་དབརཞུཚརབར་ྲིམ 
དཱ པདང ནད་དདྱམརན་ སག་སདཔང་ག་སདག་ལ་ཞདུདདབནཚུམ་བཟཔ་དང ` གས་པོ་དན་པ་མང་བ་དང་། ཆདདེྲ་གིལ་བཞ་ ུབལ་ནུམསཿདཡབད་ གག ལ་ས 

ཏཾ ཕནིདབད་གས་ལམ་ བྱས་ལ སིསས་ཆུཔས། ཐེས་པཞི་ཡེནཏན་ནམ་ས་ཡང་ཉམས་པདྨ་གཞོ། དའྲད་བཞི་ཉྲིས་པ་ནམས་ལས་ཆེ་ས་ཆར་གཙད་པས་དདྲ་སདནས ཞིག་ཏཱ་ཆེ་བ་ཡིན་ 
རི འུ གས་པའི རྒྱལ་པེའི་སྲས་ཆུལ་དང་། མཐའའཁོབཙ་བྲོང་གཾད་ མུཔས་བདབས་མྱ་དས་པའགི །ཡདཞིད་བཀདྱ་ཙི་མདོལ་ས། ༥ དབསསས དབའམང་པོད་ 


གི་ད ཁི  ཆུས་བཞི་ །ཊགཞཚེལ་བསའྱབས་གསདིགདད། །སངསྤ་ུས་ཞིདགམཚོར་མངོས་ས་དངེ། དི །ད་ 
གག་པ །ཞཟིནཔ་གི་སནྲསཔདགདད། ཀའསྱསགསའ དུས །སངས་ཆུས། པ་ །ཞིས་ཕགས་བྱཅུནས་ལགས་པཞིང་སམས་ནམས་ཅིས་ཞདདའ་སྒད་བཅུད་ 


༡ ཀི 
ྐ 
ཡཾ 
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དྲ ཊྱོར་པའྱི་པད་པརྲ་པནྲ་སམ་ཆོགས་པ་མཐེད་ནས་ནདཉ རཡོངསྲ་ས་ དག་པའི ནིདྱ་རླབ་པལ་འཇུག 

ཞེནམནིསཔ འུད པར་ལ སྲི ུ་ ་བཔ་འཇུག ལ་ཟམས་ཡོདས་ དང་ག ཤཱུ 
དད༽ྱ་སཱ་སནས་སརསྦརསྱིཞིད་ཡོང་སྲ་ས་དག་པལ་སམས་ཤི་དཉེོག་བེ། ཉན་ གཐེསྱྱ་ཡུན སྲུས་ ཚོགས་བཞུས། ་་སསདསབམཚགད། ལེངས་སྦྱོད་དང་ཀུན་ཏུ་སྩོད་པ་ཐུན་་ 
སྲུམ་ གས་མཚ ཏི དྲས་ དགས་ཚནམད་བྲང་གག་སུ་པདངའ་ལསས། ཞི་ས་དང་བཅས་ཤི ཞིན་གཤིག ས་པའི་ཐད་ དུ་སེང་ ཧྭེ། ཝཱན་འདསྱ་བང་ཆུབ་་་ 
སེཨས་དཔས་ རིསྱསསདསསསྱའི དག་ཡོགཏནྱ་བྱིརགིདྲ་རཆིག ྲིགཾེཾིཾིཾྣཾྣཾི་ 
སརསྦྱ་རས་ཙི་ཞིང་གི་ལོག་ཏན་བཀོད་བྱ་ཆ་ཆེན་པ་ཡོངསྲ་ས་འགུབ་པར་འགུར་བའི་གནས་དདག་སྟེན་ཅིང་ཡང་དག་པར་དབ་ཏུའཆདད། དསདཐོས་ནས་དེབཞིན་དུ་ཞན་ཏན་བྱད་པའོ། །ཞེས་ཤིན་ཏུ་གསལ་་ 


གས ཆུལའདིནིའཇམ་དཔལ་ཞིདབཀད 






98 


4 


[ོ སོ ཆོ འྱི་ཕ་ཤོས་ ཟོམ ༽། ཐེརཛ༽༨ལ་ བཀེདོ་པ་དད་ ནེ པྲུ ཚ༣༦ན་པ་དང་། དོན་སྱེ་རོལ་བཞེད་ 

སྲག 
< བབ རཔ ༩ ༤༧ ཞུ ༦ ས་པམ ༤ ༩ སཔ '@ ༧ ཌཱ 
ས་ས 


ཟཾ རགིས་བདླནསས། ། གགི་དམནདབཅ གས ཨ་སཅའྱགདགགསིས་ཞིདྙིབ་གབས་པྱི་ལ་ ཅུ མཔརབཀའ་ཨུ་བཞྱར་ 
ཤི ཡ། །དལད་འད་ཡད་ ས། གཡལ་ཏབ ནམཔ་ ནདན་མྱགར་ལ། ། ཅནདྲ་བ་ལམང་ མང་སལ་བར་མྱགན་དད་། སྡུག་བསྔལ་རྱུན་པནི: བད་བར་མ་བ 
པན། །མོཾ་ལྱི་ཆལ་བ་དཀོནམཆོག་རུ་ནིབདག་ཨྱ་ཧུན། ཅིས མྱ དདང་། མརིགས་བཀླིནས་ཚས་ཨམ་ 


ྒ 490))1.618217519 





ཏ༽ སསནམ 


ནིད་འདིའྲ་ལུག་ས་བདྱ་ཟུར་ནས་ཅང་། །ཞཡི་མིགདང་ལ་ལིན་བ་དང་། །ཚོདབསུ་དག་དདྲ་བོ་ནོསམཁུས་་ 

མཆོག་དང་། འི་ང ྫིིིཾིཔཨཔིཾཾཾོཾྡཧཀཨ ས་ཡིན་ཏ། རྫུའཕྲལ་གྱཾམངོན་་ 
བདཤེསཔས་༽ འིག ཊུའགར། ཡེད་དུ་སཾདནསྐ་ཆལ་བའི་བསྟན་པ་ལམ་དད་པ་ནམས་དད་པ་དད་། དད་ མསྦུ་ཡཞིད་འཕྲིལ་བརྱ་བིདབ་དང་། ལེ གགས་དགང་ མངེན་ཤསྦ་ཉྱིས་རདཉད་། 
ཉྱིསའད་ཿ ཤེས་བརྱེད་ཅིད་། དདདང ནག་གི ཉཱའིཡིགགི་མངོའ་།ས་ཡིས་གུཡཊགུན་ཡོད་ཉོགས་པ་དང་། འརྣ 
མངོན་ཤཱྱཅས ི་་ པའྱི་གཡ་སོགས་པཤེས་བདང་། ཕའལ་སེཡས་ཤིསྔ་ཅིས་གཅུམྱ་ཡད་ཐབ་མཔ་མཆོག་དམན་སོགས་ྱི་བདབར་ཤེས་ནས་དདགདང་འཚམས་བར་ཆོས་སྟ 
་ཡ་སེགས་པཞོ། །དེས་ནམ་དགཔ་ཞི་ཞི་གི་འཐོབ་ལ་འཕྲལ་དད་ལུནྱ་ཟིབདབས་ཕན་འདོགས་བར་འདོདནའད་དང་བོར་དད་ཉིད་བདེབཅནདྲུ་མིབླ་བངས་པའི་སནས་ཞིདདགཔའྱི་ཆལ་སས་ནམས་དངསལ་བ་ 


ཟླ 
ཤྲ 
ཛྭ 
ཤྲ 
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༼ 
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# བདྱེ་བགཏུ་ཁོནསའཐོབ་པར་ནུས་སོ། །ཞེན༠ང་འདིནིདྷིལར་མ་ཡིན་ཏེ། གྲསང་རབལས་སེ་སོནི་སིའོ་ཝལཨ་མཐོན་པོརམ་ཐ་བས་པ་ཡང་ཞིད་དེར་ དུམཛདནས་ ཨ་ཞིག་སྣང་ ཨབ་། | 
༩ གཞན་དུ་འདྲ་ནཔའི་ཡུར་རིགས་ཁྱང་མད་པཞི་བྱིའ་དང་། དྲ ~= ` གས་ས བ་མ དུམ 
ུདཚུབཞིགབྱུ་བཞ་བདབཅཉྱ་ཡི་ིདྲདྱུ་གབ་འདོན་ནུས་ཞེས་་ཞིགསལ་བའགསུངས་ལ། དདགྱུ་པང་ལས་དཔཔབས་སུབྱཅུ་མིནུས་པརམྲི་ཆད་བཞྱིབིརདད་། ཞདམདོདཔ་ཐིུ་པད་དཀར་ཡསདེབཞིདགཤེགས 
ིདག་འཆོད་བསནག་དགབའ་ཚ་བན་མང། པ་བདབསན་སད་འམ་ས་མདབས་པཨ་ ཉིག པཞིདདེྱ་བའ་ཤད་པཞདྱ་བདད་བཟེནབའས་འས་ བདྲེན 
༥ ཛ` ཞེདམདརྱ་ཆལ་བཞེད་དཔག་མདྲ་ངེསྲ་སྲ་དན་པར་བེད་པའི་སས་ཅན་ནམས་ཤིའཕོ་ས་ནས་ཞིད་དེར་སི་བརམ་ཟད། ཆོ་འདིའ་ཡད་སངསྐྱ་རྲས་མཐོད་བརྡ་སྟེན་པནྲ་པེ་ ་ 
ལམདུམ་ཐོད་བདད་། ཞཚི་ཁར་སངསྱ་ཆསྱགཱུལ་པ་མཐོད་བགཉི་ས་གྲས་ངས་ཤིད་། དཾདགར་གཞན་རེན་དེབཞིན་གཤིགས་པའི་སོན་ཡམྱ་བིདབང་གིས་ལི་དཔར་གསུངས་ཊིདེལས་ལྷགཔ་མ་བཤད་བཞང་ཆོསརྒྱུན 


.1®)\),51)1>1ཙ8 


འཁེན སྦར་ཙིབསཱིསྭ་ཛུད་སཱནྦངས་པཞི་ཆོ། དཔལ་ཤཱྱ་ཐུཐཔ་མདུནན་ 
ཅཅ 
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ཞུགས་པའིདདད་སིབལ བྱཡཅསཅས ལཱ སྡུགབསྲལ་ཁྱི་ མནམས པུ་མིནཙི། དན སིག ཅཿ ཟ་འ གས་པ 
ཝུལ་ལ་ས་འདའ་བར་བ༔ ནཔ་ནི། བཅོམ་ཝན་འདས་ཆི ཌ་པ་འབའ་ཞིགཏུ་ཟདྱཀཤ་ས་པ་ནས། ཟརབན་ནི་མཾ་མཛདདེཤེ་ས་པའི་བ་ཏེ། དའྲིཝ་ལོགས་ཊི་མདོ་ནམས་ཁང་ངོ་། །བ 
ཟས་མ་མཞདགབའྱབདག སསཞིས་སོན་པཞི། འོས་ལུགཞདསི ན་པ གས ཞེས་པནུ། བ་ མདགེས་ཏི། ཞིདདདཆོའ་བ ཅི གད་བསག་ས་མནནས་ཅརའོ། བཀེ 


མདོའི་ལུར་། སཾམས་ ཅགདབུལ་མངནདམདསལབདམ་ུ།།ཞས་སདོགཔདདཔདབའི་ད། ལ་སིདརཔད་དགར་བྱིའ་ིནི་ དོན་ཧུད་ཟད་བཤད་ན། མདུག་པཞི་ཞིངདནི་སངས་ཆུས་མངོན་སམད་ | 
ལཾ དདུངསངསྐྱ་རྲས་ ཉདདགྱལཐདཔཞི་ིདདབརྟ་བིུ རིསྦྱ་བི་ ཉྱས་དན་འགྲོལ་སོགས་པའི་ུག་་ 


ཞདདབགའ༽ཨི་སན་ལས་དང་ཚོགས་གཏིསི་ད་པས་བིན་ནག་བླམ་བས་བིག གཞྱིདར། དདནདུདགའ་གོ་ལ་སགས་པཞི་ཟུག་བཟལྱི་འའི ས་པ་ལཾས་གཏན་དུའདའནས་པཞི་ཚོད་ཊིལམ་ལ་མྭ་སབས་་ 





. 


ཨི མདངའགས་གིས། གོད་པས་བེགགས་བླས་བས་སགཔ ཨ་འ ། གཡན་པ གལཏ་གང་གཾཚོ་ཁོབླི་བན་མདཔའིདྱ་རུབལ་རགཔན་འགུར་བཞིསོགས་ནས། ། ཐོབ་པའའགྱུན་བལྟན་་ 





བསྲ་སཡང། 
_ ཤཾད་། ཞཕགས་པ་ཉིད 





ཿཱ །གཙུག་ཏེརགདུགསདཀདད་ སཱ 
བླ་གལ་བར་སམས་བ ྱས་ནམཔ་བཅུ དྲ ༣ ་ 
ནིདས་བདབཅགགསཚ། །ྒ 


ྐ ། ངི 





ྒྐ 198 
ཅནན་བཞུགས་པནིིབར་སམས་འཁོར་ཁིཡོན་ཏནའཆད་པ་ན། འཕགས་པ་འབའ་ཞིག་གིདབང་དུ་ཅས་བསངདགྲསངས་པདད་ཞགལ་ཞིང་། གཞུངགཞནདུ། ཞཕགས་དང་མཚམས་མདབེད་པ་དག །ཡང་དག་ལོག་པ་ཉཾདདུངེས། 
ྫརཾེེཾཾཾྣྣ་ྩ་ིཾྫྫཾེངེེོིོིོ་ 
ཏྱ ིད་ནས་བཤད་ཆོགཔདུམ་ཡོད་པཞྱིཡིརཏེ། ཞཕགས་པ་ཐོགས་མདྱཀིས། བཅོམ་ གཞད ིཉནཇ ཨག གས་པ་་གར་པ། དགཔསྦགུས་པ། 
གྱ་ཡིམ་གྲསམ་ཉནཐོས་མེབ་པ་འཐསགནས་དང་། ཞུགས་ལམ་པ་དང་། མི །མ་པ་སོ་སོར་གེ་རིས་བཞིན་ཕྱར་ནས་འཤདཔ་བཞིནན། ། ཨ་ནིདེར་སྱིས་ནས་ 
གེས་པརྩ་མངནལས་ཞདས་པའིཕོགས་སྲ་གལ་བངེས་པཙམ་ལ་དྷེལརབཏགས་སམ་སམ་༈ྟེ། ཐེག་བཆེན་ ཞཞུར་གྱི་སྐད་ཡབྱང་སཾམས་སྩེབ་གཅིགཟོགས་ཞས་པ་ས་བཅུ་པ་བ་ཁོ་ནཡིཿ 
ཡ། མདོའདིའ་བདེབཅནྱགྱིབང་སེཡས་ཐམས་ཅདྱ་མོནལ་སྦྱ་བིདབརམ་གཏོགས་པརླ་བཡདབར་ཆུབལ་རཟགཅིགགིས་ཐོགས་པཤསགུགྲསངས་ཀང་། དེྱ་གེས་པའྱི་པང་སེམས་ལ་སབཅུཔ་བས་ཁྱབཔས་ཡང་མི་འདོདཔ་བཞིན 


(༤ ༡-༤༦༤༡༤༩༤༤༨༤༤༨༢༧༢༢༢༤༤ར༠༤༤༦༩༦༤༡༧མས་ 




















| །ནཾ། །ཞོནཁྱང་ཐཿ དྲག  ་ དཔན ག ༦ ལཱ ུལ་སུབསགབདང་། རྩ་བ་དདཔ་མྱད་ཚུལ་ 
ྭ གྱས་བགད་བགཉིས་ལས། སྐི ༩༦ ༥༧༢༠༧༨༨༢པ སིཞོངས་སྒྱོདལ དདསྤས། ༥ གསུད གཅིག སུག གཞུག 
1 རིདང་མཐུལྱ་ཕོགསྣྲ་ཞུདམདཔས་དགབའི་ཞིདྲ་ཐུབ་བཙམ ས་སེམས་ཅན ནམས དདདད་ ཡ་ག དབཞིན་ གགས དང་ཡི 
ཡབཞིམ ༦ ནཔའ་གསུངས་པཞང་། སཾམསཿ ་ུཞིསླ་གིརཤས་་ནསས་ིགུང་ གེསླའསམྦྱརདའྱིཆུ་ལཛ་གཉད་ིས་པིནནི། །ཡྱཆྱི་ཆུད་པར་ ཞིག 
= ཡ་མཐངགཞིམདོནཅམ་དང། དངས་སེའསཾཚདམཉུགསམིནས་པས་དད་སཆེགཔའ་ ཁོགལབཏདགས་ཤས གསད །དེཞི་ ཡུས། ཞུནདགའ་བོས་ཡསཅནགད་ 
་ཁཅིག་ནིདབཞིན་གཤགས་པདནམ་པས་ལར་དང་ཡདདུལ་དམྱདཔདད་། དགའྱིལ་བམ་པདཔགྱདཔབྱལེདཔདད། འཇིགཏིནྱིཁམས་དྱསབར་སོནཡས་ ་ 
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ཁུ དྱྭ་སིབཞད་དེའི་ཚོད་ཙསྣ་གཞིང་། དེ་ལས་བླ་ཐག་ན་དཀུའབ་ 
ཡོག་མགདེམཔཡིག།རོན་སུགསདག་་ཞིོུདམ།ག་ལདཀང་ 
ཚའེ ི་། ྷ བཞྱི་རྒྱསྟེན་ཐོགགིས་བོན་ལྟ་ ` ཞོང་བནི རྒྱསུཊ་དབུདབོག་དང 
མཔན། ཀྱིན ཅིད། དྲུས བཞ སེ ( 


དའ 
༠ 
༤༧ 
ཌུ 


ང་ 





བསྒུལ་བལས©ྱར།།སྔོན་དག་མེད་ཆོས་སྒྲ་བ་ ཉེས ར་པབཏབ་པཞིྱིབར་སམསྲ་དུག་ཅུ་ལས་སྣེལགམ་མད་པར་མ་ཟདཊབར་ལ་བདེབཅ དུ ཐོ་ཨྲི་ནུས་པར་གྲསརས་ཏེ དཀིནདནསབར་། རྒལ་བཞི་བ པཿ 
སྲ མན ཝད་གེདཆོས་སུབ་ག ཛེ ` ་ གསད རི རི པ ནྩདདང། ཟར 
ཚིསདབིན་ཧསནསད གནས་ག ཡད དདངྱ་ཡོགས་མཐུན་།བདག་པགྣ་བནསས་ལངོས་ད་ ཆོས་སྤཐལ་བིནཔ་ཞི་ལས་གབཞདིདགའྱབ༔ 
བགས་ནས ཨ་པརཞཐགཔ་ཐམས་ཅདབསུས་པའི་མདོ་ ས་ཡ ཉཧྱ་ཆེདབཞི་ན དུག ནས་བ བཅིདགདགས་པ། འྲདདགྲ་ཆུལ་ 
ཤ ཤིན ཞའ་རྦ་ཟབབཞོདཔག་ལོད་མིཡ་དུམཐོངཞིད་། ། དམཞིག་འཆརལ་མརན་བ ས་པ་བ གཞདས་དྩབརྱརབ་ས་མསདབ་ི་དགུ་འདུནྱ་སི་ཚོགས་ཙིས་བགེར་ནས་མདུན 
ཡན ་ ཡཾདའདིན་པརའྱནལ། དཞི་སསཡསྦྱའི་ཞིབཔ་ནམསནས་ཐིགས་པ་མད་དའརནཔས གྲན་་ཞདམདདང་གཔླད་དཀདཔོ་ཅཟགསྲའགྲས་། 


ཇཾ 
- 











སོ། ༈ཞིདདེནྱི་བངས་ཡསཅིའཁོདདྲུ་མུསྱ་ཀུར་རེཞི་གལ་ཕརབཤད་པནི་ཕན་ཡོན་ནམས་ལས་ཉམས་པའྲྱི་རནི། རྒྱབ་ཞིབསྒྲབསཊད་བཅོམ་ལྔནའདསཁྱིས་ཞིང་གིཡོན་ཏན་དད་དེརྒྱི་ཙས་ཞིག་” 
རཿ ་ཞགཔཀན་ུལ་པནམསལ་ཟཚོམ་བབཡག། དྲ རི ཁིས མབ དེངག་ 
'ལཱནཅིག་འབི་ལ་བཞི་ཆསཙགཏམྨ་རམ་པར་ངེས་པྱ་བབ་དང་། དེའི་དོན་ནན་ཏནྱ་རིས་བླ་མབ་པའིགནས་རོགས་པ་ཁད་པརདའགྲོབནམ་ས་བན་མེདཔར་གནས་དགེས་པཞྱི་ཚུལྱ་ཆ་ཆེར་ཞོད་མདོལས་གྲསངས་སོ། །དདག་ 
སེག ་་བེྣ གཏ ཟ་ལ རལ ལེའ གྲ ཏིས སག་ནས ས་པབདཔར་ཨསབན་མསྦྱབར༩ རོགསས་མཐེདདཔ་ ཡི །དདགའ་མདོན་ཅང་བད་། །རྔིས་ 





དཔགནམ་བ་གཉི་ས་ཅིསཁད་། །གནེད་མད་ཞདི་ཡི་མི་བླག་པའོ།། །ཞེས་སེགས་གྲསས་པལར། དེབཞིན་གཤིགས་པས་མཐོངབ་མངོན གར་བསསྟན་པའིགྲསུང་འབལ་མངོནསམ་དང་། མཐོདབ་ཞྐོག་གྱན་བསྟན་པི་” 


རའབཡ་དངོས་སྟེབས་ཁབསལ་བསོ་འཇུག་པའིི་ཆུལ་དང་། དནསམ་མཐོངབ་ཤིནཏ་ཞིགྱར་རེནཔའི་གསུར་དབ་འདི་ཞྲད་བནམས་ལ་རང་ཚོག་སྫཅིདང་། དངོས་ཤུགས་ཞགལ་བཞི་གནེདབ་མདྲཆལ་ཤེས་པར་ 











དྲད ་་ ༽ 
དད་པ་ཚུ་བ་ཧེ། ཐི། །ད དྷིལ་བསན་ ` ་ །དའ དའརྱ་རྒུའབས་གཉིས = འཁྲུལ་ཧྟེ ཉེབསུ་ཆེབས་དྷལར་ཅུང་བདབཤ 





སའི སབ། དགི 


4 ཐོགམའཁེར་རྱྱུར་རྩིཐ 
: 


ད (གནས་དབགམ་ཆོག་རིགསྱའིནུས་པྱ་བད་པར་ཅན་སདྱ་ཚུལ་དང་། དེནས་དགེ་བཞིབཤས་གཉིད་བ 
༡, དགངི་ལྟར་བླུངས་པདང་། གས་མཆོག གསུབ པ་ད ཀུ དིྲྲ  ཉིྫྔྤ 


་གཉེན་ལསཞབདཔ་ཆེན་བོས་གདམ་་ 


༅ྱ 
འི 
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མོ ས་ས་ལ་བ དོ་ནདགབོབྱ་སཔ་ནམ་སྭོས་ཆོ་མོགཔོདཆ་པཅོམ་མངྱདཀ་སོདཔ་མདངཔམས་ཡ་བླམབཔ་མཛོདཔནོ། ཞོདམདོཡས། ཅུན་དགའཐདགོགཆོསོྱབང་ 
གནས་དེས་དེབཞིན་གཤགས་པ་འཇིག་ཏེ མྱམ འཅསཔའིནག ཅད་ལས བུདཔདནམ་པ་དཀགནས། ཡང་དག་པའྙལབ་བཞིདདུ་ཐབཔལ་གནས་པར་་ 
' ཆུཌཏ། ཞེས་སེགསྦྱ་ཆས་པའགྲསརས་ས། །གསུམ་པནི། བསེདནམས་དད་ཡེ་ཤེསྱ་ཁྲིཟརབ་ཆན་པོ་དདག་མགཡས་གླུ་ཚོའྲི་པདབ་ཐམས་ཅདད་ལུས་མཚན་དཔེས་བཅན་ཅིང་། ཁའྲིག་དངབ་བཞི་གོཟམས་ཅད་་ 

ཟླ སྣལ་ཛསྱ་ཀིཙ དག་དང་མཉོག་སྐཏལནིབྲསང་འྱབུང་བ་དང་། ཅདང་ཅིདཊ ས་བཞི་ཡོ་བདྱ་ཙྱི བད་པར་ཐམས་ཅད་ལག་པ་ ཉིས་ནས་རདའྱབང་བ་དང་། ཕྱོགས་གངདུ་གྩེས་ཁང་དདང་དའ་གཏདྱ་བེབྲ་ཁག་འིག་འབུཿ 
 གུམཞཟདུབཞདཔལ་ིས་མཛས་པརྱ་ཏི།དཡདསིྱ་ིས་གགས་གེདུ་ལཏ མཐནསངསྦས་ཞིགབཤདཔའྱཆནིཞུཔཞདཔཐམཔ་ཅདའྲགཟཔཞུས་པ་པརས་སུརགས་པཞི་བད་ 
ད ཤུདདགནའདེཉར་ གབང་ཆསིཞའྱུར་གནས་ད་ ན་པར་གྱུར་ཏོ། །ཞིས་སེགས་གྲསུངས་སོ། ། 





' དུགྱུརཔ་ཡང་། སནབར་ཆུབ་སེམསདཔའི་སྩོད་པ་སྱད་པ་ན་ཨོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བཞི་ཕའོལ་ཏུ་ 





ཨཱ །དེའ་ གས་བཟད་བ་དང་། མདབ་དང་། ཉེས་སྤྱོད་དད་མ་འདྲེས་པ་དང་། སྣ་ཚོགས་པ་སོགས་ཁྱིདབངགིས་སངསྐྱ་ཆྭསྦྱཀིཞིད་གི་ཡོན་ཏན་བཟད་བ་དང་། མང་ཞིང་ཕལ་ཆེབ་དང་། ཐིགས་མ་་་ 
ཧཱི་་ ་ྒྱ དག་ཆོགས།འབད་བད་། མདད ཉིསམྱུད དས་བདུད། ཟའ གས་པ་སོགས པང ས་སངས གིར མེ་གཏགབ་ ཤས མ་རེབདུང། ཐིགས་ཨ་ 

དཔལ་ཞིད་བཀད་ལས་ཤས་པརྩ་ཅའོ། །དབཞིན་དུ་མཆན་དང་། དབྱི་བད་དང་། ཞདདང་། སུ་ཆོདང་། དབུངས་དང་། ཡེ་ཤེས་དང་། མཛུད་པ་དང་། བགམཚ་ིི་གཙུམ་ཡང་གྲདམྱབིརབགུབལ་ཡིད་ 
ཏི འྭབ་ སསྭ་ ཱུ སས་ལ དདཔ་ནས་པམཐན་ལས་པག་བླག་བསྲ་རསནི་བ་བས་པཀབ་། གུ དག་པག་ས་པར་ཤསན དམདས། ག།ས་པབ་མུལ། བིག 
སྣ ཉན་ཁམས། །བཤཾ དངས་རགྱརཔ། །དབས་མང་བའའང་ག་ཏགད་ཁམས་ནསསྩ་། །འནཙནབཀང་བ་པྱན་ ཊུ པས་ནི། །གངགིས་དབགཧུམདཔ་འཞདམཚན་དང་། །བ ¡ི 
_¡ ཡོནཏན་ཁྱད་འཕགསརྣམས། ཟས་གོས རྩབདཔ། །བསེདནམས་འདིལི་ཆར་ཡང་འགུརོམ་ཡཾན། །གངནབ་བདབཅི་འཇིགི །མདཐིས་པ་ལབ་དནམས་དཡན། །ཞངམརིག 






ཌཱ 
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ད། དེདག་སདེས་དཅཆབཤུདཔ་གིས་ཡས། དང ཞད 
ཟཿ་ ཟདཔས་བཛན་བཞྲིག་གནས་ནེམདདེ། ེནའ་དབདངྱ་མམཚ 


ས་བན་ 







མ་ཆད་པ ཚགས་ལས་གྲུབ་པ། 


པའིམེ་ལོངགིནང་ལར་དག་བས་ 








།སྦ་རས་ིཞིཚད་མདཔའི་གཅི་གྲསབཅ་ ནྭ་གརབ་ཧེ། ཞོད་མདོནིགེདཞག་བྲགིགས་ཤིད་། མདོགཞན་ཡཞདདབདབཉེ་ས་བཀོདཔཞོ། 
ཱབསྟཱནཔཞོ། །དང་པལ། རུག་ཏུ་གནས་པ་དང་། འཕལ་དད་འཕལ་ལུ་ 
།ཞིས་བཙམལས་མྱ་ང་ཡང་། མ ཞུད ༥ ཨཱུཿམཁྱེར་རྣམས མས་རྩེ་མོ་པ་ཚོ་ 
༩ གུསབགུས་བདད། རིནཔ་ཆེཞིའཅུར་འུརས་དུམ་ཅན། གད ཨི ཕྲ ི་ 
མ་ནྲས། ས༽་དད་དྭམཔ་དང་བྱེའུར་དང་ 
ྭ་གཅིག་པ་ལ། གསི ས་ནི གགགིབདཤདད། སི 


ལ་ལ ཧྲིག དེ 


གས་པ། ` ས་དགའབ 
༡ སམདོསཔ་ཡགག་ཟརསཔདཔ ས་ས ལུ ིགྱི་རན་ནི། 


ཏིགདམར་པོ་དང་། 
ཆུལ་ལ། རྩ་བ། ཁྲ རྐུག ཆ་བ 


རྒྱན་དང་། ནམམ་ཁའ་ལུ་ཞྱུར་བཞིརྒྱན་དང་།] དེ་དག་གི་ཁྱད་ 
བཆེནི་རིཤུ་ 
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ཐམས་ཅདྱ་ཅར་འཇམ་ཞིང་་ 
མ་བསད 





བརྡལ་བ། དྲཾརབ་ཏུ་ཞི པ 
ཧག ཁུ 


དྲ ་ ཁའ 
` དཉྟརསྨྲ་བནདབང་པོདང་། སྟོབས་དང་བྱངཆུ་བྱིཊ 
གི་ཚེདཙམནས་དཔག་ཚད་བྱཅའི་ཚདཀིབའདུ་ཡོདད། དེཐམས་ 





ཐད བཿ 
སྭ་དདྱུ་རན་ི་ལོ་བད་ནི། གེས་ཁདག་ཐདད་པ། དཔད་གཞལ་དྲུམ་དཔདག་ ྒ 
ཱེིི་ཨ་ ཆེའི་ཤིད་ཝཱོན་པ་ནམས་ལས་རྩེད་དེ། དདག་གི་ས་བདག་ཉིད་བརརན་པར་ཤེས་ 














¦ ༄༅། །པཡའོ། །གནས་ཁར་གྱི རག་ནི གཞལ་ཡདབདའིན་པཅྱི་མཚོགསཙབགུམ་རརོད་གི་ས་བྱཅནཔ། ཅས ་ ད་པ དི 
རུ། ཁ་དོགདད་། ཆུ་ཞིདདང་། མཚུན་མདིབའནདབ་དའབབྷ་ནམས་སམས་ཅནདདགུགིནུ་ ཁྱིསུ་གཞིའ་རང་ | ་ ཧི ༩༥ མེ་བདུན་སྟེད་བརུན་ ཅཱ 
ྭ ས་པ་དག རཱ རྦ ཟ་ གནག གས ནི ༥ བདསསྱིགས་ི ་ གཔ ི་དྗའིདལ་ཁདོག་པྲལི ` སྲ་དརབ་ 
 ིམ་པ་སཚགསྱས་བ ཁ་བསྭ་ལའི་མཏིག་ནམ་པ་མང་པོའི་འི་ཡིདདུའངབ་ཅན། ག་གས སིད ཧིས དེབ་དགྲབུལ ས་སམ 

ཟ༽ཅམད་ གས་པའི ་ག་ནནཞདདནདགས་པན་སའཞི་མྱིས་མཐད། དང་མཐེབའཞྱསུརརོ། །སེས་འིས་ཚོགསཅིས་བསློས་ སྨྲལ ག་སམས་ཅན་དེ་ རྩ ་ 
'སླད་འགེག་བལ་སྙོམསཔར་ཤུགས་བ་ལྟཐུཞིབད་བ་དང་ལྲན་པར་འགྱུན་རོ། །སྔཀྲོདད་ས་མ་ཐག་མཏེགརེ ན་མ བས ལ་པ དབེནཔ་དེང་། ༥༣༣༥ དག་བ 













,དནས་ཡད་སྔོན་བཞིནདུ་མཏོག་འྲཟེམ་པའྱི་ནུདགསར་པ་དགྲ་འངྷ། ཝདོདི་ཐུབནི་ཨི་སུང་དང་། ཁྱིདོདང་། སྲེད་དང་། ནམ་གུར་དང་། ཐེནངས་བྱརདེ་བཞིནནོ། །ཅར་གྱི་བྱོན་པ་ནི། དུསདང་དུས་སུ་ལྱའི་སློས་རྩུའི་ ` 
ཙ ཧཱགིཆར་དད། ལྷའིལེ་ཏོག་བདོགཟམས་ཅདདངྡ་ལནབ་དགདང་། ལུའིརིནཔོ་ཐབདུ་དད་། ལཱའི་ཅ་ད སི་དང ལཱའིགདུག་ས་དང་། ཆུལ་མཚ་དང། བདནྱ་སི་ཆར་མངོདབརནབབ་པདད་། ལུ ཟླདདག་ 
( དང་༈ སྣ དོ ཞིདབརས་སཱ་དགྱཀརྱ་གགས་ལྷ་ཞའི་བུམོ་དགྱང་གརྩངེད་དེ། ཞིདའདིའ་ཆར་དང་འབུགདང་མོགའྱབརབ་བཞི་དོན། 
ཞན་ཡང་བདགཅགགི་སྟེནཔཞིའཁེན་ནམས་ལས་སདས་ཆསའྱི་མྲབས་བདེབཅནྱ་སི་ལོནཏན་མངོནྲསམདཱ་བརན་པ་ི་ཟད་ཙི་མདོལས། སྟེང་གིབར་གང་ཡ་གུནདགའི་རབ་ཉམས་དགའབདགདང་། ནགས་ཆོཡ་དང། 
རྒུཾདམེས་ཚལདང་། ཆུ་ཀླདང་། རྫིདབུཉ་མས་དགའ་བདད།། ཞོག་མི་ྱསིབའྱ་གིནམམཁའིངོས་ལ་ནིནཔཆཞི་མཉེགབཀམ་པཞི་འཚོར་པདགྱསརགྲསརས་ཤིང་། ཞིདདེནི་སེ་མསུ་ཅན་ནམས་གཞལ་མེད་ཁུང་དཔག་ཚད་ 
རྱ་སྟེང་ཡོདཔ་དགཏུ་ཞུགས་ནས་པར་སྣང་ཡ་ཆགས་པ་མེདཔར་འགྲེབདགཁྱང་ཡོད་པར་གསུ:ས་ཏེ། ནམ་མཁའལ་འཇུང་བཞི་ཁང་ཟང་སེགསང་ཡོདམ། ས་གཞི་ལྱ་ཟུང་བཞིདྲ་ནམས་ཞདད་པ་ིདབང་གེས་ནམས 


༤༤༤༤ 


༠༧༧ 















།བྲོདོཔ་ཡད་ཡོདཔ་འྲདབས་ཆོལ་གཉོ་སྲ་སོ། །ཤདགྲྭ་ཉདདཨགཉིསཀཞྱིབན་མོདབརྱ་གདའོ་། །གྲསམཔནི། ཞོདདའེསེནམསཅིགནསས་ཡོངས་རློདྱགཞན་འཕྲལ་དབང་བྱདྱིལཞི༢ 
ཁེ མིམའཊ ང་གཞི སམཅུ་ཅ་གྲསཊ 











གགིས་བཧནན་ས 
བཡ་པྱ་པབར་བསད་ཁང་མི་རྔོགས་པན་མདཉད་ཡས་གྲས་པས་སོ། །གཉིས་པ་ལནང་། བྱཅདཅི་ལོནཏན་ཕྱིརབཤད་པ་དང་། གཙོ་འཁའསང འིཞས་བཞའ་་ 


༧” 











¡ གཆདད་མི་ཞིཞྲ་གེབགཉིས་ཡས་འགྲེབཞི་དས་གཤན་པ་ནི་ཨད་ལ། དའྲ་གུས་ནས་ཡས་དབད་གིས་ཞྲ་གོབ་གཞན་གསུམདུ་ལུདབ་ཡང་མདདོ། །ལྷ་མི་གཉིསྱ་བར་མིངགྱི་ཁད་པར་ཙམ་ཁིས་བི་བའ་གསུརས་སོ། །དེཤྭ་མོད་དད་་ 
¿ མངལ་དད་དོད་གཤིའཡས་སྱེབཞི་གྱེགནས་ནཾཡདཊི། ཐམས་ཅད་ད གལ་ཚན་བླ་པངས་ཤིཅོནྲགས་པའི་ དེ་ནི་ད ལནཔ་ནམས་ལསྔ་ཛས་ཏྱཐདདོ། །སེམས་ཅནདདག་ནི་གསརྱ་སི་བདེགྱ། 
 ཁདཾགགཙག་བ་དང་། ཡུས་ལ་མཚན་བཟད་བྲོ་སམྱརྩ་ར་གཉིས་ཆདབདད་། གདང་གཅིདངྷནབསལ་སོགས་བཞི་མིགཙད་བ་དདྲ་བལ་བདང་། རྡེརྙ་ཉར་མཁེགས་པཞྲིལས་ཅནདད་། ཟཾདམད་བནི་སྟེབས་དདལནབ་དང་། ཕན་་ 
ཤཾ ག་ག {| བདད་། ཤིས་རབ་དང་གེབས་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། མྨོན་ལམ་ཆིདབདམ་གཏོགས་ཆའི་ཚད་ལ་མཐའ་མེ་མངོན་བ་ཤ་སག་ཡིནནོ། །དེདག་ལ་་་་ 
ཚོ གནས་ད་ ཅུད་ཡོདསྲ་སུ་འཛོན་པཞི་ཞདུ་ཤིས་ནྱཅུང་ཟདབར་ ད' ཁལ རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། སྣཚོགས་པ་དང་། ཞདེད་པཞྡི་ཇེསྲ་སུའབད་བཞི་འོར་པན་མས་ལའང་དགར་རེབས༦མས་བད་ཞིང་། 
ནདབཞིགྱ་གིས་ཅང་མ་དག་པ་ཞིནིདགྱི་ཉི་བདེབ་ཕ་ཆེན་ཡས་འདུས་པའི་བདབདད་ལནནོ། །གཉིསཔ་ཡགཅོ་བོད་བཞིག་གཤིགས་བདང་། ཉནཐེས་ཙིཞ་ཁོདདང་། ཇངྦརབ་སེམས་དཔནིཞཁོར་བཤད་པ་ 


)®0®:39-¥ 


་ །གསུམ་ལས། ཨར ་་ སྲུདད་འོདི་ཁྱད་པར། མཛུད་བཞིགཙོ་འོནདགྲཚུལ། ས་ཚོ་ཐཱནྲསམཆོགས་པ། སནཟགསྦྱ་མཆེབཞི་ཡོནཏུན་དདྲ་ལ་ལ་ས། 
དབ ༦༤༧༤ པས ྣིནྣྣ་ ༽ དིནིདངན་པླདྨི་གདན་ཡོ་ ཁི ཾ ༦་ཏུ་ 
` བཟད་ལ་བཀྲ་བཞིཞེཊ འི ཁྱབ་ཡིན་པར། མེད་རྨས་ལསབཤད་ཅིད་ ༈ ཚདནིདཀེནབ གས་ཡསྱྒིཤིནང ཆ་ཚད་དཔག་ཚེདྲ་སོང་དུགབྱརབར་མཉམ་པ་དང་། རུ་བའི་ གར་ 
་ བཤད་ཡ། 2 ༽ེིྲེིྲིེྲྲི ྭདན་པརདམད་ོསསཔིནི དིའི ཡས་དད་ཉར་གྲསངས་པདནརྱབྱརབ་ སསད 
- ར་བྱ ང་བཞིདབངདུ་མཛདཔ་ཡིན་ ཁྱབམཐའ་བཟུརབ་མིན་བམདོརང་ཞི་ཆེསྱྱི ཙ་ ཁྱིསྨོནལམས་བསྟན་པའིཐདནས་ཤེས་ཤིང་། སྙིར འའ 
གཤེ པན མོགས ཆུམ ་ དུསའཁོརཟིལ་ཆེན་སོགས་ཡསྐ་ར་ཆེརབཤདཔའི་རིགས འ་འ ། 





གིདབ 
མའ 


-~--¬=~-~--~--~-~--------~---~-~--~~---------~~“-~-. 


ཞིབཀེདཔ་གསུངས་ཏི། ཁྱང་ཆུབ་ཤིད་དྲུང་ 
གི ་ 











_ ལྷག་སེགསྱིབཅས་པརྣམ་པའར་བཞགཔ་ཡངམ་དདེ། སངསྦྱརསྱ་ཊིཞིད་དའ་ལུ་བའི་བྲ་མ ཅྱས་ཙམ་ཡང་མདཔར་གྲསངས་པའྱི་ཕིར་ཏ། དཀན་བཅེ་གསྱའྱི་དུག་པར་མིྭ་བུགས་པའི་ཞིདནྭ་འུདབ་ནམ་པར་་་ 
རྨ བཞག་པ་ཨད་ཚུལྱ་ཆམཚག་དདབཅས་ཏེགྲསས་པའྱིརུ་མཚོགཞདའཡ་དངཞིནདབནྱིརན། །འན,ངདིནི་བླསུབ་པའི་གཞིམ་རྫིགས་པའིཉེས་པའུ་མིའུར་ཧུ བསེནུབཉོག་པ་ཡད གཏག 
7 །རུད་ཏེ། བཏགོ་གྱིནཞིགྲས་བ་་མངབཅིཞྱས་བསེནཔདབུང ས་བའི པྲ་གས་སྐན་ཅས་གམཆིདབཟཅར། ཟསོའ་འ་རམ་བོམསམ་ཚོགས་པ་དོད་ 

7 པ་ཡཾན་ནེ། །རྒྱལ་བརྒྱངན་ལས་འདས་པའིའེགཏཇིག་ཉེན་དྲུགྲསང་དབམད་པོདདཧུདང་གནས་པ་ནིགདུལྱ་བཞྱི་གདད་དགེབའི་ཚ་བྱ་ཁདཔར་ལྔ་བག་ཅིད་། ཞིད་དེའི་གསུམྱབྲ་ནམས་ནི་ཤིས་རབ་དང་གེཟས་པ་མཐའ་ལས་ 

7 བདུར། དག་འྲབགཔ་འབའ་ཞིགྱ་བཤད་པས། དེབཞིགག་གགས་པ་དེྱི་མ་ད་ལསཞདས་ནས་བརགྲ་སར་དབྱི་མཛོདམ་ཉསསམ་གེདཔར་གནས་པར་ཞྱལ་ནབརམརཤུཏི། ཞཕགས་པྱ་སམ་ལུབའིཏདེནདོ 
རྱེམདོཡསྱང་། རིགས་ཁྱིབུ། ཞོད་དཔགམོད་ཡོངས་སུ་མྱརཞལས་ཞདས་ནས་བྱང་དི་ནཔཆིསྣ་བརྡནབྱིབ་དླད་ག་དང་ཤིང་ལྡོནཔདག་གི་ས་དེབ་ཞིག་གཤིགས་པའེ་ཇི་ལྟར་ཆེས་སྟནཔད་བཞིདདུ་ོསསྒོབརྱ་བྲགདུཊ 









༄༅། །ཞྱབུདབྱའདཔར་ྱ་ཆུརའོ། །ཞེས་སོགས་གྲསངས་པས་མཚོ་ནནོ། །བཤདམ་ཐགཔའྱི་རམཚོནཧོྱཡོན། ཞོད་དེྷསོནཔ་ཞདས་ནས་མདོན་དྲནྱ་ཕིནཅི་ཐོག་རུའཛོན་པདད་། ཆོུལ་ཐེམས་ 
ཞཆལ་བད་སྱེདཔ་ལསོགས་པས་བསྟནཔ་དིམ་ཅན་དྱུ་བདཔ་ནམས་བརམད་པར་གསལཏེ། ཡུརདེའི་གང་ཉིདད། སངས་རྱསཞོད་དཔག་མདད་ཡོདས་སྱུ་མངན་ཡས་འདའ་བརའམུར་རོ། ་ | ངི“ 
༤༥༥༥  རིོི་ ཙབ་ལོངས་སུའྲ་ཐབ་ཧཾ། ལུག་ཆད་མད་པར་འྱགུརའ། །ཞེསདད་། དཀོནབཅེགས་ལསཅང་། ཨུན་དགའ་བ་ཇིག་ཉེན་། 

མབད་བཅག་ནང་ གིསགི་མིབསཔམ་ད་ །སྦྲཾབབཞི་གྒ་ཡད་མདདོ། ་ ྲགཾཾྣླཾ་་ ་ 
ས་ ཞདྲ་ལདཔ་ཞྲད། །འསྙན་པགནས་བཞིྲི་ུན་ཚེད་ བཱ བ་ ༨གཅསྱ་བྱས་ ༨ཞའ་ བཞེ ད། ངོ རྡིཔད' ༣ཡས། ྲ གཤི ས་པ་རིན་ཆེན་ | ནརས་” 
བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཁྲརབསྙནཔའིཐདན། ལ་ས གས  ིདམ། དགས་པ གི གདས 
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དཾ 228 


ཏད་ནཛནྱིམདོལས་ནི། རྒྱལ་བདེམྱརཀལས་ཞདས་པཞིཞོག་ཏུ་བསྐལ་པརྩེབཀྲག་ཁྲིགབརྒྱ་སང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅར་བཞིར་ 
པ་བྱ གཞདྲི་ནེད་ནས། བསྐལ་པྱ་བིབྲ་ཁག་བིགངྒྱར་སྟེདཕུག་འདྲི་ཉིད་ཅིག་ཏུབཞུག 

བུཞིཏིརདེཞཛིནྱི་མདད། དེའྲིསུ་ཆོའི་ཚདཅི་མཐའ་བསྐལ་བཅེབ་ཁུག་ཁྲིགབརྱ་ེངགབྡཊ 
པ་ཡཾནན། །དའྱི་རྱ་རུལ་བཞིདབརབོ་དེའི་མཚན་ཡང་ཚེ་དཔག་མདཅེ་སྦ་པནོ། །ཞིང་དེའྱ་བརྱ་རུབབྷ་ཉེས་པའི་་ ་ 


ལེ དེད ིཞི་ནདྱཔནདགེ་སསོ། 
༩ །དམ་པཞི་ཆས་གནས་པ་འགསུངས་སོ། །བཞིཔནི། དབཞི་ནགཤགས་པ་དེའི་ 
ཤཱ ཞས་བཞིབད་དུབཅི་ཚུལ་རྒྱཆ་ཆུང་ཇིལྟཐུའི་སྒོནས་གཞལ་ཁྱང་མཐའ་མི་རྟོགས་པར། 
ཚདྱགནས་གྲསརས་ཏེ། མདན་ནདཔག་ཏུ་མེད་ 
།འདི་པའྲི་ལུགས་ཊི་བགལ་པ་བཅུ་ལེན་པར་འོདམདོལ་ས་གྲསངས་ཉི། ཕལ་ཆེན་ཚོནི་ལཾཞུརམཾམ 


ཚདནིབགལ་པ་ཞདྱི་ཧུད་དང་། བགལ་པ་བརྒྱཔ 


ིཤྱི་ཉགནག་ཅིགྱར་ཅིད་དགསརསཔས། 














„ །ྱི་བབཔཡ་ལོངས་རྱདཔའྱིརུཇྱིནདིགགྲསརས་པ་ནམས་ཊང་། བཅོམ་ལུག་དདས་དདད་དེའི་ཞིདཡོ་ས་སུདག་བཞི་ཡོགཏན་ཐེས་པ་ཡསྤྱ་བངབ་ཤྭསགགོ། །གཞན་ལདམཚནདབོས་པཞིམོདལབརྱརུབྱ 
43 མམས ཞགས་པ གྱེས་བཞིདབར་བཞབོབ་པདང་། དྲ ་' རྟག་ཏུ་ཚངས་སྦྱོད་ལ་གནསཔ་དང་། ཅཿསམཨསྭཿྱསདཔ་མདག་གཞིད་མཆོགཏུ་ 
སཾཾཾཾཾཾཾཾཉཉ]]]ླླ|གླ|ྐླྐྦླཾེཾེཾེཾེཾེི་ 
¡ ཀྭ དྲ ་ 


4 
༧ཞམཔ་ཀྐྱེཚུལ་རྒྱ་ཆེའ་གསུངས་སེ ངི 

རཱ རྒྱ གག ༢ གསྱབས་པདང་། མགེནཔོའོད་དཔག་མེདལ་གདུཡྱབའི་ སྲ་ཡུལ་བའ་འྱཐུན་བའྱི་ཚུལ་ལ་བསམ་ས་ཏའབད་པ་ཐམས་ཅདཅས་བླམབ་པར་བ་པི། དདག་ནིཁྱིམ་པ་རྒན་ 
 དངནནམེ་ནམས་ལ་དགེསྱ་ཚིས། བདག་ཅགྟལ་བུའི་ནལ་འབོན་པའམ། མཁས་པནིདཅམ་ལམ ཤེས་དད་གི་ས་དབཞི་ནགཤགས་པཞིའེ་འདསྱ་ཁིཐབས་མཁས་མཐི་ཕྱནཔ་ལགེ་བྱཡགས་མཐོང་ཙམ་ཡང་ 





དསྲས་སྒེགས་བནིསམས་ཅན་ནམས་ལྲ་ལའྱི་རལ་སཾདྱ་ཐིན་པ་སྦར་བླགཱན་དུམད་པའིབནབཏགས་པ་དང་། གྲདས་མད་བཞི་ | 
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ོ་ 


ནདསངསྐྱ་ཆས་ཤྭ་སགཏྱུ་ཐུར་པས་བལ་བྱབབྲ་བག་ཁིག་ྱཾརྷ་སེདགི་བརདུབྲ་གདསཁད་མཐའ་མཾ་རེད་པར་གསརས་ཏི། དཞད་གཅིགགིས་གད་བྲགད་བདེགིས་ ་ གཉིས་པས་གརབྲདབད་་་ 
པ༥༽༥ །དཔས་བདའ་པག སྣ སོདགྱ་ཡི་རེནཔཔ་སྟཔ 1 ི་ ད་པོ ༡༠༣༦ 
འུས དབུན ཁདདྲ་ལནཔྱ་བེབ་ཁུག དྲགས ཞིར མྭལན་ཞདས་དེ༦ན་ཐོཿ 7 
.:÷± ༠ སམི་ཆདཔ ་ 0 ་ ཡུདཔ་ཤཱསགི། ་ - ་ འའ ་ 
ཅུདས་ལསའིྩབགཙོབདང་། ཆུལ ཕྱིར་བརྙནཔ་གཉཾས་ལས། དང་པོའི དཔན་བངས་པ་དཔལ་སྦུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕགདང་། 
 གརིཡ་བཞིནདུསམས་ཅན་ནམས་ལ་ཐིང་རེཆེནཔའིལ་ཉདས་སྩྱངས་བདད་། རབས་པོ་ཆེའྲི་ཟུགས་ ཀམ་ཚང ས་གཉིས 






!༤ིེ་ ཧི 


ངེ: 














ཤཱ ༄༅ དྲ ོ་ ཉས ཁམས་བདེབ་ཅན་དེམ་ལུས་པར་བཀད་ིགནས་ལ། ཊདསཾ་ཡསའི་འཁོན་གདདག་དེགཉི་ས་ལས་ཞག་བདུནདུ་འྲའིབནི་ལནཉནཔ་དདག་དེའི་ 
༤༣ ་་་ སངས་རས  ྲ ྣགྣསྣསས༼ྷར ི་ ངས་སོ། །དེའིར་ 
གཟི་བ དདུ་ལནུཔ་ཧ། རྒྱལ་བའི་དབངཔོ་ཞོད་དབག་མེདབཞུགས་པ་དང་འོངས་སྲ་མུརན་ལས་འདས་པཞིགནས་ཞབས་ཞུན་ཏུདམ་པཞི་ཆས་མཛོདའ་ཛོན་པ་ནམས་འི་ནདན་རབ་མཆེག་དུབཝགས་པ་ 

ནཱ། །གཉིས་པ་ནི། ཞིདདེ༽ྱིྲ་རུབསཾ་མས་དཔའིདུག་འདུནྱཀྲི་གངས་ནིཐམས་ཧད་མྦྱ་ཉེན་པཞི་ལེ་ཤེས་མ་གཏོགས་པ་གཞན་སུས་་བྲགངབཞིརམི་ཐོགས་པརྭ་གིདྡེ་པདདཀརཡས་གསུངས་ཤིད་། ཞིད་བཀོད་ 
ཁྱིམད་ཡས། ༨སྐཡཔ་བེབ་བག་ཁྲག་ཊུབཅིས་ཁངྲག༨ས༅ མཐའ་མེ་མངོན་ གག ༼༼་ དཞིན་གཤིགས་པ 












¢ 









ཌུ 
། 
༤ 

ནིུད་ནསཅརབང་སཨསྦ་ཧི་འྲགག་དུམའགོབརགྲསཿས་སོ། །དེ་ནི་ནིདགཞན་ནས་ཤིའབོས་ཏེའྲ་མོབའི་དབང་དྲུམཛད་ཡ། མངོནཤིས་ཙིསྤབ་ཐེབཔའྱི་ཆལཝས་ཆེནཔོ་ནམས་ཞིདདག་པཞིའབེརཔ་གཟིགས་པ་དང་། ཆོས 


, \3=® ($ 











¡ ཱ་ཝ ཐསས་ཅད ཊངའོདདཔག་ཚད་€ིབ་བརྒ༔ ༢༥ །སྔེན་ མཟོས་པནིཉེས་པས་བྲགབས་པ་ནམས་མགཏོགས་པ་ཐམས་ཅ 


2'འཾནཏེ། རེ ྲྲོོུ ༩ དན་ཞགསཔནམས་ཕལ་ངོབདགཿྡ སྲས འཇིག 
ཚར་ཤ༨ྩ ཅད་པ བསདསྱཊནད་ 'ོ པ་དེ མས་ས ཡམདང་། སངསྦྱ་རསྱ་བཞད་དང་ བཤ དཔའྲ་ནམ་ཟདས་དང་། མཇད་པའ་གྲད ཚོགས་ 
མིས་ི་དའ་ཡམསཅ སིད །གི ཅིས་སྱིར་། ས་ ི་ཞད་མ་དང་ མམ ཉིནིངད། ཆསཔ་ཤདང ན་དུས་དང་། མངད 


༣༨ 


མྱི་བབ་པ་ནམས 


།སས་ཅནངི་ཉར་འདུཔ་བའྲི་རལ་འསས་རྱཾ་ 


གཞ་ལྟེན་ལ་རྩེ་བཞི་ཕྱའ་ཚྫུའའཕྲུལ་རྱེས་ཞན་བཞིགྲདས་ནིདེ་བས་ཁང་ཆེ་ས་མད་ཧ། དད ཀོཾྣཾོཾྣནྲཾྲྣྭཾྲ་ 
ཌི ཀོ ུསཔནམམཁནསན་མ་་ཞིསྱ ཝྱགས་འཁནབའཛུགས་སཙམ་ཡད་ ་གས་མདས་དུ་ དད ་་ ི༽་བརྡ་སིངྡརི་པད་་ 
རྣམཔརཅེ་བཁོན་་ 


ཨགྱིས་ཆོས་ཉནདུ་་ 
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ཐྲ པངཔ་། ོ་ | ་ ཀྲཀཾཾླླགོོིག་ པ 
ཟན་དང ནོམཉཔཙིདཔདད། རར ` པྱ་སདཔདད། ཟེདྱྲིགནལམརནཔཡའསྦས་ོ མདད ཨིུང་བདང་། ཤིནཊུ་ནམ་པར་  དདས་ 
ལྟི བཏབབ་འགླབའོ། ་།ཞིས་གྲསཿས་པ་ནི། ཞིདདནིཿངས་མས། རར གཤེགས་བདེའྲསོ། ཅཅ ་ ནནོ། 
འའ ཡིནཨིན་མསཅདམོ་ ལས མདམས། ཞིདམཐནམ་བརྨ་ནུ་འཔ་་ ་ དྲད ོ་ 

༈ རྒ་མཚོ་ཆེན་ ±= དབེས་གནསཔ་ལད། ༢ཟེཡ་ནདདདོནཉི་ཚོགབཔཞི་བསམ་བཅན་ལིནཔསདགེབཞི་ གཉིན་ཚད་མ 
2 ཅི ཟདམི་འགཔ་དདཔསབསྟམ་མོ། གཞནལངས་ཨསདབཞཆེ་ནབོ་དདག་གི་ཡོནཏནྱ་ཧིཅདཔར་ནི། ཛང ལ་མ་འ ཤས 











_ ཧཾཿ ཤེས་དབ ་་ དཔ། ཞས་པནས། ( ཡི ཞིག བཞའནཔ 
དས མདཔསཔཞིན་་ན འ་ མནམས བོདད་འྲད་བ། ་ ཆེན་པོ ཉི ® ཡཱ 
ཱ ཆོགཏུ་དུ་་བས་གད་ ཊོ་ཆི་ཆེ་ན་པོདང་འདབ། ཤིན་ཏུ 






ཤཱ༄༅། ཡོཔསྒྲས་གྱཾཐཔས་ཤིདཤྱི་རལ་བྱོ་ཅྲ་རློད་དད་སར་ པས་བ། ཕས་ཀྱི་ནྒོལ་བཟམསས་ཅདྱ་ཅིས་མིག་ཡོ་བས་སིའྱི་རྲལ་པ་རེརབ་དདའདབ། ཐུམས་པ་ཚད་མ་ད་པ་བགམ་པས་ནམ་མཁའ་དད་མཆོངས་པ་ ༦ 
ྒ རེལ། ` ་ ༢༢༨ སས ཞ 
༼ དིར འཆྱུདབརདཀའབཞི་ཚུར་ཨཱདཱམ་ུ་འཞིམཏེག་དདམཆུ་དས་པ། རླུད་པོ་ཆ་ལྟར་ཤིད་ཏུ་མཉ་མ་པརབཞགཔས་ནམ་པརཤལ་བམེདཔ། དབང་གྲོ་མགས་པ་མེདབ། ནམ་པའགཏནལ་་་་ 
¦ འབབས་བ་ལ་མཁྲས་པ། བཟོད་པ་དདདས་པ་མངབ། ཕརོལ་ཕུན་སས་ཚོགས་པར་སོན་པས་ཐགདོག་མདཔ། ཆོསྱིགཏམ་ནམས་ལནརིགསཔ་མདཔ། ཚོས་ཡོདསྲ་སཚོཡ་བས་དོམས་མི་མོངབ། 
ཌཱུ . ཐེསབས་རིནབ་ཆེའིའབུནགནསདད་མཚུདས་པ། ཞིས་པནས། ཤུནདགཞའོ་མདོར་བསྡུན། ཞིད་དེའྱི་བདསེམས་ནུམས་ནིའདི་ལབུཤ་གཧེ། རྒྱས་པར་བྱིན་གཡ 
£ དེ་བཞིནགཤགས་ཞི་ཚོའི་ཚད་བསྐལ་པརྱེབ་ཁྲགཁྲ་གརརྒྱ་སྟེད་དུགནས་བས་བ་སྙནཊང་གྱེས་ཐུ་མཔ་དདག་གི་ཡོནཏནབྱི་མཐའ་བརྙནཔར་མི་ནུས། ཞས་པའི་བར་དྲ་རྒྱཆེའ་གསུརསསོ། །དལྟར་བྲོད་- 





བས་ ནའཆིའ 


རྨ 
ཆེསྐྱརལ་ལ་སཾད་་ 
།རབ"་ 


¡ 
ྲ 
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དི །འབྱམས་ཞིདདུ་གོལ་མ ཅོག་གྱཾན་བྱིན། ཐེགསམ བ་སན་ ས་གཟཾགས་འདྲརཤེ ྲུ བདེབཅནྱ་ཧིཞིད་ལས་བཅམས་བཞི་གཏམ་དགབའི་ལོ་ཐོག་ཝ་ཡྱ་ཅིདདབརྦ་སེས་ག་ན་ཆེན་གལ་བའྲིག་དབརས་ཞེས་ཁབ་འདི་ནི། ཁྱངཆུབ་ཤིད་ ད 

རེ ི་ དྲ ` ད་ས ནོན ཤི མས་ད་ནཔ་ཚོས་་ཡ ས་ར ཚོསབརྱསཏ།ཐགཔསཆོགགསངམམསདབྱརདྱེས་ལཔད་འིགས། 
ཱཾ རདཔཉན་པན་ཉིམས། བྲཟ་ཡགས་མདམམཆེན་གིའིོའི་རས། ནགས་ཚོཡ་དགའ་ཅྱ་གིམཐོངས། དགེའ་ཕེབྱ་གིགགཡག་ཁདྲན་སནཔ་དས་ཅམསི་མས་ཅན་ནམས་ཅི་ུ་པའོདདཔག་མེསོགཟམ་མ་ལསཔདེགྱ་པརོའརཅིག།  །།ྲསཆན་ལརྱ་ཁིལོད་ཤངྨ་རས་་ 
༦ ཨནཅེར་། །ཡིགས་བཤད་ཨཏོག་འབས་ཨདཆགས་པ་འདི། །ཊཱན་མྱའིན་བསྙནབའི་ཀྱན་ོཡ་རྱན་རར་ཏེ། །སྐལ་འཇད་གྱེབོིྱ་ཚོགས་དགའ་ཁེདཤོག །ཤུརྟིམ་སུསརྡགཏོ། 
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པསརྨ། རི 
མཚོདབགཡོཡདཅིར 





ལསྤྱ་རམཚོའིའཆཾརཔཅན། །མགུན་ 0 །དེདག་འད་ཟེན་ 
ནྣནང་ག རར རེ གས་ནས །བདེདངད དད སྱིནཔའི། ལོམཚརྲག་ལཆོསམའཛད་ 


མེད། །གཞན་ཡངྡ་རཱལ་གཅིགཉིརནནཱྟེྦ །སཱདང་ཞིང་གྱི་ནམ་རོབ་མཐའ་ཡས་ཏེ། །དེ་ ༣ ངོསདས་མོི་ཞངནསས། དྲ 
པས་ནི ཞིདེ་མཁརམམཐའ་མེད། ཐཐ ཤེས་སྒྱུམ་མཁ་ལཉྟརརབ་ཞི་ཡང་། ༡༤ ཇི་ཅབ་ཨང། ད་ཡིང 





མིནྣ་སཚོགས་ཐབསྦྱ་ཚུལྱྱ་ཟིས། །སེམས་ཅན་ཁམས་ཁྲ་རྨ་ཟབཞིནདྲུ་ལང་། །དེའངའི་ཡོན་ཉན་མཆེགཚོ་གསམ ནཔ་ནམས མ་པའི སིད ལོཝབས། ། 
ྒ མནང མམ་འབེན་གཅིགཆིདཔ། །དེས་ནྲིའཐ་ཆེ་གཀུན་ལྱང་བྱ་བས། - མསྦྱ་རམ་ཚོརྱ་རིནབྱ་ནབས་ཏེ། །བཝགས་ 
པའིམཆོདྲ་སིནཧྱིས། །བཟང་བོ་ ྱུསཐར་ཚུསཔརི། ཞེས  ༽ ༈ །རྲུལཐྲལ ཐལསོདནམས་བྱ་ཆུབའིེཤེས། ། 
ན་མོ ོལགོམཡ། །གཞལགྱཆམ ཚཚསུབ་རྣསཞིད། རྤ 

།ཡོན་ཏནདཔགཡ ཐུངས་མུག།འཚ །ཞབཞིཆས་ཉིང་ར་ 


ནུས་ན མགལ ཞི །ཐུཐ་དཀའྲསཾ 
` `ˆ ེས་འཇུགཅིང་། ། །གྲསང་གིགདངས་ ོས་ལུན་ཛོཔ ཞས་པའི ཧིད་ནམ 
ལགཟག་སྦ་ཧང་། །ཇིསྙེདཆཾས སས །རྩཾབས་བྱའྱི་རལ་ཐབས་ རྒ ་ིི་ཆས་ི ྙ །དག་དངུམ་དག་ 





རིན མཆིག །ཚ ཙའི 
མེ ༢ རོ པ 





མེའི 


རིར ༄༅ འྱི་ཆན། །ཧཙཱོཅིཀར ཡི་དབཞེནནམ་མཁའྱི་ཆནྱ་ཐུརྨ་བྲ་བ་ཆེ། །དི་ལ་གཡེརྲ་དབ་བྒརསངཟིས་པའི་ ཟུགས ཟང་ནམམཐརྦ་ཆམཆོའྱིརཱལ་ཝོག་པ 
༢ སྲ རའ ཧརྩོམ་ས་པའི་ ཀུར ཡིད རའ ཀཀ ་ བ་ ཟས མེད་འ 
„ མཚན་སྲཾན། རླ སངདྩཊིཔསྤ་མམཐའམ་དབརའྱབམསྲ་སྲུ་ཀས། ་ ལྷ་རྫས་རེགནབདེབའིགསམཆག་སྤིན། །གཟི་ལྡན་སྒོནམེའི་ཚོགས་ལྱར་རབ་འབར་བ། ་ 
མ་འདེེ་སྦྱར་མཚོཞི །མཚནདཔྱ་མཱམ་མཆགགིའལརལས་སིམ། །ཝྭ གླད་བཅོད་པནྡ་མཀརྦ་བེཔབ་སོགས། །ལྕཚོགསན་རྦབུ་བཀདཔའྱི་རན་མང་བ། །རིན་ 
མེཏཀྱོ་མ་ཚོའི་ཆརའབིབས་ཤིང་ །གུནབཟངམཆོདཔའིངྩྱཊིལ་འཁེརརབྱ་ལྱཧེད། །ཨ་ལ་ཀུརརཿ ནུམམང་དཔགབས་མལོནཔ་འིདགའཚལ་དང་། །ཡིདའངྨ་བ་བཞརུབུའི་ ་ 
-(བག་གྱིབཅན། །ད་ཀའཐུཐགནས་ནམསྦྱརམཚོ་ནམྱ་ཐེབ། །བསམ་གཏན་བདེབའི་དགའལོརྩོསིནཔའིདྱཡིད། །བ་ནཁནཱར བཞལ་མེད་ཁངབ་ཆགས་རིནམེ་ནབབ་ཅན། །གུ་ 





གརསི་ལ་སནབོད་དབས་ཆར་ཞབེབས་ཤིང་། །མཆེདཔ་འྱིཞུ་མགཚོགས་སྤིནའོབ། །གུནབརངྱ་སོནམམྦྱ་རུམ་ཆོའི་རོལ་མོརའབུར། །པྲ་ཨཱདར ཆུབས་ཆེ་ནབསོདནམས་ཝིནཊི་། ༥ 
རགཔ ན། ཕིདདའིདགམཚོནསིཁབྲིའམཔ་རད །བསམ་ཡས་འདོད་དྲགུའྱི་ཟླ་ཆར་ནམ་འབེབསཔ། །ཞགམིནླཐ་པའི་ཞིངུནཀགཔའི་ཆུན། །ནིཇིཀ་ཡ་ཤར 

དེནས་ཨཆོདཔའིམཇནཝའནི། མདོར་ནབཀ།ལམངྱ་ཆ་མཚོའིལ་རལོ་ཅན། །ངྲས་གྲསམརྒྱམཚོ་བོ་ཡིས་མྲིརག་པར། ༽ཇུང་དང་འཔའཆ་ར་མ་ཆོང་ལི་ར་ར་མ་ཚོ་ཀུན། །མལེས་ལོངས 
: ཚྫོགས་རྣམ་མཐརྒྱ་ར་མཚོའྱི་རན། །ཞིངྒ་ནམས་ཐམས་ཅད་འཐེའངོམེངཔའི་དྱའིངས། །ཧིནཅིང་འཟེཡའྱངང་ཇབ་མོའི་ཚོཡའཇུག་པས། །བདེག་ཤེགས་མཆོདཔའིའ །ཁངེརེརཡང་།། 
7 །ཞིང་ནམསྤུ་རམཚོགཞྲགཔཔཞིནསྱ་ནང་། །ས་རམས་ཐམས་ཅདྱ་འམ་ཆུ༢པའྱིརན། །ཟིད་ཤཔཔིདཔའྱི རལ འཇུགསས། །གྱར་གགྱིལམརིམྲ་ལ་འིགཔ་ ཆེན་མཚོ། ༽ 
ཨེཤེསམེ་ཏོགྱ་རལ་ལྭ་ལགཔརམས། །ནུཡ་རམས་ཐམས་ཅདརྡོརིནསམམ་ཁའིདྱབིངས། །ཝངདང་སཱངཔ་མཉམ་པའྱི་ཚུ་ཡ་འཇ་གཔས། །སྒྱུ་མའིནུཿཡར་རནམ་མཁའྒྱ་ཆས་འགེངས་ 


,༄༅༅། །ཡའིན ནམཆདྲ་ལཱན་ འྱི་རྔ་མཆོབསམ་མྱི་བུབ། །སླེབྲ་བལ་མ་བེནཔ་གཉི་སྔ་ལན་ཡེ་ཤེས་ཆེ ས་མདྱ་བམས་པའི་སེབ་སམཆག་མཐའ་ཡས་ ཤྱ 
° པས། ྲི,}]ྣྲྲྲ ྔཌ་ ་ བཿ ཚོགས་རིག་དང་རུ་བི་ ་ ¥ ཁུ འི་ད 
_ །དངཔོབཤགསཔ་ནི། ཟཝལོ་མར་ཏེ། གང་ཚེནོལྱི་རུདྷ་རནམསྦྱ་ར་མཚོར །ཀུནྱ་མོངས་ཉེ་ས་པའིའཆིངབ་བཅནྱ་ཧུརཔས། །ཅའིག་ཉེའིནོངས་པ་མི་བཟདག༨ངབཚིས་པ། །དེནུ་ནྷ་སི་པནས་འབད 
༢ པས་མོ་ཞིཔ་ཆགས། །གཔནེགྲཔས་ནནེན གཱནམོངཞིང་། །བསེནཊཊང་ཆེན་ཁགརེ་རྩ་ཕིནཔ་ཡི། །མཁས་པའིབཤེས་གཉུནཡོནཏན་མི་གགིགྲཔ། །ཆུལབཞིནམཉེས 

པརམ་བིས་མཐོལ་ཞིངའཆགས། །བསནཔགཱནརཾནང་ནས་སིངཔོ་མཆོག །ཟངྱ་རུབྱ་སུཾདཔྱ་ཆམཆོའིལམ་བངབ། སར ཁ་་ལ་ལ་ དཆེས། །མངས་པའིཉེས་ 
།སྤོད་ཆེ་ནྣམས་མཐོཡ་ཞིངའཆགས། །ཐུབྭ་ནམས་འདག་གཞནམ9མཔ་ཉིད་གསངས་ཏེ། །སེམས་ཅན་ཞིང་ནམསྐྱ་ཆལབལརབམགསན། པ་དེས །ལུངས་པ། ིེས་ 






༥ ཞིང་༈ ༈ ༈འ་ཟགསདཔགདངའབྱ་སིད་ནམས་མཐེལ་ཞིངའཆགས། 
; བརྒྱམ 






¦ ཀྱིས ༈སྲི་དམས་རྣམ ཨིབམཆོག་ཟབཔ།། །ངྲེས་ 
དུ །བསྐདནམས་ལ་ཤེས་ཚོགས་ཆེན་རའགསིག་པའི། །ཅེགམ 
9ད་པའད་མ་ཡེ་ས། །ལྲཾཔབ་མད་བིགཉས་རབ་སབེདཔ། ཀས 


།བརནཔ་རམསྤའིཕརོལྱ་བིནྦད་གདང་། །བྱང་རབ་སེམསདཔའི་ 
ཡི ་ ༤༥༨ ྱིམནཱ་ནངྲ་ནམབཞི གས །ཆས་དཀརདགེ་ 


\ །ལྤིབབ་ རྩ་སུརཔའིལས་ཀུ སའཆགས། ༽གཉིས་པ་ཕིརཔནི། ངནའཚོ་ལོག་པར་ངེསཔའྲིལང་པོ་ནམས། །མངས་པའི་མཐོརི་ 
ཀཾ ད་དུང པའ །ལེགསྤ་སནལཝི སྦྱ་ཆམཚོར་ཇེས་ཡི་རང་། །འཕགས་པའི་བདེན་བབཞི་ི་འྔང 


ཅཅ ` །ཁུནམིདཔའི་སངས་རྒས 
ཞུགསྨྱ་རམཚོརྡ་ཇེས་ཡེ་རང་། །ཟངས་མ 
བུའི རི འ་ ི་རང་། །བདགདོནདག 


་ངལའ 


། ]རྒྱབའིསསྱའྱི་རོད་ 


ཡ། །ཆུ་འགནས་ཝསབས་ལྷ་ནམཔ་ཞི་ེས་རབ་ 
ཆོབགསནས། ༈ །སེམས་ཡཧྱུ་མཱམཚོ་རམ་པར་དམེལ་སཱད་ 


དཀ -་ 


སོགས། །འཕགསཔའཞིལམཌ 
།འབད་ཚོལ་ སཔའིའཇུག 





རུ །ཇགཏུ 





མདབ ྩམམ་ཚོའ་ས་དནམ་སི 


9 ཞྲི 
མདུཉམཚོད་ ཞབཞ།་ 





མུད ` 
།མཆི་མའི་རྒྱནམང་༢བུུ་ཁླགབྱེད་པའི། །མྱངནའདའབ་ཧེན་མཛདམ 
སཱདདཱ། །འཇེནཔ་མཆགནམ་སྲ་སུཚོདཔག་མེད་ཅིང་། །མཆན་པའིམཆོའ 


ཞནཕནྲ་མདཔ་ཇྲ་ལིདམི་འགོངབ། „ །སངས་རྒྱས་རྱེདཔའིརྒྱ་མཚོར་རྗེས་ཡེ་རང་། །གསཱམ་པ་བཡཞིང་གསོལབ་གདའ་པནི། གང་ཡངྱ་ཐིགས་ 
བྱ ལྔམམ་བརབའིསལ་ ཞེས་པ། །ངེདགྲ་ནམས་ ཡ་བད་པའི་ཤད་ཞིང། །ཆསྡ་རལླེལ་ཚིནཱའིནཔའིབླ་སུལ་ཨའབེབས། སྱ རྒྱལདྲུ 
ནདིགགྲསམ་མངོནམཛ་ ཡམ ྲི་ །ཝུ༢༤ཅས་འཇིག་ཏེིན། ཉན ལེནད 
- བཅག །ཡངདག་བདེན་ ཅུགས་པའིལཤ དབ དྭ་ཏངའཕགས་ལམྱ་རམཚོའི 


གཞན་ཚ རབ༢རབྲསལ། །བ 
རེ ས་གྲསམ་ སཔའྱིནམམཁར༢བ་ རོ དོ རཿ 

ས། །༩མོ་ལོལ་ལའོརབ་ཇྲི་མི་དྲན་གསགསེལ་འདེསས། 
འཛོང་མིགགིབདྱད་ཅིཧ། ས་ས 







| <31 
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4 རྙིནརྙིད་ནས། ད་ཆར བཞབ །འཇིགས་རུཔའའོ་རབ་མེ་ཡི་འཐས་བ།ེནདུ། །མཐོངནས་ཐརཔ་འདོད་པས་ཡི་ 

༼ དུ་ཞུ །བསམཔྱརམ་ཚོིའ། མ་ངསུཅག རི་ བབས མིགྱཅི་བ་ །ཐིགམཆོགདགེའའིཤསྦ་ཁས་ཇིས། ན་ད །གདམ་ངག་ 

༧ གསུཿ ངགི་བདུད་ཅི་བ། འུལ །མི་ཟ ཟདུ་རེའས་པཞི་ རི་པ གསང །ཐུན་མིནྱ་སེ་སྲྲབ་ཆེན་པའི་ཁམས་ལེ 

འོར བའའ་རའབའ་ 
| 

¬¬ །ཡཱས་སེམས་ཡས་ས་རྩཿབའི་མ ཆོ་བས་ཧེ། །འདོད་ནའཆིངབ་རཔག། ིས་ཞིབརཞོག །ཉེས་ཀུནྱར་བ་འགོག་ གས་ཇདན།།ཅུགཅིག་ །ཧཾང་དང་རྙེཿ འབྱུང་། 







ཝཾ རྒྱུརཅིག །དྲེས་སཁརྲོ་མོནི་རིམཕནི། དགེ་འིཝ་བཟོ་ལལ་དམཞག་ཧེ། བདགནི་ལྩེཞིངྱསི་བའི་བེ་ངབ་ཀྱན། །མུདྱབ་ལོ་བཞ་ཡྱི་ཆུངནོདཅན། ཅུས 
འཔྱ་ཟམ 


2 





















རར ༄༅༽། །ཟབམོའྱི་ཀོམཞུགས་ནས། །སྲེབ་པ་ཝ་ལས་འདས་པའྱིལགམའོང་གི། །ཉོགས་པའིཉི་མ་ནཔནས་འཆརྒྱ་ཆུར་ཅིག །ཆོས་ལ་ཆོས་མིག་རུལ་ཐལ་་ 
ངེ རབྱ་སེ་ས་ནས། །༅ངྱ་རཱབ་ དུམ་རརྲ་མོནསཡས ནིང། །ཟངས་མ ལབགབཅུ་ལ ¬` 
` ་ ད། །གཟུཿས་སེབས་མ རཞེས་དངལ་ཞུརིག །བསམ་ཡས་བརོདདྱ་མེང་པའི་ནམ་པར་ཐར། །ཟུཊནས་ཡམ་ཆིབཞོདཔ་ཇོགསྤྱ་ཐུརཅིག 
ཚཾ མཐའ་་བགླབ་ནམད་པའི་ ཤསྒྲས། །ཧཾའས་དངམ་འཇིགསྐྱ་རམཆོཿ ་ །རྫོགས་སྱིན་ལྱང་ གཉམ མརྱ་ཡིནབདེནཔ་ཡཔ། ༄་ ` 
ྒ བྱརྒྱཧུར་ཅིག །ཅེས་ཞྭ¦ནང་ཅེ་གཅིག་ཉྱུབའོ། །འདིནིཇེ་གཔ་ཆེནཔོཞམདོ་ནེ་ཕལ་པོ་ཆེ་འྱི་ནིདཔོ་བསས་པ་ (པས་དནཇྦིལབ་འཞིནད་༡སམན་རྱ་ལ་བའི་་སྱི་ལམ་མཐའདག་ལ་ཉམསཁེྩབས་པར་འཐོ་ཞིང་ ནས་སབས་དང་མཐར་ ཤིཁ་གས་ ་ 
_( ཚོགསཚད་མེདབའི་གས་ཆེ་ནམཆོརའྒྱཆརཔའྱི་ཚུལ་ཁབསམས་ཏི་ཞཡའཇང་ནམསྦཅིས་ཡིདམདྲུ༧བར་རིགས་སོ། །ཞེས་པའངཤཞོནསུའཇིགས་མེ་དབལནྱ་རམ་དུའའེདཔའི་བནདྲེ་སམས་ལས་པས་རངལོཉིའགི་གཔ་སྭ་སྱའགི་ལྔོརམ་ཧོད་ཟབའི་ 
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¿ “་ཚོས་ཟླ་བཟེབ་ཞིནགྱི་དགའམ་དང་ཆེ་ཞི་དརྦངམེངརིནིའཆརཐའིཚཟི་ས་ཤིང་མེལབསྒད་ཡི། གད་ཟགག་ཚུའོར་གནས་ཤི་མ་དོ་རེམཐོངབའི་ནམ་དཔོདཅནིས་དཔདན་ཚགསས་ཅདཔ་རེ་རིལ་འངམཁས་པདགའབབྱསེདཔའི་ཚུམ་མངཔོ་ཞིག་ 
༼ །དཔརཞེསཔརྩ་ཅིས་ཞིག ༧རད་ཀལ་ཌི་ནབ་ནཱོཾ། ༈ །ཇམ་པའི་དྲོ་མིཕནམོ། མཆོད་ིནམེ་ཉོགརབའླརང་གི་འཆོངཆརཇབཀོལ་རའི། དངལོགནས་འངྱ་བིདྱ་སི་ཚོ། སེམསྦའྱི་ནོགསཔ་བླགམས་ཤི་ྷན་ནམས་དགའ། །མཛོས་ 
£ ང་ཚོའབ་འཐེརམཐེརིསྱ་ཉེ། །རུཿཐལནིབའིམཆོག༡པའདིསླ་མིནཏེ། །ལས་འདི་དངལ་དབཉིན་ནམས་དོན་ཡོདཡིན །ཞེས་པརོདདེདཀནམ་ཆོ་བམརཁབའི་འདུ་ཤེས་བྱ་གེདནས་བསང་ཤི་གྲིདདཔ་སྔྲར་མནཏྱི་ཕག་དརདངོས་ལ་འཇག 
རོ འི་འོག་ིས་ཆབ་བིཞིམ་ོས་བྷམནམམ་ཏོགསི་ཡམ་བཟས་ེུཿ་ཆོདཔའི་ཞི་གས་བང་རིཊ་ཅནཟི་དཔའསནགདགས་སོགསིསམོས་བརདཊོནམཆོགགི་ཉེནསཞནས་སནསོལ་ནིངམཐའ གརདྲུ་མོས་དངམརམེ་སོགས་མཆོད་པའི་ལྩོབདྱ་སཆེའ་ 
 བསུར། རཔཉི་དསུནའདེལལྱ་མེདལམ་ཞིརསཁདོ། སདསྤྱ་ཆུས་ ས་ཚོགས་ལུཐུས་སྒྱབས་སེམསརྱ། ཚོགས་ཞིངགསལ་གདབ། ཕྱག༩ཚའྱིཚིག་ཤཱ་མོཀ་ཝཱ་ཕོ་གང་ནུས་བསྐྱརཞིངཝག། མཆོད་པའིལིནགྲཟུཔས་དང་རྙེན་ 
/ འཟེཡྷ་ཉིཔོས་གནས་ ཊིནྱིསབརབས་ཏེརོཝ་མོ་འཐོར། ཁུསགསོ༧གྱི་ཚོབཟྲད་(ཞཡ་དུ་ཞའས་བསིལ་སྔེང་ཞིང་གཏྟའི་སྐའས་ལ་སོགས་བད་ཕོ་མོ་མེལའསཁྱང་མཆོད། མཆོད་ཕྲ་གངས་གསོགྷ་ཉུབར་མྭ། ལ་ཁོནས་དོན་འྲགུཊ་པས་དོན་ . 














(འུ ༄༅ 3 འའ 


ཀྲུ ྲ་ 
མནའ 


ཁར 


ལུ ར་ 


ི་མདཔད་བར་བསམ་ 


ར་ས ཆརཔ ༥༨༥༥  ་་ 


རི 


པའྲི་ཟང་། །འ༨ 


ཐོདམར།།ལ་ི་གཞྱཉིདོ་ཁིགས་པར༅་ཞིངབྱགངཤིའི་ཝྤྱདགསབ་ཞིནད། ཨོཾ་བཛྲྷཱ་མི་ཨཱ་ནཱཱུ༽ ཞེསཇོད། དེནས་མེདགིོ 





བའྒརནབ། །ཝཱས་དཔྲལས་འཕགས་རྔ་ཡབ་ར་ཡབ་གཞན། །ག 


ོ་ 


ཆགབྒརརལས་ལེ་གསའིསས་ཡི་གཞིར། རརི་ ། 
ཤཱ 


ཉན། ༡༽'༤ ¬ 
འངྱ་མ་རས་ལོ་ཏག་ཚཝ། །གསསྔངས་འཁེརལོ་དྲི་མེདནརྦ་བུའིམཆོག དྱེ་རིནབུད ཅད 
ཡུགས་པ་འཇུམ། །༢བདག 


།མྲ་ལནམཆིལ་ལམ་གཞལ་ཡད།འངབ་བཟང་། །འདེབའིམལ་ཧཉན་མཚནམ་བཟངཔོའིདྲང་། །ཉི་མ་ ཆནརྲབའི་གདུགས་ཨ་ཆོག་དང་། ། 


255 













ཙུགས་ཡསྣ་ནམཔརྩརལ་བའྱི་ཆུལ་མཚོནསགས། །ཉྷ་མིའིའ༅ར་ཚོགས་ཡིདབ་ཞིན་ལིནཕུང་ཅན། །འཛདཔའིཕ་མཐའོང་ཡེ་མི་དམི་གསཔ། ལྟག་པར་མོས་སེ་ཏིཔའཛིན་ 
 ཡིདའིའྱཐུལ། །ཟགས་ཇིས་བཞེས་ཤིག་མགོནཔ་སསདངབཅས། །བཞེས་ནས་བདག་རུངྱ་རི་གིས་བརུབ་ཏུ་གསོལ། །ཨེ་དྲུགརུརྭཏཱམཌཡ་ཀི་ནྤིན་ཏལ་མི། ཞེས་ཆོ་མཆུན 
ཙཱ གསལ་ཞིངམེངས་པརངཀདམ་མལ། སླརྱསརཔརི་ཡན་གུཕནལནྱ་གྲ་ཚགསྲས བཅདཔནིཁམཏོ་གབའིག་དཔལ་མས་རིནཔ་ཆེམངརྱརངབཕནཡིགགད་ནས་པང་ནམསདེན་སྱ་བདམིལཞིང། དམས 
ཌཾཿ ལམ་ལས་ལགབོགཅིགྱསང་གྲསངས་པསའདི་འདྲེམས་༢ལེམན། བ་ཡྱི་རིབ་ཆུརབཅས་བྱིནཔ་ཡངཤྱ་བིའོརྫོ་ར་ལྔ་ཁི་མས་དང་། །སན་ཆགས་ཝམོའཔབསལཔ་བརོདཔྱ་བབ་ཉེ་གཞས་བ་ཚོནའྲ་གུས་ཏེ། །རྐད་ཅིག་དེའི་ས་མསྭ་ཚིགཅིགབསམ་གཏན་ ¡ 
ཤི རིམོམཛས་ཡབརཤེས་རབ་ཉིད། །ཐུའ་པའི་མལ་བྱགིས་པསཔ་རོརྱ་ཕིྲདག་འདིདག་ཐེབ་འྱགུརལ་། །ཁ་དོག་གསེ་རད་འྱནར་ཞིང་ནདྲ་ཀུན་ལས་ནི་ནམ་པརམོལ་བརའྱགུར། །ལྷདངམི་ལས་ཆེ་ས་ལྷགའརྒྱམ་དང་ཟླ་བ་ལྟཇཿམཛེས་པའབར། །འརྱེར་ཞཱན 


ཚཱ རིགས་གསེིཚོགས་མངའ་དེག་ཤིགས་མཆོདཔའྱ་རིས་དྲ་ཆེ། །རྩཿ་དང་ཐབ་ཤན་ུ་ན་མ་མངས་སངསྦ་རས་ཞིངམཔའཛིནཔརའགུར། །ཞེས་པའི་ནངཔྤྱཡམ་གཉིས་ལའ་བིབནཅུང་ཟདབྱགིས་པཙ་མ་མ་གཏོགས་གཞན་ནམས་སློབདབནམི་ 












256 


རུལཔའི་ཞིངམཆོག་པྱགའབདེབཅན། །ལགམཐི་ལ་ཞུ་རམཉམ་བྲ་ཟླནནས་ཡུངས། །རིནཆེན་རིབ་ནོརུའིནགས་ཚོ་ལདང་ 
དྱརངས་ཆུནསོསྦ་ར ྩིླ་གུང་ཞུ་བབཔ་དདུ། ཉམ མཁར་རབའིགཞམ་ཡེད་འབཔ་སོགས། གནག 






མཐར་ཁབ་པ 








།ས་ཚོལ་དང་། །ཞུ་ཚས་མེ་ཏོགཿོལ་དཔའུའིཨཚོ། | 


ཁྱིརལུར། ། 


དཟེར གམེངྱ་ཆོ་མཐའ་ ཡཡས། རི བའི་མིངམས་མཚན་ ནདབའི་ པལ་འབར་ཞིང་། །རི་རབྱ་རྐམ 
(འཕགས་ཏེ། །བསདཉམས་ཉི་མབྱརཔའིགཟིབ་ཇིདཀིས། །འབའྱཁམསཞི་ཤིདཉིལ་འཁོར་འགེཔསཞི་ནད། ཟགྱས་ཅ་བཞིའི་ཡན་ཡགཡོ 


‡ འཁྱམས་ཀླས་པཞི། བཅརྱསཔཤིང་ཆུལ་མཛོས ་བེའི་དྲང་། །རིནཅིན་ས སང་འི་པླདས་བྱརྒནཔའི་ ཞི་ལ །ས་གྲསུམ ཆསྦྱྱི་སཔ། 
` 
'རྫོགསཔ། །ཚངས་པའིདབཔཔཅིསྲ་མཁན་ཟི་མནད་ནས། །ཕྱན་རས་གཟིགས་དངམཐ་ཆེ་ནོབཔ་ཧེ། །རྒྱལ་སས་འཁོརྒ་སིག་ཙོབྲ་ནམགཉི་སསེགས། །ཞིངདེརཔྱདོའི་ཀྩེ་ 


ལྩོམཆར་བཀདཔའི། །ཅུརཔུར་་ 
ཅིགྲབ། །ཉཞཟ ས།་ 
ཆེལས འཇིན 
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རཾ ༄༅། །གནས་བྲཟརབ་དང་། །སངསྦྱ་རས་ཞིངམངདགནས་ཆགསཔ་ཡི། །དགཔའིའཁོརལ་གདམས་པགཆུནཅིབཞུགས། །གྲརགསྲག་བདེ་ཆེ་ནཞིང་ནས་མི་གཡོ་བཞིན། 
 མྱནབ་རིས་མེདགའ༔ འིཇིས་ཞགས་པའི། །ལདདདྲེལསྱ་ཧལམབསམ་མྱི་ལའ། རར ་ སའ མས་པས 

ཡི རས དེནས་ལཔས་ལ་ཁྲམཊ་ཱ་་བར་ནོད་མདོལས་གསུམས་པབཞིན༩ས་ནས་ཡགའཚལ་འཞི་ནད༽ བཅོམ་ལནདེབཞི་ནགཤེགས །ཡངདག་རོགས་པའིསངསྐྱ་རསྲ་བུགས་ 

དཔགམེདམགོནཞབས་ལྩ ག་འཚ ལ་ཞིང་། ཁག མད ༠༢༦༨ གག་པ ཐང། 

རྒྱལ་སྲསརྒྱ་མཚོདང་། །བགྲང་ཡས་ཨེའ་མདུཿཐབའི་དགེ་འདུན་ལ། །ཞཱམ་པ་ཆེ་ནབས་ཇུག་འཚལ - 







ས་བ 
༥ཞཡ་ཟས་སི་ཡ་ཉནལ་སོགས་དངོས་བཤམསདང་། །གྲཟཿས་རིག་མོསཔ་ལསྦྱངངམཆོདཔའི་མིན། །མ་མཁའགཔའའདམིགས་ཏེ་སུས་པས་མཆོད། ༥ འག་སཡེདནསད་ ན་ - 





།བཅོམ་ཝནའ། ༈ །ཞ་བཞེས་ཨེན་མ་འྱཆརབ་མིམཔརདང་། །གཞན་ཡང་ཇེབྱརསྦ་སནརས་ ་ 
ལདབངསུས། ཁོ་ན འ་འ སཆེ་མམས་བདེན་བདང་། ུརངས་དམོལའན་ནཚ་དམེདཔའི། འཅུང་ 


ར རེ ཡུ །གསོཆིཆར་མ་ཅ ལ་ར འལ 






པབ 
ཚང རཉྒ་མནཔའི་རེའྔབས་ཡིདབཞིནད་ །ཞེགས་ཡིད་འཕ ཆམས། །ཞཨར་ཉགྲས་ཅནསས་ ཇིད 
གསྐ་འྲ་ཅིྲབ་དང་ །མངས་དགི་དཔ་རེར་དངམཛདཔ་དང་། །མཆནདངྱ་ཚོདཔགམདཅི་འདབ། །འདགང་མའས་དེའངརཿ༅ྱརར་ 


བྱས་ནས །ནམ་མཁའམ༡མཔའིམརྒྱརཆརརིགསྲདགའྲ་བོ། །འཇིགས་རུཿཝིདཔའྱི་ཆབོརྩསིངབ་ནམས། །ཞིའགོགབདུང་ཆིའིདྱརིངསྲས་དབཤསའྱའིནཔའི། །སེམས་་ 
ཤུ མཆོགངྱ་ལེདད སའཕེལྱུར་ཅིག ལེས ལ་ས ཡས་ན དནམནཅ་སངཆདམཔསམྔཤ དམིག ་ག་་གསམ་ཅརིགས་བརླལ་ཞིང། 
དྲག ༽།ཀ ༼༼༩༼༩༼ཚྣསྣསྣྣྣོྣྣཾྣཾཾྣ་་་་ 
།ྱིབསནས། །ཨེནདེནུ་ཡིདབ ཞིནའྲ་ཐུབ་པརྩརིནྱསིསྣ་ཆོབས། གཟུཿསྲ མ་ཡོད་ན་ དིརའས་འབིབསྦཀིདམི ས་པ་དང་ཝེགསནྲས། སརཡཔཤྲཟཿས་ཅི་ནུས་ཟླ་མ་ཞིང་རང་གཞནལ་ཞ་ས་ར གང་ལྟར་ཡང 
ཐེ ས་ཏེ་བ ར་བ ེ་པ སེནས། ཤེ་ལོཀགཉིས་པོ་ཚརསིདང་། ཡནལགབདསབཝ་རབཞིནའཏང་མཐར། གདན་འཛེམསྤྱ་ཆལབྲསས་བཅས་མྱནཝརན། །ཕྱགམཆེད་ ་ 
' ཁྲུགསདམ་བཀྲམ་སོགས་བགྱིསཔའི་ཟུས། །བདག་སོགསགནསྐ་གབས་བསམ་པཞྙནའགབ་ཅིང་། །མཐར་་བཤྲ་ཛོགསྦྱ་བང་ཐེབ་པརྱ་འིྱསིསརབས། །གཞན་ཡང་རིས་ 



















སླ བ་ནཔཞི་ྩམས། 
དི ༤༢༥ 


འིས 
རཱག་འཝལ་མིཿ 


དང་། །དགའདང་ལོབའི་ངང་ལ་འཕེབརཤོག །ཤིའཕེས་སྱེ་མྲི་དག༩ཞིས་མ་ 







དི །བལནའཛིནདམ་བའི་མགོན་ནམས། ས་པདཊརྟན། །འསུནར་དགེ་འདུནཱ་ ་ ` 
\མྩིརྒུ་ཐམས་ཅདཁཾགས་ཡམདང་ པཝལ་ལ་ཆྱོད །ཕྷན ནབས ་སང 

ཐོབས། །ཞེས་གསམསཏར། གས ` ་ ༽དེབཞིན་ བདངབསམ་པ་མདག་ 
མ་བས སདང་། དྡེ་ལུར་ གཞན ཡི་ེསམཐདས་ཏ། འུ མ ཐེམ བཞི 
རེས། །འཚ ི་ོ །ནམ་ཞིགཆོ་འདིའིའུདུ༔ གསཆུ་་་ གསཤ 
དས དེ་ནི ཡས། ། 
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བད སནས་མལབཞོད དཔམིད། དུ་མར བདགས །དེལས་ཟབདངྱ་ར ངྒ་ར་ཆེ འགདམང་ 
ལུབ་ལ་དབངབས། པའྱི་ར་གཏིརཉི་ནབཞིནལཕེ་ལ་འའ་ཤོག ྱེསམཐག་དམར ཤེས་སོ 





འཐཱལ་བཞིནའགདདེ། །ཟ་མད་མགོནཔོའིདའཇརའགྱུརབ 


བྲུ 


གདམངགཤི། །བདུདྲ་ཆི་ཐབནསྤྱ་རལ་མས་མཆོག་ནམས་དང་། །ལུན་ 
།བསམ་ཡས་ཞིངངྲ་སཔསྨ་ཆུསབྭའཱ བདང་། །འྱཧན 


ཙིགས གས་ས །རྒྱལའཀནཆི: ས་མཛད་འཛིནཔ ར་ཤོག །རུབས་ ཆེན་ཞིངགིའཇརཔ་ ས་བསམ །རྣམ་དགྲ་ཉོན ཡམ་དའ`འི་རེས་ བཅིང། །མ 
ཌཱ ཞིདྡདནཱད་པས་ཞེནཔ་པི། ཤཀནྭ་མཚོགས་ཐབསྦཀིས འཇེནཔར་ཤོག །མངདར་ནས་བྱ ལམ་ཝའི་ཐངས་ཏོགསཀུན། ད། 
ཀཱ །ཅེས་དངྲ་ཞིནལམ་གཞན་ཡངའླ༡གཔརཅའོ། །ཚརྦ་གངས་གསོག་ 


།ཕུལྱུབུངཞིངགྲི་ཅུདཔ་རལ་བགེ་ནནས། །མཐེངབའི་ 
: མོད།  ཆོ་ག་ཡོངས༢ ༢ བིང སམ་ན ད་འཇས་་་དཞོང། ཀི ད་ནཔནགརྩ་སཔརཅ་གཅིག་ཞུའ༠ནཔ་བརདསན་ར་ ཡྱཆུལ་ནྲིདིམ་མེདཔའིཞཿདང་ 


ནཆོགསབསགས་གསོལ་འདེའ་ །ལོནལ་ཚརྦ་ཐངསའཟང་ཡང་རུང་ 
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་ རིནས་པ་ལས་ཞེས་པརམཛོད་ཅིག ཅེ་ས་ཆོགཞུཔལ་འཇིལབསའེལ ྒ 
བགངིས་། ་ 



























འྤི་མོང་ཞི་༨ཀྲི་ འཇན -ོྲཀཀཔཀཔྣཔྣཔྣཔྣཔཔྣཔེ་་ ༨ བ་འོ .. ་ 
ར་བཅས མ་ས་ཁྱ་བརལ་གིངཔོའིབརད་ཆེ་གཅི བས་པའི་ཨིཅིསྐྱ་པརསྤྲཔ་མྤ་མོའོ། །༢ནགསམ། མཐམཡས་པའོསམས་ཅནཐམདྱའི་ོདལ 
ཅེ དགཔ གུས་པའྱ་བྒ་མབྱསགོ།ཕང་རིཿ ིེཾེཾེྲ གཞིང་ཇིདརེ ཅི་ལམས་བདེཔ༠ འབེབཞིཞག་ ཊུ ཡུས་པཞི་སེམ སི ཐམས་ཅད དན 
.£ ་ེ ༅ཞ༨ ཅྱས་ ཊང་ཁུབ་སམས་དཔའ་ནམ་པར་ཐར་བརྒྱམ ཡངས་ས་བརླབ་པ ཅཱ ལནགསམ། ༨ གིགས ཤཅིན་ཟིས་བརྲབས་པ་ ༄ོ༡ན་ 
རལ འདས་པེའཞིནགཤེགས་པ་ཉེའསབྱ་ འི་ ཐོབས་དང་ཝནཔ་ནམས་དང་། མས རླེར པི ་! ༽ རླ ན ་ཱ ི་ ཱྲ ཛས༅ིའ༅ེ བརླའསཔནི། བཙོམལན 
ྦ རྨ འྲིཔང་པྔ་ལཾ་ཤིན་ཏུ་མཐརྱ་བིནཔའིའདེའ་ དང་། ༢ ༽ རིངས འས སེདཔའཆེནཔ་ཏིངངེའཛནཆམ ཨ་མེདཔ་མངའབ ནམསྦ་འྱི་ནུམ་པརྦ་ལ། ༥་ 










༦. ¢ བ༩༩༩ ༩ ལོ ༠ ཛསསཐ 
སྲི་བ་ཞབ་།དཔནེནདཔགས་བྱ་ཨའ་བསྤྱ་སྱསིཞི་སྱཅའ་ཅིརཟདཔའིན་བའའི་མངོན་ལེ་བེ་ 


༢བུའིམཆད་ཡོནལ་སགས་པ་འདི་དག་འཕགས་པཀུནུའཟང་སོའི་མུན་པརའས 
ི་ོ་ིནིགཉིཔཿར་ཆརཅིག མོ མཆོཝ་ིཅིནགྲམས་ 














༢༨ 
པབ་ཆཞཔའ ༠ 
| ལན 


།གི་གཏམ་ 


ང་ 
༨ སས 






པསངརསྒ་ཆས་ 


རམ་པ་རའ 


ཨ་ ལན༩དས་དེ་བཞི། 


ཡཿ སྣལངངེ ནན མམའའམགད་པ། 


ལའིདཔཡ་ཆིསྣལངཔྷནནྟེ། 


རོ གསདཔགུམདཔ་མམམཁའིལམ་ནས་ཝིང་ཞིཔའཐོབ་ 
སླུང དཔནམམཁམནསཞིཔཞིབ་ ཆོ 
པ གདམ རྗང ^: དཔའི་ཉོགད་ཞབསབླའ 


ཨཔ འཨདངསི་མསདག དགའབ་བྱ་ལུདཔའི། ཞ་པ དཔྱས 
༡པ། 





ཤསངནམ ཱ 
ཤེགས་པཞིབ སདམམས་ལསྦྱབུངབ། 


འུ་རིནཔ་ཆེ་པྨདཱ་གའྱི་ཡཱནཕྒོཉར་གཟི་བརྗི་དྱ་ཧིདཔལ་རབ་ཏུ་འབརབ་། འཛྲམ་ཞི་ 





ངུདཕྱབད་ད་ཝནཞིངབ 
ཞིའཞདཔའེཞ 


ཟིྭ་རིད་ཆེ་ནསོས་ཁདཔརའཕགས་ 
མ་སངས སར 
ས་པ་ཅག་ཏུ་ །ཐདཤྲབ་ དཔ་བྲགབ རླ སྭ 
ཅམཔ་ཡུཔ པར་ཚྫོགས་པའི་སངས་རྐྱས་ ་ ཆེ བའ 
་ གས་བདས་བའ ཞས་པའི ་ རཱ ཾ 


གུས་རད། 


ཐསཔ། དུས་ད 


ལས 
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ཚ༤༠ྱིསམལམ་བསམྦ་ཧིས་མྱི་བླ པའིབདེནཔདེངབདགལ་མངོནསམདུའྱ་རབ་ཅིག 


རར །བསྐལ་པྲད་མརྦ་སིང་ཇིས་རབ་བཟུངབ། ། དད 


ཧཿ ཡུག །རཡམངྦྱ་སུངནནཱ་ ཅུ༣ྱས་རལ་གའི་རབ། 


༩༢༥ གབརྙེས་ཞིང་། །ཞུན་ཏུབཟང་ 








ནཉན་ཡིདབས་ཉིའཇིག་རཱིྫའི་ཁམས་བདེབཅནད་འདན་པའྲི་ཞུགསུགཏོངབ་དངབསོདོནམསྦའི་ཞོ་འཕརྡརྲི་ཉུརྱཧ་བདིབི་ནད་དེ་བཞི་ནག་ཤིགས་པ་ཚོདཔག་ 
= ་ དེནས་ཝོནྫཾཿ གད༨མཆོདཔ༩་ཧེ། 


ཨམེདྱ་བངྱཧབྲ་མེ། །མངོནམཛདའོད་ གམེདལ འཚལཡོ། ། 
་ ཧཱ ཐྲི ཊཱ ། 


གིས་ཆོསྱཉམ།མངའི་དགཟི་གར་ཞིང་ །༢ཉམ་པའི་ཆོསཉི ༽ ་ འེ འངོ་བརྩན་ གས་ས མཉམ་ཉིད ཉེདདན་ནདེལྱ་བ། ལག - 


མ་མཿའརནཏེ། །འདྡ་ན་ཞངམ་ངོནཔརྩརྱརར 
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འཡས་ཞིང་ཁམསྐྱ་རམཚོའིཆམཡངས་པར། །ནྤལཔདྱཔངས་པའིམོད་ལ་མིདཔཞའྱི་ཕག །ཟགྲམ ནཧཔའབརལྱ་ཡུག་འཚལ། །གངགིས་གངས་མེདབག་ ་ 
ཀཱ འེཚནརལ་ནས་། ༈བགྲང་ཡས་བྱང་ཁྲབ་མྩོད་པའིཁྲཿམབཟྦང་ནས། །འཕགས་པ འྱི་སོནཡམ་རམ མཐར་སནཔས། །བདྲེ་ནཞི་བཁམས་བ་ཟརལྱ་མགའཚ་ལ་ལོ། ངདཤང་ 
༠ ཡི་མིདཙམ་ཐེསཔ་ཡང་། །ཡུནཚོ་གས་དགཔ་ཞིནི་དེའརངྱལ་ཞེས། གྲསམགལབལགསམཛདབའ། །ཐུགས༢ཀྱེདབུདེ་ན ས་བདག ཤས་སྐོདམཛོད་ཅིག ། 
(¦ སངསྤྱ་རས་གྷངའྱིཊཱཧེདྲདཱཡ་འི་ཞིང་། ། ནཏ་ནངའི་ ད་ཡིག །ཁམས། །བདེབཅནཞེས་མ མཐརོམཁྒ་མུངཔ། །དེར་ནི་བདག་ཅག་སེནཔའི་ཞོའཕར་ཕེ། །ཡགམཐ 
¦ ལྕརམ9མ་ཡེདཔཞིནབཞེད་པའི་ཞིང་། །རིནཆེནདྱའིགབྒརའྲིའིདྷའིསྷ་ནམ་ཞེགས་ཤིང་། །མནཱ༢བའེའྱབུདམོས་ཉེརབ་ཅིངསཔ། །བདྡེལ་ནདག་པཞི་ཞི་ངདེ་ྱ་སེབས་ཞོག །ཉྷ་རྫས་ 


(བར་ཤོག །ཅེས་བཞ༨དགན་བཞིབནེས་གཉེ་ནམོཊ།ཡནའི་ངོརའཇིགས་མེ་འསསོ།། ༣ ༤ མིདལྱ་ཁུག་འཚལ་ལོ། །གང་མཚནཟགས་པད་ཀར་པོའིགཟུརནུག 
ཛདའོདམ ཱ 





རའ ནྱིས་འྲབུབ་པའི་བྲག་ཤེས་ 
¡བས པ་ད ཤིས་པ༢༅ར༨ ཞིས་ཤེག །ཅེས་པའངདན་གཞརཅན་ ༧༣༨༨ཡང་ཏོགས་བའྲ་ན་པའི་ཞིི 
ྦ ; སུ་སྦས་པའིཡི་ཞེཕ་ནིཤྱ༅འིའུནཔ་འཇིགས་ཨེདབཟང་ ་ 276 








ལྤེལམཁྲུདདབྲགསྲིན་ སྒི ཟན ཞིདགནཔ་ཞིངྱརིནྱགིས་བརབས། འཕྲོབགཟུགནས་། ། 
གསནད དྱ ོ་ གིས ་ སསུབསུ 7 དེནས་བྲཟུངྷཧྭེསཱེལ 
བའ ཙོའརྒྱདདུ་སྱེས་ཚད་ཐས སཅདའཕགས་པ་ཡབྲ་ལམ་ཉིདྱཊ ཟླརའསཔ་ཁོན 
བཞངམ་ཊིའྲིན་པའོརྦ་གུབ་པའི་ཝགསྱྒདདུ་ཨདདནས་དའི་ད ས་ན དམ་དམ རོམ་ བའ ་་ 


རྫ 
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བོ 


རོབ དོ ་ལི་ོགིས་བ་འཞིདཔོས་པོཔ་ཞིསདམོས་སས་ྱརནནས་བདཉི། ཤཅིནིག་་གསཆགིའ་གསྲས་ཞོགསྦ་ཉོས་བདག་ཤིརབཅུང་ ། དི ་ 
¡ི གེངས་བཉིདར འནྱམིསྱྱ་གིསབན་པ་པ ྒ འཕནས་པཞིབཀཞྱི་ཆཤ་དཔརིགགསྱསི་ཕམ་བབསསྤྲ འི ྭ་ཆུདགཅིཀལབཅན་གསུག་ 
ཚོནནམ་རྡོ་ཡི་ནངན་གསར། །བགཡ་ཞབ་ཁ་བུརགཟིགས། །ཞེས་པ་ལྟ་བུནོ། །ཞདིདགནིིསིང་རེཔད་དཀརྦརུངབར། འོནཟུབ་པ་ལ་ལསྲ་འ ཨེད་ནད་ལུདེའིབ 
ཆོས་གཏནནས་མི་གབརགསུངས་བསོགས་མངབོས་ཤེས་སོ། །བཤེསྨ་ི་པལས། མ་ཡིའུགམབའ་ཆ་ཤུག་ཆོག་ཅོས། །སེནས་ཐདབཀའགདམ་ས་གསརམ་ཁཅིག 








¥>&&®ངེ 


 དུརདདནས་བསམཚོའདའེའི་བུས་འདི་སེ་མསཅནབྱརྐཧང་འངས་མདྱའིམི་གཙངབའྲི་ཚསྱཀིརྨུན་འདུས་པ་ལ་སྤྲ་གུཟཔརཤེས་ནས་ཡུས་ཐད་དངྱ་ཆགས་པ་སོགས་འདུབ་གྲས་གད། དེབཞི་ནདུའོདའབངས་ཆོནི་། 
ིིིིུ © སེ སའི་ས་དྲན་མོའགངས་སདས་ིིནསམ་ ཱ 
བྱཅང་ཟད་རམ་དདོ། །ནེནང་ལོ་ཏག་འདོད་པས་ས་བོན་དུ་ནོས་པཞིནས་སམྲ་གསིགསའབུབཟདལ་སུས་གཙངབྷ་ཆེད་རུདདེས་མིཆེག ཞིདབྲབངཔོ་ལ་བཏབནས་སནས་རེམ་དགོས། དཡཤིནདུ་ངང་རི་ ལྒོགསུམ 
¡ ལམཆི་འི་ཕབ་གཏའ་ཡད་ལུགས་དྷ་ཞུརངོའྲ་དདབོགནས་གོས་བླཟསྱྱིལས་ཀསའཕགས་པཞི་དྲོར་གྲསམ་ཁྱིདངོས་ཟུབྱབིཆང་ལངོས་ཤེས་བྱ་བེད་རུགལ་ཆེ། དནི་ཐུནཨོང་ལྟུར་བཤད་པའོ། །དང་རྒྱདབྱི་སཱག 
: ཁྱཕུབ་གཏའ་མཐན་ཐུགནིགྱུ གས་ཡི་ཤིགས་བཞྲི་གགྲསམ་གདོད་ནསུ་ཇུགས་རི་ཆེན་བཞིངབརབཞུགས་པའའཁོན་ལིནཏེ། ཞདི་ནི་ཆྱལ་པོ་བཀན་འབུམ་ཙི་ཞལ་གདམས་གདན་ཤིན་ཅྱུ་རས་ཤིར་ཡང་འདུས་ 
སནས་མདབོར་ཡང་ཡོད།། ལདབ་ཝརྨ་ཐུབ་ལུརདབྱོན་དཔཤེ་ས། འདི་ནི་ཡོངས་དགགྱགསའིི་གུབགཞི་རེས་མས་ཅན་བམས་ཅད་ལྷ་ཁདམདདཡོད། ཝམནྷིནོའུར་ཐམས་གྱིརགས་ཕུར་གྟེདནས 







92 2 


རཀ ་ ཤྱིས་ལས3ྱི ན་ཐོགཡ་ཕྱོད་གྐབས་ཡིན་ པནྱི་བིརརོ། །དཱབུནིཆཱཿ འྲབི་ྱིསྦྱར་བུས། ཞུས ིགད་པའིཁད་དནས་བ སེ དེ ུཡཨྱིས་ི་ཧྱངསནས 
གག མ་བྱུང འབ འཕུགས་པ་ལ་བྱསི་ པིག འསིག་ཞིས ་ ལདྲུགནང་བའི་རམ་པདང་། ཆོསཊ 
པ་ འེདཔར། བད ཨཿནཱས་ཨཱིི དགི་རིགས་ཆོས་ྱིཀུན་ དྲ ་ ་བ་ཁོནནོ། ། །དཟུདས་ཤས་དཔམརམ་སནསཆོས། 

 ་ ་ 0 ཨས རམ་ ཤསའི་ནབ་ཉུད། མཆོག མཆག ཨཁསཡུན། [སེ ཕེམ། ནུནགཞོནཞུནཊ ཐུན་མོདདུཆབཅེ། དངམེབའི་མོད་ཤོས་དད་། 
མས་སོ ཟེལ་མད་པམ་ཡིན་པརནས་དང་ནས་ཡང་ཀུན་འྱ ཁལ་དབའ་གྐག ཅའ དབ་ནིམ ཁག དེས་ནོང་གྲིའ ྐལ་དང་། ཆོས་གྐལ་གར: ནདཔར་བཅལ་མ་དགོས་པརྩ་རུརང་ཡི་དྷཞེི ཀྲེས་གསལ་ 
ྟགན་པཟབསཞདི་་ིདནཅི་ལ་ནྲང། ཞོགཟ་བཅད།ཟ་གཅི་གྲ་ྲ་ི་བནས་འདལ་གིལབསསོ། དསན་ཞའ་ཅུ། བདམིས་མཆིདགེསཔྱ་རི་ིསདངྱརིྱི་འས་ཡན་ ' 


རིར 


282 





„སཏུཧ་ཆེགྱིའུསྱ་པ་མ་ཏོགཔྲད་གི་སངོསབཟུང་བ་ལྟུབུ་ེ། ཚོདབས་གཞན་ཡ་རྲི་ཡམ་བཞིནདུ་ཕྱོད་། །ཅེས་གྱིས་འབས་ལས་སོ། །དི་ལྟར་ཝྔནནས་མ་ཌིཡ་འབྲེལ་བསོངདབང་གིས་ཞདིདཉིད་འཛོན་མ་དཔ 
ཁྱཧཏངའས་བཏོན་པ་ལཞང་ཅིནྲ་རབས་ཆེརྱབུད་བ་ནི། དཔའ་ནྲ་དག་ཕགས་ལྟབུལ་བསནཔ ནདུབཏང་བཞིམིས་ཝགས་དེངགཧུབརོདཔ་ཁོནནི་ནུས་བ་ཡང་། སཱར་བསྙེན་པ་མ་ བའི་ཕྐིསདམིགསརབ་ 
'དཱདཝྦགསནས་བཟུས་པལཞང་མདཔ་དང་འདྲའོ། །ཞོན༅ངབོད་མི་སམ་ཇིརདཤིས་པ་ནདྱིརུའི་སེབསས་ཡིན་ནམ། རནྱ་གི་མཐུས་ཡིན་དངད་ལ་ཞིབཆྱ་གིས། གཡ་ཏྱི་ཉིན་ོབས་ཡིནནའཕགས་པཞི་་ 
ཊིནནབསཀྱིས་ཡིན་ཏེ། ཝུཨ་ཿན་ཊུནྱ་རྱི་སྱབདང་ནི། །ཤིངདང་ཞོད་ཟིབམས་ཅད་དང་། །སེགས་ལུར། དེའི་དབངདུབཏང་ཡང་། དྭལརཕགས་པཉིདྱཊི་ས་དགདད་ཡི་དིན་རབསགེབསྤཀིས་མ་ཊི་ཉན་ 
ཕྱེསྟལུ ཤས་པནིཞཕ སརིགྲ་ཕགས་འདོན་པ་ཡ་གནངབཐོབཔའྱི་གྲ་སག གས་ཡིནཔས་ཡུལ་གཞནྱཀྱིམིས་བླཟས་པ་དཔནུས་པ་མི་མཉམ་ཐེ། ༨པ༽ན་ལས་གནང་བའིམཚནམཐབན་་ 
།སེམས་ཉནཔཞིམཚནམ་མ་རེདྱསརདབང་གུརབཞི་ནུས་པྱཉད་པར་འཇོག་པ་བཞི་ནན། ༈ །ལྱར་གྱེབཞི་ཡས་ཅན་ནམས་ལཡལབའིིིཚོན། མརྩྱ་སིབའི་ནམས་དེའི་ཛཚ་ནདུ་ོངལ་། མཐའཁ 






ྲྲཾིཾེིྲེྲིྲ རར ྲ༡ཌྲྫྗརཌ སུ 


ལོའ་ི ་ དད ཾཾཾོཾིི་ 





ངོ་གྲོ་བར་བ་་་ོ་ོ་ ར་རོ 


ཤཱ 


ཀས 


ཤ ཐཱ༨ཚལུས་ལ་ནད་མད་དང་ཆོདང་ལདཙོ སྔྲ་ཐབ་གུབ་བཞྲི་ཞོདཝདའབལ་ཆེབའིལུག 


གཡཟུས་མནད་མོདདུ་ཆར་ཕབ་བལབ། དེནིརིགས་པས་བོདགེས་ཆཞདིནྲི་མུདཔ་སེ་ཡ་བདང་ལ་གས་ཚོགས་གསོབ་ཡདགལས་གཞན་པས་ཡིགདུག་ཆོགས་འདོན་རེབས་ཤིན་ཏུ་ཆིའྲད། ལུ ནང་ནས་ 
་ཱ ནི་བླཟུསྲ་གསནོབ་ཉར། ཇྱིརོལ་ལསྦྱ་ཧིདབདའྲབས་༡ྱི ཕུལ་ལ་རི་གན་དཱང་ཆཱ་སོགསྱིཉིསྦ་དུདསེལ 


༥ 
དད་ཡོནཏན་གྱེད་པ་ལཞང་དེཀརང་ནོབརགསལ། ལ ཟུབ་ཇིས་སོགས་ཕུལ་དྲུཆམིམང་ ས་ནནིརྱིད་པ་ཞིམནལ་ལསགཟིགས་ཆོ། ཡི་གྲ་དུགདུངྱ་པུར་དུར་འདོགྱ་ཆབ་ཆོགཟས་པར་གསུངས་ཏེ། 


༢༢༢ གི་བར .$༢ ུ རྒྱ +པ སཔ ་ ར་མ བ་ལ ༤. ི „ ༥ འ་འ 
7 གཤདེརྗེཆོསྐ་རལྱ་གིཆདཔ་ཡིགྲདུག་གིས་ཞི་ནུས པས་པར་སྣང་། ལ ལན་ཅིག་ཏརན་ཐ་བསང་ཉི། ཉིནམཚན་གུནཏུ་གྭ་ཁམས་ཉོགཅིད་དུབ། མགྲ་ལུས་ཚོག་གྲ་སམ་ཐམྲས་ཅད་མནས་གཅིག 
ཧཱཾ ཁདམེད། ཟུངས་ཤོན། དང་ཁ་འགག ཉགམགོད་ཁོདབཞིནམ་ཡོད་པ། མིགསོགས་དབང་པོའྲ་གིབ་པ་སགས་ནད་ཚབ་ཆེལ་དོསདག་བྱདངབར་ཞགམང་རབས་སོང་། དནས་སྭ་དོ་ཞི་གསུདའཇུགགི། 


མཏནཆར་པྲ་སྲས་རུདད་འདིས་འབབ་པ་ཡིས། །སེགས་ཡད་ཡངནཔསྦར་ནྱངས་ནས་འཕགས་བ་སྨན་རས་གཟིགས་འབན་ཞིག་ལིད་དནཞིང་། མོས་གུས་གདུང་ཤུགས་དགབོས་མཆིམ་རང་དབད་ 





ཇིས 
པ། མྱ་རལན་ཁ་སདཔ་ཇིའི་གདས་དི་དང་། བསེ་བིགི་གནས་ནའི་གཙོ་ཕནདས་གཟི་གསཊ གནས་རི། འཐོངརླི་སུག་པོ་སེགས་འཇིག་ཉིན་པལ་བཞིཁདདུགསལ་ཡང་ཐུགས 
¡5 ཀིད་ལྟ་རཞཨུཤེས་པ་མངབ། རྱནག་པདྨེ། ཡིའེལུངམ་ཇི། ཁྲེ་ཁྱབ་འུཊ་འུན། ཐག་ཀར་གྲེཡ་རྫད་ནའཔགས་པའི་གྲ་ང་ཡིག་རུགརང་བྱོན། མཆོམསྱ་ཡི་གེུགམ་སོགས་འཕགས་པའི་ཏེནགསུན་ 





ཤོ 
¦ 
ཌྟ 
ཌཱ 





ཟིན 
¦ ་ 





¦ འཇོགཡ་བཞུགས་པའི་དགས་ཆདྱསནདན། སངས་ཆུས་མཐེདབཡ་གྲོས་པརྱ་བའྱི་ི་རདད་། ཞས་ཡོདལ། ཉུག་ུ་དམ་ཆོསཞ་ཕགས་ལེ་བདུན་ནཱམ་ཨངལ་བ་ལབུ་ཡོད། དབདེབཞི་ནབ་གཟུབ་བོ་དད་ 
ཧཱཾ བུས་ཤནཏུང ཅིདྨཊཾ་མཾའྱ་གུརབ་ནམསྱ༅ིས་མཐདབནདགའབ་ཆེས་ཆེརྭ་ལུག་པརྱ་སུབའི་ཚ་དགང་ཡུན་ཏ། སྙནདག་མེ་ཡོདམར་ནྲབ་མེ་ད་པའིདགའབ་དང་རེབ་དངབཅས་པའིདགའ་བཞྱི་ཆན་བཤད་ 
བ་ཉུབུ། དགའབརི་ལྟར་ལྷགྒཔ་ལྕུརདེཡ་ཡེད་འབྲུས་ཤིད་གཏོད་པའི་གུསཔ་སྱེད། སདསུ་རྒྱས་མཐྦངབ་རྙེད་དཀད་ཤཾསཱན་དེ་ཡ་གྲས་པ་ཆེ་ནཔོ་སྱེ་བཞད་འདི་འདྲ་ཞི་གརེད། ཡིདམྲ་པན་རིདབགའསནས་ 
7 ཟུཊརུགས་མ་ཐོནནཡང་། དེས་སྱིད་མི་ལུརྒཔའ་ྱྱིབྱིར་ལྷ་ཨཆོག་དེས་མངོན་སྲ་ སྔ་རེས་ཞཛིན་ཡ་དོན་གཉར་ཁྱི་རེམ་ཚདྲ་དགའ་བཅོས་མནདུའཔལ་ནས་སྦབ་ལ་བརྩེ་ན་པརྱ་བུདལ་དྷལཝརུས་པས་མའོས 
ཙཾ པན་ནྲཡམ་ད༨ཉམས་སྣང་ལ་བུམནཔར་མདོནྲ་སཱ་ས་དྲུ་ངེསྲ་སུའཛིན་པ་དང་། དཔོསྤ་གུབྱ་ནབས་ཆེ་ཞི་ངྱག་ནོཨས་པ་མངབོདངྱསཚོགས་པདད་ཆེ་ས་བཅན་པོའཐེའཔ་དང་། གདོན་མི་ཟ་བར་འཐེབ་པ་ཞིདགེ། 
ཙ་ཡུན་རིདདང་། ལྟེབས་ཝུན། རྒྱན་ཆགས་སྲསི་གནས་དེན་ཆེད་པེ་ཡ་བྱེརབས། ཟླུབབོ་དདོད་ཐགཉེ་ལ་གྱིན་ལུག་གྱེབ་འག་འི་བསམ་ངེདདབ་སྲུན་ནས་གྲབ་པ་ི་རྟགས་མཚན་ཐན་ཐུན་འགན་ཕུར་ 


གསུངས་ 
ཅེ 


ཨིང ད་ ྒ 
། འུ ༦ ཆོ ཀོ །ལསཚོཿ 
འབྱུ་ནམས་མཁའའྲ་ 





(ལྡར་ཕྱེརབ་འོགཏུབཤད་ལྟར། མཁའའགྲོཝ་ཝ་འདིནི་འབུམྲ་པག་ཡངས་པའིམཁའ་འགོོ་རིགས་བཟསས་པ་སེ། བདེམཆོག་ལ་ས་རིདབ་སོབདུན་དུལ་སེདྱིཌཀིནི་ཐམས་ཅད་གིཔོའིནལ་འཆོརམ་་ 
ཧཱ ཞི་བདདུབར་གྲསངས་པའི་བཞིབོའངདྲོར་མཁན་འྲག་སོགས་བཞིབོ་དིཀ་ཝན་ན། །ཟླད་དངགསར་བའེདབངཆི་གྱ། གསང་ལདད བབ འཁོནས་ཞིང་ཐགས་འནྱགསཅ་བ མངམ 
༼, ཅད་དང་རྟུན་འབྲིལ་འགྲིགས་ཚུལ་གསུངས་ཡོད། མདོར་ན་ཡོགདང་གསང་འདུས་སོགས་ཟུན་མོངདུགསུརས་པའྲིལུཨ་བཤིདང་།ནལ་འྱབོརགསངམཐའྲིབན་མིནྷ་ཧིངཔོའི་ནལ་འེརོམ་བཞིཔོ་ལི་ཕ་ི་་ 
ཝགས་ཡན། དེའང་ཝགས་འདིནིཆ་ཤས་ཉིབི་གནམས་མཁའའགེ་ཛབཞི་དང་། ཆ་ཅན་ཝགས་ཉིད་གསང་ཡེ་རེད། དེནངགསངཡ་ཉིད་མཁའ་འགྲོམ་ཧོངྲ་བགབདྱང་ཚུ་གཉི་ས་གཅིག་ཏུ་དིལ་བར་ 
ཤིས་སྩེནཅིང་། གཱིངགར་བཀོད་པནི་ཡིག་དུགཊུང་། ཝགས་ཀྱིགཟུགས་ཅན་ནཡ་འྱུརམ། །ཞེས་པ་ལར། གསངད་བདངོསནང་ལི་ནཔནིངྱ་ཧུལ་བཞགནས་བླ་མསཔས་བྲསལ་བས། བླགས་བརོདལས་་ 
 སུ་རུནབནགསང་ཡ་ཉིདའཕགས་པ་དངྱ་ལན་ཅིག་རུདལ་ཞུགསནས་སས་ཧདགའི་མི་ཤིགས་པལ་ཞུགས་ནས། དེཡས་འཕྲེས་ཏེ་ཆགས་པའཞིར་ཟིག་ནུང་གསུམ་གྱི་ྲབམས་ཅད་འིན་ཁྱིས་བརླབས་བརཨང་ 






སླེ 





ཡྲ ཐོག་མ ཱེ 
ངི 


ཞེ རྩ ཕོལ་མི་གཁོད་བན་པོ་བ 


འསོགས་དོད་པ། ཁད་ཟསབཅཅགནཟབ། ི བཟོད་གས་མདཔ་ཞིགྱུར་སུ་ཤིནཧུགདུདུས། དེའི་ཆོན་པགས་པ་མུནརས་གཟི་གསྦ་ཁཐཱལ་པཞིཧཤང་ཞི་གགིས། གོས་བུ་དགིདུས་ཧ་ཤར་ཞིནུ་འན་འདེནང་ 
རྭ ¦ ེ 
གུ 





གིདྱ་ནིས་དྱརནྱ་བས་ཏི་གེངམས་བཞོའུ་ཚོ་བསད། དྲིཚུནྱ་ཧིབ་བྱརལནཆགས་ཅྲེ་གས་བཾརྱ་འོད་འདིའི་རེསྲ་སའབརས་ཅར་། གིདྷརི་འཆྱོད་ནས་རབ་ཧུ་ 


བྱུང་༈ ད་ཚུན ད་ པ་ཤ་ཧགཧུ་བརྒྱད་པས་གླག་མ་རྙད་ཅེས་དནམས་ཨཾ་འིནཞེས་རིམ་པར་ིས་པས་བལ་མིག་གིསྱ་༡ར་ས་སར་ཨང་ཞེས་ཡན་བཏུབ། ད་རཾ་སབཅས་འགལ་ཁྱི་ལུད་ 
བྱཐུདབསའདི་ལར་གགྷ་ཧེད་འདུག་ཁང་ཁོདཡཞད་ལས་འདི་ནི་འྲབས་བདན་པ་ཞོདབས་དས་བསྩམ་པ་ཡིནྲ་གིས་སེང་ཞིག་ཅེས་ཆུས་བྲབས། ར་ཡབཙིསྦཊབཔས་འབགདོད་བལུརྨ་ཐུདབན་བཤད། 





རྡིདདརབ་གྱིས་ཁང་མཐིའི་རིཡ་བུ་སྒྲབ་པས་ཝམ་དང་བྱོག 


སའྲད་ཟུར་། ཟུབཐེབ་འདར་ཕུརྱ་ཧིས་ཉྲི་ཕུག་པལས་ཐུགས 


འགྲུ་ལགསའཆད་ཉར་བསམ་ཅིབུམ་གྣྲབ་སཛད་པར་ཡང་། དུར་ཁྲོད་མ་གསུམ་རྱྱིས་མདོང་གསོཡ་ཕུལ་བསོགས་ཞཇམ་དབྱདྲས་མཁྱེན་བཅི་དང་མཚུངས་པཞིགུབ་ཉགས་ཐོན། མཁན་ཚན་འརམ་བདང་། 


༣ྣ༠ ང་འ ཁེ་་ར།(རྱབ་འ་དཞང་ 


296 


༤༠༠༠༠ 






ཁྱིསམཛདཔལས་རྒྱ་བོད་ཐསས་ཅ 
4 .ར་༨་ རྣམ་ཐརཨཱ་ཡེ ུ 






རཾ ཤོདྲབ་མེདགསར་། ཞིས་སོ། 
+ རིས་སའཟུངརབས་ཡོད། ལ དཱལོ་རྫོརྲགགས་པསབར་ཡིགྲདུགགྲིའིནལསྐྱ་རཆེར་ལིལ་ཞིང་། ཞ་ཕགས་བ་དབུ་གངལ་མཆོད་པ་མཛོདྲ་གབས། ཇྱནམཆོདྱྱིརྦདིར་བཟང་བོརྱ་གུར་ཅིང་འཕགས་་ 
ཌུ ཐགས་ཀནས་འོདབ་དདཀར་པམ་པའིདཔལ་གིགསཔྱའ༽ ༣ ལྷསར་འཕགས་པ་རང་བྱནགྱཝཱཝཱནམཇལ་ཚོདའིཐུགས་ཀནས་ཆོསྐྱར་ལྲ་པད་་ 


| བཅནྱ་ཟནནས་གདམས་བ་མངདྲུ་སལ་བདང་། རྒྱ་མར་ཆོས་རྐྱལ་ དབཙནྱ་ཧིའླ་བུཔས་པ་གཟིགས་པ་ལ་གསོལ་འདེབས་མ ཛདཔས་ལངཔའཇའའདཅིས་གངབའིགསབནས་དང་་གི་ཡིག་དུག་ 





བད་པོར་བསགས་ལ། རྒལ་པོནིའཁོར་སདཔས་རབ་ཤྱུ་བལ་གུཧདནས་འཇོག་དགེས་ལ། ཞོདབཟ་བའྲིགའོས་ས་རོགས་པ་ནབསདངས་བཞི་ཡིདཔསབླསཔིི་ཐུའོ། ཞ དིད 
་་ས་སིའྲིནས་ཞྱིརི་མཡརཔ་སཟའ་ནང་བདཔ་བབྲབ་ ུ 
མར་ཛཾ། གྲུརནོད་གསལ་རང་གོལ་སོགསྱའིནམ་ཐན་ནའངའཕགས་པས་་ 


ལུ །འྭ་ཁུལ་ཞིགསངགྱིཆུབ་པ་དང་། རིག་འཛིན་ཐས་ཤུམཿ 





ྲ འྲི་ནས་ཟར་ཚར་ཆེན 
བི་ཐང་སྙོང་རྐལ་བརྦགགས་པཞེ་སདང་། ཟུཤ་ཐོབ་ཐད་ ང་རྒྱལ་བོདདདེད་ 















. 3(0( 


ཙཿ ཐུ (ཤས་པརྱ་བསཏྲྱི་སྡོ་འཕྲངགིཞོགདེད་ཡམ་ཟན་ལ་བརེནནས་བསད་དེམ་ཇི་བྲགཔལ་ཚོ་བྱསལ་ལོ མདྲུ་བག་བཅད་པས་དྲནུབ་རད་ཁོདྱ་ཆུས་བུནབ་ཡས་མི་དཀར་པོ་ཞིག་གིས་བཏོནནསྲ་དག་ཟོག་ཅིག་ཏུ་་ 

རཿ གགཔསའས་ལ་སྣ་ཆུམངཔ་བགཔྱ་མིས་ནས་སདཔ་དངམལ་ཐམས་༠དྱམམྩབས་གདནས་ འནག་མངནད་བམ་བནཞདྱབསྲ་མས་དདཔིསགྲས་ས། འིས 

3 ཧཱཾདཡཛདདུས། ཆོས་ཊྲིཐགས་པའི་དིག་གཞུང་གིགནདྲ་བབཞཆར་དཀའ་བདྱ་བརབས། ཞཱལུནྱིཟགས་ེཅེ་དཔའི་རྡོསརདྱ་རན་དེལ་གེར་བཨངཔོ་མཛད་དགུསོལ་བབཏུབ་པས། དེའི་མོདལྔན་ཟོས་འི་ 

ཌ མཐུཆེནཔོ་སྩུས་ཏི། གུན་མཁྱན་བུསནདིན་པོ་ཆེའི་ཕུན་ཐུར་ལདམཁས་གགསྩ་ཀྱིསལ་མཚན་ཇོབ། ལཱ ད་ལའི་ཨུ་བཟང་དོརྦ་གགསྱ་འི ཨྱ་བིདྲལོ་ཉི་ཤུའི་ནད་མིག་ལོང་། མངིཞབདནས་བླཐསཔསུ 
བཞི་བྱས་གདགུསིགཅུ་བཞན་ུར། རྡུངམདའི་ཨཞིགགི་མིགཡོང། མཿི་རཱ་གཅིགབཏོནཔས་ནམ་ཞིགའ་ཆིརཉེདུས། ཙ།འབདག་གིས་མགནས་བིདདེལ་གདན།བཞིགརིེར་བཞུ་པ 

ནས་ཕརྱ་རན། རིེརས་བོགས་སྱིད་ཉསས་ཅན་ཞི་གཏུ་མབསཔ་མིས་ཕྱནཉིནཚོ་འབོས། མགར་རྐར་ཅིབངྲསུམྱི་སྐ་ཛནམདཞིག་གིསམ་ཇི་ཁོན་ ཉོན་པས། ཁང་པ་དེ་མི་གཞན་མདདས་ཕལ་ཆེབ 


.¥®9 





མོས 


















ལྦྲུལ་བའདུས་པའི་སྭབོནཡས་གཅི་གནས་གཅིགཅུ་བྱདཔའིརྒུན་ལ་བུད་ 





/ 





' ཡིག་མི་ཤེས་པ་ཡང་མཇིརྐཤས། སྤད་ཕྲུག་ལྟོ་སླེད་བ་ཡང་མཐིལ་ངོ་ཆེན་སྒྲོན། མིནགཆོས་དན་ཡངམ་ཇི 


ད མཐིའདོན་མཁན་ཆིདབུགསྱྱིས་ཕོག་ཚད་ནས་པར་གེལ་བའིགཡ་བཅན་དུའགུར་ཞིང་། མཆིཔ་དེནིབདུན་བརྒྱད་ཆུན་ཆད་་ 
རྙིད་པཱ་ཡེགས་པརྩ་ཆིདཔ་དད་ཡཾད་བཞིནྲ་བུཞོརབུའཛིན་པར་མདྦ་ཕ་ཟ་མ་ གལསབཀའསལ་བས་མཆིབ་གཅིགཡནའི་ གར་མ 
༩ འཐགྲགསྲགསལུབ་ཕགས་པདངས་ནམ་ྲམསྟ་ིཤ། དེས་ན་རདཅག་ལ་འཔགས་པའིརབ་གནས་ཆགས་སྨུ་ག། ཆུལསྱརུར་བཞི་ཡནཚ་ཆུ་ཉིད་དྲུན་བའྲི་ཚ་ལདྲ་ག་གསུམ་འཕགས་པ་འི་གསད 
ཌཾཤབ་གསུམ་དུའགྲུབཔ་ཡ་ཅེགས་མད། བཾདའབངས་འཚོ་བཞིལ་ཏོག་གྱི་བདཔར་ནམས་ཅརའཕགས་བས་འབླུ་ས་བདྲུནབདདུ་གཏོར་ནས་སོནལམ་བཏབ་པ་ལས་ཆུརབས་སྦྱནདས་གཟིགས་འིསྨོནལས་་ 
, ཌྷ ལས་བྱྱུདབཞིཁ་ཟས་ཅནཤ་སྟགག། །དེས་ནའཕགསཔ་ལ་ཟནཡས་འྲ་ལ་ཟོགས་ངེས་མིནཔ་བོད་ཡུལྱ་གི་མེརམྱི་ཧཱ། ལས་འྲཟིལ་ཆེ་རགས་སྦྱརིས་པ་ལོགྲསམབྲ་ནམས་བངམ་ཌིའདོན་ཤེས། སྩིལོ་ 





༢༨ 


ཡ་ནདབ་སོགས་ལ་སན་ཡོདཔས་ཅརཆོག དྭའུར་ཝོནྱགི་ལས་འདྲོ་འོདཔས་འདྲི་ལུསླག 










༩ 


།པོ་འདུ་བ་ 


རོ 


རཾ 
རའ ཛད་པའདངའ་ 


ཌཱ 
སཿ «༧ 
2 !) 




















༈།ྭཤས་འྱུད་ཆེད་མངབཅན་གྱི་ཡུག་རྗས་ར་ས་ལ་བཟོ་ཕད་ཡུལ་ནས་བཞུདས་པ་དང་། གུནརིནཔོ་ཆེས་གསང་ཝགས་སྟོནདུས་གྩི་ཁབ་ལ། བདྱཊཨའི་ཀལ་བ་ ལྷ་སལ་ཇོ་འོ་ ཞོས་དང་། མཆནཿ 
ཐུངརེས་བླདད་ཉདྲ་གོསཱཿ རང་གདོན་དུ་་ཨུརུ་སློདཿ ཉིགམནཕགས་པ༔ སནསཅནའནན་མཐི་ཞིས་གྲས་ཤྲེ་། ཅམ་་་ཅབ་མགནསསལ་མགམསསཅདནིགལཞུ། ཝན སིནསུལ་བཞུད་ཀའང་ 
 ཅཱཁུབས་ཡིག་དུག་གིཕན་ཡོན་གསུངས། གཉེ་རཆོས་ཆཆེབླ་གུབྲཝབྱརདདང་། ཡན་ལག་ལ ཚོགསརབ་ཛུས་སོགས་༩ིགདད་བཞས་ིངསླབརགསཐགས་གྲསསཞེས་ཞྱངཞད། གསུམ 
ླཾ སཱ་ཙད་ཤཏ་དེན་ཡིགཞས་གཏ་ཆས་བིསབསྐུ་མའད་མོག དབང་པོ་ལྟ་བུནྲབསུགས་པདང་། ཆོས་དབང་ནིན་པོཆ་དང་རེབངཆད་པརདྲ་གུངསོགསས་ཡི་གཟུག་རྒྱཆེར་སལ་ཞིངམ་ཇིའི་རི་་སྦྲབ་ 
4 །རྒྱནའཙུགས་པ་དང་། ཇྔོའི་རྔི་ལྷ་ཅིག་གིགསད་ཆོསབཀའ་གྭདམས་གྙིད་པོའི་མནང་ག བསནཔ་བསུནའོནདབབཅས་པའྱིའདོ་ཆུབརབསགས་བཟིག་ལབ་དགརྱའནསྡརེཆིན་པའྱསབ 
 ཐཟས་རང་ཡཾན་བ་དང་། མངའབདག་ཉང་དང་ཆོས་དབང་རིནབོ་ཆིས་ལ་སར་མརམའི་མཆོད་རྒྱུན་བཅུགས་པ་དང་། རྡིབུན་ཙོ་ང་ཁབས་མགོན་པོ་འཇམ་དབངས་ཆྱིཀའབཞིན་མཛད་ཆེན་བཞི། 


རའ གྲལ 


དུ སགས་པ 








ར་རིམ ་ ན་སྡད་པའིདོདདུ་། ་། ་ ཨ་ཇིབླབས་པས་དེའི་མེདཁོནང་གྲངདཞྱིྷ་སདྱ་འིདེབཞིན། 
གཤེགས་པའྲི་དུག ན་ས དགོདས་ཤཾ ྱིས་རུབས་པཉིད་ཡེནཏ། ན་ཤ བླརབས་པས་མིལམ་དྲ་ཡང་ ཡ་བྲ་སས་བཅས་མཐོང་ཞིང་བདུད་དང་་ 
(ླགད་པབགས་ཆེའ། ཕྱིནཅི་ཡེག་ ཁིའི ཇིགས་པ་དངྲ་སྔུགབྲས་ཡ་དང་ཡིད་མི་བདབ དན སྲ་སས་ཅདངང་གི་ས་འྲགྲི་ང་། ༈ དཀུར་པོའི་ཆོས་དངབདྱེ་སིདའ ལྦག 
~ˆ ཚོགས་ཐསྲས་ཅད་ ` དའབིཡྡན་ན། ཟླིམཔ་ ལེ ི་ཞ་ དུནགཉ་ར་ འ་དགརསཐབས། ཊི ན་མོས ཚེཧཱཙ་ནཔའིདགགི་དབང་ཕྱུག ཆོ་སབས་ 
རུ ུཡིགདེབཡང་ དབང་འགདམིངརིདགནས་རསའ དང་ཡོངས་ཕྩེད་ཙི་མ་པ་ཕུན་ཚོགས་སོགས་ནས་མཁའ་སྤྱོད་དད་མི་སྣང་བ་སོགས་སྒྲུབ་པ་པོའི་ནུ་སྲ་པ་ རབ་བཞིན་ བར་མཛ 
དེས་ནམཐའ་ཡས པནྱི་རྒྱལ་བ་ནམས་ནིདཔགའསམ་ཐིནགས་ཚལ། དེནའོསྦྱྱིིན་བས་དངེ་ གྲུབ་ནི་ལོདསའདུའི་མ་ཏག ཡིག་དུགཔ ཟླས་སྒོམ་ནིལྷནིརླང་། དེས་དེ་ནསས་བླ་གལ་བ 








དང་གང་དུ་སས་པ་དདངདེར་ཆོར་བྲས་དནཔར་འྱགུར། ལམ་བཡང་གི་ 
དང་། ཤའི་ལིའྲབགཅི་གཞྲདབྱསགྱཡར་ིགསདནན་ཆོར། དབང་ 


བསཔོ་ 


།པ་ལྟ་བུ་སེ། འདིམ་ཇིལ་ནུས་བཅུད་བད་རེད་པ་ཡན་ཆད་རྱིས་བྱའོ། ཤྭ །མཿིརྟག་ཏུ་འཇོན་ཅིང་རིས་སྲ་དནཔར་བེདཔྲ་ནསས་འཁོརབཞྲི་ཝུགབྲས་ལ་མཐའ་ཡས་པ་ལས་ཐར་བར་ 
༈ ཁ་ནས་སདཔ་ལའྱིདིའྱབུང་། ཡུས་ཡོངསྲ་སྔ་རོགས་པར་འགྱུར། ཧོཾབས་པོ་ 
མསཔར་མིའྱཧུར། ཐདཔདངྲ་སུར་པོདང་མཛ་ཅན་ 


ཧོད་འདྲིར་བཅུག་ 


༈ དབང་པོ་གསལ་པར་འཚུན་ཞེས་གསུངས་ཤཱིད་ གཔ་ད་ཆོསཊིཕུངཔོ་ྱརདྲ་འི་བཞི་ 


མ་པས་འདི་བ་གཉིསྱྱཀྱི་ཡིམ་་ 
དྱི་འཁོར་ཙོནྱ་ཧིས་འྲའིབ་མ་འ ཊ་ཡི་དབི་ས་འྲཟི་བ་དེའི་དོདད་་་ 


པ ཡུས་ལ་ནད་ཅིས་འདེབས་པར་མིནགུར་ཏ། 
ཾ དབཞིལ་དབང་བཞིཞཁོར་གྱུརདུའགུར་བར་གསུངས་ཏ་དོའབུམ་བཞིདས་པ་སོགས་ལ་སྱོན། 
ྦ ཞང་མྱེན་ནུངངམ་ཧ། ཡཾད་གཅོབ་ཡིནཔའི་ཕིརཉའཕགས་བཉིད་གིས་སངས་ཆས་པླདནིམཆོགལ་རིག་ཝགས་ུལ་ཐང་། 


པཤེསྦྱལ་ུརཔ མ་པར་དགཔར་་ 
` ི 


རའ གས 
4 
- དགུ། 
¿ སཱ 
རི 
རར 
3 
ཌྷ ལུས་ 





ཅདྨབྲ་ཨཾ སབདལསྔཿ :: 
༧ ངི ་ ལུ རྫོ རར" 


་པིགིའ་བན 














„ བའི་བཅིང་བས་བཅིདྲབ་མངཔ་ཐརབར་མཛདདོ། །ཞེས་གྲསརས་ཏརྗོརིདང་ཨཉམ་ལུགས་ནིའོག་ཏུའཆིདབ་གཅོད་པར་གསུངས་པཞདི་ཡིནཔ་འདྲ་ད། རྡོརི་ལུགས་སྒྲོག་གཅོགཔ་ཡིན་ནོ། །ཡང་། 
པཱ དནཡས་ནགས༔ དབམ ད་ཚག མཐག ཨཤ་བས་ཅད་འྲགནཔ་ད་ཛད ག་པའ ནི ལུགས་ོག་གཅོ། 2 
སམས་དཔུན་བྲ་བགྲའི་གབྱར་དུང་བགནུམ་དང་། ཚངས་བདད་། འཇུགསདདང་། དབདྱུག་ཆེ་ནཔོ་དང། ཉི་མ་དང་། ཟུབདང་། ནུདག་ཝུདང་། ཆུའི་ལུ་དང་། མེའྲི་ལུདང་། ཆོས་ལ 
པེ རིད རེེེད །ཞིས་སཾ། །ཡུད། ངེསཔར་འྱགུང་བ་ ཡ་ཁ་གདདྱ་འགི འཇུག དཔགུས་ལདབ་ཡུྱའ 
ཧཱ དེདགལ་ཡང་ཐརཔ་མད། མགེན་ཡངམ་ཡིན། བརུལ་ཞུགས་ཅན་ཡངམ་ཡི་ནན། །ལྷ་མང་པོདང་། ཚངས་པ་དང་། འཇུག་སྲེད་དང་། དབངཕུག་ཆེན་པོདང་། བརར ན་ལུའིདབང་པོ་དང་ 
དང དཱ དང་། ཡིསཅད། ཆོས་ཆ ལཾ རྒ ཊྡ་དད།་ན་ང་་ཅ་གཙས་བ་བ་ས།།དཔ་གས་ཆད་དོདས་སེ། །དབདམྱུག ཤིགས ཉའོ“ 








ུྱའྨགམམསཅན་ནམསཙ་རོམོབོོགགིས་གང་བལག། ཚོགས ཚོགས་དག་ཞདཔ་གདདགི་ལྱོརམཿ རྱལབོཙནབབཞིདགུ ཏགཅུ་ལིགདགཔ་ནིདིགགསི་ལ་ཨོ། 
རླ འེ ཟུ ཡོ དང་། ` བས བིགཔཚན་ ཞནམབ་ཨདའོ་མདདང། དབྱཿསིས་ གྲི ཐས བསག དངས དམས གཉིས་ད ༠ིབདང། ད་ཐོ 
མ ས ས་པ་ལྭ་སཾད་པོན་འཛིན་པ འྲས་ནི་སིདཔོར་འ་ 
¡` བསན ངཱ ༣༢༨༣ གེ ས་ནད ལས་ དིཐསྦ་ནདན། རག 
ཚག 


ཐམས་ཅདྱ་ཀིནང་ན་པི་ བསམསདཔའ་ན་ མད ནྲི་ཕ་རོལ་ཧཱིནཔྲ་དྭགགྱིཡིར་ཆོགས་འིནཏཾ་བླཟས་པ་ 
་ གུ ` ་ གས་དེ འབས་མིདྱ་སར་འོ། །ཧ་ ར་བའས་འཐོའ་པོ། ལདིན་ཨིད་ཡན་གཅིག་ བྲཟུངན་དེབཤིདགཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལན་ ་ 

















།པོདང་། ཞཆགས་དངྱསནམོནི་ཚམནསས་ནདཔགབསམྦྱའིུདཁདབབཅེགསུཔ་ུབ་ཡ་ཱནི་གེད་ུན་དད་་ལབའབུདཔཞིནགས་ཚཡ་དད། གྲཾས་གྱིཤིད་གྲངས་“་ 
༧༩ མདཔས་དྲཟིགས་ཤིད་། སིྲྲ་ ཡ་ལྲུར་དདྲ་ལཏག་ིས་གངབའྱིརི་དུ་འབུས་ཐག་ཡངཔས་མུདས་པ། དེདག་གིསཏེགཙུང་སྤ་ལ ད་དམ 
མི བླརདིཀདང་། མཉནྫ་ར་ ར་བ་ཆེནཔོ་སྲོགས་ ཚུགས་པ། རིན་ ཁེ ཤ་ིད་ཀཞིས་ཁབ་དངུ་མཉག་པྱ་ཞུར་གང་བཞིས ཅྱ་བཿ སོགསུ་བསུམདྲབ་་བའི་ བརིནཔོ་ཚེའི་ཁྱདཿ པར་ཡོད་ 

རྔ དྲང་གྲདམ མངེནཤའདཔ་ འུ དད་དྲི་ཟ དུད ཡནམ་ིདིནན་ མདུས་པའིཚསའི ཅིནདགདའནི་ དསཅྲ་གདས་ཡིདཔ་དད། རྗས སི པཞྱཅརམེས་ཅུད ཨི པྱིག 
།འབུས་ཐགསང་པོལ་ལ་ནིབསམས་ག ལ་ལ་ནྡིདྲ་གཔ་ ཏམ་ཊུད་ཅིང་གནས་པ། བདང་རི་ དགགས་ནསཅར ཟཟ་ས་ཏོག་རེས་སྲ་དན་པཱརྱ་ཛུད་པ། རྡཾབཙུནགྱི་ 
མཚན་དནཔ་ཅཨྱ་གིམ ལྷནི་ཟས་རོཿ སུ་ཏ་གབུད། ལ་དག ;:‡÷- ོམ ེས་ནྱདྱུད་བསྟེ།། རྗིབཙུན་སྱནརས་གཟིགས་ཡི་ ནྲི ་ཐགས་ཅི་མངེ་གི་སྔ་ཇིསྲ་ས་དནན་ ། 












ཁེརབར་ཨིའཁརར། །བ་ཝཱའནིཁུངཐུ་ནས་བ་སནི་ཁུང་བུརའྲ་ཐོ། རྱ་དན་ལས་འདས་པ་འོབྱཉི་བརྐད་དདག་ནགནས་པར་ བར་གྲསརས་སོ། །སྤན་རས་་ 

ཁར ེ}ཾ ཤྱི། རྫ འཁ་ལུ་ར་་ ། །འ ད་བ་སངས་རྐས་ རུམས ་ཡའང་ གྲསུངཔནི་དགངས་པ་བརྟགསན། 
ནནསསྦཱཀིཝུག་བཟ་ལྲ་བདུགས་བུས་ཅདབསལ་ ཆེད་ཁོནརཅ དབས་ས རིྱརཾ་བལྕས་འྲབོསཔ་ཤགྲག་ 
ཚན་གཅོབརཞ་སནས་སྤོལ་བཞི་ཞུ་ ཟམམ་བཞིསརསྦསསི་ནང་ནདདྱ་ལུངད 
གསས །ཞཔགས་པདད་དང ༤༠༥ ༥༨༨༨༨ ༦ 
ཉིད ཉིད་རུ་ལ་འདོན་གྱིཿ གྱིས་ཝཱར་མཇཾད་ཚུལ་དང་། དེའིབ་ངནས་ 







ཌྷ གཟིག 

4 རྲུཡམ་ཡེདབཞིན་ནར་བུའི་གཏསལརསདསྐ་རསྱྱིལམ་འྲབྲས་མཐན་དག་ས་མྲས་ཅ 

ཡིནལ་ སུ ཅིང་ཉེས་ ཉསཧད་དབསི་ནོའ མབདེ་ 

ཏེ། གད་བྱ་ཉག་ཤན་མཛ འལ ཤཱཅ བ་པད་དཀར་ལྟ་བུརབཟྲགས་པཞིཆ 
དནིནངནས་ཁནདམིགས་མིདྱ་ཅིབྱརི་ཆེ་ནབ་མཐནབསམ་གཏན་ལ་བཉན་པ་ཞྲི་ནལའཅོར་ 


ླ ད་ང 


བདོབ་ནསས་ཡགམ 















༡: ༄༅། །སདག་པཞི་ཞིད་གི་འགྲེབ་ལས་ཅད་ནས་བྲཀབ་སིགས་ཁྱྲིབ་ལི་གྭ་ ཡག་དར་དུ་འོན་བ་ལན་ཅིའ་མི་ནུར་གི་སམ་ས་ཅན་ལས་དན་འཇིགས་པ་དང་སྣགབསལ་གདཆེཆེདུ་ཟུ་ སས་་ 
༼།གཙེའོརདབགཔའྲ་རསྣས འཛེནཔའྲི་གས་བྱསྨ་སགཔས་བྲ ཤགས ཟུད ཨུ་དད ་ ད་གསམཅག་ཐམ་དན གས་པ་བ དབཞིགགཤིགསཔ 
ཿ གད་ལགཚུལ་ཤཱ©ྱའི་དབད་པོབསྲགས་པའྲི་ཚུལ་དས་ཤེས་པས། གདདང་ཡད་མི་མཉས་པར་བསགས་པ་ེེ། ཞདིའྲད་མིའཁུགས་པའི་སློདཔ་འྲདབས་སདསྐྱརས་སེད་དད་རིན་ཆེན། 


༥༥ 
དཱུ ཕུ ཧོ ཏཱ རབ་ད ནད་མེཆེཏོག ཐོགསལ་ 
° ཐདཔར་གསུནས་པལུབུ་གཞག་ཡང་སྣདདེ། །དདུད་བཤདན། མནང་མེདསོགས་སྣགབསསལ་གར་ཆིགདུ་བ་གད་དཀའ། གལེ་བ་གདདུནྱ་བི་གླ་གོབ་ནསས་ལ་ལུག་པར་བཅེ་བས་ངི་དྲ་ཉདྲ་ཇིཆེན་ 
འིེསྲའགསྱིལ་དགསཆབཞིཉིཉད་ཉིམགཅན་ཐམ་ཅདྱ་སབཔཞི་དྲད་གརགྱིསདཔམཐཞའགྱས་བིཏདནའིྱི་མན་བས་ྱ་རི་ཨི་ཁབ་པའི་རག་བགང།་ 
ཤཱ ཡགནྱའིདྱེ་བིས་འས། དེའྲི་གནསྣ་སས་མ་ཐག་པཞིསམས་ཅན་ཡས་དན་ནམས་ཊྱིནཇིགས་པ་དངྲ་ཕུག་བྲསལ་ཐམསོཅད་མི་གའཕུལ་བཤིགས་པཅཙམ་དུ་སུར་ལ་ཚོགས་རུད་ངུས་ཞི་བརམཛད་་ 







ཕཱ ཅིད བདེ་བཅན་དང་གྲུ་འཛོནཡ་སོགས་བར་བཙན་ཐབསྲས་ཞྲདན། དེནི་ཆེདདུ་ཅིས་པ་གཞོན་ནུ་ནི་ཉག་ཧུ་སོདཔའིགནས་རེདམྦོ་རིདཔནིནད་ཁོན་ལི་ནཔ་ལྟར་ཤས་ཆེར་མདུད་བཞུགས་པའི་གནས་དན་སོད 
( ཕད་དཀརན། ཐབས་དད་ལ་ཤེས་ཡངས་པ་བྲམབ་པསན། ཡུགསབྱཅངནིཞྲ་ཐོབ་མངའ་ཐམས་ཅདདང་། །མཡུས་ཞིང་གུནཏུ་ཡངརབཏུ་སྣང་། ཾསགས་ཆུར་བཞགསཔྱགམྭུཐའི་ཏིངའིའཛིནི་མད་ཏདདང་། འཇིག་ཉེན་ མསར་ 
ཌྷུ རཿ དྲག ༼༼ཨ༼ཨ༼ཨ༼ཨས༼ྣཌཌནིངདངདངདངདངདང་་་་་་ སས་། 
༈ གཱོནྱ་སྫིརྫསྲ་སུའྲ་བདབནི་དབང་གིས་དེབཞིནགཤིགས་པ་ཡས་ཏྱང་ལྱགཚུལེ་ཕྲམ་བཞེན་ནོ། །དེ་འི་སྟེདནས་དཔྱད་ན། མཁིའདིཞ་ཕགས་པ་སྩན་རས་གཟི་གསྱིསྙིདཔོདས་པ་ཡིནབས་སས©ང་ 

' ཨི་ཤེས། དེབཞིག་གཤགས་པས་བརམི་ཨྦབན་ཞས་བཀའ་སྩལ་བའི་དགེངས་བཞང་། ཐེག་ཆེན་ཐུནམོདམ་ཡིནཔའི་ཉོགས་རིགས་ཨིདབད་བཏདན་ཤིས་རབལས་ཊང་་ིརེཆནཔོ་གཙོ་ཧི། ཐ་སད 


༨ 
༦ 








ཱ སཱི ཐེབསཚ བཅོམ་པའི་གཞན་ཕན་ཆིསེམས་དང་གིཐོ 
རས་རི གི ]]ྣྣྣླློོངོོོ་ ་་ 
ཚོ ༨ ལྟུདལྟར་ རེན་ཅན་ ཐའ དད་ཁྱད་པར་ཅ རང ཨྱིས་གྙིད་རྗེལ་སྤབ་བཉསས ནསྭ་སེམ་པནི་སྩོརབ་བྷསྣཾནཔ་ 
སུ རཆ ངར སས སརས་་་་་ 
རཾ 
་ ˆ ༈ འདི་ནྲ་ནལ་འཆརདབག་ཧུ ˆ །ཞས་བཞད་བགདབད། ཙིམགྱས་བྱབས་བསན་ཆདྱ་གེབསཔ་ 











དཱ མུ དེའི་འྲ་གས་ཅྲི་པ ཤོགས་པ་མད་པོའིིནམ་ ཇུ ཡོདཔ འཕྲགས་པ་ 

སཾ དབད་དུ་ ༡ ༤ སྤདཔས་སཧསརྒྱ 7 ་ སས་ཆོས་བཀུདབཆུར་ལདཔྲས། ཨདཔུནུལིགཱདུ་ གའ ཆོནུགགསཔདབ་སུག་ཉ 

ཕ་གི བསྲེལ་ ཅྱའའཔགསབམཿསྦརདྲསཔནཆཅེ ཁིག མ་པ་ཐམས་ཅད་དྲུབ ཅིམཔགླིས་པཆིདསོརྱབདདཅེན་ཞེས། པཾ་ཧེེ 
ཱ ཆོས་ དཔསུཡིཐུས་པ་མིམ་ཅུནཙ༽ ཙས་བདད་། གུས་པ་མདཔས་རིག་ཝགསའྱི་རྱལ་ སོམའྲགབཅེས་ འདྲི་ནུདབའིྱིབ་མའྱི་རྲོགས་སྲ་ ` 

དྭ ཙམབས་པ་ཅསདའེ དིའི་སྣོདདུ། 


¿ཐུས ༄ངམ་ཐིལ་སྲོམ་ རཾེིི༦&‰ེ་ འིག གི ས་པས ར་ཚ 
ནུམ 





༣གྱན་ཞེས་བསན་པར་འགྱརཏེ། རྗཾ ཏུ ཊིས་བའྱི་ཟམ་ལཕུལ་གབསན། མ་དད་པ་རྣམས་ལ་པྩཾ བརས ཞེས་གསུངས་པ་དང 


ཅེས་གྲསངས་སོ། །དེ་དག་ 
རར 





༣༢༣༥ ` སུ སངས་བཞང་། དེའི་བ་སྲ་གཅིག་འྲགུབ་བེདྲཅིབྲསོད་ནམས་ཡ་དགངས་པ་ 
ས་གས མནག གས་ས ཀབ གཡུ ཤཧྱ་བསོདུས་ཡུདགེངས་ གིས ས་ཨ 
བསསམས ཅན་ཡ་ཕན་འདོགས་པ་ཆེབ ` ཡས དདདདད་ དེས་ནཔན་འདགས་ཞིང་ལ་ཞུས ` ་ ཀཾ མུཊིའདན་པའི་༠་ 
སནདབཞིནཱགཤགས་པམང་ ཐུདཐར་གླུསངམ་པཞྱི་ུམ་ན པའི། མཱིག་ནབན་གུན་པའིསགྲསདད། པྱ དའི་མཆེག་གིས་ཐགརདྲདབཅཡ་ཞིང་ ན་ཚགས 
།ཅིསྱེས་བདཅེ་བ་ བནར་མདབསཆཤ ནི ཟད་པར ཕི ཨགབདྱབ པ། ཧཱན་ པས་ཤུན་ དགའཐོལ་ བྱབརྲ་ཆུཔལན་བགགསྐནཔ། དད 
ངཨརིང་།ཀ། ྫ/ྣརྣནད་ 


34༨ 


མ་ང 
ཕག 2 ཤཱ ངོ 
༼: 


༧ ༄༅༅། ཁྱིའིས་ ཱྦུདདདཱ། བས་ད ད་ས གདན་གྲུད་བ་ལ་ཡི་གྲེ་དག་པགརིམ་བཞིན་ད། ལྷའི་གདོན་དང་། 
༧ མ་གད་ན། རྒྱལ་འགད། ` ་ དདགཟན་ནམས་ཟུཐཔའྲ་བརབ་ཡི། ཨ་པ ཚདཔ། ནུང་། བདུཀན། གངབ། མའས་་ 

པཀིནདན་མས་ ཅི ་ ། མ་ ༦ 

བཀའའབུས་ལྲས་ བོ ྨ་ དྲུག་ཉྭ་ཕྱར་ན་ཡད་ རོས་ཟུབ་ཡོད ཅུག །ཅ་གཏིརས་ ཨོཾཡུམ་ཡཾ་ ཡཱས་བཞི༽ི གསལད དུས་ར གསང་འདུས་སྲལམ་བཞིའིི་བེང་་་་ 
སགས་བསནཔ་སེགས་དནཔར་བ། གནུབ ནིནཉེབསས་ཅད་མཁ་འཞྲགེ། སྔའི སེས འཟོརགས་ཝད། མཁའ ཨའི་བརྐ་གྱ་ཟིན་ནབས་འབབས་པ་ 





ངོ 









@ ཛགས་ཡིནགསངས། སྩས ་ི་ དུནུ་ཁྲོད་བརྒྱད་ཤྱིམཁའའགྲེ་མརྣམས་གནད་ནས་བསླལ་ཏེ། རང་དབང་མད་པར་ཤིང་ལོ་སྐམཔ་་། 

ཤཿ རླུད་གིས་ཁྱེརབ་ལྟར་བཀྲུག ཊནག་མེའྱི་ཁུ་འདོགས་པ་ལརམདུན་ གར་དངྭ་སངས་ཐུབས་རྒུན་ཞིང་ཕུངས་སྱེའནནསཿ སས་དངོས་གྲུབ་ཐོགས་མད་ (རྩོ་ལ་བར་བསམ་པ་བཀའའབུམལྣ་ 

|  མསཱཿཅསོ་གཅིགན་ཡོད་ཅིད། དུདང་ཡོད། ལུ ནད་གདོན་དུ་བྲས ༽ ནདནྲི་ནམ་འཚོའི་མུས་འབས་བནལ་ཐར་ཇིའྱི་རུས་པར་ལི་འཚོ་བཞི་ལུས་ཅུནནཞིས་མངོནཔ་ལས་འབུརབས་ཐུདིནི་ 

7 ུམཆག་ཡིནཔའྱི་རམཚནྱརཾ་སཏུ། རབའིལྱོ་ནུས་ན་ནམ་འཚོ་མཱརས་པས་སུན་དངྲ་ཐལ་བཞིཆ་བུ་ཞེས་པ་དད་གནད་གཅིག དེས་ནནད་འདོན་གཙོ་བརྡ་ཅདྲ་སིངྡ་རེནི་དག་དགོ་གཙོ་བརྩ་བ ༠ 
¿ ཤ། ། རདདོད་ཛྱི་ཚུབརྱནདགོལ་བ་ཆུལ་པོདཅད། ཅུ་པདླསཔུནདྱུ་ཚདཆུབས་པོཅའི་གཆུགས། ཇེ་ྱདྲབདས་ི་ནཏདའི་དཅ་བོར་རིན་ཐགས་འཆར་དུབ 
ཡཾ པ་ 


: ྱའྲིདང་སྲངཕནའདོགས་ནུས་པའིགཟུགས་ཅན་ཏ རིདགས་པགས་པ་རལ་པའི་ཅོད་པན་དང་། བྲགངྲ་པ་ཞེས་པ་ནས། དྲངྲ་སང་གཟུགསཊིས་ཡོགས་ནམས་གུན་ཧ་རྒྱ།། །ཞེས་བས་་་ ! 


1-22: 














(བཅུ་བ སད་བཙན་གམ་བའིངའི་དབན་སས་ནམསྱཅིསྣ་ལ་ཁདབཞེདསནའང་པའིརས་ཡ་ས་དོཤིང་ སུམ་གྱི་ཕདབྱསུལ་ནས་བཞེངས་ནབར་ཆད་མདེ་གྲསརས་བྱུར་བསམལས་༠ ། 
ཧཾ ཞངས་པཞིནནཡར་བཟུ་ཕ སན དིནཞད་པ ས་པ་དག གུར་རིནཔ་ཆ་བྲ་ཕུབ་བཞུདཀའད་བཤུས་ཇེེནཔའི་ལུ་བགུས་དྱས་་ 
° མཐིལ་དུ་ཟུངས་ཤིག་པའིཞཡུ་གདསས་གནང་། རྗེའབངུས་འདུས་པ་ཡོངས་ལྲ་བཟས་རེ་ཆེན་པའི་ཆོས་ཊི་གཉདྱ་ར་མཛད་དྲེ་སར་བོད་ཡུལ་དུདེའྲི་གནས་ཐིའ་ཡ་སྦ་ཟུད་པར་ཡར་བཅན་ཅངྱ་བིགྱ་ཅིས་ 

ོ་གསུའཕགས་པའི་ོམཏྱ་གཏ་སདའེ་་རགས་དགསགསུམརོ་ནན་ག་ཅན་ཡཞེསའྱན བ་བཞིན 
ཝི ཐརྱ་གིས་མཚོན་ནུས། མཐིནིབྱནས་རྒྱན་མལ་བདང་རབདུཿམ་སྦྲབ་སོགས་ནམིདྲེ་ཐིགས་ཆེད་བཟུངམད་པར་བསང་ཚལ་ཡང་ཆས་དབང་རེནཔ་ཆ་དང་། ཐང་སྙེངྱ་རྒྱལ་པོ། འགྲོ་“ཌ] 








ལུ 
ལས་ཆི་ སད་། དདྱ་གིང་། ནརྦ་བག་རིག་འཛིན་སོགས་ཊིལྩོ་ཆུས་ཡས་ཤེས་། ༡༩ ༠༡༨ ཉུར ང་ང ཚན་དྲེས་གཏུརྲ་པར་ 
༼ མེས་བ བུགསྔརེ་རཱུནཔ་ཞིདྭག་གིད ལ་ཞལ གགུས་ཤེདཚོག ནདཔ ག་ུགཔ་དབུརཤལྱག། ཉིའྲ་མུང་དེདག་ནི་བདྱཉས་བདགྲུ་རབདག་ཆ་ སནམས་ས། །དདགེ་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཅང་ ༨ མྱདུན་ལ་ལགསྱའི་ཞུའནགེས་འབྱ་ན༽ྱབཞབ་ལ་བཅེ་ཡ་མང་ ཤོས་ཟུགས་ གནབ ༣༽གནད་ཡ་གྲུ ་ རདོ་ 
^ བཞིག གདུསས ཁྱི་བཀའབབས་སྲ་ལར་བགན་མ་ཐབ་པ་མད་བ་དང་། སཾ གཏར་ཆྱིས གཏུམས་པརཅེས ཁུབ ཞུ འདི དིཡ་ལར་འུངས ་མང་ ཤད་ 
ཱཾ་མུཚི་སཱད་རེས་དབེམ་འཚོར། ཞོན་ཅྡ་འཇོགས ་ ཞིགཉིར་ཆེན་མད་པ་དེཀས་གས་བར་འགུབ། ླིསཉུགས་ཅན་འད། དད་ཞདིའ་ 
{དེལ་བརིནནས་པན་དྱར་ཆེར་འྱམརབ་ཐམས་ཅདྷ་ཁིར་བའྱི་ཟངགཞི་ལ་བུནི་གིན་བཅོས་ཝནའདསས་མི་མཇེ་ཞིང་འེདི་ཝན་ཡོངས་སྲ་བུང་བའི་ཡག་ཇྔས་ཊྱི་ཁེངས་སུ་ཚངབྱ་སོས་ 


¥): ༦€ེ:© ® 








༧ཾ འབྱོར། 


བ་ཞི ་རམ་ དུཿ ད 


ཨི ཟས་ ` ཆིད ཀླ །ཡང་ལི་ 
བདད ཛི ཅོ 


་་ ་ 








333 





སསའ སྲི །ཞེས་གྲསངས། དྲ གནས་པ ཁཞི་འསུགནད་ཆཤས་ཞྱིསྦ་གོགཅདནམ་་ ནབས ཊུརསམསྭ་ས་དེལ་ 
3, གུདདཀའ། ཡྲས་ ༤ ཟིག་སེུབས་གད་ཆེེན་ མཱས་ཁཿ ྲིི བཞག་དང 


ཅ༠ནྲབྲས སལ་བུར་བི་མགོན་ཡེད། ཆལ ཅ་ལའང་མཆཿ ཟུར་འགྲནམད་དགྲསརས་བ་བ །ཕལ་ཆ་༨་ ནཡོད ད་། ནམཀུན་ གས་©ར་ཆས དབྱངས་མངོནྲ་སམ 
ས་འ ཊྱད་མ་ མཆག བཞས དྲི །པ་པདསད། ནས གྲ 


 འ 
ཌཱ 
ཤཱ 


༄༅༅། 


རེབཙུན་ 


༥ 


$ །འི་གྱུཔ་དཀའི་འགགབལུགཔར་སེབཔ་ཡ་ཉེགུས་བཞིར་ཡུ་བུངཚས་ཆྲེརུང་། ཐུར་ཤིདའོམ་བུརམ་གྱི། །མདརབཉིད་ནྱི་ཁད་པར་ཆི། །ཞེས པ་ལྟཧུཡོད་པའོ། 

དར ྲིྲིྲ དནས་བཙལ། རྙེདན་ འས སང་ བྱརུསགས་དང་། ཕྱིནསཾ འངི 

` འི '༦ཆདདང་། གྒཾཐམས་ཅད༤ཡན་སྲམ་ཚོཿ གས་ཤིང་ནམ་པར་ད ལས་མ་དང གས བནླིས་བིཛད་དེ། ཤིན་ཧུ་མཐརིནཅིང་ 
ངསཔདདཔས་དངམུད © པ་བྱུང ྣ་ཡ་ 


སིི གླཱགས་སྲ་སླགས་ནུས་པར་ི 
ཅིག་གྲསངས་པ་གཞེན་ཕན་གེངས་མདའྱགུར་ 


དུ 


དྲེ་སན་མནར་མདེ་དྲུ་བོན་ཆོ་ཡངམ་ཆི་ཆོརརེ་གྲས་པས་པྱ་ཆང་པས་ས་ཆེནཔ། 
། །ཡང་། སེསྩེས་ཆོས་སྒྲ་སོཿ བླི།།སགསར་མིདྲུགརོ་མངམ་ ཆོར་གས་ས་ ཆོསྐྱཆཆིའགདཔབས། 


དུཆིབནི། གེབས་བྱཿམདའ་བཞི་གནད་ཅིས་ཡིན་ཉེ། ཉེབས་ནམས་མ་རིགླགིབལ་དྡོར་བཞིན། །ཞེ་ས་པའང་གཞནརྒྱད་ 









ཌྷ 


རར་རོ 


ཿ པའི་རྱེན་བྱད་པ་ཙམ་ར་ 





ཅིས་ཤི་བ་དེད། དགུག 


གས་ལ་ལེ་ཉག་ས༽་ 


ཉིམ་དིག་སྙྲིབ་ལ་ཞེས་པའོ། །ནདོམས་པར་ཅིདཔའོཉམས་ཆྱེརང་གྲིས། 
བ༈ མངོན་སྩོད་མཁན་ ཙོྱ་ས་ལ་ཅྡ སིང་མངབོ་ལག དུང་བབསྐེད་པ་ནྲིསམ 

$ སི 'དའེད་ཡ། དམཟད། རི 
ཧུ ནྲ ྲགཾེཾོཾཾ་་ དེའི སའ 


སས རའགཡྱ་ཅེན་བས་ནས་ཕྱིར་བཟློག་པ་དང་ 
ཡ། མཐིན་ཆ་འདནཔ ཨུའྱུགས་ན་ རརབླ་ཞོག་པདང 


ཟ 


དགཔ ི་ཞུ་པ་དག་ཆ 


ད་ཆ་རབས ཕྱིམཡ་སྨན་རྒྱ་ཡིན་ཡ 


སཞཡོདགནུ་བཏུ། ཁུདྲའགས་བཟུམས་ཅདའདིདདུའོ་འོག ཕྱོགས་འདྲའོ།ལྭ །ཝན་ཀདྲཟས་གར་ཞྭ་གུལ་ཕལ་ ཡང་ཟྲི་བྲས་ 


གས་བ ངོན་ཧྱེད: 
་ གྱི་ཆ པྲས ཅཱ 3 


ཅིན་ལསདན་པྲས་བནད་གདོནྱཅར་ 
རྒྱལ་ ཡིག ཡུལ ི་ སགས དད སེགསྤུ,སིུ་ཚེནལས་ཆོ་འདིད་འདེན་ 


ཀས ་ ཐུརའགའ་ཞིགམནེང་ ཆོས་མྱོར་འགྱམ་ཡང་ 







ངུ 





པུ འདུལྱ་ཁིརིགྲུསྲ་སུ་དཔལ་མཆགའྲགལ་ཆེན་དུབཤད་པས། ཤརི་ཕྱིནྱ་གྷི་མཚོནྱ་བེདྨ་ཀཱགྲས་བས་དྲུ་བེད་པ་དང་། ཆྲོས་དྱིངས་ཅྭོགས་པའྱི་རྒུ་མཐབུན་པའིགླསང་རབ་ཅྲེས་པ་དད་འད་བས་མི་གོས ། 

ཧཱཾ ཏྲས སྐ་མདཔལ་མཆོག་ཞྲགཡ་ འདིའི ི་ོ ཆོས གགས་ཞེས་པནི་ཆོནིར བཞིན་དགྲ འི་ཚིརལ་གཟིགས་པའི་ཤེའིུནདགསས་པའྱི་ིད་ 

རཾ །ད༥༨ུནདུང་གས་ནིདགྱུཊ་ཉོན་སིབལྭལུས་ཏེ་རངབཞིན་དག་པའི་ཆ་ཙོམ་མངོནྲ་སམཉོགསཏ། དེའིདབང་གིས་དག་པྱ་ཐགས་གཅི་གཔདེལ་བརེན་བཞུམ་དེའི་འོན་ཏནདྲ་ཆུར་པཞི་་ 

ཱཿ'འཕགས་པའི་ཆསྱ༅ང་ཉི་ཆོབཙམ་བླ་རེ་ས་ལ། ཐིག་ཆེ་ནནས་སྣབགཉིས་བག་ཆགྲས་དང་བཅས་པདྲགྱ་བར་བཞུག་པའིརངབཞིན་དགཔ་མཐའདགམངན་དུ་བེད་དེདེ དབང་གིས་དག སླེ 

༡ ལུས་པ་དེའི་ཡོན་ཏན་དག་པ་དེལ་བརེན་པའང་མཐའ་དག་པ་འཐེབ་ས། འདིནི་རང་བཞིན་དག་པ་དྲེ་གམད་ལས་གྱིདབང་གིས་ཆོས་ཁིདབིངས་སམ་ནཕགས་ཆོས་ཊིའྱབུར་ཁུངས་ས་འྱག་ ཅུ 
= རྒྱཆེཆུང་ངོ། །རྟོགས་པའིཆེས་རྱིའབྱུད་ཁྲངས་ཡིན་པར་མ་ཟད་ལུར་གི་ཆོསཐམས་ཅདྱ་ཀི་འབུར་ཁུངས་མཐར་བཤྱབར་ལིནཏེ། རྒྱམཐུནདེདག་ཐུཐ་པ་བཞེད། །ཅིས་ཆས་དངིཔས་རེགས་་ 


དྲ དྲ 339 
-༡ནམ་དག་གི་ཡོནཏན་ཁོ་ནན། །ཡམ་རིམྱ་ཅྱི་ལག་མཐཾངྦ་གྲྭ་ཧུད་ཉི་དབཙཡ་དགེས་པའི་རྒྱ་མཚན་བདྷ་ཆར་དྲེའོ་ནཧིད་འཆོ་ལབ་ནྲིགེ་བརྩ་གིདྲི་མྭ་བུངསནས་དག་པར་བུབིཆེ་དརོ།། །དི་མའི་ 
ྦ རྱ།གཙུའི་ནི་དཔསཔ་བགཆགས་དང་བཅས་པ་ སིི ནཱ འར མདད ཏད 

ུ ནབཏངསོགས་མྱ་བུང་རུར་ཝརྩིགོམསྲ་ཤུགས་ལཱར་ལུགསལ་བཏབ་ཧྷནྡོརྦཔདབྲ་ཟུང་ལུགསྲ་སུ་བླ་ནས་པས་འྲ་གབ་པདུད་ དིའལའི་ནམ་པ་གསལ་བརམ་རྒྱར་ཁྱང་ཡཾ་ནས་རང་གི་སྒོ་གསུམ་་ 
ལཱནི་རང་བཞིན་ནུ་སངསྦྱ་ཆུས་པའི་ངྱ་ཆལ་གིས་བླཟས་པས་ཁུང་ཆོག་པ་མནདག་གིགནད་དང་འཐེཡ་བ་ཡི་གཞེས་རིག ྲ་ས་ཐིག་གབྲསགཡི་གྲཧགཉཚགྱ་ིས་བཤད། ཤེ ལུན་ 
༅ྱསྦ་ཟུབ་པའི་ཆོས་ཉིད་འོབ་ནམ་ས་གཞན་ལས་ཐདཀའ་ཞསབ་འགའ་ཡོདམན། ལ ཇྱགྲ་དྲུག་པའྲི་ལུ་ཨྱ་ཁྲིས་གསལ་ཡང་། ཟྱོནག་མོབཏ་ལི་ཞསྤྱ་རྒུད་ལས་གྲསངས་སོ། ཞ་།འྱོཏྔལ་ ཟེམ 


དྲི རར། །སོས་ཡུདདགུརི་གབཤིཞེ་ས་པའི་སྦྲབཤདྱསྦབང་ཤིསུ། དེས་ནུ་ལུར་གི་ཆེས་ཐམས་ཅདྱཔརའུ་གོག་བདེ་ན་ཆོསདྲ 


བདད དུད། ནགས་ཚོལ་ཐུདཔསིགསྲ་སུ་མེསྱ་རུསཔོཨནདེདག དག 'ཕྱེན་པར་གྲསརས་ཏ། ུདགུཆོམནུན་འཆིདབདང་། མྤདནཔནི་ལྱོབདགཞནདུསོགས་མདལོད་ཆུར་ཆོག ཞ ལྭ ཐུགསཀ ཞི 
རྨ ེསསམམགདཞ་ལགསད་ རཊཀཾདོདེ། ཉྭ་གདྱཀ དགགས དགད སྣ་སྲུབ་ སིི (ཝགསུཊིནུཨ་བ་སྙ དྲ དཆི་འྲད། ཡོ་བ 
༈ སེ་མལབའིབསན་བྱབདྡངསྱ། མེད་པྲ་གྲབཔ་སོག ཁྱད་ཐུགས དྲིབ ས་ས སའ དྲ་སེདདམེད་པཞི་མ་ཚོན་ཆ་ཅན་་ 
སྱ མམ་བགུས་གར་བ ± སིས དད ཏངབ ནིག སརུང་ཤིད་ སངས›¦སྱཀྱི་ཟྲུག ས་བྱི 
ལཱ ས་སམ་ནད་ཟར་རེརྲིས་སོད་གྲསམ་འོད་ མད་བདོད་མདདམད་ ཚད་མདགཞལ སྲ ཅཾ༣གྲེབམངོན་མཐོངས་ལགསྱའིབ ཅནིགས་ནུང་གདཔད ༼བཙིགལ་འཐ་ནཔ་ལསཧ་བ་ཉེང 


བབས། ཁྱནདུ་ཕབོདགཅིག་འདྲིན་པ་ཆི་ས་དཀའབས རན མྲ་བཾམ་འདྲིས་དང་པོན་ གཉནའརཕགབྱགཉིས་དམ་རེམྱ་རིས་དང་ སན་ཆ ས། ཌ ཡྩ་ བཟམ་འབྲས་མ ཆགཝན་ [ 














བསཞུས། མཚནབཟུངབཅོས་ཡང་བརྒྱད་བརྱ་པུ་སོགས་ 
པྲི སི ལྟ དག་ཚུ་དང་ 





ཤས འི མཛད་ལ སུལ་བའྱི་ངིད 





ལུ དད ྲ་པདུ།་དགའས་བི་་་རགཔ། ནམུ་ཧཱནདནཊ 
མས་འ འེ ཅུ `ི ཅཾསྱེ ་ 
བཾ དཔམབ༥ ཆཱེིརྒྱུན་བ 
གསས 
དབདད་བཟིངན། སིདྡ་རཾ་སྦར་བཾ་གཉིས་བླད སཔདདདེདདངེ བབྱནནན་བགས་དྲ། ༈ 


ཛད་སར་ཉོག་ཡེ་ཤེས་མབནཔའ༨དབཞིན་ཏེ། །དེ་ཡི་དབང་གི་དབང་དང་མངོན་ཤིས་ 


སོགས། 





ཅཿནོབ་ཅོས་བདཆོས བྱིནས་གཉིའ་མཐུནལ། པ་ཡད ཡིནད 
ཡྱིརིནནབསསྲ་བལངྦ་བག་བམདད་ དྟཅག་བ་ཤས 'སཱགས་སྲ་ 





།བྱིན་བརླབ་པཞི། །ཝཱགསྱཊྱིདིནཱ་ནུབས་མྲབ་ཡདདེཉིདདེ། །ཅིཙོས་སགས་ཊིདདོསྲ་གྲུབ་གཏརྱ་པུད་ཡང་། །དེལ་ཚད་དང་མཐའ་མད་ སམི་འགུར 
© ཧྲི ¦ ་ རོ སའ ི་་ ་ པ ་ ཛི ༩ 








རཾ 


རཿ 


ཅི 7 འའ ་ ངི གས ` དུས ་ ་ 
ཁེ མཛད་པས ་ཆོའྲི་ལར་བསྟན་བར་ས། ཞངསནདརམ་་ 


ཉཱ རྩུལ་མཚནྲ་ཤིས། ། ཆོས་མདུཔ་པད དུས་དབང སུརས། དེལས་བརབར་བརསམསཀྱིད་ ིབསས་ ཱིགབཞིགསདར་གི་ཚོགས། ིད་ 


དངོས་ཟིན འཁེརལྭོ་ཐུངན་དབུར་ གསཟམས་ཅད་ ཨམ་བཙལ་བར་འཇུང་། འ 


ཉིནཀུན་ཧི་ནལ་འྱབོར་དབང་མཛད་ནས། སས ཉན་གཟུགསམ སྤུའི བརྡའི 
བ་ག ད་མན གྲས། ཁཱ ༽ ་ མུ དའདགདགག་བསལ་སའསཔ། ཡིསལྲས་ གགགས་མད སཿ གོས་ིཅསབས་མན ས་འིད་ 
༢ འབུང་རྒས་པ་དཙསདྷཱ་སཾངྡར་འཔེ་ཡ་བ། ཟཾདམཐའའགོག་བེད། སྒ ་ པ་མིན །ཞས་ཝཾདཔནིཧས དམགས བགས་ནས 


ླ ། རྒྱམའིཟླ་ཐྱདགི་འློ་དོན་འབ་ྲད་ན། འདོད་འདུལ་ཡིད་མཡོག་པལ་ ཅིདྡརནལ་མ་གཏན་མད་གྲས་དྲས་ཏེ། འདོད་བདཅན་བདད་དང་། སཾསྲས་བདེཅན་ཚརྲས་པ་་ 

£ རས མ། ་ ཟལ + ་ ཟི གྲུས འདེད་བདེཅནབདུན་དད་། སས་བདེ་ཅན་ཚོ་སབ་ 

ཞིནིམཐའ་གཉིསཀསི་ལ་བས་ཁར་རུརབརགོ།། ༈ སུམས་ཅུན་ དཔོསནསྨྲ་སུབན། ཟྲ་ཟླག་ཆོས་ནྱི་མ་ངན་འདའ་མིའྱགུར། ། ཞེས་པྭ་ལརརེད་ཡ། ཉེན་ཅིད་འི་ཡ་འྱབུར་སལ་བཞིྲིཟེད་བེར་ 
ཙུབུནུམཱའོརྦ་པཱལ་ཆེན། མུདན་ཟེབ་ལ་མི་འཇིགས་ཉི། ༢ཞིག་རྒུ་མ་མཁན་པོའང་སེ་ཟའི་མིགྲ་ཁལ་ཁུལད་དཱདཔར་བེདཔའྱི་སུམའི་ཟོང་བུརྩམཔལྱ་ར་ཆེ་བསུང་། རིག་ཝཤས་འིན་བླབ་ཐབ་ 

¿ ཙསྱ་ཅས་བསྲ་ནུས་པར་ཤིས་ནས་བུར་བུབལ་མེའམན། ཞགེབ་དང་སེགནས་དང་གྲག་བསལ་ཞི་གོངྱ་ཟིར་ཚད་མདཔ་ཐནོ ས་ཅད་མདེག་པའིའྲའུལ་འཁོརྱ་ཆས་པཙམདུ་མཐོང་ཞིང། 

།ནདཉིདདག་པའི་ཆས་ཊྱིཕ་རོལ་ཧྱུ་བིནཔའི་གཙངམ་དམེ་པ་བྱ་རེས་པས་མཚན་བྱར་ནས་བཤེད་ཝར་གཞན་རྒྱད་ཁར་ནམ་པར་དག་པའི་བདག་ཉིད་དུ་སྱང་ནུས་པར་གཟིགསནས་མི་འཇིགས་པ་་ 
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༄༅། །དམ་བས་བདཔར་ཆགས་པའི་སིརེ་མཚོནམེདཊྱིིམས་ཤིན་སཱར་གིདགུའ་བདེའདེན་པའི་ཉིདངེའཛོནྱ་ཧིདམར་བཞང་སྡེན་ལགས་ཡོད་དམ་ད་པད། པད་དཀར་ཅན་ནི་ 
: གྲུ་མདེག་དང་ཊིཿ ལང་དཀད། སར ་ི་ ལྷ ་ རི་ཅོཿསྱ་ར་ཅོན ྒ 
4 སཨསཅནྲ་ཟུངས་ཨང་། ཙཱདཔ་པནཔ། སུགབསལ་ཚྱཾར་མཚོ་ཚད་མདཔསོགས་གངཤིས་།ར་མི་ཟུག་ིདལི་འཇིགས་པ་དང་། ཉི་བ་ཨིདབར་ཤིནདཡའ་བའིསིངྡ་ནེས་ 
 ཅི་བཱ་ཤོ་ཤ་ུམཆོས་ཞུས་པར། ཟེདདཔེན་པ་མགཉིསའི དད དགེས་ལ། དེཿསཱགབསཁའབཝཡའདོདཀསབྱསབ་དགས་སུམཐདབཙས་གིས་ལི་ཆོག བསལ་ནུས་མུམཐངབ་སེབསལ་ནདགེས། 
་་ པངས བའི་ཝོན་འན།། ཡེདདགཤིས་ཆོལ་ཝུནབཏང་ན་སེགས་ཝརདགས། དབང་ནོན་ལ་འཐུལ་འདུདྱཉི་ཝྡརི་ཆ་ནབྱ་ཡིབ་ལ་སྟེདརགས 
དགེས་ཊང་། ཅྩིཾཟ་འདོདཊིཾབི་ཆེན་མཚན་ཉིདྲ་རོགས་པ་ལ་དགེས་ཞེས་པ། ཝུདའདིའི། འགྲོདནྱཆེད་པར་དཔུའྱགུམཔ། །ཞེས་བཀྱོས་ཆེ་ས། ཧིངྡ་རི་ཡོདར་སར་བ་གདང་བཅས་བ་ 


¬) 


ཌྷ ཏག 








་ཱ སྲ མཐའིཤིངྲརགདང་འད། ཟབ་མོའི་ཤེས་རབམྲདོས་མཚོ་དངའྲད། དེད དྲའྲད། དེདུས་བཟུདཞིང་རིདདུབཟུརན་གྒུམ་ཉཐའི་དབང་འཊརྱ་སིམདཔཡ 
༧ ཁྲག རར ིས་ིུཤརརགདཔནད། ེ ® དྲལ ཅུ རྙི རིང མ་ ན་མཐའི འསང ཡེནཏན་ 
༣ ངི ་ {| 'ཟིན་པའོ། སཿ ཡ༽ིགྲས་བཞྲི་ཝདྲའ དསན ་ དབལ དམིགས་དོནི་འཆུབནི་ེས 
„༡ ༄༅ཕངབའབར་བྲསན ྒ རྨ་་ ཧྭེདཏོཿ གསུཅཟིགགནསསམ ག་པར་མ་ཟད། ཧུབདགེསསམཐ་ ཐེར་བཞད་ཁྱད་འདོན་ (ཏི བདག་གཞནཿསཉཡ་པཔ དྲད་ཉ༽ 
བཾ ཿསམདགལེནསཞསཔ་བཨཐེ འེད གཅགས་འག གལ། ཡེད་པདེ་དགུད་ སས སྔ འེ ཞེས་སེ། ལྭ །ཉག་པདམ་པའི་ལག་རས་འཇོག་བྱེད།  མུངན་་" 

ཙཱ ཞདས་ལ་མཛོནདགནི་འིར་ཞྱེས་།དདའམ་སནོགས་དཔགས ཀྲག དད་གགསདབའེགས་གས ཞོག ཞི་བད དའའའབའི་ཟུག་བྲསཔ་འབགརིདབས་ཉནར་ གྲིའུགས་པ་འྲཔའི་དག་བྲཕཡ་ 


།དེདགཙམ་མིནྱའི། སེང་ཉིདྨ་ཝིང་རེའི་ཤུད་པོཅནྱ་བྱིབུན་སེགས་སྤོདཔྱ་ཆ་ཆེན་པོས་སཅདྱ་བའོ།། །ཅན་བའང་དེགཉིས་ཀི ཟིང 
ཞེ ྦ བྡརིགཉིས་ཟབ་ ཧུ ཚིནགཅིག་གི༽ 


གཞིས 


དབང་སྦྱརབའི་གནུད་ཆེནཔ་ཧེ། ཐེདནལྱ་ཁིཉིད་དེན་ཛོན་ཡང་གནདའདི་ལྲསྣུ་མབར་གོ། ཀླ ས་ཐོབནས་སྨོན་ཡམ་ཆན་པྲོ་གངས་མདའབུམ་པ། 


ལད ར་དག ས་ལ 
ར་བ་ལ ༢ - ཊམགས་ཆུ་ཡསརུ། བིད ཿ བརད ཉིས་པདད། སིི 


ཛ ིགས་་ པྲས བནསགྲསམལས་ཤི། བཟབཟིཤི་གསུ་པོཊ སིས་ི ་གནན་པདང་། དབངད་ 


པས་འོད་ རམམ་དྲད་ཁམ་ས་གསུམ་ནྭ་ཧུ དཔའིཿ་ཐམསཅདྦ་ལུགས་ 
༼མད་པར་གཏནལོགཉུསེངབ ཅི ཅང་། དཅིད། དམག སུ བུས་ཞཁར་བར་བཟས་པས། ང་དབང་ བབ 
སཱ ཕས་དབང་ཇྱུགཾས་བ། སྨན་རསག་ཟིགས། 





ཇས 


¡ 


༩ 


སྲིདབརྙེསཁྱང་། (° $ 8འབ་ཉ༡༡ུ་ཡད་འེ་འ་ཉདུརུནསརཉགས་ཏུདྲུམ་འཚད་བད་ཀཉ་དསུཊནེསྟཿ ༥ པའྲིའབས་ཊྱིས་སོ་སོའིདུས་ལས་སད་ཅིག་བར་མི་འདའ་བར་འདུཊ་བདེ་ལི་ འྲད། དའི་ཚྩ་མཱོན་ལམ་དང་་ 
དམིགས་ཨདྱྲི་བ་རཡོངས་དུག་བནསྱར་ཀི་པདྲ མནྱི་རླལ་ཐབས་ལྟ་ཐུའི་གཟུགས་བཟུང་བེ། ཟེན་བགལ་པྲ་གདས་མདགྲསམདུསེསས་ ཐམསཅད་བདག་གིའ་བང་། བདགུ 
བྱཟུང་བའི་གཞན་གཅས་འཛིན་ི་ཅུས་པྲ་རིགས་ཤདྲརདྲ་གུར་བཞིདབང་གིས་སཐའ་ཡས་པའིནཇིག ཏེགི་ཁམས་སུ་ག ཤུའིདཀལ་འཁོར་ཡ་དབང་བསྒུརབའིའཇིག རིག་ཉིནདབརྒ་པགམིད 


_ དུ༽ུ་མུཐུན་པནའྱ་གུར་བ་ ཡིན་ནོ། །ཞད སའ འ་དོམ རྗེས་འཇོག་ཁད༡ར་ཤུས་རབ། ཏིད འཛིན་སདྲར་ཙིན་གསུམ་ཀུ ཀིག དཔྱརྱ་ཨཱ། ཀ ལལ་་ 


མའིསཚ གབྱསཞྱུར་གསུན་ལགས།་ པ་ཡས། དཔལ་ཝཱན་ཡད་ནོད་པོཊ་ཡ། །སཚོགས་ཁྲམསཿྱས་ནམ་པརླ་ལས། །སྣ་ཚོགས་ལནཔ་འྭའི་ཤིར་བྲགས། །འདབ་ ཆགས རི 


༩ འཆེནཔ། །།བབྱ་རླསཚོགས་ཆུང་ལུར་སྨོགས། །ཟདགས་སངཔས་ཤུཉྱའདབིག །མཉེག་སྣ་ཚོགས་རིགས་ནམས་ཅིས། །ཅུནཅུའི་ཡིས་བཀར་བྭ་ི། །ཟ 


356 


།འོད་འབབྲས་བུར་ཝཱན། དྲ་དུག་པརྒསས ཅརྣམས་དབྱངས་སྙན་ལཾན། །ཟླདབརྒྱེས་ཕས་དབ་ཏགཏམས། །གྲུབ་པ་རིག་འ སདང་ 
བ་པ ཧི རླ ངོ རྲྲ པ་འ 
་ོ ལན་མང དཾ དེ 


རྨ ༈ ་ རྒཾད་བའི། 
བརྨའི་ ༣༥ སྭ་པའནི། །དཀའ་ཟླབ་ཆེན་པོ་དང་ལན་པ ཡད ་ 
ལྟ ཌྦ འར ༧ ༤ : སཿ སྲ ཁྲ ཀལ སཿ ངུ །ད་ 
: ལིས ཀུ འཇི རྤེ ེེ་ཆེད་ནཔ་ལས། །ཞྲོབནན་ ཛོ །ཟླ་བཉཆ་བདི་དད།།ལྱདང་ལྟ འི་མ 








འདྫིནམས་གྒོལ་ཞིང་སྣདབར་བྱད། །འཇྲིག་ནཱེན་གསུམ་བོགྲའོབར་ཊེད། །གནོད་གྱིན་བྲིནསོཞརྡིགསཔར་བེད།_།ལྷམོ་ཨཱཧྤལ་ཝོན་པོནིབྱག །མའདགསམའཇཆེགསྤནསབརདོས།། 
| 





དདུགགིསཅུགཅུ་སེམསུན་སུང་། །ཟཱ་ཚོགས་འཇིགས་པའྱི་རམཚོ་ལས། །སཾཡ་སཱ་ཅན་ཐམ་སུཅདབདག་གིས་བླསལ། །དེསན་བདག་ལ་འཇིག་ཉེནདུ། །ཟ་པའི་ཚོགསུ་ཉིས་ ྫ 
7 སྒྲཾམར་སྨྲུགས། གས་པ ༈ བླེཟས་པད་གཅེགནིདགབསུབྱ་དཔས་ཆག་བདབདདགཀན་ཆདབེལ་བས་བགསའ། ཅཱ མད་བར་ཆིད་པའིབྲབས་པ་ 
¿ ཊཾ[ ཙི་ཕཙུནན་བླཟྲས་པར་བརྗོད། །དགིབུ་ལ་བཅཱོནྱ་ཆལ་འཆུར་ཞིང་། །མུདྱ་ཧཱདཱནསས་ཁང་མཐོང་བར་འགྱུར། །ཅརྱརཱབསྦྱིད་བརྒྱལ་འགྱུར་ཞིང་། །སངསརྒོས་སོལཔ་མརྩོན་པར་ 
(འགན །ཞིསསཾ། །ཞེས་པ་ཨཱནརིག་ཊི་ཀ་ཆ་ནལས་ས། ༈ །ནམ་སངམདོནང་གྱི་ཆུད་བི་མརྱ་ཕན་དས་གཟིགས་ཀི་ནལ་འྱིར་ཡ་གནས་ཕས་གཏེརམ་བྱིན་པར་གསུངས་ཞིས་ཅུ་ན་རིག་" 








།འཕགས་མཆགའཇྲིག་ཉིན་དབདྱ་པྱག པའབ། འཇ་གཏནས་འམཔ་ལ་མངབ་ མཛད་པ འི 
ཊུ སཀདགསུཨོགའ་ིགཏིགདྡ ཏི རྱ ཆཱ ཨི ས་ད ཅ་ 
དོགས རརར དད 
ྲ ར་ སི ཤི ེ ས་གས 
ཡནིིར་ལ་ཐད་པ་ ་ བསམ་གཏན 


་ུ སཾ ཅཱ ཤི ཤིར རེ ` རི རི རར སྙིར་ཇྲིའཔེ་ལ་བ་བརྟན་ 


















ཅས 





རག འའ ར་པས ནི། ཆུན་ པནིའ་བིཤིངྲལས། ཟླ་བའི་ཀུན་ ས་ད ། །།སེཾགས་དང་། ཧྭ 
འདྲ་སྟ། 


ཞསདང་། དངྟ་མང་བཞ་ཡུ་བར། རིགས་དན་དངྱ་ལ་ 


ཆེནཔནི་དཔེས་བཤདཔ་ལར་ཡི་ནཅིང་། ༨འིན 


གྩབ་པ་ལས་བྱདབའིད་གའ་བ་ལྷག་སྟི། བུ་ཡཱ་ 
གྲུད ཊིས་ལས་ཟར་འདདདགའབཅེ་རྱ་གས་འི་ 
ེནདྱ་ཨུལ་བནཆས བའིའྱཛ་པྱ་དམད་ཡོད་པའི་ 


ནུ། ར༨་ ཚུགསིཆེནའོརབྱདདབ་ཞིན་ 


འབྱེརཔ་ནིསྲམས་ཅ 





ན་ཡོངས་ 





ང་ར ཚདམདནུས དརིིཞུགས་ཆས་པ་རད། ཅི ཱདུཾཧདིལུག་ གཔྱི།རུག་ཞན་ཕན ཕནྱ་སིདགའབྭ་ལུགཔརའྱར་བནི། དམྲིགས་ཕུལ་། 
༨ འ༨་ུ་དཔ་དགགསུ་པའི་དུར པརིལསསླག་དྲུལ། ད་ པུག 
གུ མའ དྲདེྲ ོ༔་ ས་ཁལ 
མཆཅུ་་ཅུའ་བ་ཡང་༥ བྱན་པཞདདེ་སུན་བོན་པ་ལདངསནས་ ༠༤ ཧི 


སྤུ་སིན་པའིགཞན་པསཊི 














༨ །ྱིཡ་ཞཁོར་ རྭལའྱི་བེད་ཚལ 


ནན གག །ཞབྲ་མུ་ུད ཅམ་ ལལ་ལམ 





` ་ 
ཿ འཇྡུགུགི། རི་འ གས རར། ། ། །ཧྱནརས་ག ` དགིས དི ་ རར -. 
འདོད་ཁམས་སུ་འགྲེབ་ལའི་གཟུགས་སྣཚོགས་སྲུ་གིབ་ཧེནཔདང་། དངབཞིན་དག ༤ ` ¬ འགེགོ་པཐབ་པ་ཞི་སབག་བཡ་སོགས་པར་་ 





༼།རད་བཞིནདག་པའི་དབྱིངས་ལས་མཾ་ལཱང་བའི་མཐུ་ཡུན་རིདམེནས་ཐོབཀྱང་། ས་བདུན་པར་ཞློ་ལྷག་སྙེབསྱིསཞིམཐའའགྲེག་པའིནུས་པའྲབ་ཅིང་། ས་དགུ་པར་ཞི་མཐུན་འཇིགས་པདུད་། 
ཏོ དསདདདའེདསསསུནེསཔདྲིགགསགཡོ་ཅདངསབག་་་ ད་གས 
/ འཛིན་་ལ་ཛོགས་ཁངནཡའ པ་ཉིདདེའུ་ཛོན་ཁིགཞན་དབངདུ་པར་མི་ འཆཚར་བར། ཉིད་ངེ་འཛིན་དྲ་ནལ་འ  ཞིདབདབད་དྲུག༽དྲ་སནས་གངའ་དེདབའ་ཡོད་པ་དཞདེ་ེས་མཞི་ 
3 རྒྱནུལ་བརྟེནཱནས་བཤད་དེ་། ལྟ །ཕུད་རླིད་གཏུན་རྱོན་གྲཡུ་གླཾནམའི་གྲུབ་ཐྲབས་དང་པྲ་སྦྲབན། བདགབསྒད་ཐུགསྔརཆེན་པའྱི་བེདཔར་བཤད་དེ། པྲ་གབཡབདགབ་སྦད་ད་ཞུར་༠་ 
¿ ཐཛཱགས་པནི། པུཇུགས་ལྱརུབུར་ཡིགགྲིགེ་སལ། ཞུས་མདཔར་ཝགསོའླབུ་དུགདང་། ཅུནརསགུཟི་གསུཿ སེ་དཱན་ཞེས་འྱབར་བྷ་ཉར་བུན་རས་གཟིགས་མིགཞྱབདདཡ་སྨན་འབྱེད་ 
' ཀྱལྷན་བསྔགས་པའརྒྱ་མཚན་རྱིས་ཡཾན་པར་མངོན། ཡེག་ཡས་མངོན་ཤཾས་ཀྱི་ལྷར་བསྲགས་བཏེདེ་འཛེན་གྱི་ལར་སམས་དཔའ་བཅུ་དུག་ཞྱེ་བུད་བའྲི་བདནས་གསུངས་པ་ལ་བུའི་གནད་ 


® 








#; ཤདལོ། ༨ཀའའབུམན་པྱ་དེཤེསརབ་དང་། མྲིདས་བླནཐབས་ལ་སྱར་ཡོད། གཉིས་ཀགསཆནཝའི་ནདུཛིནི མཐི་བཾིཞེས་པཞདནབླུན་ཅན་ཞིས་པར་འཞད་པས་་ 


€ ནཔད་འཛེན་པ་ཞེས་ཕའམ་ཇགན་ནོད་པད་ཞེས་པར་འགུརབས་ས། །གུསའཐེལ་དང་བདྫུན་ཚྱོགུ་ས་ཚུན་ལ་མིབིདཔ་འད། གནུ་ུ་པའུ་ཐའ་ཞུ 
ནལྱངས་ 


ཞྲིས་པ་ཅན་ཡ་མབཤད་པར་ཞབོད་པ་ལ་བཤད་པ་ལྟཐུ།། གལ་ཏེ 
བླདྨ་ལིདརིད། དགེའདདཀརཔོའང་བཞིན་དགལ་མཅའབདི་སར་རོག་བཤིས 


ིུསསེིག་ 


དཔ་གའིབསར། དབཞིན་དུབདདཀར་ཁོགཞརྱ་འད་གཞི་འམཉེན་གཞི་འི་བདིནས་བཤད་ཚོ་ིབ་ལརདང་། ཁདཆ་ས་སམ་ཧེནཆསྦྱལརསནས་བཤད་ནབཀན་འབུམ་ལྟར་ ་ 


ཤཾ ༄། །འཆུན། མཆི་བགདནོར་དུ་ཐེདཚཞང་། ཡིདྱ་སཱབྱཊིཆ་ནས་དངྱ་ཆུདྲ་ལན་སེབ་ཚོ་མྲིཏྭ་ཝར། གཞན་རྒྱད་སྐྱེའྲ་པར་ལྩར་ཆོབཀའ་འགྱུམ་ལད། འདེཐམས་ཅད་དཔྱད་གཞིན 
༧ བཞེད། ལྭ དཔའབ༣༢འགྲེབའིཉིདའཛིན་ བབྲནམསྱའི དགཔ་ཆིན་རནིདྲ་ཞིཆོས་ བིག ཡགགས་དོག ལག་པ་བ 
དབན སྟ བ་རབ 0 ེེ དྲ ཌོ པེ རུ རྲི ; 
གུ་ལ་གཾས་སྣཱ་གཞན་དང་མ་འདས་མ་བྲགོས་པཞི་གསྔ་རུལ་ཅིག་ལེནྱ་རྦམདཔ་ལྟ་བུར་མདོལས་གྲསདས། ཡི་གྲ་དུག་ཙནྲ་དྭག་གིང་བ་ཉུད་ཡིནཅང་། ལ་ཟྲགས་ལེི་ཤྲིས་དབད་མ་དཔུས་་ི 
སྩན་རྭས་གཟི ག་མ་བསམ་བ དེས གཔ བདྡ་རོག་ཤིོའླབའེ་དྲངགས་ཐད་དྲ་བྱཅཆྲཔའོའ་ཡདྡ་བྱའ་ྱིག 


ཏྱ 


4 རྱོདྱིན་དུག་ཞུནའདུས་བྱེརང་བཞིན་མནཔ་ཡོད་ཡེ་མད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། 7 །གཡས་བའི་ཐདབ་གིང་ཇེ། གཡོན་པའི་བླདཤིས་རབ་ལྭ་བམི་ཟིར་བར། ཕྲཾདབས་སྙད་ཉིད་ 






















ཧེཉེདྲ་འཾངྔ་རྲིབཾད༣ཇུག་ཤིནལ་འཐྩྱ་ཧྲིས་་ 

ཉིད་རིསྲ་གརསས་ པའིསམས་ཅན་ཡུང་ཡུངྦ་ཐེབ་པའི ཡུན་ཏུ་ནདང་ ཨིདྲསིའིམིག་པཞི་ཡནུ་ཏུ ཡོནུཏུན་མཚོན་ཏུ། ལི ཨིར 

༨ རད་ ནསིགྲས་པཞི་འཞོཏན་སུ་ སི ར་ལ ཞོགབསའ་ ` བདེན བེལ གུག་པ ་ ་; 

[ཁསྲསྔཟུཊ་པས་བཟུརབ་མཱུས ི་ གས་ཅན ¬` བས་ན ཁོའི་ཡ་ སགས་འག་བི 
ཤུ མགནུམ་དངགསུཧ་ ཞིད་དུ་ཐགས་ ད་རིས ༨༥༢ ༨༣ འད གབ ༣ེཡཾནད དི ལྒ 

ཀ འིདས་ཅད་ཿ ༨ 

 པཞྱ་ཡིན། དལས་ དཔེ་དེབ པབ ནཔ་འད་པང ལས དེ གསི གས་ིས་པགསས། དས དེས་ནའ་ 


_ །ཀྱི་ཕ་བར་ །པསབཾནུའབ་གས་པ་འགིལ་གུཏ ཅ༨ལུར་བསྟནཔ་དྲེགླབན་དྲེས་འཐུསལ་། ཧོས ༼པ་དཀའ་ཞབུམ་དུང་། འཆེམསཀ་ཁོལ་མ་སོགས་ཊིས་འྲ་གུབ་ 
ཧུ རསས ༣ འཐ དཔན་ལགན་ླ སྦི དབད སར འདད ། གདྲལ་པོ་ ཞཤསཤུས་མུདེདད དདུ་སལ། ༩ ཞད་ 
གཤུ་ཟད་པ་ སྣ་ཐུགདམག་བགས ཞིའི ཙུ ཞིནུ། ` ` ནུ ནུ ཅགས  ་ ཡིན་ཡང་། རྒ སྦྲ་སུཁསས ས་ 
ར་དབང་བ ཡཱལའཁརརི་ རསྲ་ས་བཅད་པ་ སིལ ཅིའགལ་བྷལུ་ ཧུས མནནུ་སངསརྒས་ཟ ཟིན་དང་། ། བདེ ཅནནྱ་རལ་ཚབ་ 
་ ཡ་ཡ་བསུམ་དགོས། ཞུ མཚིད པམའད། ངི ༥ གི གིམཐུ།ཆུར། ྲཾས་པའི་ཉོག་པ་མད་པ་དང་། གཞན 
;: ཧུག བ་ྱབརབའི་གཞི་མུནཉི། དནྲད་སེང་ཉོགས ཨཤཾསདབྱསརབ་གིམས་པལ་མ༽ེ ཧཱ རོགས་ད་སིང་་རེའི་སང་པོཅ ` བཁན་༢ 












༈ལུས་ས། །དསནམིུཞེས་པས་སྣད་རོགསྱ ཤས་རབ་བསན་པཅས་མན་ཏེ། དེལ་དགས་འདད་འྱབར་བའི་དོན་མ་ཚང་བཞི་བུརརོ། །དེསནྲ་ཤུས་བབདྲི་སརྡ་རིའི་གིང་བོཉན་དང་ 
ཧོཾ ཤསདདཉད་ཉིས་བདཞའིམཐའགྲས་བསྱུ་བལམ། སསས་ ' ཧིནྱཅ་ཅད་པཅན་ཡོདཔས་ཞང་ལདད་ཅེ། སྲ 
(° ས[ པདྨ་ཕང་ཆུཡས་སྩེས་ཤཱིང་ཆུ་འིདཔལ་དུ་གྱན་པ་དང་། ཧིངརྗེད་ཕནུ་བུང་“འིཡོནཏནབཡངཚོ་འཇིག་ཉིན་སྡུད་པས་འཁོརཔའི་གནས་ཡ་མངོལ་པྱ་གིན་ཅིར་ཉམདགའདགའ་ར་ཆེདཔས། ཡོནཏུནནི་གཞནལ་པནནདགས་པའི་ཡོནཏནན། 


ལའ འི ` ༢” ར་ཚ ༨།་ 

༩ རུའཉསཔཉལིའྲས་དང་འདེས་རྱིས་དི་སེགས་ཉྱིསམ་གེས་ཤིད་དཀར་མ རས་ཟིམདཉིས་ཆོགས9 སསྭ་ཐིངྡ་རེསེངཉིདྱ་ཀྱི་སིདབཅན་ཞེས་དམེ་གས་མདྦ་ཀྱི་ཟིདྲ་རི་འཆད་ཚུལ་ཤས་ས། ༈ 
7 ྲྲིཾ+ རྒི སགས།དདཀར་མདངས་ཟསདི་སའ་གས་དནས་གིརེ་ནེབ ཅི གིཅན་ཞིས་དེག མི སདི་ཆད། པཔ་ཐམས་ཅད་་ 
[༧ ཁྱང་གག་ཅིད་བྲེས་པར་གསྲངས་ཏི། ཕྱག་སྙེང་མྱན་རྙང་གཡདེད་། རིགསཱགས་འདིས་ནོརི་ནམས་འཇོམས་ཤིྱ་ཆམཚོ་ཆེནཔོགས་པརྱ་བེད་དོ། །ལམ་ཡིནྱ་བིདམགནམསྤ་རམ་པར་བཅོས་ 








368 


,༄༅། ཟླ་བས པརྱེནྐདོ། ། ། སུའང ཟད གྲེད་དང་། ཟ་བ་དང ཟུངནལ ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྲང་བར་བྱེད་དོ། །༣དེགདོནདང་། ནདདང་། སཱ ཊ དུ་དང 
ཁཾ ཟིད དུ། མ་ནུརུས་པའི་ མས་ཕམ་ཞིད་ བྱེད་དེ །སུཿམཅཱ་་གྲསམ་པའྲིལ་ནསས ་གཧུལ་ནས་རབ་ཉྭ་དུལ་བརྒ་བད་དོ།། ། ཞི ་གསུར་ 
ཌའདནོ། ˆ ་་ ས་ མན། བྱ་ཆྐུ་ཉེཔ། ཅུནབབྩས་ཅུངཔ། བབགཅིགཞེས་ བིད བའང གིར གས 
ྦ ོ པ་ཡིགྲའག་པ་བཟུགས་པའི་གབས ཡིནཔས། ལགཅུགདབྱ་གུཡུ ཡུ ་ ཆུས་སསུདཱ དྲ ཡང་གཤིན་རྔི་ རིནིརྱལ་ ་བྲོས་ ༠ 
ཌྷ །སུད་པར། ནད་ལས་ཡོངས་མཐན་བར་མཛུད་པ། ཞེས་པས་ནད་ཞིནི་ཆགས་མཞྲབབ་བཟུ་སུམ་པཞད་དེབཞིནུན། ཀ །ཡང་ཕུག་ཧེད་སུན་དུད་ 
ཟླ འལ །གསེད་པའིཚ། །ི་གཅིག་ཐུགས་ རིེན་པའི་གཟུངས་བླ་མསན། །དུག་ཧི་ད་ྲི མངེ་ཟས་ཞེཡ་ཉིདདུྱུར། །ཞས་ས། ཡུནཤད་ཞིམེ ཆའིན་འཐེལ་ཕས། གསས ྫ 








° འདི་དང་ཨ་བ་ཏ་རའི། དཔའ་ འིནུང་བཞིན། ཅྱིད་རྒ ལ་བ་སེགས་བསླིག་ཆོ་བྱ་དད། ས་ཏ དྲ དིད ༨་༠མས་ སལྷ་ཆུལ་ཤེས། ༩ རྡོརཆེསའནི་གླུརྨ་དད་བྲས། 
ཀྲ - ` ྱིཕའཡ་ཧུ་བྱིན་པའི་ ག་མས་དངཔམད། པག འི ནརྡོརཾཆེཿ བགག ༽ ཐམས་ཅད དགིད ༅སྣ་ནམ་དདགཔ 
གཔ དེདདགུསལ ལ་བི་དབང ཐྱབས བསྡ་ནུམཔ་སུ ཚསྤ་སསོར རྭ་ཏོག་པ་ཡིན་ཉེ། དྲ བྱས་པའི གསུརས་པ་ཡིནན། །ཞ་ སྱིཉིདྲ་བུད་བ་ཡས་སོ། ཞུ ཤྱ 
རི དྱ འཆའབའི་ཞླེ ཤེདགཞི་གཙོཿ གས་འདིནིའགྲེ་བྲ་ནསས་འཕགས་པལ་ལསེའབེ ལྒ ག་པརཆེཞིང་། འཕག 
ྱི་སྩན་ལསམིདབདདང་། སེནེསཅར་ལམ་ཞདྲིརབྱགའདའི་གསུབ་ཞི - ་པའིམཐུས་ས། །སླེནལས་ནེ། གསསསྙིན་རདེ ་ེའི་བསི་པ་ནད་དང་ཇསས་ ` 


##2 


བཞིནིསྣ་ནམ་པར་དགུ་པ་བདག་ཡིནནུ སབ་གསཡ་ནདགིབདག་ ཅད་ནི བྱཅདྲ་རཱབ་ལྭ་ཐུག་གིབར་དྲུ་ད་ ཱརསཔར་འཛོན་པའི་མདོན་པར་ (པ་མི ཅི 
༠ 





3/1 








རི འ༅། །སྦུབནུཔས་བདུག་གི་ཞིདྭན་དང་། དེང་ཁོབོ་ཡ་ལྭསྭ་སོཀྱསིའྲ་བེལ་བཅན་ནམས་ཤས་ཆེ་རུ་འྱབུདབརདང་། བདག་གི་མཐུས་དེན་ཐས་སཅུདྱ་པད་རིག་ཝཱགས་ཀྱི་རྱལ་མོ་ 
® སབརྐྱོསམཅིགསོགས་ཤིི། བིམ་བྱེ་སས་འླ་ གྱས འི ཐྲ རུ ཨས ཐམ་ས་དསག་གསས་ྱཨ་ ྦ 
ཛོ འབུང་ཡ། ཝཱགས་ ང་དིལ་འཁར་དང་བསམ་གཏན་དངྲ་འནལས་ལ་སེགས་པའྲ་གནས་རྒྱུད་ཝ་བཞིཀ་ལས་ལང་ཡང་གྲསངས། འཕགས་མ་ ལྭམ་དཀར་ཝདང ་ྒ ༥ 
སིི ་ས་ས་སས་ག་སླ་གས་ 
ཆོ དས༅པའྲ་བས། །ཅེས་གྲསས་བདང་མྱཅུཉཉ། སེ ས་ས་ས ༡༠ འཇིག ཉེག་འིངས་གོས་པྱ་གསམཐག་བམམཛདབཞད་འནྲགགས་ཆེ་བརམ་ 





















` རི ནཡད་དེའྲི་ཞོནསཤུ གསལ་བ ཡཱི པཔ ཞིརག་ཝགས། ླླསསས་ག་གྲང་ ཁྲེ 
ཱེ འིང སི དོ་ཝ་འདས། ཞད ༢ཆད་ ཤུདབུམ་སྣ་བ་མཛེདན་ 
ཧི ` འམནདབམ་བཞན་དན་ ཐབྷ བརདདཔའིགེ ས་སོ། གཞི ཏིལ ཧི 
ཨ་དཔ ༅བྲུ་ས་ཁ་དེབ་ ཟུ ཱ 
ཱོ རག  ིི ཝཾ དེ ཟས་ ཟམའི་བྲཨ བྲསནླི། ཤག ཟི མ་དཔལ ཧད འལ། སདསྦ་རས་ཤ གུསརབ། ་ ཞིབསགས རཱ ་ 


ཟགས གྲུབ་པའི་གཏམ་རྒྱད་ཨང།] ལྟེ་ཕྱཾཊ གས ཟིད རི་ལ ན་བར བརས འའིར་རབ། ས་ད ༣བགསབའི་ 













 ཨ་ིས་ུན་དུས རིར 
ཏེ: ུ ༨༦༥ ་ བམུས།ཉལ་མཛུད། ཐེ རྩི རར བྲ 





རསག ྫས་པནྱི་ཅུག སིནབས་ནགི་དད 


༈ དུབད་ཡར། སིསྦ་ཟྲེབ་པར་ཤིན་ཧུ་གསལ་བ་ཡིན་ཞིང་། བོདྲ་སིའི་ཆེས་སྒལ་ 


༡ རྒྱུལ པི སརོ་བིདངོས་ཟབདང། སདཞསཅལམས་ར་ ཤོཅེཐེགས་མད་བཟང་ ཆྲདང་ 


ནིན 


པར་ཤི། 8 རྩ བཀནགདམས་བྱུར་བན་དུ། ཐུགས་རིཆེན་པཿ གག བུ གཅིག ཇེག་གྒཾམ་ ཡནུུན་ 


འབིཡུག་པམནཆ་དབུབཅདད་ 


གཞིབ པའྱིཐྲམ་སོགས་བཟརཿངབནི། འཇམ་དྭངངེས་ཆོས་རིབག་ཤིས་དཔལ་ལཱནྱ་བི་སྦ་བརམ་ཇིདུང་ཕར་གཅིས་གྲས་རས། ༈ ཉུ་ནདིནི་རིགས་ཅུ་ གི 


(ལྷ་གཞན་རྣམས་བྱོདཨཁྱེན་བརེ་ཆུས་གསུམ་ཡས་ཤས་ཆེ་འབཅེ་བའི་རིགསྦཀྱཡེ་ཡིན་ཧབས་གཞན་ཡས་འིནླརབས་མུརབ་ཤ་སག་བེ། 


ཤྦོལཾམ་དཀརམོ། ལྡང་མེ།: རམགྲཾན། ཇཾམ་ 


3/0 


བ་ཐབསྲས། སངསྱཆས་ཐྲམས་ཅདྱ་ཀྱི ཉིདབ་རག་པའྲི་ལགསྱྱརྱལ་པ་ཡཾ་ བཞིནྱ་གིནོར་བུ་འདི་སཚན་མམད་པའི་ རྲབས་བཝ་ཞིང་བ ས་བཊའོ། ༡ ཞྲེས་་ 
ཅིསྱས་གདང་ནསས་འསགདགུམ ཡང་། ཟགས ལ་པ དབེན ཞོད དུམཚོནམ་མདཔ་ནི་བུ རལ ྱིནི་སྲེག་སྲས་ཞཾབའིཚུལ༔ ཡཾ་ རྲུག་པ་རྡོ་རྔིའི་ 
, གེ ཞེས་པནས། གསང་བ་སྲེག་ག སབའའོན ཏྱ ཧཱིགས་མའི་དུསྲ་ས་ ག་མཐར་ཅེན༔ ཞེས་གསངས་ཏ། རྱིན་ཡིག་དྲུག་རང་ཡང་ཐུགས་སེུཾགསྲུཡ་བཞིཝགས་ཡས་མ་འདས་ མད། 
ཞནྱང་གཉི་སྭ་ཀྭ་སལྱའེ་ཡིགྲ་དགདང་། བཁྱམོག་ཡིག དངོས་སྲུཐལ་ནས་བླགས་ནྲ་བླ་གས་རིགནད་ནསྲ་གཡུབ་ལྭ་ལག་པརྡ་ནོབས། ཟགསའྲགུབ་པར་དཀའ་བཞི་དུསྲ་ས་འདགཅོ་ བརགཟུར་ཞེ་ས་བ་ལཊ 
ནམ་དཔྱད། 7 རྡོ་རྔི་སྙིད་པརྒྱནལས་སོགས། ཞཕགས་ཡུལ་པརྫ་ཆེན་ཚོསརྩ་བངས་མས་ཆེན་སོན་ནདནས་ དཔྲ་མདྱཧུར་འབུར་ཆ་ཐོནཔར་བསུགས་ཏ། སུ དད་སེད་འཇུག 
' གསངབགྲུབ་པར་ཝཱགས9ྱིལྷ་འིནང་ནས་ཁྱང་འབུར་དེད་དུ་གསུརས་ཤིང་བསགས། ལྷགཞན་ཁྱི་བསྟོད་པར་ཡང་བཛྲགས་ཏེ་འེམ་གཞནལ་བསྟེད་པའི་གྒེནས་རྱར་འདི་ཡ་སྭ། ཐཡིས་ཅད་ 





377 


:༄༅། ཁྱེན་བཤེས་ཁྱིས། འཕགས་པ་འཆིག་ཉིན་དབང་ ཞབས་མཐིལ་བ་ཤིས་ཙི། སོགས་དང་། ཐམ་ཟྲེ་ུ་བྲས། མནངས ཟིགས་དབད་སོགས་དང་། ཉིམ་སྲས 
, བཞྱིཕུག་འཚལ་ དང་པའི པྲ། རུ ཨལགས་པ་ན ཉིད་བ བཤེས་ཕླིད་གིདཊ སི སེགས་དང་། པཞིཉིད་ངེའ། ནི ཐག ིགས་དབད་མེགས་དང ་ 


རུ 


མཉྟན། བབས་མཁས་པའིི་སིད་ ཉིདརྡེཆེནཔོའི་གྲེཿ ནསབརསཨསྱིསུད་པ་འྲགལཔ་ཅུ། དྲིམའིནག་ནའ གྱརདབཅུརཡད། ཇི་ལྭར། ཡདན་ཐྲ ཐུགས་ ¬ 
༼སྒདཔནི། རིན་ཆེན་ཐེདབར། ངི སོགསྐུ་ཞུད་གཞན་ཕནུ། ཅྱཅད་པ་རིད་ཡ། དེམའཁབུལ་པནི་རདདོན་ཡིདྱ་བད་ སུ ཨ་མདཔྦ་རཱངྡདཱན། སེགས ས་ 


བཆེས་ནས་འཞོབཉམ་ཐུག ནས ཁིམ ཛ་པ གུས སེཡས་གཞན་ཡས་འཞ་དགུ་ རགས་ད ནའུ ཟུགས་ ` ་པ། །ཞེས་ཛུཡ 
ཅིབིནདདབདེའ་དོདཔ་ཐུགས་བྱསག་ལས་མི་དདཔ་ཞེད་། རད་འདུད་འ་བར་གསེངམ་འཚེརཔ་ལུད། དགེ་ཟུག་པའི་ཧེདནས པཝགས་ཏེ། འཁོྱ་གིནངིགས བབསའབའི་རན། །ཞེས་ 






















ྣ( ¡སྡེདཔབཀོད་པའྲི་ཡུརདད་ལྦུར་བར་མུཛུད་ འདིའད་བཤཾ འགེབཉམ་ཐུག་མང་བྲརེས་བཟུང་ཧེ། །ཞེས་པྱི་རུས་བཤད་ལུབུན་འགུར། དྭཝུར་བདུགགཞན་མཉུམ་བིའི་གྲེནས་་ 
༅ཕའའཐཐལཝཐ་རའགགའགས 
འྲ གུཔའྲི་གནས་བུགས་པར་ཡདུའམོད། ངཿ ལྷདབང་དཔནཔ་ ར་ལ་འ དད་ཤེན་གིད་ སཡུ་ཞུ ཅྱེན་དང་། ཚངསཔ་ལ་བསམ་གཏན་ དགཞབས་བླམགས་པ་སེགསའི། འདི་ བི 
ཉྱིད ཤསག སེདདངུ གནུ་མཞི་ནནེ། ། མཛས རྒནད༨སྟན' མོས་མཆག་ ཅུ་དགུའབ། །སེགས ལ་བ རེད། ། ཀཱ པད་ འབངས་ཕྲིའུ་ དང་བ ཡས་ 
དབེན ད༽ྭ་གེོལ་མའྲི་ཝུལ་པཟག་ཝིནམ༩ སྦུ་གུ ས་ྟལཝདན། ཚིགས རྒྱུད་ཁཾདང་བཞསུ་འཔག ཙས་བླནབས་ ར་མངོན དེན སེ དསའ་ཆོ་ ས་བྱི" 
' སལ་འཛུགས་པའིཟེགམརྦལེ་ཅིགཀད་ངོར་མཛད་དྲརབ་རིནཔ་: ཡ་ི་སར་བདད་བོ་དས་ས་གཞྱིརྱརིས་། བད ཅནྩས་རླར་ བཟམ་བས་བཞེངས་དུས་ ©ྱང་: 





་ 









ཤཱ 






སྲས་ཉཨན་པ་ 
ཁནར་འདྭ་ཟ དད 


མ 


ཙཾ སཾནབ་ཡར་རབ། གུད་བེད་ 
བུད་༈ རྣལ་འཊྱཾརཔ་ཁྲི 





གདུདྱ་ཆུདམཆོགསུལ་བདད་། 
གདུད 
ཆསྣ་རོངས་བྲས་ 


མིགཡོཤ༣ིཕ 
གིའི 





ཟདཀྱིཿ 


/ ཁུ པྫ་ 
་ བབས 
ཧེད་མ བསྙེད་འབུམ་་ 


་ 











༡ གུག་བས་འཇིག ཉན་དུ་དགེ་ལཾགས་ཀྱི་མཚ ནདབ་དང་། ཆ་ཁ གྱེ 
ཛྷཱ ་འ་གྱ་ཆུསསཔར་འཞས། ཤུ ༈ ཐུགསརཾེནཔ་ཡིགྲི་དག་པའ། གུས 
ཀྲ ་་ ན་ཆད་མེད ཐར ཙུ ༈ སདང་པའཨ་ཏི་ཤལ་གནད་ནས་བེ སོམ་པུརའིནགས་སླུ་ནུབ་ གསར་བ 
རར ླ ིླླ]ླ}༡}ཌ རར 
 གླེབ་ ག་གི་ག 11 ྲྲ་ ཞདབལ། ནཡ་འྱརཔ་ཆེནཔོནི་ཞཡནས། པ་ དོབརརེསསགདམས་བཟུས་ཏ་ 












ནས་ཚ རེ བ དྲས་དགེ ་པའྲིལརབ་རན 
སསྲ་ྲྲོིཾཾྲ 



















༄༅། ནས་གསུངྦ་བདང་འ ༣ ཤབརསུན་ཆོནཁྱ་དམདཔལ་དེའ དསཉི། རྐང་ཨྱ་ཧོགསྤྱ་འི་རྫ་འཕུལ་ཐོབཔརྦ་གགྲས། ནགཙོསརདབྲལ 

ཚི གྱིབ་གསུམདྲན་ཞི དབག ཱས་ རིག་པའི་གནས མཁས གད རི མཉི ཀཱ ཀྐ ར་ལ རའ ཤང ཅ་ད གོ ` 
དད བ་གསལ་བ གམས ཐུས དབསྟན་ སྨ ༢༨༨: ˆ ་ 
མ་མ་ས ཡང་བསྙན། ི་ོ སའི ། ་ལལྭ་མབས་ཞུལ་ ས་ ལྐུམ "༥༠ 
ཧཱཾའཕགས་པ་ཁྱ་སྒོམ་དང་། མངནནིས་བཤིས་རབྱར་ལུ་མཚ་ནགཉིས་ིས་ཞུསཱ འདིག ཚིགས པ་ཡིན་གྲསརེས། ཧུཾ གྱེལ་ཞྲོ་འ ླག་ཞུབ་བས་ལ༠ .... 
བརྒྱདཀཞལ་མདོང་། མངནརིས་པས་རུ་མཚམས་ཊྱིཐྦ པས་ལོ་བཞིན་ཞལ་མཐེང་། འདིལ་རྒྱནད་༔ ཤམ་ཕིནནམས་ཅིས་ བདྲངས་གྲསར། སྩ གཅི་ས་ཀོ་ལྲ་གབ་ཐོབ་"་ 








' ཊཾ ཀའ ལཾ ཨུནདངསཞིདླ་ག་པ་ཨ་ཛུདཔསུ་ཞལ་བ 
གྱིས་ཞལ་མཐོད་། ལྤབ གྲམ་པ གས ྲི་ 





མ་ 





ྱངན་བདད། འཕྲའི ཇིདང་ བྱུགས ཞལ་ྱག 


པག ༈ །ཟླུམདེས་ས 
པ་ཞུས ཟུགས 
སྱ 


ས། ཝིགས་མའི་དྲུསྲ་ས་ཞལ་མཐོད་བའའ པ༣ཊངབར་འྱསརརཞི་སྔལ་དྲབ བྲམ་ཡང་་ 
ཡན རོ རཾ }5ཧགེོདགག་ 
༨པར༣ 
ཡག ༣ ཐའ ཛོ ག་ནི རྲི 
±+ རཾ ིོས་ ལུར་དངས་པསར་ ར་པས གཙདམ་ཤངས་གིནཔུ 
དོར་མ རཔ་ཡདཅིད། བེམ་དཔ་སང་ ཤི་ུར་འས 


བསོགས་ནས་ཐར་ ཐའའཡཆོའབཨཔ།་ ཡད་སདས་རྒྱས་་*་ 





འགྲད སལ 


གྲགས། ལྡགས་ &བ་' 









ཐུགས ` རབ་དྲན། མ 
པཞི་བ ར་འོ་ བདེན་ཚིག་ 


འཕྱོཡགྲ་དུག 











༅རྒད་ཀྱཾབཅེལ 


ཛག 


' སྩོལ་གསངས། 





ཱ'ཊཕགས་པའི་ལུརབིན་ལུགས་ཟུསབརཆུབྱརུནཱལམ་བཟད་དཀའ་བ་བཅུགས། ཞོ་ཡུལ་དཀར་པོརབསྩུན། དབུས་གཅངགིས་མདུད་སླྲུབ་ཁང་ཞུས་མཱནནཅུང་། ས་གནད་མུབཙའམདཔོ་ 

¿ བཏབནས་མཐའ་དམག་འབུར་བའི་གོ་གབས་བཅོས། ནདྲ་སྲག་འཁྲུགས་ཅོ་དཙིལྡག་བྲཝལྱ་རྒན་བཅད། ལསའི་ཇོཿ མཛདཅིང་ཉིན་བཞ་ངས་གངས་མདཔས་འ། 

( རྟེནདུ་དགེ་ལཾགས་ཕཡ། གྲུཔནྲིིཔསྱཅུས་བདོ་སསོཀར། དདཅས་གསེའའ་བཏའ ཡོ དཅིང་ཉེན་བཞི་ ཇིག་ 
ར་ 


ཤཀལ་བཉན་བཞུཊ 
འཛི ཏབསྡ་ནངས་མདའཆྱི་ཤིནའྱབདབནིའུངི་གསབ་ལྲས་ཿྱསབྱརཔ་གྲེལ་སའངིགསཔ། ྣ 
ཅནྱ་ཐབྱ་ཨུལ་ཆུ་ས་ལུ་འཐུན་པ་ཡོད། གཞན་ཡུང་དོནགགས་པསརསྦྱར་རིན་ཚྱ་གི་ཞལ་ནུས། དའྱི་ཞུམ་འཕགས་པ་དོནནགས་པ་ཆེ་ནཔཤེས་དུབ་བཅོནའྲཟུསཊི བཀལཡས། ངོབ་ལི་ 
ཧུགཔཾའདི་ཧིདཔོའི་དོན་ཕུན་པས་འདི་ལྲ་དྲིལ་ཅིག་གྲསརས་པས་ཞྭ་ཅགགིས་ཁྱངབྱསེནཔའིམཐིཡ་འདིལ ཅུས་གླམར། ལྟ (ཨོཾམཁིཔླདྡཱཿ མཁའྭཱ་ཧཱརྦརཆེ་འྲི་གུ་དང་མཆོག 


།ཟབ་བརཱིདཡེ་ཤེས་ཕྲར་པོརོཨཉམ་པ། །དྲན་དང་བརྗོདཔས་བསོད་ནམས་ལན་པའིཝགས། ། རེ 


ཉིདབྱརེས་ལ་ཡགའཚཡ་ལོ། །ཨོཾནཾཨ་ཨཱམ་གྲསཿས་འདུས 












ཡེ ག་འདི མ་པར་དག་པའྲིག་གྲསརཟུགས ཱཾས་མཆོན་ལ། ག་འ 
ཏི གོནཕདྡ་ཞཱུཾཏི། ཆག ཛཱགས་ ± (པསབསདྲནམས་ནབས་ ནྲ་ཟེད་པས་ནནཊ ཅུབུན་ཛིན་ 
ཨུལ ཨ༅ིརིག་ཐཱགས་ཊཾས། །བར་འདོད། གདི 


འདིར་བྲགདབའི་ནོར་བུ་ཞེས་གགས་པ་བགང་ལ་ཊ ཟི །བགྲང་ཕྲཾད་གིདེོད་ནི་ཝགས་ཡིནལ། ཛགསྱའིཀད་དེད། མྨན་ཞེས་པ་ཡིདྲ་བཁ་པ་ཡ་འཇག་པས་ དི 
སི རར ླ་པ་ཡ་་ པཞི་ཤེས་རབ། བདན གཉཊགིནདཔ་མཁ་པ་པསྟཉ་བཔདང་ཆད་པའདོའ་ཐའ་ 









ཐཱ གབཆེན་མི་ཏྲའིགྲསང་ལ་བརེན་པནོ། །ཤེས 
ག་པརྱ་རཱལ་དབར་པྱ་ནས་བཤད་སྣངང། །འགྲོའདྱི་རལ་ 





ུ གྲབ་ གར 
་མར་ 
ར་མས 
གི 


་ ཡྲམ་དེག 


རྨ ` 





ཙུརསོགསསྐུ་ནོབསུའི་ཚི་ཤུད་ལུརམཔཞིད་དེཡད་འཇིག་ཉོ་ ཏི་བིམ་ཕན་ཅནཅ པ་ཁོནམད་བདང་ ༤་ཚོའདེད་ཚོ་རིདབ་དང་ ནདྱ་འུང་བ་སེགསྱི ནར གས་འཐོབ་པ་ལ་ཡང་ 
མཁན་ནམས་འབུའ་ཞིགྱ་ཁུད་པར་དྲུ་འཕགས་པ་སོགས་མདོན ་ ་ འདུག་ལགས ས་ དེ ༽ི་དཔིགས་དན་གས་པདཔམི་གས་པཞིབ ས་བརྔོད 
སཆྱེརུར་ཆས་མི་འྲད་བ་ལོད དཔས་མདད་བཝས་ཤིག་བཀདདེ། ཀོ (ཨཾ གུ སུས དུན དྲང་པོའི་ཅྩེ། །འ༨ི ` ི་ ་པཞིའདུན་སྙཾས ཅན། །ཁྱོད་དང་ 
འས་ཐའརབག་ཨཆོག་གི། ཆེསྱབནནསརྒ་ཞནཅིགྲ་ས་ གིག རར ཐིས་བའིརེ་འད་ སྭ ཇྲིག་ཏིནདཊ་ 
ཞྱསུནརུས་ཅིས་ འཚོ་བརྒྱ་སཅིག། ལཾ །བླུགས་ རྗིཅེནཔོའབརྡ་ ཐར དིས་ཆིནཨེད། ཅིག་ནི་སེམས ཅན་ལྭ་ཟགས་ཇིམའུརབ། ཞེསྭ་པིདྔརིང་ 
ཉིས་པ་དང་། ངོམིཉགཔ་སངསཔ། ཡབ རལད ཉས་གསན་ིནནྱབིསཔཤིས་དའཔནཅས་སམ འི ལྡུག ཞེས་སོ། །འཛུཨ་མ་དངས་ལན་པ་ སས་ 


,¥®) ཟོ 
ཌོ ཧཛ་ རཱ བཾ 


རཿ 
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་ཆནམོལས་ཤེས་པར་ཊུའོ། 





ྱིས་འཕགསཤ 
ཡོ། །གྱིར་དརྒྱདཔ་གསུམ་བྱིས 
ཿ །མྱེར་བརྒྱན་ 
ཿའཚལ་ལ། 


བཞིནགཤི་གསུ་ས་རྣསས་དང་། སཾཡས་དཔའ། སམསམ། ཁྲ་བྲ་ཁོམོ། གཞད་ཡང་མགོོན་ཐབསྱ་ཅྱི་ལ་འྲིནམ་འགུར་དཔག་ཏུ་མད་པ་ནམས་རྦ་བུགས་རིཆེན་པོའི་རིགས་དང་ནས 


¿ འཕྲུལ་ཉག་གཅིག་ཧུ་ཊས་པའི་བྲབ་ལུགས་འདི་ནི། ལའི་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་། རིགསྦ་ཀྱི་ལ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་ཐག་ཤིན་ཧུ་ཉེབས་འགྲུབ་པའི་ཐབསས་བས་ཆེནཔོ་དེ། དེསནརིགས་ 
རོ ཉེཚི་བའི་འགོ་འདུཡ་བི་སྦབྲ་རཱལ་ནོམས་ལས་ཧར་ཁྱད་པར་དྲ་འཕུགས་སོ། །དེལ་སྩིའཆིབར་དྲོག་གསམ་དུ་ཕྱོང་ཆུལ་སོགས་ནྱི་སུའྲ་ཕུལ་ལར་བ་ཡ། ཨིན གེ དེ 
ཚཾཿཐམཆོ་སྩར་བནྱི་ཆལ་པོའིདབང་པོབམས་ཅད་ཅེས་བབའིྱིགྱ་ཆུ་འིན་པར་ཟ་མ་ཏོག་ལས་གྲསངས། བཀའ་འབུམལས། 


༧ ནདབ་འྲད་དངཔ་ཡི། །ཇུནགཉིས་ཟུགསཀར་ཐལ་སྩར་ནས། །སངསྦྱརས་ཤུན་ཁྱིཟུགས་ཇིནམས། །བྲགུལ་བརམཛཾདལྱ་ཡགའཚོལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཝགསྣ་བསད་ ་ 


༈ཙྱ་ག་ 
ཁྱག་གཉི་སཾ་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་བྱར །སྟེདདང་གིང་རྗེད། .. 
# མད་པས། །སེསས་ཅན་དོན་ལ་གནས་པའི་ཉགས། །རྗིསཉམ་ཉིདདང་ལ་ཕག་འཆེལ་བསྙད། །ཅེས་གྲསརས། ཞད བབནྱ་བནམ་མབནྱས་རིནབཅུདཔའ། རན 
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-༄༅། ཀྲས དགེངས་པ་ལུར་ཧེནལས། ཕནཚུན་བྩོརབ་རྡོ་རྡེ་སམཾསྲ། །ཤེས་རབ་ཐབས་འིགཞཕང་མཆོག །ཐལ་མོ་མུར་བཙས་བི་ས་ནི། །སངསྐྱ་ཆུས་ཐམས 
༼དངེས་པརའགུགས། །ཅེས་སེགས་ལྟར་བུརུར་དམ་ཐཱས། དཔལ་མེས་མཛད་པའིབསདཔར། ཟླུགསྔ་རེདངནི་ཤུ་ས་རབ་གཉིས། །མཉན་པར་སར་བཞྲི་ུགས་མངའ་ཞིང་། ། 
བྱག་གཉིས་ཐུགྲས་ཀརམཉམ་སྩེར་བ། །དཔལ་ཝཱནམཉམ་སྩེར་ལ་9ྱག་འཚལ། །ཞེས་སེ། །བསུང་བདནི་ཝགས་ཊིནར་བདེ། སྣལསིག་ཡས་པིོིགག་པཟཔ་ཆུབཅས་ལ་སོ་ 
' པཞི་ཤེན་ཤཱཾན་ཏེ། དཔལ་མོས། སངསྤྱ་ཆྦས་གུྱའི་གིད་བོ་གཙོ། །གསངཝགསྦ་རལ་པོའི་བྲགང་ཐད་ཨཆོག །མུ་ཉིག་ཉར་དཀར་གཡུས་ནའ་ཇིན། །རིག་ཝགསའཆད་ལྱ་ཕག་འཚཡ་ 
¿ ལཾ། དཀག  ྲྲཛྲཛམཛམྣམྣྣྣྨྲེདེཾེཾེཾེཾེེཾེ་་་ 
ཏཱ འདིན་པར་བཤད་པའང་། ཤིའྲ་ཊི་ན་ོསརལ་བཀའའཐུམ་ཡས། གཡསྭ་མཏིག་ཟདབ་བསས། །ཐཟུགསྔརྗེ ཧུན་ཆད་མད་པ་ཡིས། །འཁོརབའི་གནས་ནས་འདྲེནཔའི་ཉགས། །ཇིཟགས་རི་ཿན་ལྱཿག་ཞ་ཅ་ཡ་བསྟེད། །ཅིས་པ་དང་མེའཟིགས་་ 





× བས་ཙིརས་སམ་སྟམ་སྟེདབད། ྲག ང་ར པདྨདཀར་བོའིརྣམ་བཤད་ཟུར་དུ་ཡོད། པདྨ་དསརཔོནི་ 
ཉུདནལ་འ༅ེརྩ་ཆུདན་ཤིན་ཨྱུ་རུས་པར་བཞུགས་ཅུརའདི་གབས་སམ་བོབས། པདདཀརྱ་བིདེ་ཉིད་བསས་པནི། དབལ་མོས། ཞཁརབའིའདམྱ་ཆིས་མ་གོས་པས། །དགུ་བཞི་་ 
ཤཱ ཞིལ་ལུན་འོད་གསུལ་བ། : ཊཱི དཀར་ གཡོན་ནའཛེན། །ྱགྲན་པ ནྨུཧཱ་འཚུཡ་ལོ། །ཞེས་ཉི། གྲུཐ་ཆེན་མི་དྲ་ལར་ན་གྷང་ ཆེ ནཔོ་དང་སྱེར་བ་འདྲ། དི་ལུར་ན་བ གྲད་པྲད་ཆེསསྣ་་ 
སྦྲབབྱེདཀྱིགཙོ་ཕཾཝཾཤཾས3ྱིཚོགས་དང་། པད་དཀར་གཟུགས་སྒུན་རྒྱུའི་གཙ་ བསོད་ནམས ཊཚོགས་དང་སྱེན་བར་འཐདད། ཤིས་དབདང་ཐབས་བྱིོགས་ས་སརའྱགརརོ། །ཛཱག་ 
སྟེངཕྦུན་སྙེངགི་མདོར། སཡསཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཁིས་གཅེས་ཤིདཔིདདུ་ནོད་བད་འདེདན་ཐལ་མོ་བྱར་བའི་པོག་དང་། སངས་ཆས་བམས་ཅདུཅསཨའོལྱ་པག་གསཞུགཅི་བསར་དིད་ 
༧ པརའདདན་ཝགས་ཀྱནར་བུ་ཐེགས་པའིྱི་ཕགདང་། ལེནཏན་ནམཔ་སྔ་ཚོ་གས་ཉི་བི་མནི་པད་དཀར་ཐོགས་པཞྱིཿག་ཡ་མཆོད་ཅིང་བལྟ།ཞེསབེརལས་ཀྱི་ཁུར་པར་ཡང་བསནནོ། །འདི་ 









¿02 


སྐྱུག བདག་གཅས་འཛོནནོམ་པན་དབང་ཤས་རབཔཨི་སནཔ་ཆུར་སམི་བཟོདབལུར། བཅེ་བ་གམས་པཞྲི་ཤུགསྦྱ་རས་པན་གཞན་ི་མ་བདབྲ་ཝམོའདམིབཟོདཔའི་དབ། རྗེབཙོན་འདིནི་ 
ཞས་པཞི་མ་ཚནའདི་ཡང་ཨ་རཆདཔིཡོནཏགཨིགནས་་ ྲ 


ནསིདྲ་རིཆིནཔ་ཉིདྱཙིསིརནས་བརོདཔ་དང་ 
ཡ་དེབཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅངྱཅྫིབགས་ཇིཆེནཔའི་ 


རྣམ་ཐར་དྲཕས་ཏེ། དེབས་ཇིིལར་སོགས་ནས། མཚན་ཡང་ིན་ 
ཉིདཔི་མཏུག་གྱི་ཆུནབཀོད་པའི་ནིང་ 
སྙེནཔ་ནམ་སྣང་ཉིདྲ་སིད་རིའིཉ མསཉིས་འདུལ་བཞི་སསས་ཅན་གདུམ་འ ་! 


། ཅེསབཞིབདརོ། །མཅན། གཧིངྡ་རི་པད་དཀར་ལས་གྱནརས་གཟིགས་ 
ས་འོདདཔགམདྱིས་ཇེབྱརནལ་དེབཞིན་ 
ཝས་ཀཛནནམས་ཉིས་བཀུང་ནས་གར་བརྩ་བིདདྲུ་བཏད་བད་གྲསརས་པ་དང་། དཉིདབདུས་པར་བདགཅའ 
ཞཕགས་པ་སྤྱནརས་གཟིགསྱྱཀྲིགརབསན་པར་འགོབ་འདུལ་བཞིདཀི་ལ་འཁར་ཁྱི ཐདད་གྲསརས་པ་ད་ 


གཟིགས་ཞེས་པའྲིགབཤདབརསར་ཉོག་ཡེ་ཤེསྱཀྱི་ཕུན་ཙི་ས་རད་བཞི་ནདག་བཞི་ཆོས་ལ་ཉག་ཏུ་གཟིགས་པ་དང་། ཟུགས་ཇེཆེནཔོའི་སཱནྱས་འཇིག་རེན་ཐམས་ཅད་ལགཟིགས་པ་ 





མཇལ་ ནཏནན་མཔ་བུཡ་ ཅད་ ་ སཿ ཅི་ད་སྲདིད ུྱམཔོདི་ང། བ་ད ་ གུ །བི༣པགཟམས་ཅདནས་བརིཡལམདན་ 
 གནས་པར་བབ་ནྱི་མནརསགཟིགསྱ ཀྱིཝགས་པའི་ཁྱད་པརྱ་གིདམ་ཚོག་ཡིན་པར་པཀྐ་སོང་སཱན་སང་གི་མདོདང་། རྒྱལ་པོབཀའའབུམ། གུནབབ་བུགས་གཉིར་སོགས། ཡསནན་ཏནདུ་ ༠ 





༩ ༄༅། །གསུངསཏ། དེཡ་བཅོ་ནནན་ཕགས་པ་དང་བཅུལ་ཞུགས་གཅིག་ཡ་གནས་པར་འགུརབས་འཕགས་པ་དྭགེས་པཞི་དང་ཕིར་ཧངྡརྗིགོས་བཅསྤ་གིས་མི་ཆོག་གི། དེའ་བགསཔ་དེས་པའི་ཆེ་དདུ་དམིགས 
ཌཿནས་ནམཔ་ཞིག་དགསཏ། ཞདིནིདམ་ཚོག་ཁད་པར་བད་འགོཝས་ཤེས་པའི་གེངནས་སོ། །དཀའ་བབྱ་ཁིནར་ཅན་ཏེ། རྗེས་འཛནསི་གནད་ཆེས་ཆེ་ནབོའ། གི་ད ཉིན་བྱས་པཞིདུཡབཿ ཐ་ 
¦ པ་ཡས། དནས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ནམ་པར་སྣངམཛད་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅདྲ་ཊི དྲེརི་ཆོས་ཀྱི་དཚིགཡས་བྱུད་བའི་ིནྱ་ཅིསྲ་རབས་པྱརདོནསྦ་བབཞི་ཉིད་དེའ། ན་ལ་སམས་པར་་་ 

ཞུགས་ཏ། དབནིགགཤེགས་པ་ཐམ་སཅད་ཉེཆོསདམ་ཚོགེསྱ་བབ་དབཞིནག་ཤིགས་པ་བཟསས་དྱ་ཀི་གཔོ་དདར་གྲིང་གསཀནས་བར་ འི །དནས་དྱངམབགདཞིག་ 
7 གུཤེགས་པ་ཐམས་ཅདི་ཐུགས་ཞནས་པྲལཱའི་ཞོད་ཟེད་ཁ་དགདང་གཟུགས་དང་ཏགས་དངྱ་བུད་་མདངནོད་ནམ་པ་ཊ་ཅུརྡ འཇིག་ཉེནྱཧི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དྲ་འདོད་ཆགས་ལ་་ 
སེགས་པ་ནས་པརདགཔ་དང་། ཆེསཉི་དཅི་པེ་ཤེས་ཡངདག་པར་གུརས་ནས་ཡང་སར་འོག་གེ་འཕགས་པ་སྙནརསགཟིགས་འིདབང་པོའི་ཟགསཀར་ཞུགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སིངཔ་ 







དཀ འདིལ་དེཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཊིཆསཀིདམཆ་གཅེས་གྲསངས་པའི་ཆས་ནིཔྱདའིརིགས་ནམས་ཏེདདབཞིན་དག་པའི་ཆོས་སྔ་བེན་པའི་ཤ༽ྲ་བིནྱ་ཟིངོབ་ཉིད་ཡིན་པས་སོ། །དས་ཚེགནྱི་རའི་དོན་ 
¿ དསུདད་སུལ་པའྱི་ཆུ་པིདཔའོ། དད ནི ་ 
, པྱ་དི་རིགས་ཐམས་ཅད་ལལ་ཆཱལ་དང་། སྦྲཱལ་ནས་རང་གིརིགས་དང་མཐུན་པའི་མཛད་པ་མཛད་ཆུ ལ་ནམས་གོན་ཏེ། ཤུན་ཧིདྱ་ལརྱ་བཱས་སོ། །དཔལ་མཆོག་ལས་ཊྱང་། དེནས་དེ་ཅོམ་ 
ཕྱིན་པའི་ཚུལ་འ་ གསངས་ཏ། ཞདད་ཆགས་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཉི་དྱིས་འཇིག་ཉིན་ན་ཞྲེ་ཕང་བམ་ས་ཅདྲ་ནམ་པར་དག་པར་འགྱུར་རོ། །དྲིམ་ཐསས་ཅ ཆུམ་པར་དག་པ་ཉི་དྲ་ཅིས ༡2 
ཿ འཇིགཉིནན་ཛིག་པ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ནམ་པར་དགཔར་འྱརརི། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་པས་འཇིག་ཉེནན་སསས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ནས་པར་དག་པར་གུརརོ། །ཤེསཔཐམས་ཅད་ 








།པདདྨ་ཉརགསཔ་མད་པཞི་ཤེྱ་བིནྱ་ཟི་རིགས་ིགཟུགས་གཙོགསགསལ་བརྩ་བིས་ཞེས་པརབཤད་དགོས་པ་འྲད། ཟལ་ཟིག་གཉེའགཞུང་དུ། ཆོས་ཆིདངངས་མཐའ་ 

དངདྲབུས་མདཔར་ཚུན་པར་བུད་པའི་ཡི་གྲཱ་དིཿ ཞེས་པྭ་ལརན། རྒྱད་བླ་མད། གཞལ་མད་ཟངས་མདེ་མི་མཉམ་དང་། 
བྱིམཐུས་ཆས་ཁིདྱབ༨ས་ཁི་གཉིང་གཡོགས་པ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བཞིི་ཚུལ་ཆིས་ས་ལདགསལ་བརྒ་ཆིས་ཤིག་ཅེས 

༡ ནིས་ཨཱམ་གྲསུམ་ིསྤ་སྐུགྲསར་དགས་གྲསམ་མཚོན་ཡ། དེགསུམ་གདིགཅུ་ལུར་བའི་ཨོཾ་ཡི་ག་གིས་རྡོརིགྲསམ 


[ྱད་པར་ལཱ་ལཱན་དུ་གསུརས་པ་ལྟར། ཤ་ཚ 
འཆདྲ་ཚུལ་ཡུང་ཡོད་དམ་སུམ། ཡིགྲ་དུག་གི་ཝཱགསདེ་ 
རོད དཱ ཅིན ད་ན སས་རས ༦ན་ཏི། ཝགས་དདེ་ཉར་དནནས་ ་་ 
¿ །རྔེཾདཔས་མཚོགྲ་སོལ་ཞིད་བསེདནམས་ཡུན་པཞྱི་བུརནོད་བུའཛོནཔ་ཞེས་རྡོར་ཅེ་མོརདོ། །དེནས་ནི། རྡོ་རྲིརྱ་སི་ལེ་འུ་བཅོ་ཝ་པར་ཡིགྲ་དག་འདིནད་བམས་ཅ 
-ཚཾ།སགསྲརས་པའིའགིཡ་པརྡ་ལའིརིགསིཟྲེ་གེས་ཅེནཔོས། མཿིཞེསྦ་ཐབ་ནི་ཤིནྱུ་རིནཐང་མད་པའི་ནར་ 
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བཡོནནརོགཔ་དངབཅས་པར་ཨོྱརརམ་ཞེན། པྱམཞེས་བ་བླ་ནས་ཏི། ཧྱཾུར་པྱད་ཞུདམྱ་ཐིསམ་གེས་པ་ལུར་ཡ་ཤེས་དྷ་ཏོག་པའི་སྒོན་ཊིས་གོས་པ་མདདོཞུསྱར་བཞི་དེན་ཉོ། ། 
ཊུ ༨ཊཅ་ཐབྲ་ས་ཏེ།སེུས་བབནི་གྲུཟབ་དདན་ཛནཔས་སུདཔའིཡིདད། །ཕཊ་ཅེསྱབབི་ནས་པརྙཆོག་པ་ཞུཇལ་བའོ། །ཞེ་སགྲུསས་ཏེ། སོཏོགཔ་ཤེས་ 
_ ༡ ནརབའྱི་རྔལ་བོདདུའར་ཆུལ་ནིམརྦྱ་ཉན་ལས། ས་ས་ཧོག་པའི་ཕཾ་ཤིསནི༽ །ཤིསྱ་བཀུན་ལ་ཉག་མིཐོགས། །ཉདདེའཛོ་ནདར་གཟུངས་ནམ་ས་ཊི། །གཉིའདང་འད་བ་ཁེ་ནཡིའ། ། 
- འཁེརྩ་བིདྱཊ་ལ་ཞཁོར་ནམས་སུནི། །འཐརཔཐམ་སཅད་སེན་མཛད་པ། །བཅོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་བེར་པའི། །ཆས་ཆེན་ཆར་ནིདབཏུ་འབེབས། །ཞེ་ས་འཕགས་པ་སངསྦརས་ 
4 ཁཾསལ་བཉིནནས་བཤད་དེ། །ཡཤེས་དེས་སར་ཅོག་པ་ཡིནན་ནམ་པར་མཉོག་པའི་ཡེ་ཤིས་ས་མིའྲབང་དུཞེན། ཉོག་པནི་མགསལབ་གི། འདམ་རིས་བུགས་པས་ནག་ཞོག་བུ་ 
འརྱར་བདང་འདའོ། །ཡེ་ཤས་འདྲིནི་སར་རེག་ཡིན་ཡང་ཤིས་བ་ཐམས་ཅདམངོནསམ་དུ་བཝུ་བ་ལ་བྲག་ཞིད་ཤིན་ཏུ་གསལ་བཞི་ལོན་ཏནྱ་གྱིས་མཁོས་པས་སམ། འལལ་པའི་བག་་ 








ཏཱཾ ༄༅། །ཆགསིགཉིད་མྲ་ལྲས་པ་སད་པས་ཤིནྱ ་རས་ཤིད་ཁྱ ི་བས་ན་པྱ་དྲལ་བརབཤད་ཅེས་འཆད་དམ། པླ དའདམ་ཡས་གྩེས་བརྒ་རུ་ཞག་དང༧་ལི་བསསེགསའདམྱ་ཀིཉེས་ 
-༧ པྷ་ནམས་ཊིས་མ་ཝགས་པ་ལུར། ཡཤས་དེཡངཚག་ཡི་གའི་ཤམ་པབནྱགི་ཏོག་པལོབསའཔ་ཡས་རྱེར། ཨེ སིི 
4 རྟོགཔ་གཏུན་མིནཞིས་པ་སེ། སངསྱ་རྲས་ལ་ཞིན་རིག་གི་ཉོགཔ་མད་ཅར་ཐ་སདྱ་ཊེད་པའྲི་བོརགས་ཡོད་དགེས་ཏི། 

 པཞི་རབརབ་མཐའདུག་དང་ཐལ་བའི་སོ་སར་རོག་པའི་ཕུན་ཤིད་ཏུགསཡབ་ལུནཞསྲ་དུ་ཤས་བསྟནཏོ། །འདྱིཝནན་སོར་ཏོག་ཡ་ཤེས་གཅིག་པོ་དགདུྱབའི་བསམ་བ་ཇོགས་པད་ ་ 
¿ མཛདཔའི་ཆ་ནས་ནོད་བདང་། དེཉིད་གདུལྱབའིབསམ་པ་ཐ་དད་པདང་། དེཡ་ཇི་ཉརའཚ མས་པནཆུསཊིའས་སྷུདབ གས་པ་ཐམས་དྲམནཱཛངབར་འྱབེད་པའི་སད་ཅོག་ 
ྨཡཾནཡང་། རྟེགཔའི་སྒྱོན་ཁྱས་མགཾས་པརམིཞགཡ་བཞི་ཚ་ནས་པྱརྨཉ་གཉི་ས་ཀར་འཇོག་པར་གསལ་ལོ། །དངུ་གོ་བདེར་བཤདན། སོརྟ་རོག་ཡེ་ཤིས་ནིནམཔར་རྟོགཔ་མདཔའི་ཚིད་ 


སའིགཡིས་ཤེས་པའྱི་དིརཱརོ། །དེས་ནགཉིས་བང་གི་འྲ་བལ་༠ 
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¦ ༄༅། །€ངསམསྱ་ཊིམཉམ་བཤག་ཧུ་ནི་སིང་རེས་ཟིན་པའིཤེསརབ་མངོནྱ་གརད་འཇུག་ཧེ། སདྱ་བ་དངེསྲ་སྭ་གངབ་སོགས་ལ་འདི་ཁོན་དགེས་ཤིང་། ཚང་རེའི་མྲ 
༧དངྱ་བུདྲ་ལཱས་གཞན་ཡདདེ་ཡ་ཡོད་དེ། ཛིསཐབ་ུནིཤིས་བྱཅས་ཟན་པཞིགརེགེདམིགས་ཡི༽ྱི་ཆེནཔཡངོ་དུཞྱབཏ གཞན་ ཉྱགྱབབ་དཔསྦ་ླ་གབཔ་སོགས་ཡའ་དཔེ 
༈ནདགེས་ཤིང་། ཤེས་རབ ཨྔད་དངྱ་བད་ལས་གཞན་ཡུངདལ་ཡོདད། །ས༨སྱརས སནཱནིད་གཉི་སཀྲ་འོགཅིག་ཡ་མདོན་རྱར་དྲུ་ན་པས་པེདཞི ཨབཞུགཉིས་ཡ༦ གནས་པའྱི་རརྦ་ཆབ་ 
ཅེས་བཛད་པ་ཡཾན་ཏ། ཞའ་དགི་ཡམད འབུས ཅས་གུཿྩཨཿ རར ས་མི་འཐཝ་བར་ཡནྱ་རཱནྲ་མེགསྲ་སཱ་འྫདྲག་པའྲི་རལ་ལོ། །ཐག་ཆེྱིབསམ་སྦེར་གཉིས་ལསབསམཔ 
ཾིད་ར་ཆ་ནཔོ་པྱདེ་དང་། མྩེར་བཞམ་སྐྱེན་པའིགཙོབ་དང་དབ་མཚེགཤིའྱ་ཕིན་མཛིར་བཞག་པས། ྡདལ་ཨྱཧི་ལ་བདང་སཱབྱཔར་འཤད་པའྱི་གཞ་ཡམ་འཇུམ་ཕུག་སུདས་མེད ངུ 
སགས་པདྨེདཝུད་ཅིང་། སྱིན་སོགས་ཕརྱ་པིན་ཝས་ཝ་མཁིརབཟྲབ་འད། ཁྱིམ་ཅུང་ཟདབཤདན། ༨༨དནམ་རིག་པཞིམ་འདྲེས་པཞིམ་རིག་པཅོས་དྲུས་བདྩའི། ཆགས་སོགས་ཉོནམེངས་ 








གི 


བྷ རྒྱཆ 
ཁབ 


$ 








ནྲ་༨་བབས་ 


༨༨ ` ༈ རསྨཞིརརྱལ། པདྨིཞེས་སྦ་བཞིའད་པའི་དནཏེ ཅག སང་ 








རྒྱས་པརའགྱནབས། ཆགས་ས དག་གིཡརག་པིདསརམུ་ནས་སོ། ཞིན 





ཤ༨ིན༥ཡང༨༨ྱ་ཧང་ཙོམ་གོས་པ་མེ་ནྱ་བི། 
ད་ཨ ཨ་་ི་ཡདཔར་ཆསཏབས། གྭསཚོགས་ཤཱགནས་ཤེར་ =: བསླརཔར། རྨ རགནསསཱསཆོག ཕུ མི ཆུ ཞི འི 


སེ 





ི་ པའིརིགསུཔས 

ོྭ མཚན་ 

ངཿ ར་ག ཅས ་  ་ རཿ `÷ ་ བྱ གས་བ ས་ཟབཔ་བེ 

་ ཞམ་ཤཱསྔཊམ་བརདག་པ་ག ` ཡིན་པ དལུརན་ཝར་ 
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༠ 


ཡཤེས་དདུ་རུག་ལ་སུནབདང་། སྲུ་གསར་བུགས་ཡོནཏནྲ་ཐ ་ ཝྱིིན་ནབས་སེ་སེར་འབེབས ་པ  ཤནནབས་ཐམས་ ཅད་ཐེགས པྲེ དུ 
ཉེན་མེངས ས་ལི ཤ་ཐྱེད་བེན བྱེད་དུ་བྱེར་བ། ༥ དང་ཐམས་ཅདའདྲ་ས་པ་ཧྲེདགལ་མྱར་བ་སེགས་ཆེས་མདད་ འའ ཨྱིན་དུག་དང་ཧ ཅཆཆུལ་ལཡང་།  ཨོཾ་ཊིནཔ་ནས། 
, ་ ཤིནནདདྱ་ཆ་དར། ཤིས་རབ། མབསམ་གཏད། [$ པདབཙོན་འྲཟུས། མི་ཕིནཔ། ཝ་བཟེདཔ་དངུ་སྩ་ཉེ་བསནཔ་སོགསདིིད་དྲུ་ཆབར་་ 
3 རསཡས་མང༽ འགྱིཟ་ཐརས་ས། སངསྦྱ་ཆས་ཐམས། ཉིད་བོ་ཏོག་པའི་ཝགས ཨཝཔ་ཡིད་ཞིགྱུ - དེམ་ཡ་པྱི་མས་སི བླ་ཟས་ 
ཌྷ པྱ་ཤནོ། རྲུཾ། ཞེས་སོགས ༤༄༠ ་ ནའྱབུང་ཡང་། གཏའྱ་ཞཔྲས་འགང བིག་བདུན་མང་ཡ། དེ ཡས། ཤྱིནི་སྲེག་ཕྲས་ཞི་བའི་ 
66 གཟན་བཅིི་ ཞིས་པནས། གསང་བ་སགགི་མཐའ་ཉེ་ནཅན༔ སིགས་མནིདྲས་སྲ་མག་མཐར་ཉེན༔ ཞེས་གྲསམས་ཏ ྩིད་ིགརུགནངཡང་བནས་སྲེགསུལབའི་ཝག་ 
















༡༄༅༅། ཀ།ཡས་མཞདས་མོད། ཞོན་༅ངྦ་སམྱ་འེད་ཡི་གྱ་དགདང་། བྲསལྱབ་ཐྲག་ཡིག་གཉིས་ཀདངོསསྭ་ཐཱཡ་ནས་བླ་ནས་ནྲབ གས་རིགནདནས་གཡབ་ལ་ལག་པར་ནོབས། ཝགས་ 
_  ཟཟེ་པདདཀཞབཞིདམ་སཞད་གཙོབརགྲབར་ཞེས་པ་པ་ནནམ་དན། ཇབདྱབརས་ན། མས་ནས་གདང་དབརས་ཛབརཡོདརབ་བབཤིས་རཤཅིགབཀནའྱལ་དར་ཤད། ག་ས 
£, ༢ ༤༥ ` ་ པས་ད སསགས རི སྲོལ་ཐིག་ཏུ་། གསངཡེའདི་ཞེས་དཀར་མོད་ཡངབཤད། དམམ ཤི 
_- ཛོ སཱགས་ལི་གབྱཅར་བམ་པ་ལུ་ཐར་སང་། འེན་ཆགསགཙོ་ོ་ཡབ་ཡཿ་ཡི་ཟུནམོདདང་། སྒུབ་ཐུགས་སེ་སེར་མཛད་པའོ། །བསྙདདུས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡམཨིཝུགས་གཅིག་བྲིབདང། སྦུབདུཉ་སོ་སོ་ཕྱསྦཡབའེདཔས་ཡབ་ཡམཁྱིུ་ིཡ་གྲུབ་ུ་མ་ཟདགསུངཡང་དྲི་སྲུབ་ཏུ་འྲོ 
ཾཔིཟབྱ་བརྩ་སང་། ཡ་ཆི་ཐཱབགས་ལ་ཨོཾ་ལགསྭ་ས་མདཔནྱི་གུབ་ཝགསའི་ཐེགཨའི་ཨོདེཡའཡུམ་ཝགས་གཉི་སཀའིཟུནཨོངཤི་མགོའ་དྲ་ནདུ་མངོན་ཏ༽ ཟླབཧུངའདི་རལ་ལས་ཚོ་གས་སྲ་གླེལ་མའི་ཡིག་བཅུ་ཆང་བར་མཚོད་རྒྱན་རྤདཡང་ཨོགཅིག་གིས་མཚོརྒྱམདང་སྲེལཨ་” 
ཟི གཉིས་ཆར་གི་མགོ་ངེནགཅདམཛདཔ་ད། མཅིབཀའ་འབུམྱ་ཟིགསཔཔེའི་ཝགསྦ་ཅིས་དངོན་རཱལ་ཡང་ཡོད།ཿ ཆོས་དབིནས་ཁྱི་ས་མཐའ་ཀས་པའྱི་ལངྲ་གགས་རིག་གསུམ་ཐམས་ཅདའཕགས་པའི་གསང་གསམ་རྒྱུའཕྲཡ་““ 




















༼3 





དྲུབཞིཞཁོར་ཡེརབལྟས་ནས་གྲོམ་པནི། སནར་ས་གཟིགསྱིཁྱདཔའ་གྱི་ནམ་ཐར་གྱུམ་ཉུ་ཐིཉིདདེའཇན་ཡ་ཝགསཊཆོགའི་གྲེནས་ཞྲའཚུལརོམཚར་བ་ཡི་ན་ཅིང་། སྒྱཞཕྲུལ་དང་བྱའན། དགུ་པའི་ 
སྣང་ཞིན་ར་ལྱ་ཆས་ཆེད་བསམ་ལུསྣ་ཐུནྲ་ཐབྱ ཟུསབགས་གིམཔདད་གན་བའ། །ཡུམ་གསངཡེ་ལམལི་གྲེདག་ཨཡིན་ནདའི་ཝགས་ཁར་ཡི་གྲ་དག་ཉདདུ་རིགསྱའི། ཧུ་མྭ་ཧུ་ཤེའི་ ་ 
ཡུ སུནཏུསིརིགས་སཞིན། གསུད་ཡ་ནའཕགས་མ་ཡི་གྲེངགྷ་མཉིད་ཝགསླ་བམདྱདགེས་ལར་བསྟན་པ་ཤཱིན་ཅིང་། དབནིནབྲུ་དུམ་ཧཱ་ཡེའྲི་ཕགསང་ཡིགྲུདག་ཧིད་བུམེ་ྱའི་ཝན་་ 
ཅིག་སྐས་མནེདཆེས་ཝགསྲསྲ་ལ་པ་ཡཾན་ཟེར་རམ་བརྟགས། ཡས་ཅརྡ་གཟུས། ཡི་དགསསུ་སེུའི དྲདདི་ ན་མི་ནཔས་འགོབ་དེསྒུལིནྩ་མའིལས་ཉོན་་ 
འཐས་གསུམ་ཐམས་ཅད་འདེ་རྲ་པ་ཡིག་ཧུརིལནས་ནོར་བུའི་རིགས་ཊིའེདོའིྱ་ཅིས་ཕོདབ་ཡིནལ། དེས་དྲོང་ནིརིག་སྱརིས་བུང་བལ་ཁོང་ཁྱོ་རུའབས་ཀྱིསམ་བབ་པསགསྱ་ཏར་འ་ཐ། དེལ་ 
 ཨཞས་སབདུཔནྲིནཿསཨས་དཔབསས་པདེགསནྲིང་གསསདགས བོག པོཡགྱ་འདོག་ྱའྱི་ནདམ་སིའགཔའི་ཅ དག་ཨི་དནས་བྱརདཔནི མིའི་གནས་ལམ་ 


- ཟོ 
ཛོ 
ྐ 












༄༅། །ཆོངས་རྒོད་མྱོད་ཆུལ་སོགས་མདོད་ནམའི་འཐེབནྱི་ཡིགསཁཐམལ་སང་ཞེནྱ་ཧི་ཆུས་པའི་ཆ་ནམས་གཏིན་ནས་གནས་པས། ཚིྩཾ་སིབཞི་ཡས་ཉོནྱ་ཧིཆ་བམས་ཅད་དེའིཉེདད་། ། ” 
.ནགཅིང་། ལསཉནད་དག་གོས་བྱསད་པའྲི་འི་སད་ཊིརུད་པང་། ནདདུ་མོངས་དང་བརིད་དས། ངགྲ་ལུགས། དབང་བཉམས་པ། དྲའལ་བོངོས། ནདམང་། ཟགས་དན། འྭབུགས་ཙིད་སགས་ 
 འཇིགས་པ་དད་ཝུགབསལ་ཐམས་ཅད་ཡགདཡས་མཚད་པའིི་ཟརབ་ཡི་ནནོ། ` ་ སམས་ད༨འཟོགས་པའཞི་ཟིག་ལ་རིགས་དུག་པ་དེ། ཡི་ 
”གདག་ཙུ་མ་སནས་སྱདབིན་ཡ། ིགེདྲ་བལདག་ནྱཆུམཆེནི།བམཚགགིབཤ་བམ་བཅིནབམ་རོནམ། ནོད་པ དནི་གནས་གཡས་བནཔའི་ིག་མཞིམཛན་མར་་ད། །ཨིན་གནས་ 
ཐཱཟས་སྱན་པའྲི་ཟིགལ་མིནངེས་ཅིག་དངྲ་ལནཔའི་ཡི་གེའྲི་རམ་པརྱ་ཟེརབ་སེགས་སོ། །མཆན། འདི་དྲག་ནོངགསལ་སེགས་ཡས་ནང་མཐིལ་ལ་སགས་པའི་ཞནས་ཟུགྲ་ངུ་ས་སར་བརིན་པརབཤདཀང་། ཐམས་ 
ཅདཊྱིར་བའི་གནས་མཐར་ཐུག་པ་ནྱི་ཉིངཀ་ཡིནཔར་གཱའྲཐུལ་གེར་ཡས་ཆསཔར་བཤད་དོ། །དེའྱི་ཕིརནདིདག་བགསན་འཁར་བའི་སེད་བྱཅདཀི མུད་པ་མཐའདག་བཀཀུས་པར་འགྱུར་ཞིང་། 





༅།། །ཅུནུབྷ་ཝར་ཝཱགས་དེལམ་འབས་ཊི་ཆས་དེ་དག་གིརང་བཞི་ནདུ་ངྱ་ཆལ་བཅུནཔ་བཞག་གྭ་བགམ་དེའི་ཞོད་ཟེར་རིགས་སྲོ་སོནྲི་ཆཔཟིམས་བཟང་པོའི་ཡགག་གབཐབས་ལྟར། 
༧ བདེག་དངྱ་བུད་ལ་ས་ཅནྱ་ཙིས་གཞནདེནདེལརབེད་པའི་ནལ་འྱཆོར་ཡ་ལུདནའངཉིདབརརཱཊྱཁི་བརད་ཆེངཉིངྱ་ཧིང་ཇི་ི་ཐབས་ཤེས་ཟུར་འཇྲགགས། ཚན་དུག་གིཆེསཅིཞད་ཟེརྱ་གྱིསང་་ 
།རགཔོས་ཞིངདབའ༩མས་ཊིའྲམེབའི་རུད་པ་ཐའ་དག་འཕྲེགས་ནཱས༅ིདབཞབོ་ཆེན་པོར་གབ་པ་དང་། དིནྲིརཁ་བྟཉནྷ་གེཟམས་ཅད་ནསྤ་ཆས་པརྱ་ཧད་པའི་དབངྱ་ཡག་གིསྲ་སབཅེདདཞོ་ལུགས་སོ། །དང་ 
ད་བཅེནནས་ཞཁེར་ལོདང་རྡོ་རིདང་ཕིན་པོ་ཆི་ གས་རིགསྲདུག་གླིར་ས་པར་ཐརཔའྲིག་བམས་ཅད་ནས་དེབཞིན་གཤིགས་པྲ་ནམས་འིའཐ་ཞཔུསྱ་བྲི ཝི་ནལ ས་དུས་ཀུན་ཧུ་ཅག་པ་དད་ 
ཉིོནས་ཅུན་ུསབ་པ་དང་། འབད་མདྦ་ལུནྲ་ཟབ་ཧཱ་ཧས་པར་འྱ་གར་བའི་བབས་དྲམ་པར་ཡང་འགེེབས་མཁས་པ་ལགབྱངབདདང་། མངོན་ཤེསི མྲབ་ཅན་དང་། ཆེལ་ཁའིམས་དགཔ་ 
དང་༈ དཔལ་འ རིབ ད་པ་སེགྲས་བླདའེརིགས་སམདམ་པའི་ཆོས་ཆི་རིགསྦའྲིའིན་ལས་ཙིས་འྲགོབ་ཐམས་ཅདྷ་ནམ་པའ་དག་པར་ལྭ་བཞིའསམ་གཏན་ཡ་གནས་པ་ནིདམ་པནི་ཆོས་འཛིན་པའྲི་ནམ་བར་ཐར་པྱགབ་རུམ་ 






མའི་རིག་ཝཱགས་ཊིས་ཤིནཧཱ་ནམདག་གི་གཟུགསྤ་སླ་བུལ་་ 
རྒྱབའི་ཞིང་སྩོརབ་སྲེགས་རྫོགས་སྫིན་ཕྱང་ 


,ཿ 
ཟཾ 
ཝུ 





༄༅། །འཇིགཏེ་དདུ་ནདདང་། གདེན་དང་། ལྟས་པནདང་དངྱལ་ཡེངསདང་། འཐབརེད་དང་། འཆུརབཞི་ཞིའཇྲིགས་བ་སོགས་འཇིགས་བདང་མུགབསལ་ཐསས་ཅད་ཞི་ནས། འདྱེ་སིནབྲག་ཤིསཀིནཔལ་འཕེལ་ཞིང་རྱམ་པཞི་ཡས་ཐོར་ལའདའདི་འབ་ཟབ། ། 
0 ཐམེདདེ། རྱམ་པདོད་ཆ་ཁནི་ནམཐར་ཡཞི་ནནོ། །ལས་སྩྱོར་ཞདི་ཚང་མཚགས་ཤམ་མདཔར་ཡིགྲ་དུགརངྱ་ཆུཿབླ་ནསནས་སྒྲབལུགས9ང་། ཟླ་བ་དབང་ཆུཡ་ཁྲི་མས་བཟང་པའྲལགསདང་། ཟུགས་སླབ་བར་ 
ཤཱ ཆདུགུནསལ་སེགསན་ལོད་ད། །ཧུགས་མདོང་འྱགཿ ཞེས་པའིཉགས་ནྲིདགས་གུབཏུ། དངོས་ཉམསའཕགས་པའིཞལ་མཐེང་ཞིང་ར གཞན་ཕནྷ་སིངྡ་རིཅོ་ལ་མིདྷ་ཧྷཱིཿ མི་ཡས་ནག་ཁག་མི་ 
༼ གཙངའབབཅ ཁྲུས་བས་གེས་དཀརྱ་སནཔ་དངྱ༔ མཁན་ཡ་འཕན་དང་ཆུ་ཏེདབྲགོད ཉེ་མཔནི་གནས་ཡས་འམོསངབགལཿ དེགགས་དགབའི་མཚ ནམྲ་རམས༔ ཟིབདག་གཞན་བནྙཉས་ 
£ སུཤཾས༔ ཞིས་སེགསྦྲགས། གངས་རིམཐོད་ཞིད་དེད་འཇོགས་པ། ཉིིཟ་ཤར་བ། རོལ་ཨོཞཁྲལ་བ། ཤེཡྲ་པ་དང་མཉོག་དཀར་པོ༔ རེད་པ་སེགས་གཞན་ཡས་མང་དྲ་གྲསརས་པ་ནམས་སེ། 
#'སྲཤཾ༔ ཞིས་སེགས་གྲས། ག དེདའཇོགས་པ། ཤིཟུ་ཤར་བ། རེལ་མོནྲཝཾ ཆྭཾད་པ་སེགས་གཞ་ རྨསས་སཱ། ། 
རྨ{གཞན་༨ཞཙཾ་ཟིནལསྱབངཊའྱི་རྒ་ཟུནམིནནསཀྱི་ས་བོན་ལུ་བུ་ནི། གཞན་པན་ག་འསམ་པ་ཉི་ད་ཡིན་ཏེ། བསམ་པ་དམབུརིལར་ཉགཔ་དྷེནར་འཟས་བཞཞནདེན་ཡང་ལགཔར་འགྱར་རོ། ། 





ྲགེཾརྲེཾེཾེ་ རྒྱས་ཁངསཡསྱ་འི་འྱཐོར་པ 
་ ཐོངས་སྤྱོདདེ་དག་གདུམབྱནི་དགེ་ཙའི་རང་༠་ 





རྐ་ གྲུས་ཙམ་གུབཿང་ཡི་གྲི་དུག་ཀ་ཚང་བཙན་ཆེའི། རན ོི་ 
ཌོ རཿ གི་ིདེད་ཡང་རུག་དུག་ ཚངབན་བཟླསནས་གླུབ་ དད ་ 
¬ྐཔ་མཐའ་དག་གྲུངབའི་ཝགས9ྱིདས་པར་ཡང་། ཝགས་འདིས་ལང ཕིར 


མི་བརི་བྲས ་ ་ ་ ཡེ *`+ 
གང་གྲུབ་©ྱང་དེན་ དེདདདའི་ཆེ་དདནཔུན་ཧེབ་ བསམགཉསཅིས་ཝ་ཁ་་ 


«2, 


4206 






གྒྱུར་བ་ནིངེ་སུ་པར་དགོ་སྲ་སོ། །རབྔཆར་ཤིཡོ་ནགཔཔཉབདིའིདགྱཿ་ནངབཞི་ནནོ། །ལས་ཚོགས་དབ་འབམས་གཞན་ཡང་གླུབ་ལུརྒས་ནི། ཉངའྲགེའདུལ་སོགས་ལས་ཤིནཧྲ་ཨང་བ་བཤདྱབདནདིརྲ་བས་ཞིབ་་ 
£ ལྟར་ལསབཞིར་དིལ་ན། རལ་པོབཀའའབྱམ་དུ་ཡིགྲཀཆུངཔ་དེདམི་གས་མེདདབང་ཞིས་ལས་སོ་སོར་བེདཔར་གྲསརས་པ་ལར་རམ། ཉངགིའྲ་གོའདུ་ཡས་སོ་སའི་ཤམ་ཝགས་ཟིཡ་ 
ཿ བར་གྲསཿས་པ་ལུརནླ་བམ་ཞིབ་ལར་ཙར། གང་ཉར་ཡང་ཏིད་དེའཛོནགལ་ཆེབས། དེཡྱ་ཆལ་པོབཀའའབམ་སེགསྲསྲ་ལའྱིསྲ་མདོགཁང་ལསྱའི་ཁ་དེག་ཧུ་བུར་བར་བཤད་ཁང་། དིམ་ 
བརན་བར་འོད་ཟེར་ལས་མདགཅནྱཧཀསྲ་འནལས་ས་སདསཛད་པར་བལས་པས་ཁང་འྲ་གུབ་པར་པྱད་ཞྲིའར་བཤད་པ་བཞིནཊ། གལ་ཏེ་ལས་བཞིའིཆོགདེལསྐ་ཆྔོས་པ་ལ་དགའ་ན། པདྨ་ཞི་ 

སྷཊཱདངྱ་རུལ་བཏིདཔ་སེགས་སྩམན་ལེགས་པར་མཐོད་ངོ། །སྲའཁོརཞཐིནྱརལ་པོབ།འའབམ་ལདདང་། ཆོ་སྒབྱབེདཀྲགས་ཞིབནས་ཞང་། མཆན། དད ་ མིཟབ་པའི་བྱེད་རིམ་བི་ 
ྒ གཅུཡ་སདྱར་འཡམཔཔ་པནི་བས་གཡཔད་མ།ར། འདིར་མགྲསུཿས་ཏི། ཡད་འདྲིནྱིལ་བྱསིདྲ་ཝར་ཉིན་དད་བཏེ་ན་པའི་འཁེར་ལོ་ཐམས་ཅད་པར་ཁསས་དག་པའི་བདེ་ཆེན་ལ་ཤེས་ 


ླ 






 ༄༅། །0ྱག་ལིགས་སོའི་ཧིར་ནསྭུ་གེམ་པ་འདི་ལ་ཙ་ཡུ་འབད་བར་ཁས་ཀང་བུར་ཁམས་ཞོད་གསལ་དུ་དེདམའི་ཛོགས་རིསྦ་གྱི་ཞིནབེད་ད་བཨ་དབི་ལྲ་གམ་བཞིག་ཆེད་པ་ཞིག་ལོད་་ 
-“འདྲ་ཧི། ཧཱས་ཞཁོར་བཞིནནོ། །དེདམ་ཟད་ཞདིནི་ཚུ་གཞུངྱ་བས་ཞིབར། ཐཿཔོ་ཁམས་དང་གེ་མཆེད་གུན༔ གདན་གསུམ་སྒྱུའཕྲལ་ཞིཁཡ༔ཿ ཞེས་སོགས་ལར་ཐར་ཁམས་ཐམས་ཅད་ 
2 སྒྱའཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་རྣའས་གཟུགས་སེགས་ནང་གིཅས་དདངདེཤར་བཞི་རངུ་ཞུན་འཇོག་པའངགལ་ཆེའོ། །ཝང་ཞེན་འཇིགཔིགཞི་ལ། རགས་པ་པརསེགས་དང་། ཕུབ་ཆ་ཁསས་ཅི 
¿ ཛྷུ ཉན་ གཟུགས་སག ¬ རམ པ་ལ་ག ¬ ༨༨ དང ལྡིས སྐུལ 
༼ཐྱན་རྟད་གགཟུངསྲ་མད་སགས། ཆུདརྒྱད་ནམ་ཧྲ་དྲ་སངའཁྱང་། ཡག་ད9ད་བཇེས་པ་དདད་པལ་མཆག ཟས་དགསད་འདྲ་སེདད་ མངན་བཛདྱ་བས་དས་འཁར་སགསགུན་ 
ཙོ ཅུགསས་པས་འདྱིནྱརནཞཀནི་དད། ༈ འདིདེཁེནཉིད་ཡྲ་བྦོ་ཆས་པརྩ་བད་པཞྱི་ཟའཕཡྱ་གྱི་ཝར་བཟགས་ཏེ། དཉིདྱ་དང་བདང་དཔལ་མཆོག་འྲ་གིཡ་པར། སེསས་ཅན་གཏིམག 


༥2༡ 


ཤསཆེབྲ་ནམས་སྦྱཾངྱ་བིདྷདཱ་ཤེས་རབ་ཊི་ཕ་རོལ་ཤུ་འིན་པའི་དབ་ཉིད་འགོནདུཡ་པྱདནི་རིགས་སྦྲམ་པར་གསུས་པ་དང་། རདཞི་ནདག་པའི་ཆོས་ཡ་སེརྟཏགལ་ཤིསཙྱ་སནཧི་སགཟིགས་བཞིཆ་ 
དྭ ཀཀ ་ བས་པར ཏིད་དེཞཛོནྱ་ཙི་ཏིངནསྲ་གསིཆེ་བབཉནཔ པྲ ༨ ་ 
ཐམས་ཅཧྱུགིབག་བླ་གབ་པྱི་ཡརབྲས བཞད རྣམ་སུངམ་ྱབདདད་མ་གདངྦབཡདཆད་ནྱ དད ཆོགལེ་ཤེསསི་བཐར་བག་ཨབཤུདི་། ླ+ླད་ 
4 ཡསབྱུང་ཞིང། ཅསི་སོངས དྱཆས་པའྱི་བེད་ལས་ཅན་ཡིན་ཆུཿལ་མངྱྱ་རྨན་ཡས་དང་། དེོདབསུས་པར། ཞདྱི་ཉིདདང་པརྱ་ཆཡབཐམས་ཅདྱ་ཙི་དམ་པའི་ ཁྱིནོད་ཟེད་ཡས སྤཡ་ཚྭ 
¿ླ སརསྐྱཆསྨ་ནམསྦཀིས་པླདྲ་བིནནས་བཛྲ་དྲམ་ཞེས་མི་དགིས་དབང་བླགུརྦ་རུལ། ༦ ་་་ མདྤོ་ཝིབཤད་པཞི་མཐནྦ་ཆེདཔའི་ངིན།  ཞིས་སེགས་དྭ་ལ། ཇེ 
 སེགསཡས་ནདིཉིདདྲརེས་སས་དཔའི་ཝགས་ལའིནམ་པས་ཤར་བར་གྲསརས་ཏ༽ ཝཱགསནིགྲསརརབ་ཆས་པད་ཐམས་ཅདྱ་ཙི་བདག་བོ་ཡིནྱ་ཆཱ་པ་བཝགས་ཞོས་བསགས་བསྟེདྱྱིའྱང་གཅི 


&*$®:; ® 


༄༅། 
|! ་ཡ་དག་གཟརས་ 


།ཉར། འདིའིརིགསཀདམ་ཚོག་ཏུ་འང་། དམ་པནི་ཆོས་ནིས་ལམ་བཟུང་། །ཞོས་འཐུར་། ར་ར. ཁ_ི་བྲ་ས་ཚས་བ མདྩོ་ཉནལས་སརཏོག་ཡ་ 


རྣམས་ཁྱི། གཏེ༥དང་འདྲབ། ཞེས་དང་། ཉི་ངངེའཛན་ཆྱིགཟུངས་ ཁག ས་ཆེ་བ གད་ོསི་ཏ་ིསཆོསཞོནཔ་ས གས་རྗཾའཙུན' ་ 


ཟའ ལུར་བསགསྦུ་རུལ་ཞཆདཞྱསདངྲ་ཝིགས་ལ་སེམས། ༈ ཟྷ་ ་ སགས་ས་མཁས།དུ་། རྩོདཔ་སྨྲ་བའི་ཁྱུམཆེག་སེགས་ལྒུབ་པར་ཡང་བསྲགས་ཏེ། 


ལེ ་ + ་ དྭ་ཤ སུ པནི་རིགས་། 
 མཐུན་སེརནགས་པ་ཞོས་ཤ། ༨་ཕིནཔརཡདབཝགས་ཏེ། ± ་ 


ུན་གུཞདཔ ༈ གདུསཔཞི་དཀྱིརིན་མས་ཞབས་ས་རགཟནགྲང་ 
དབངས་ཅན་མཞྱི་བུར་བ། ཡོགར་དྡོརྦ་གུམའི་ཐད། འདིདབཞི་ན་གཤིག ལུགསྦི་ལུརབནཔ་སོ༔ གསྱས་སི།ཚ །བསན་པདཔའྲགོལ་སྱསཆེ་ར་བའ་དོགས་བའི་ 
ཞབས། དནཏངཔཛིགྱི་ཉབསའ་བཅནཔ་། ཨབ་ཏ་ན་མངོན་་ 
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ཤསིདངོསྦྲ་གུབ་ཞཇིག་ཏེད་དབངོའི་ཉིད་བེནཛོནྱ་གིས་གྒྲབ་པར་བཤདཔ། མདྩོཧན་ཡས་ཉི་དདེ་ཞ་ཛོན་ཙ་གེབསཨ་མི་ཁབ་ནམས་སེད་ཏོག་ཡེ་ཤེས་ལ་སུརབ། སྩུམ་ལཱབཱའི་ཉིད་འཛོནྱམིས་ 
བཝགསྦ་ཆུལ་གེང་བཞིནདང་། ཟམ་ཏོག་ཡས་ཤུན་ཧུ་འཟང་པདང་ཉིང་འཛིན་གྱི་མ་ལ་འགན་ཆུལ་སོགསྦྱ་ར་ཆེན་གྲསངས་པཞི་རིགས་པས་སོ། ༈ །ས་གྲསམ་ཁྱིའགྲོ་བ་དབང་དུ་ཊེད་པར་ཡང་ 
འཛགསྟའ རྡོརཾ་ཕིད་བྱོ་མན་དུ། འཇིག་ཉེན་གྲས་མྱ་རྱི་ཆལ་ལད་ནི། །སེགས་དང་། བཤེས་ཕྲེ་དདུ། འཇིགྟ་ཏིད་གུནྱསྲི་ནལ་འབྱོར་དབང་མཛདནས། །ཞེས་པ་ཆུ་འགཡ་དང་། ཡོགའི་མཁས་ 
བགྲསམྱཁི་ས། པླདའིདེཉིད་ལ་གཟིགས་པས་ཁམས་གྲས་མྱ་བིདབང་པོ་བརིསྲ་ཆུལྦྱ་ཆས་པར་བཤད་པས་སོ། ༈།ཞྱཉིད་རང་ཡས་ནི། འྲེལ་ཚད་དེན་ལནྱཀི་བཾན་ལས་གླབ་པར་བཟགས་ཏི 
སངབབཀད་པན། སསས་བྱསདགདལ་བ་འདེན་པསྦ་ར་ཉའི་ཞགས་པ་ལ་བར་གྲསངས་པ་དངུ་། ༼ཉགབརྒནདབཀོད་ར། རིདབྱཀིཊིདང་། ཅི་ཅམས་ཅདབླནས་པའི་དཔེས་གྲསམསབགི་སཏཅར། ཤུན་ཅུ་བཟད་ཕོའི་ 
ངེ ནལས་ཐམས་ཅདྱ་ཊྲིལཾ་མ་སཾས་བྱསདདབཤད་པ་སེགས་མཐའཡས་ཤིང་། ཞདི་སེམས་བསད། ལྱརབཀའ་གདམས་གླཾགས་བས་སེགས་ཡས་བཤད་པ་དང་ ནོརབཟང་ནམ་ཐར་ཡས་འྲབེ 


ལཾ 
ཤྭ 
ཤོ 
རཱ 
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- ཚི །དངས་གླུབ་གཞན་ྨ 





།འྱར་བམས་ཅད་འཇིན་ཉིདདང་། །ནས་པརྩ་ཆས་བཞི་ནར་ཧད་འྱགན། །རིགཔ་འཇོནདངལཁོན་ལོཅན། །སདང་པའོལྱཧིནསོགས་དང་། ། དད ་ 


དཾ རསས ད་ཡག ཅིག 


ཧྲ ༈ །ཟམ་ཏརྒདང་ལྲེང་པོ་བཀེད་པར་ན ་ 
[དང་བརྒུལ་ཞུགས་ཇུག་དངུག་བཅོས 


ཉདགཏེར་མིག་འྱའེདསོགས། ནམཐར་འདསྭ་གདམདནདཔནདྣེ 


ཅིདཤེས། ་ ཀྲག གག 
རསཏ 


རྔོད་ཅིད་བྱགྲྭགཅིག 


སེལ་བའྱི་ལར་བཝགས་ཤིད་ 


ཅིག ་ 


དེའི མཚནཡང་། 


དནསཡ་བཞྲིའི ཡས ་བམཔཏནབདམསནདགསལམཚིས་ནོ ཁྱད་པར་དུ་ག 


ཤིགས་པ་གྒའྱི་གར་དུགྱཧ་ར་གིསྱབྱེམ་ཧ༨ཊྱམཚེན་ནས་བརེད་ཅིངྱ་པག་བས་པ 
ཉོགག་འབར་བར། ཕར་ཐུརཔའྱི་པིརདང་། ཞེས་སེགས་ལྟར་ 
 རྔུསཕསཡི་གྲརཞདཐམ་སཅདགིན་ལགས་ྲསས། པདང་། མཁིབཀཞ་འབུམ་ལས་ནད་འདོན་ཟུག་ 


སེཕིག་ཡས་ཡིག: བྱད་ལ་ཟབ་པར་གསུརས་ཤིང་། 


ིམསྤོ་མནདཔནཅིབིནཔ་བས་ཨ་ཌི་སབས་ཆ་གསུངས། འདེ་དགྲ་རིཉིདནས་ཟིན་ཞ་ ལབར་བཏབ་ཡོདཔ་ནམས་ 
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གཞན་དུནྱ་བུྩྱ་གིས་དགས་ནསྔ་རེས་འཇགུའགན་ཞི་གཤིས་ཆོགས་གཅིགྱཅབྱ་གིག་ཁུལ་བས་ྱ་གཟིས་ཇི་ཉུབ་བཞིག་བཅོས་བྲམད་མེད་པར་སརདབྲགུནཔ་དགེཡེགས་འཕལ། ཀ འབལ་། 
ཙཾ ཆིན་སརྦ་ཨི ཚགཤིྱ་རསཔིཚེད། །ཡེགས་བཤདཨི་ཏོགའབས་སད་ཆགས་པ་འདི། །ཞུན་ཨྱང་དབྷསནཔནྱི་མིདཚོྱ་རན་རྱར་ཏ། །གཡ་བཟང་འབནྱིངཚོགས་དགའ་ཆེད་ཤོག །ཤྲཾ་ི་ 






མསུསར་ཇཛག་ཏཾ། 



























ནི། མ་སྒྱིས་མཉམཔའི་ལུབ་ལ་ནྲི་སིབ། དགེབབྱཅུསོགས་དམ་པའི་ཆོས་ཟྲ་མས་སློག་དང་འདྲབས་ནིབསམ་ཏེ། བག་ཡངས་པའིལ་སོདཀིདབང་མ་ཐེབ་པས་སླེག་ཏུ་ཚུད་པ་དངའདྔའོ། །གཉིས་པ་ལུར། 
ཧ་རི ཟགགིགེ་ ར་དགསཔས་ལཁས་དཔགམྱསད། ཟིན ྲགགིགིིགཾིཾཾྲཾླཾ་ པཱ ཡན ླརད་ 
ཤེས་པསཉྭ་མྱོདཚེས་ལ་དབང་མ་ བ་ཉེ་ཤིན་ཏྲུ་ཝྟག་བྲསལ་ཆེའོ། དྩདླླགླགླགྲྲྲོ་ དྲད ོཿ་ རངྱ་བརྦ་རཾབྱིའཐསབུཐབ་་ 
ྲག ཀཀ ྣིོ་ འྱགངབྱཅུ གཉིས་ནས བོ ཨང་ཐཨ་ཨདཔར་ཏོགས་ཤིང་པ་བ་བརྨཐ་ ྦ 
ཡང་ཐེག་པ་ཆེ་ནཔ་མཉམ་པ་ཉིདྱཀི་ཆིས། ཐམ ཅདུསམསྲ་ས་འདུས་པར་མ་མཐོང་བས་གཞིསྲསམེད་པཞིསལ་རྱར་དུ་ཕྱིནཔའིཐབས་ཆུད་སྟེལམ་རྱརབཞི་ཚུལ་མེ དེ ཟི | 
བ་མདོ ཞིཐེག་པ་ནི། ཆོསདདགང་ཟགགི་བདག་གཉིས་ཀམ་རེསཔར་ཉོགས་པས་མཉམ་པཅིདྱའི་དོནྤགས་སྲརདདེ། འགམ་ལས་ཀྱང་བརྡ་རབྱ་མཱར་བའྱི་ཡིར་འཕགས་སོ། །ཝ་པ་ལརམ 
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ཚོགས་གཉི་སདུས་གཅིག་ལ་ཚོགསས། །བ ས༅ར་ཨནུ་ཡོག་འཕགས པའིདྱརིངས་ནས་འབསབཤུ་ཡེ་ཤེསྱཀིདྱིལ་འཁོར་དྲ་གངབས་སོ། །དེའང་གང་ལྟར་ནཝ་མལྟར' འད 
ཤཾ གཉི དག བཡ་རོགས་མ། མུར་པོ་ཝ་རེགས སྒོར ཱུ ཤགཔ་ཨྲན་ག་འཕགས་ཏི། རྩ ་ དི ཨེ སྲ བནསྤ་ཐེམཆེད སུ གུ 
¢ ཁྱང་ཆུབ་སཾམ སས་འདུལ། ད་ཆས ཉིདས་ཁས་མི་གཞནཔས་བཅས་སདསྐྱ་རས་པའོ། །དགུ་པཉར། ཨ ཏི་ཡོགྱཟཱ་རོཿ སས དད་བ་བབདས་ཆདཔའི་ པའི་དེན་ ལྒུནབྱིས་གྲུབ་པ་ནི། ཁིནཔགིཆེས། 
4 ༧ དིམཛཅདའད་སེསས ཐར བ་ ནིགདོད་མ་ནས་མྱྱུང་མ ཉེས་ཏེ བཟནིའྱངས་འྱི་ཆ་མད་ལ། མ་ཧེས་པ་ནྱི་མེབའིགནས་མ་ ། ྱི་ཨུ་ཤིས་ རའ 
 ཕའིཏིངངེའཇིནནོ། །རང་གིས་མྱ་སེས་པའི་ཐིག་ལེ་ཆེ་ནཔའོ། །འསྭ་ཅི་སཞིདགས་བཞི་ཡགསདང་ དང་། ཟམང་ཅད་བདག་གིད དྲུན ཞི་བད་ ག། ཅྱའོ། ིིག་ ཞས 
ཊནོ། །གཉིསཔ་ནི། རའི་རྐད་ཝ་ཡེན་ཏནབཅུགསུམ་སྟེ། ཏལི་སྐད་ཀྷནཔ་དང་། འཇམཔ་དང་། གཏངབ་དང་། གསངབ་དང་། ། རིདཔདང་། ལི གོ འཐེལ་བ་དང་། བར་མ་ 








༥ 


༦༦༦༦ 


7 ཞེསནི་དལ་བྱ། ། 


ལྡནཔ་སེ། ས་ཆོསྦཀྲིནདངྱ་ཐོརོ། ལམནིི་སོ་ལ དངོང །ཟཅགཅིགཔལ 
ཧཱཾ ླ་མལ་བཡང་དབ་ནུནཔནེ། མཆགས་པྨཿཧྱིསདངྱ་ོ། བྱསགསམ་པ།དཔལྟཏམཟིནཅིས་དགོངའིདོན་ཐུལད་རི་གེ། མརྱཿགསུམ་པ་ཡིགེའཁར་ལོཆོགས་ེདཅིསདང་ཆུརའོ། ། 
4 དཉྙརདཔལ་རྟམགིནཊིརྟ་ པར་ཛོགས། ལམ་ཝཱ་མ་བྲསདཔརབྲསཾདདོ། །གསུམཔནི། ཉྭ་ཤུགས་ཆེ། ་ འཁོརབབླགལ་ཤུགས 
”ཆེ། སངསྦརསས་ཁའཐེབམྱསོགས། དཔསན་རྭ་གད་ཅེསྩབ། རཡིའངབ་ཞིནབྲསོདམ་ཁས་ཏེ། །ཐེག་པདགུདངས་ལམ་བྲཟོད། །མཁས་ཤིད་ 

ཏཱ་ཡི་རདབཞིན་ཁྱུར་ལ་ཆེ། །དེབ་ཞིན་ནམཆོགགསང་ཝགས་འདི། །གསངཚགསགཞནཔས་ཁ་ཙུ་ལ་ཆེ། །རྟ་མཐེན་ཞེས་ནིདེལྱ་བ། །ཏྭུ་ནྲིང 
° ཚུཝཁས། །རྙམགྲིན་ལསཉིྱྱེད་པའོ། །རྟ་མགྲིནདྲགཔོའིངར་དང་ལྡན། །མགིནནིགདུག་པའདུཝབའོ། །རྟནི་རྫ་འཕྲཿམརྐངཔའལྡན། །མཧྲིནནིསངསརྒྱསས་གནོན་པའོ། །བྱིནིརྟ་མཟྲིན་ 





རདཔལྱསྱིབགས་ཇེ་ཁོརོབ་ནགདངས་ཆེ་བྷ་ཧི། སྭཀུནཊུའ་དདངྱབིོ། 
དབངགཅིགཡ་སབྱཅ་གྲསམམ་ དོ 


བྱགཉིས་པྟརདབལྦཁྲབགསོ་ 


མོནྱ་ཕྱིནཔསན། །རྟམཟྲིན་ 


།་ནྲིདག་པོའི་རམས་ ་ 


440 


ཌྷ ༄༅། བའྲི རར གིཏམཐིནཔནྱ། སསའ 1] ་ ཞི སོས གནི ཤཅ་ན། །མཆོགདད་ 


` 


ཉིད་ལསགཞ་ མ་ཡིན། ཡིན། གུཡི་མིའྱཐལ་ཏ མྲ གག་མ་ད་པའིདང་དུ་ 


རང ཡྒ། ཁ་ཁ = ཚ་ ཟིན གསཡ་ཡུད། རང མམས འཚིགས 


དཔལ་ར མགྲི་ནཆྱི་ར་རྐ །ཆས་སུ་མཚོནམིད། ཡཁ༥འའ་ འཚི སལ 
་ ཅིནཔཞི་བདྡ་། སྲི ི་ 
ས་མ་སྩྱད་བར་དཔལ། ཛབ་དགེངསྦརི་མཚན་ལྟར་མ་མོ་མཁའའགོལ་དབང་ལྡད་ཟི་ལ་གནོན་གཏོངྱ་ཆུལ་ཡི་ནཔས། ་ 


། (1 


@ ཐིགཔ་རིམ་པས་བཟཾདཔའི་ཏརདྱཾས་ཐེག་རིམ་དགུའིནངནསདཔལ་ཉ་མགྲིནྱགི་ནལ་འོ་སངས་ཆསྱིས་ལ་འཐོབ་མཧགས་པར་བསྟནཔ་ཏའིའཐོས་དགུདང་ཐུརནསསོ། །སལམདང་རྱརབའིཏ་་་ 
ྨ ུདབྱཅུ་གསུམ་དཔ་མད་ཏ། ི་ འ༅ྱནཔས་ཁམརྒྱུརདུ་བསྲེད་པའིཆེབ་བསྟནཔ་ གསངཝགས་ལ་ཤནདཆབའིཏུ་ཀད།་ ཀག བྷུ 
རཾ དུསུ སྭབསྟནཔའོ། །རྟ་སྐད་མྱོདཔ་རདཿ ངསཔ་ལགཉིས་ཏེ། གདུཡྱབཐབསྱི ཀྐདདུད། དབཝ་ཆེནཆེ་བའིཏ་མདད། །དངལོལ་གསུམལས། དཔལཁྱི་རྟ་སྐད་ཐྲེང་གསུམན། ར་སྐད་ 
¬ དྭང་པོདམ་ཚིག་རྔིས་སུབསྐུལབ། བར་པ་བཀའལདྲངསཔ། ཐ་མདེནེདཔའོ། །མ་མེའིའིང་ཀད་ཐེདགསུམ་ནི། རངང་རུདཆེབའི་རྔམས་གྐད། ཇིནབྲནབ་ཛས་ལནྱཧིགདདས་སྐད། ཟག་ 
¥ གཡས་ཡཆས་པཞིའའིངཀདད། །པའུརཔའིབརྡ་གད་ཟེངགྲས་མ་ནི། ལམ་བ ༧་ཡོད་མེགལ་སོགས། རག་གིབ་ན།། ༢ཊགས་པཞྱི་རསགོས། ཡི་ད ན་དགངས་པཉདས་དང་གྲསམ་མོ། །དཔ་ཡ་ 
ཆེན་ཆེ་བའི་རྭ་སྐད་ནི། །པདྨ་ཁྲག་འཐུང་ཁེས་པའིསྐུ། །ཐམས་ཅད་དབདདུ་ལྡད་པརབྱེད། །སྣང་སྲིདཉྷ་སྲིན་རྡེ.རྒྱནལ། །བསྙེན་པབྱས་པསཉའམ་འདོད། །བསྒྲབ་བ€ྱསཔས་ཉགསམ་ཐེན།། 













མཚོནཔ་དཔེའི་རྟ་མགྲིན་ལངོ་བོ་ངེས་ཚིག་དབྱེབ་གསུམ་མོ༔ ངོ་ཐ་ནཿ ཅའིམགོཝངྲགུརྩ་སངབའོ༔ ངེས་ཚགནྱི༔ རྫཐལ་ཁིརྐངཔ་དང་ལུནཿ བཟོདམཁས༔ ཀད་རི་ ¥ 
ཤུགས་ཆེ་བསྔ༔ དཔལ་རྟ་མ ཟིནཆང་འཁོར་བརྡ་རགས་མིའི་ར་འམུལ་དངྲ་ལུནལཿ ཐེགདྲ་བུའིས་ལམ་བཟོད་མའས༔ ཞཁོརབརྦ་བླ་གས་ཇེའི་གད་རིང་ ༤༦ སམ་པསྐྱ་རསྱཀྱིས་ལ་་་་ 
བསོད་པ་ལྭ་གུགས་ཆེའྩ༔ དབེན༔ རཉ་མགྲོཝཔགྲ༔ དྲཔལབ་ཞྭུརཔོཿ ཇོགམ་ལེ་བརྒན༔ ཕཛམ་ཕམ་སེརཔོ༔ དཾནག་ཅིག་ལ་ཏགས་བཞི་ཚངབའོཿ ཆོས་ཉི་དདོན་ི་ 
རུ་མགྲིནལའང་༔ ངོ་འ ངེས་ཚིག དབེ་བ་གྲསམ་མོ༔ ངོབ་ནྲི༔ ཆོས་ཧིདྱ་བརྒརབ་སེ་མས་གཞི་ཅིའིང་བེར་ཡང་མྲ་གུབ་པའོ ངེས་ཚག་ནྱི་ ཆོས་ཉིདྱབང་རུབ་་ -ྭ 
སམས་རྟལྙརམརྱཾགས་པའིསཡམས་ཅནྩཆི་དན་ལ་ཛཾ་ནལས་ དཅིག་གིས་མཛདཔས་རམཐིན་ཞེསྱ་༠ཐའཿ དྱ་ཟེན༔ ཕྱིའི་ཉམཟིན༔ ནང་གི་ཉམཟིན༔ གསངབའི་ར་མཟིན་ 
དཔགྲསམ་མེ༔ ྱིའི་མཟནནི༔ རངཞ་རིགཔ་རམཟན་སི་སུར་པསས ནགི་རམཟན་ནིཿ པགི་སཉམ་ཟན་ཡིལདྭསབ་ར གས་པས་རཏ་མཆིན་ནི སེམསཉིད 











གི 








× ཆེ་ནྱིགསུངདུ་གནས་པས༔ པདྨ་གསུང་གི་སྒྲབ་པ་ཞེསབྱའོ༔ པདྨ་ཐམས་ཅ 

“ྭ རུན མདོ། དང དཧོགཔབམ པའྲི་སོནཚི་སོགས་གཞནཡདག་སརས་མོ་ ཀྱི མ་ལས་བ 
ཀཱ རང་སམསྲ་རམ་དྲནམ་དག་ས་ཁམ་བཅད༔ 
དག་མ ཞི ཧཱ 
. པསུམ་ དེདཔར་ སྣང་སྲིད་ པིདདབདག་ལདཔ་༽ གྲ 
འཁར་བ་ཟིལྤ་ཧིས་གནོན༔ པླགྲསངགི་དགོངས་པ་ 


ཨོམ་སོ ཞེསབཤད། 
༨ བཀའབརྒརདགསང་རོགསྱཀྱི་རྐུདྱིི་འབྱ་མད་པ་ལས 
གས ་ 


ཧུག ིས་པ་ཞྲི། ང་ ་ 


༤ ནཱ ཅསགྲསསསཿ 





§ ཞུའོ དས་ཟ་གནནཏྐཀདདགེངསཔ་ཡན༔ ཅཱ །ཞེས་གྲུསརས 


ིཿ) 


སྱ མད་པ . རྣམདག་སངས་ ནི་མ 
ང་མེད ༦ དྲན་ ཅོག་འགུབ་ཆུངདང་འདྲ་ ` ཙམས དདྱབ་རམདམ 
སླར རམགོཝང་ཞུར་ཆུང་ཝ་ཡེ་ཤེས་ལནྱ༔ རྟ 


མ་ཚང་ཁ་ཀྐོང་གི་ 


།༣ཁནའདམ་སང་ ང་ 





4༥8 















།རམས་སྒས་ཆོས་ཀི་ཕང་པོ་ལྐུ༔ ཕགཞལ་ནགསོ་དུར་སྒྱ་ཡོགསབྱཅརླ་ཐོགས༔ ཁམས་གསུམ་དབང་ལུདྱསགསབཅུའི་ིགས་པ་ཞྱཿ གཉིས་མདྷའིཿརཾདུག་ཝའི་ཉོག་པ་ 


རྩོད དོ 
ལཾ ༄༅ 
-ིཾ'འཇེམས༔ གསུདས་ཤིང་ཆབས་ཇེས་ཕག་མོའི་ཁིདགནང་སབས་ཤིགཏུལང་། ཕག་ཞལྱ ཧིདུརྒ་སས་ཁམསགསུམ་མ་ལས་པ་བདེབ་ཆེན་པོའད སས་ཝདནུསཔཿ ཞེས་བཀའྱ་སཡ་པ་དནནོ། 


པྲ་བྷ་ཀརས་མཛད་པའིརྟ་མགྲིན་སྤྲུབ་ཐབས་ལས། པ་ལ་ཤཞི་མདོག༦ྩགི་ཉགདོང་གྲསངས་ནས། ཏའི་གདངཔ་ནིགཞནཔ་མེདཔའི་སེ་མསྱའི་ནང་བཞིནའདིཆེསྱདབིངས་ནམ་བརདགཔ་དང་། ལམ། 
ནྣམ་པར་དག་པའགཞབརམའི་ནཔ་དབརདདོ། །ཞེས་དང་། བགད དཔ་མདཔཞི་ཡ་ཤེསམས་དདའམཞཞལདུབསྟན་ ། ག་ །སངསྤྱ་རུས་གསང་བསྔ་ནམ་སྣངམངོན་ ་ 
 ཁརགིའྲགེལཔར་། རྟ་མགིནཞེས་ས་ཟགས་ཞེས་པ་ནི་ཚསལ་འབིགས་པའིལེ་ཤེས་མུར་ཞིངམཆགས་པ་ཏདང་འཇབདང་། སེ་མས་༦༠བིདོནྱབ་བ་ལ་མཆུགས་འཤིས་གིགས་ཇའི་གསྦཔརར༠ུ པས། འྲ 
< ཐགཉབརཤེསནུས། པ་རྟདང་འྲ་བའྱིལིར་རམགི་ནཞེསྱ་བའཞོ། །ཞེསསོ། །ཡངད་ཉིདལས། ཞྱི་རྒས་དབངགྲི་ཟི་ནལ་ས་གྲསམ་མཚོ་ནཔའིཁ་དོག་དཀར་སེརྦ་ཝེན་པོནམསའདུསཔའིྱིཝངཀུསནིལས་ས་་ 


ཇི 
















ཏི 







ེ ྦ དག ་ 


དབང་ཆེནཡངགསང་ཁོས་པའིལ་བླབ་ཉྭ་སདྱ་བ དགཅིག་གིགཞུང་ནི། མལཝནའདས་པྱད་ མདབདནའལརའཚོལ་འ་ 
བཞིནཅན། སདཕྲདཁཀ་ཐམས་ཅདཅིར ཐདམིགས། ནདམ་ཨནབམཚོདྱསཔནའདས། རིཉ་ྐདནས ཀ་གྲངས 


་མཟིན་སད་ཏིག་ལས་ཉྭ་ཀདཐངགྲསམྱ་ིདོནགཞི་ལམ་འུབས་གྲསམདང་སུ 
7 ཀབ ཧྐ ཚོའི ་སཝསྒའ༥ེ ་ 
ྫ འི་ལོ ་ ས༔ བདེ་སྟཾཔཉམསྱཀའིངའར་ཉོས༔ དེལ་ཆེ་གཅིག་མཉམ་བཞག་པས༔ དང་པྱེ་སིམིད་ཧེངསངདེ༔ བརྡད་ ་ ་་ 
 དཔ་ཞིག་འསཤེས་ན་པཞིདདཿ སྟོས ཡག འདི གས་ནད པདྨ་དབ གི 


༣ ` 


འགགནམ་མ་ཁའི་རང་ 
།དམིགས་མིད་ ག་ས 


མས་པས བམམ་འརརརམཔར་མརརའརརཔརསསཔརརའབས་བམམམསས་འརསསས་འརརར༤ཛརསརའར་འརརརགསསས་འཆའཔརས་འས་འཆལབའ་རརའརར་བརའངརརརརརརམརའར-ར༤༤༧༨༩ པར༠རལརརལ༤༨ལ༨སར༢པས་མ་མ་པས་པམམ་འམམཔའཇམཐབ་ཐརརརརརརརརའམསསསསམ་འམས་རསཔརའ༧འར༧ར༤༢༤༧༤༨༤༡ྡ༠༤༢༤ར༤༤༧༧༤༠༨༠༠པ༠པ༤༤༤༤༢༤༦ 


ཞུས་གྲསཿསཔ་ནིནུན་ 


དྱ་བང་ནམ་་ 


བཀའ་སྲལུ་བཞོ།། 















;དནིདམིགས་མེད་མཆོནཔ་མུངནའ དགྲཟགསྲསྣ་ནམ་པར་ཏེ། །འངས་སྨོད་སྲལ་གསལབ་ཡེ་ཤེསནི། །གསལ་ལདང་བཞིནམ་དཔའ་མཚོནཔྱ་མནའདས། 
¢ བྱད་གསུདདུ་སྣང་། རུ ྒྲུལཏེཡཤ ཡེ ་ རྨ ་ ཨ་ག སས མདོནཔརབརྨ་རཡ ༽ 
།ཀུན་ 


[| མཐར་ ུརྲཆལཨ ཆུ་དགདས། འའ ཚའ པཡིནཏནའ༤ རྩས་ལམ པའི་ཡེ་ཤེ །མིམཉམམཉམ་པར་མ ནཔས་མྱངནའདས 
། 


། ཡི་དབུ། བརྒདའཟོན་འོ ཐཱེ །ཐབསཉིད་ཡབསེ་ཡ་མཁཝ་ །ཤེས་རབྲ་ལམ་སིམམགཡ་མམ། 
༡ རར དིམ པའབརོད། དིད འདང ས་ དམས།ཁན་ཞག ཧཱ བསིད ་ | དུན མགས ང གཞདས།། 
དྡོ དནནཆསཉིདེ། །ཆ་་ིདབདེེནམྱ་གིསིབྱ་སདཔས། །དྱེའི 





ཉིདཀུནཁར་མངནའདས། རོཉ་ཀཉགས་ནསམས་ཉིདད། །སེས་ཉདངཔནི་མྱ་ཐེས 













དུར ཕྱུལ །དེབཞིནསེམས་ཅན་མཚོ་ནཔྱ་མ་རནའདས། །དྷེཉརགདུཿྱབཞིདནདགསངསཔ་ཡང་། །ཕྲང་བོཁམས་དང་སེམཆེདམ་ལསཔ། །པྨདྐདབངགིདྱིཝ་ ༤ 
།འཆེདཡ་ནས་ཡིག ཞིནཔའི་དནལ་དིགཔ་གསམཀདནས། རར  ་ བད མམསདང་སེམཆད་ ་ 
; རྟགསན། །བདེ་ཆེནྱབཿྦ་མུབ་སེམསས་སངསྱ་ཆུསསོ། །འཁརབ ཆི 





འྱརྒྱ་ཉིད་ཐརཔའིམརྱིསྐབས། །དཁའརྒྱུཉིདཆེས་ཉིདབྱང་ཆུབ་སེམས། །མསྲངསྣལུནྱའིསྦྲ་གུབ་པའི་དོན་ཏོགསན། ། 
དེཆེ་ནབརྦ་རུབ་སེམསྲ་སསངསྐྱ་རྐམསོ། །ཡེ་ཤེས་རྟ་མགིནརངབཞིན་ར་མཐིནདང་། །ཝསལ་སགསཔ་མང་པོའི་ཚགབ་ཇོད༅ང་། །བདུག་ནི། ས་ལི ནདབཡས། སྱ 
_ བཙི་ཡང་མེད། །བདག་སྒདབདགའཁལལས་ཀུནབདགྱབེདདེ། །བདག་གིས་གཡོས་ནྱའི་ནང་སདབྱཅརདགཡོ། །ཀུནཏུ་ཆེབཙནའགན་རྱི་ཟུ་མེདཔས། །མེངས་ལངོགས་མེདབདེའྱམས་ 
ཾ རྒྱ་མཆོ། །བདཚ་ནྩསྱཆུ་བསེ་མསྦསསངསྦྱ་རས་སོ། །ཐམས་ཅདྱ་བྱ་རཱབ་སེམསྲ་ས་ཏོགས་པས་གང་ཡངྒ་ལུནྱགི་སྦྲ་གུབ། །ནམ་ཉོག་མིད་ཡང་མེད་པས་གངབགྲཡ་ཅིམི་ལྟས། །ཐབས་མཁས་ 




















རོལཔ་ཡིནཔས་འའོརབྱི་མོནོམགོས། །ཆུགས་ཆྫིབངྱཆུབ་མིནཔས་ཐརཔ་བདེཆེ་ནཐོབ། །ཟུ་ྱགིབདགཉིདམིནཔས་མཁའའམོངངགེས་འཁོལ། །བདེ་ེནྱཆུལཔོ་ཡིནཔས་འཁོརྒོརའོ་ 
/ ཡི ༈ཐམས་ཅདབ ཡསྱ་བུང་བས་ཀུ༡©ྱཾབདཊ པལིན། །ངྱ་རལ་ སསཁིབསའགུདུགཟབསཤིས་འདུ་། །ཐུགས་ཇེའིའཇུག་སྒསཁམས་གསུམ་ཡོདས་སྲུ་ཝིར། །ཐགས་རིིའི་ 
_ ཅམས་ལནཀེ་མའིའདབཞནའཚར། །ནམ་རོག་གཞེ་དཔོར་མེ་རོག་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །ཞཁོན་བའི་གཤེན་པར་རང་འྱར་སངསྤ་རྒྱས་ཏེ། །རམ་ཉོག་ཐབསའི་གཉེནབརགང་ཉོགསན། །མཁའ་་ 


3 འགེ་འདྲ་བརྩ་བ་བའི་ཐབས་གཞན་མད། །ཞཁོར་བྱ་མངན་འདསཔའིདནཏོགསནས། །ཞཁོ་རད་བ་བླ་གཡ་ཞིང་ཚ༢བ༦དྱ་བ་མི་དགེས། །ཨེཤེསའཇམ་དཔལ་མཚནྱ་ིས་རབ་ཇོགསནས། །རྒྱལ་བྱེད་ 


% རྟགས་དང་རྱགརྒྱཊསྦྲབ་མིདགེཾས། །ཐྲཾནལསབྱ་རྩོལའླ་ལས་ཡེའདས་ན། །ལྒེམ་གྲབྱིལའ། 


རྩ་བབ་ཅིཡང་མེད། །འགའམན་ཤག་ གས་པའིགདེངྱ་གརན། དམར་བ 


བདེ་འམས་དིངས་ཇུག་ཡ༔ 











འགལབ་མེད། །བྱགཡན་རྐྱེན་མེདམ་བླཝཡའགཡབ་མེད། །བསམ་དྲ་མེདདོ་ཆོས་ིངས་ནམ་ས་ཁལའྲད། །སྒོམདུ་མེདད་རངའྱཟུདཀོང་ནས་ཤར། ། 




















ོ སོགས །ཆ་ དྲ &་ །ཐབས་མཁས་ ས་དག པ་ཆོས སྲབ་ཅིཡབྱ། །༅ྱིནང་སྣེདབཅུད་ཐིག་ 
༡རྒྱསན། །གཞ ༤ཆོལ་ཞིངྱ་སན༤ཅི་ཡང་མེད། །སྲུ་ཡི་ཆོའཝཱཝ  ་ གསལ ཨུ ཤུགས གསང ཞིནཉཀདཐགསཔ། དུགཡ་སས 
| ད། དུཡ་བླཝའོ། ༽ ་་ ཡིན། །ག ས་གས 
ཆགུས་དཁམ་ཞེཅས། །ཞེཿསེ། སམས = །ཞེས་པ་ཧེདབྱེ་སེནནི་ཆེས་མངབར་སང་ཡང་རེནི་གབྲཝརས་མྒ་ཆེད། 










: 


















ཌྷ ༄༅ །རོལབ། ཞེས་འཇུང་ནང་། ཡངདཉེདལས རྣ ཨྣཨེེེླ་་ ཞེསདད་། ཞོང (ས། དབུ་གཙུག་་ 
ཡེ་འ ༥ དྷ ལད་འཚའབ་ཡིས༔ 7 གསད ཤས་མམནེ་བལ་མའ ཁལ༣ཐ་ཕཾ་ཉར་འ༅ེད༔ ཅེསྦཀརའབུང་། དབང་ཆེན ༢༦ སཱ གུག 
་ གཿ ༦༡༢༦ ད་ འགདབ།ཁ་། མ་མོའྱིཟུན། ཞེས་མབསྒྲ་གརམས་ཝདཔ་སོགས་མངཔས་བཤ པའིཉྲཟའིདགངས་པ་ནི། རྒྱལ་ཕེབཀ༩ཞ༢ུ༧ྱི་ 
ཾ §ད་ནཾཞཁོ་མོའེབརཆདའདུཊ བཟན་ཡགས་གསུས མན དྲད ིཾིཾཾཾྱུྱྲེ་ 

དད ་ དྲ་དའདུསགྲསཿས་པའེ་འཐོར་སེམས 


་ གསངགུུ་མོཞིང་ཉུགདབ 
རིིས་ སཿ འབྲཊག་ལར་ཆེ་བའིབནུལ་ཞུག རཾག་པ་དརདང་ལནཔ 
ཚོ ཐོག་ཉུརརྲགཔོའི་བརུཝ་ཞུགས་ནི༔ བརུ་གཅེདཔའི་ེརྙད་ཐོགབབས་པ་ཉུརཔག་ཨུ་གཏད༔ ཆགཞུརཆྱགཔ་ཞིབཅེ་མཞུགས་ནི༔ ཏིང་དའཛེནཊ ནཿ 




















ལ་འགྲིབ་མེདཔའིབརུལ་ཞུགས་ནྲི་ ཏིངངེའཛིན་ལ་གསཝ་འགྲིབ་མད་པར་རིག་པག སཡབཏབ༔ མི་ོགཔ་ལྦལ་ལྟབུའིབནུལ་ཞུགས་ནི༔ ཏིངའེའཛེནྦྱ་ཧིད་མིགསཔ་ཡཱནརིང་ལ་ཚ་ ྣ 
ཅི་བརྩ་བ༔ ཆུབ ར་ས མནཝདཔ་ མ་སི དམ་ཆནམདཔྨ་ུ་ྱ ང་ཡབ བུལ་ཞུལ་ནིཿ བ་ང ་ ྦ 

ནད་དུག་ལའི་ནམ་རོགགངྱ་ཆུཀི་སེདུཿཡངབ་ནུལ་ཞུགས་འདི་དག་བཏང་ནཤིན་དུ་ཟབ་པར་སྨད། བར་ཆད་མཐརཆི་ནཔ་ནིནངགིབར་ཆད་ཡིནཔས་དེའབུལ་བ་ལནན་ཏནའོ། །ཞེ་ས་གསངས་ཏེ། ཟོལ་ཅིགཏ་མམིནངེགས་འྲདུཔ་དང་ 
གཉིས་ྲལནསདབཤད་གཅགདགས་མལཏུགི་འངམཁསའི་དགས་ཟིསཔདཔལགླནནོ།།ཏུམ་ི་གསཔདརདགཅགིཀ ནུས 
ན། ས་བཞུགས་པ་ལསཝ་མཞཡགདམས་སྐརཔ་ཡིན་ལ། སྤབ་ཐབས་རྐོརཔན། བརུཡ་ཞུགས་གྲསམཆྱིདང་པགཉིས་ཝ་མདང་ཧ་ལམ་འད། དེནཡ། སེ ས་ཉིངེ་འཛིནཆི་ ྣ 
དུལ་ཞུགསྱྱིས་མིའཇིགས་པའིགདེངས་བཅའབ་ནྱི་ རངདངྒ་ལ་གཉི་ས་དབེརམ ཡཔས༔ སེམས་སྐེམ་དཀིརང་བཞིནང་རདང་བཅས་ལ༔ གངཡ་ཡང་འཇིགས་པའིཉམདབ་དང་བགཚ 


.༦ཨེ0⁄81)328681)-1®༦ | 
༠༠ 












གིསེམསྲས་ཤེས༔ སཡས་སྟོངཔར་ཤེས༔ སྟོངཔ་ལ བཔས༔ རང་ཝུབ་མེའྱབར་བའི་ དེངས་དངལནཔ་ལ་ འཇྲེ་ཝང་མྲིནས་སོ། །རྒྱ་མཚོའིགཉིངྲད་མནནཔ་ནི༔ འདྲེནམ་ 
གཡནཏེཉ་ས ེམསསབད་ སཿ གིས་ག རི ་ ༤༤ ཉོགས ངེ 0 ཆུ་བཾའ འ་ནི ལེ 
ངྲི ས་ཤན༔ བ་ར མེདཔར་སེམས་ ཡས་གྱིས༔ ལྷའིབཟང་ཏོགཿ ་ྲ་ག་ྲ་ྦ སྒྲ ས་ལསྤྱ་བུང་༔ ཟིཝ་ཡ་ས་མབྲ་སྤབམབས་རང་ཤར་དང་ ་ 
མགོ དཔ་ཡིནནོ༔ དེ་ ྷརྡཱ་ཏགསཙན། ནྭལ་འཇིའྱཆུར་མེདིམངདྷཱ་རུད་པ་ བ་ཞི བའོ འཐིམ སཉག་ཡནཔས། ་ 
། བགེགསྱཀི་ལམ་སངགཅདཔཞེསགསརས། ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཟོ་མནན་ མསྲསསུབརཆད་ན། ནམ་ཐརྒ་གོ་གྲསམ གྱིཀོང་དུ་རྒྱས་འདེབས་བྱེདཔརགསྲངས་པ་དང་། གེང་གི་བརུ་ཝ ྭཱ པབ 
ང་། འདྲི་ནམསྙལྭ་ཝུ༣ནབོ་མནནིདགོདསཔ་ལངེསཔ་སེེརརོ། །འགུནམདྱཀྲིསངདྲ་འཛད་ཅེས་པ་ནྣིཀརྡ་ལའྡི་གབསྲ་ས། བླགྱཆུཡྲ་བཔའདགེསལཆནཔའི་ ཅིར མེ་ མི་ལྡཀ་ 
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དྱ སྤུས་ཟོག༔ 
སྨིནཔ་མེད་ འིམཁུལཔབ སིམས༔  གསུམའྱགརབ་མདཔའི། ཆག ཇྱགརྱེནཔ 
བ་དམཔསབགྲསཔ་དང། ་ 


སཞིང་ཁམས་སྩངབའིརཿ 
བས་འ ༤ 


2 ངཿ 


༡༨༨༨-༨༨-༨༤ ༡ྣ༨༡༩༩༤༡༢༤༤༡༤༤༧༤༤༤༥༤༤༧༢༨༤༤༤༤༤༤༢༢༢༢༤༤༧༤༢༤༢༤༧༨༢༤པ༡༤༤༤༤༤༢༤༤༠༤༤༤༢༤༨༤༠༧༧༠༠༧༤༢༠༢ར༤༨༤༤༠༤༧༤༢༠༢༧༠༧༠༦༠༨༧༧༧༨༧༢༢༠༢༢༢རར༤༧༠༢༢༠༤༧༤༤་ 


ོིེི་ ཅེསགྲསཿསས། ། འ་ 


པ། འདིམོས་ཞི 


མས་ད ེབསུགཞནད༨ཆེས ེ 


འུ ས་ས སྲར་ཆློག ནན 


ཞས 
`: ལས མོ 


སའ ༡ སྱའི་བཿསའིས་ལྐཧ། སསད སྒ་པ 
















བཤ །གསཝལ། 


།འབརབ༣འིདབངསཀྱིསབདདབ་ཞིའདུལ། །རྣུགིདབྱཔསཁྱིསའཟྲོ་འདྲ་འཇུགས།, རྲཿའི་རཟི་དངེགས་ལྦེའཁྱིཟྲདཔས་ལས། གླུརླག་གསངབའི༨ཊཿས་དཔམྩོན༔ ཟྲདགའདུལབཞི་ 
༈ ལསད ཞེས་གསུམས། དྲེ་ནླརགཐང་། ཟུརཀ་དབངས་ས་ཆངབནྱི༔ ཚོངམ་པའྲི་ཆས་ནིནིངའམས་རྱར༔ དཔལ་ཆྱི་ཆུས་ནིཞཐོའུགསལ༔ ཁོའོའི་ཱསནངདུད་སཞི་འབ༩༔ གདང་བའྲིགསནི་ཡཟིབ་སེ༔ ཚྭུཾ་སྲི་ཞུསནིའཐོ་འནུའཞགས༔ 
ཨམའྲི་ཱས་ནིདགངས་རྒྱ་དགསལ༔ ཞེསཐུང་། གར་ཁྱིབོབུངའིནཱནབ་ཆེ་། །དབང་གྱི་བོབརྡུང་དུག་གྲས་མ་མཇོམས། །པྱདའི་ཐོབ དུང་ཆགསཔ་མེད། །ཝེབའི་ཐོབརྡུང་རྲེག སཔའཇོམས། །ྲ་མནབ་ 
ཿ ནིའགུགས་སྦྱང༅ེད། །རྫོགས་པའིཟས་ནིལས་ནམས་འགྲབ ༽ཅེ་སགསྲང་། ཟྭགུ་ཡངདབངགི་ཏ་མཟེ་ནཐརཊས་ལསནི། ཏྲོག ཧིཿ 


ཤས་པརྡལནབརའཇུང༔ ཁ་བའྲིཟོབརྡུངདེ་གསཔ་འཇོམས༔ ༨༨༠ྱི་ཐོ་འརྡངའདུདབཞི་ ˆ 


, ༢༨༢༡ མ་རིང་ཐོབ་རྡུང་དུཤ་པ་འཛུཿ༔ དང་གིོརྡུངཁིནཔོ་༔ མསའིཐོའརུངསོཏ་རའབདྡྷ༔ ན་འཚེར་ཐོརནུང་ཆུགས་དམ་བྲསལཿ ཞདི་ནིདབལ་ཚིཆུགས་དམལི་ཞཅ འདིན་ཕམསི་གསང་ཆིག་ཡིན༔ འདི་ནིམཚདངསྲ་མཟ་ཡིན༔ འདིན་པ ་ 


¦ ཉཞིངས་སྐྱདཡིན༔ ཞེས་བཤདདོ། །གཞན་ཡང་ཉརྒྱུདལས། 


ཟེརདེབ་དང་། བང་རེབ་དང་། ཤཏཔ་དང་། གཏཔ་དང་། ༦ངག་དེའུང་། པར་གདེལུའྱི་གུརུ་གདང་། འདྱན།སླསཿལས་རིམ་ཚས 








463 





¿ པར། © ; རིངཔགཉིས། ཟཿངྦ་ཀཉིས་ཞེས་བཤདད། །དེདག་དང་སོ་སོར་ ས་སའིཡན དང་བཅས་ཏེགྲསཿ སྤྲ ་རྣམས་བདེའདས་སྨན་སྒབ་ ཡངའགྱུངལ བདེའདས© 

སྐབས་དེར། ཝན རྱརྱབགླུ་ཡིས ཐུ རིས ཅང གླགུལིསའབ༔ བ སས ལ་ཡིས ཧྲ རིག སི 

 པའིབུ གླུ་ཡིས་ཐ གས བདུད་དང་སིནཔྱོ་གུ་ཡིས་འྲདས༔ མཁའའགྲོ་ཆམ སའ སྤྱ་གིས ཕྲིནཡསྐརྒྱ་མཚོ ཆྱག་ཡིསྣ་བེདྩ༔ དེ གཱི 7 

ྱཆི་བསག། །དབང་ཆེན་ཡདགསདཏིཆ་པའི་མནདྲ་ ་ སིཞབྱ་མབས་ནས༔ ` 

ཙཱ པརགཞནརྱིས་མཚོརབར་ཉརྐད་འདོནཔའི་རམ་སབས་བའོ༔ ཟེབརུང་གཟིདམན། ཞས ` །རྱུའཟུལ་ཡས། སྦྱགས་པཞིའོརཆླང་གེ གས སྒི 
འར་ནུ་པའིབགགསར་སཔ་དང། གཔ་ད བཞི་ྱའནས་པགཔ་དང་། 7 ཨས་གདངས་ཞཚོའི་ལན་པས་གི། དེགྲསམཔ་འིདབསྦ་ིས 





།སག་མནག་པཞ་ཞ་ཆནཡ་པམཡདབོ མོ ཞབ གི་སྱི་མབཤདཔདག ཏརྲ་ ྟཏྟདདྡ་ཚལ་སྲདནན། ་ 


༧ ཆནམེའིབམ་སྒབ་ཡས ས་པའི རྱ ཅེས། མཁའ༣ ་ ཚོགས:མ ལག་ཡབ་ཡམའའོར་ སྱིཁྦོ་བརྡུང་རྒྱས་པ། 

ཱཾ བམཔརྨ་རོགཔྲིལ ༨ འགི དྱ ཅཱ པོ སྔཔས་པ འམབང། དཱ = གས ལྷ ན་་ 
བཞིདས་དང་༔ གཉེརགཞེངགནོན་ ས་ལས་འ བཤདདོ། ཀཡཟིཧིགར་དྲག་ལ་བཤ དེགས་པགནད་འབུབསྦྱ་རུད་ལས། 

ལྷ གཞག དྲངགགིས། །ཝམིནབྲ་སཀརབསད། ༢༡ ཏགས་པས། །དེབའཾ མདབའའ་ཧེ་རུཀ ནི རི །དབཅོམསྐ་ལ་ ་ 





' ཡུམ་འིལྲ་ནེགས། ༅སསགཔ་གསེབཇིགས་གཟུགསཉམས། གས འཇིགསརུང་། །སྐུ་ཡིགརགསམབལནཔནི། ཙུ གུམས །ཚངས་པའིགྲསངདབཿས་ 





@ ཏསྐད་ཉྱན། དེབཅེམ་ཉགས་སུཞཁ་གཡས་བཞད་། །ཆཚོགསྱའི་པདགབྱོ་གངལ་གཤེ། །དེབ་ཅོམ་ཞལ 

¡ རྔལས། ) །གསརལ རབ་བདྡེ་ཝུགནུབ། ་ི གནདཇེབགས། 

ངཱ ཅིན སི་ཤཙརཡ་ །འཁ་འགངས་པསས་འགུལྱངུང་། དེབ་བྱང རྒྱནང་མཚར་ཆེ 

གདུག ཡ་ཚོརབ་བདེ་རུགནུབ་། །ཅེས་ ལ། བདིམ་པགཔསཞི། ཧི 
གིག །ལྷ་མིནབེ་སུ་ཀརའདུཿབར་མཛོད། །འཇིགས། 

༈ །བདགགྲེ་ས་མགའ་ནམས་དཆར་པརམ་ངོད། །རྒཾདཔའིཧཨསཁྱིསཧཧབཞད་པ་ནི། ། 







མོ 





འབཤད། 





དྱ མསཉང་ 


མེ་ཡེསབཤིག ས། མེད 


ར་འ སས མར ༥ 


འབཨཛད། 


།སུཡིགརྩ་ིས་གུ་ཡིག 
ང་གིས་ག ༈ །གཤེའཞིགྩ་ཚསཧགཤབནི། ཚིག 









ཉྱིཟླ་བར་མིད་རམས། །དེབཅོམ་དབུས དམར་་ 
གསིབས རྔམས། །དེའ་ དུསསིནལདམར་ ༥ 


ངདུཐུས་ནབའུགས། །ངུ་ 
འདེད ་ 













།རམས་པའིཿ ༢ ཤང་རཚེ་ ལླ་གཅནར་སུལ་ནི་རྔམ་པས་བཏུལ། 
་ བྲི ྲ་ ངི 





དྲང་ལེང་ཆེ བཾ སལ 
རོ ལི་ལི ཤེ ` ་ དྲི་ེསཅ་ཀ་ ་ 
` །ཆུབཔར་སྤ་དས་པརཊམབའོ། །ག མསམགི་བགཡམབའའི ༽གྲམདི། ཞད 
× བའོ ཚ་ནི། རྱ 2 བསཿ 


གས་གསར་གིག་ས་ོག། . 


ཤ6/ 


ཚེ ལོ་ངོ 1, ྲི་ 


ད གསེ་རྨ་གུབཙིའཟེ་ལཔ་ལས། དབའ ཉྭ་དའྲམོབ་མཆྱོགས༔ གུགས་ཆེ་བདང་འདྲྭ་ སངསྤྱ་རྭསྱིས་ལ་འཐོབ་མཆོགས༔ འཁོརབ་གྲོལབ 
ཧི ྲ༥ 
་མའི་གྒྲབ་ཐབས ལེ རེ 
སཕགཞཡ་གཡས་ སྒ བལངས་ 
¡དྷཉདཔས་གཡནྲ་ལ ཞལྲད་ཐུངབ༔ ཁསསག མྲ་བུགས་ཇེས་གཟིགས་པས ་ ཁ་ སླ ྱབིགྲའིད པས་པགཞལ་བྤན་ དེ རྩནགསྲམ: 
། ༽ཞལ་ཧེར་གགྱིསན་གཟིགསྒ་ཚམ་འདིཡབ་ལའཔའབའར། མཁན་དྲ་ཡདཞིདདོིགམས་ཆེནམ་མས། རྩགུགཉམ་ྲང་ཡརཆདཔ་པསཿ ཇ་ 


སྦ་ཤུགས་ཆེབཞྩོ༔ ཡུམ་ 
གུགས་ཆེ་བ་དང་འདབར༔ འཁརབ་བཟངངན་ཉོགཔ་མེད༔ འཁོརབ་རུདག་ རྱོད་ དཔུག ས ཆེབ་ཡིནནོ༔ (ེས་ སོ ཞལ་ 


ཨཞཝ་དམར་མེ་མཱནགྲསམཐུར་ལ་གཟི་རབཿ པགགདུངནག་སྱི་སནགྲསམྱ་བེནལ་གཟིགས་པ༔ ཞེས་དད། དན་པ ་ 
ཐགཞཝ༔ གང་གིསྱང་མི་འགུརབསནག་པར་ ནཔ༔ ྲ ་ 


ལ་སིར་ནི མདོན 
་ཆྱར་མྱོགས་ 


468 


༥ 


: དབངདྲ་ལཱདཔ༔ྩ ཕག་གདབརདྲང་མབས་གཟགས།ཁམས་ཐམས་ཅདདངདྲ་རདཔ༔ 
ཤོ ཉྔ་ེཞདཔཔཔྱཔའའ ཞེས་གསུམས། ཁཾས་མའིམཆོདགཞང་ཡས། 





རྡརེམཁའ་འགའི ནས་སྭ། ལྒར། རིནཆེནམ།ཁའའྲསོ། ནུབ་ཏུ། པླད། ཐཔད། ༩སཀི། ཤརལྒོར། སི་་ 
གུ `` ཞིས་དང་། ཤངས ཞེས་པར། 
ཊཱུ ལའ ཝན འཇབ ཧེ་པྒྦའི། རར ཅེསབྱརུགཔ་བཤད། དརྨགའྱི་ཐུབ་གཞུང་ལས། 
བུ ཐ སསང ཡཁམཔཀྲམད ད་ དཔཿ ཐེངས 

གསྲཿསས། །མཁའའཚོ་ཆེནམའིདམ་ རྫསའདུང་ཆི་ 
རེ 


ཤྱ དད ་ ཡོ ཨན 


གྱིསགནོནཔ༔ ཐེངས་གྲས་མྲ་དར་བས་དགོས ® 
ཨཿ དམགས ཞེསདངུ། ` ` 
།རམཟིནརཱུཾ་མཛད་ཆེ་ནཔོའྱིནུད་ཁས། 


2 £ 


སས་། 
མ་འའའཚ རེ ° ཞེས་སོ། 


4/2 






3 © 
ཧཱཾ ༄༅། །སྒྲ་བསྒགས་པས། །དུཨ་གསུམཆརྒྱཝབའིཐུགསདམབསྐུལ། །བརྡད་གསུང་གི་སླ་བསྒགས་པས། སྦྲབ་པ་པོ་མདངོས་གྲབ་འབེབས། །ཐ་མར་དབང་གྱི་གྲ་བསླགས་་ 
4 ས། ༈ངན་སང་འ།འོརབ་གཏནནས་སྤོལ། བརམས ས་བཅིས་མནག། ཞེ (་ ས། ། སཱུཙྱགརྒྱ། སུ དིག་པ། ༽བགསྤྱབག་མཚན། ཉད 
བྲིནལས་གདབ་ཁཞིལས་སྩྱཾརསཾགསཝས། ཆེམ ིམའི་རིགས་ཡི་ནབས་བདང་ཅི་ འིམབྲལ་གས་དང་ལྩོརབ་བཞིན། ཧི དྨགསུངཡང་ཧ་སྐངཀྱི་སླྲབ་ལུཤས དང་མྨོརལ། ངྱ་ཆལ་ 
༢༥༨ རག རབ འདེད་ཆགས་རྡོ་རི་ གླིམ་བད་སྤིལ་ཚབ་ གྲིགས ༥ 
ཁྱིསྒོམདུ་ཐཅུགནས་སླབ་བོ། །ཆེ་ཨཌ དངོསྤྲ་བུབ་དབ དམ ོ་ བྲསགས་ཉི། དཀྱིལ་འཁོར དྲ ཚ 
པ ིགཉེན་དཔའ་ཇིགཉགམས་ཞདས་ཞིདརསྲརབ་ིའདུད་ཅེ་དགག་པ། དེཧིདདྱསི་ལའ་ཁིརབའི་ཐོར་མཚམས་སུབྱ་སི་ཡབ་། གསང་གནསྔ༅ི་ཞོདངེབ། བམ ནསསྒྲགབཔའི་ 


ཤོ ༧2 













„ དོ་ཏོ།། བདདྷ་ཧོ་འདང་སྤོབ་དོཉིདགཞནྩརིས་འཐོག་དུམེདཔདང་། སྨྲབ་པཟོས་ཁོདོས་མྨོདདུབ་ཧཱབཔའིཆེད། ཉ་མཆོགདཔྱརྲམགས་དང་ཉོང་རེའཇོ་ཧྱཧིསདབངད་བབཞམབཅོངས་ 
4 བརནཔར་བས་ཏེ། གདོད་དངོསྲ་གུབ་ལནཔན་གྲསངས་སོ། །འདིར་དབང་ལསྱཀི `  ་ སྱིད གུས་ ཏྲི 
ཅཅ ༦༦ འགནས་འདད་པའིདངསྤྲ་གུབ་ཡིདབཞིནདྲུའབིབས་པ་དང་། བ འྭཛདམ་མོ་མཁའའ འཚོགས 

ལྐུལབདང་། གག དྲདིེིེིགིཾིཾཾྲཾིཾིཾི་ ྲ་ 
ཇངྱེདཀྱིགླུབ་་ 

ཨྱིཿ བར་ 






འཐའ 
བོ 







¿,དགྱུཾས་པར་སྦིརགུཡ་བ་དང་། དདེག་གྲི་ཟུགས་དངོསྤྲ་གུབ་སོལ་བལ་གེསཔརྱབྲེག་དྲུ་སུལབ 
3 9ཉེངཆགས་ཤེང་དགའབརྩ་བསྱ་སུ་ ཐུང 


ཚཱ གསལ་ཞིང་། འདིཀའྲིཟོ་གཞུངལསྱ༠ངགསལཔརའྱབངད་། །ཉུ་གྱཊིདེ་ཉིད་དངྱ་སརནའད་། དངོསྦ་ཟུབ་ཅི་དདདུ་བཀལ་བཏུབ་པའི་ལསརུང་སབཔ་ནི། དངོསྦྲ་གཟདཔེཿ 
རའཐོབས། བཀའབྱརཆད་རརཤརསོགས རྟྭ་གདྱཀིདགཾངས་པས། དབཞིནགཤེགས་པ་མསྱ ཀའིདངོསྦྲ་གུབ་ཐམས་ཅད་རང་གི་དབངྐ།ལདུའགུརཔེས་པར་བས་ནས་གཞན་ མི 








ཧི མནབ 


།ཅྱརབ་ལ སྦྲ་གུབ་ལ་དབངབ བ་ཞེསྦབའོ། །འདེནིདབང་ལསྱ་ཀིཀབསྲས་མྩོར་ཆུ་མཙམ་ཡེ དུངམས་དཔྱ་གནད་གས་པ་ིའེསཔནི་མེདདམ་ མ། 
གཤིགས ཅིགཔིཡམས། རྫི་མ བྱ ིཨོས་ཆོོམ་ོ་ཡི་གི། མས རྒཤི་མེདཔ་ཆའི་དངོསྦྲ་ཟུབ། བིབས་ 


སྦྲ་ཟུབ། རཾ སུ་པ་མི་འིདངོསྦྲ་གབ། འགོབས་བཀུརབའི་དངོང སྦྲཟུབ། འཚོ་བ་ ཟསདངོསྦ་གུབ ཟུནམོང་དུལས་ ལུ 
དཱ ཆོགསཞྱནཔཞི དསད ༈ ཡགས ཡིད སཝལ་བནྩིས། གཉིས་པདབ དད་ག ༄ྱ༅ྱཞལ་མདེདབ་ 
ད སཤིན་ཊགམས་པའིདབ ནས་མ བའིལའིིངབ་མ གསལ ྒ 
་; 2 ˆ ནམའེལལསའ་ འཇིགས མསའི་ནཔསྟབ། ཞེསཔས་དཔགས། གསུམ་པ་ལམ་ཡྱབད་གསལབནེརི་ གཞནཙས©ྱང་ལྷར་་ 


ངས་ཉི་ལངགཤེགས་ལས་ཏིངངེའཛིནསིཏགས་སྣངལྨ་ཟབ་དངུ་ཉི་མ་འདབ་ 
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; མཐེངྲད་བཏུབ་པ་ཞིག་ཡེནགྲསངས་ཏེ། འདྱི་མམ་མཁན་པྲོས་ས་པ་ཐོབ་ཚདྱ་སུམ་མཁནདང་འྲ་ཟེརབ་སོགས་ནིགཏནམིནནོ། །རེ་ཤིང་རྨ་གང་སེགས་སྲ་སྐནཔ་ལྟབུར་མངོན། རྟ་སདགྱ ཅཱགཟོནཡངྱ་ལི་མ རྱིརཏཀད་ 
ཐུ གཡུ ༢ བདུམནི་ ་ ནཨརེིཾིཾིཾདཾ་ སྒྲ པཱ དད ་ རླ ལྷ ། ལྷ་ོརྱིདནཐེདོངསོ་གུལ་ 
རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་ཁང་། གསང་རྫོགསྐ་རྒད་ལས། ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེནགང་བླ་མབ༡ར་༔ ག་མོ ཟིརབཞིམ་ཐེབནཿ ནམྱཀཔ་དེན་མདྲ་ལགསྱ་ཧང་ཿ དང་དོན་ཇྫ་ཞྱགི་འྔ་བུལ་འཁོར་ཡིན༔ 
÷' འོས་ཛྫོགསདཔའྱའིཐགའཕོགས་ཟབས༔ གཅིག་ཤེསཔས་ནྲི།ནམོགཟེང དབེརནྲག་གཅནའཛིནྱི་ཁས༔ ནམ་མཁའི་ཞེ་མགཅིགཟིནཔས༔ ཆྒུ་བནིང་ཤིཉི་མྭཀ༔ མབཟུང་ 

ཚ བར་ཡང་ལྟོང་མྲཾགཐེབ༔ དེརྱིར་མེག་གི་གཟེར་བཞི་གཅིས༔ དབེནཔའིགནསྲས་མརལ་བཤམས༔ ¡® ༢ ཚནལཝནཀྭཱ་རྩ༔ དཔལ་ཆེན [| བསྐྱེད་རྫོགས 
` གཞུདབསང་འཛྲབ་ཚོགས་ཇེས༔ མི་ཏོགབ་ཐལ་སོ་མརབཞག༔ དེནས་དབལ་ཁྲིམོག་འཐྲོག་ཟབས༔ ཏིངའཛིནགཟེར་དང་ནིང་པོའིགཟེརྩ༔ དགེངས་པའིགཟེརདངའྲོ་འདྲའིགཟེར༔ 





ལི བཅིང ཡཿ ཟེར་ནིདམིགས་པ་ཡི༔ བ ཡིས༔ ཏེཿ 

ཆང ° ཉཉིྣླྣཤ]ཾིོིོརྷ 

་ བཞོ གཟད དི དམི་གསུགཏདག་ཅིག་ ཤོའ་ ༥༣ ` གི འིདབམ་གཡགད་ 
བ༔ ཐམས་ཅདས ཤཾནཿ ཏ ° བླུགདགན་ ཆེ ཅི 

རཔ སར རེས་ པག ལའི 


བཐབ་ རགང་ཡང་འགྲབ༔ དབེ་རནྱལ་ (༥ཿ ཡུ གོའབ་མཚོན་ ཚི 
མྤ་བུལནལུགས་ལི་ན©ང་༔ བྱསྱརསོགས་དངསཀི་བཟི་མི པུ ྣྱྣོ ངཱ ༨ 


8 ྷའཁྲེགཅིག $ ཁ་བསྒུརགབཝ་ཞུགས©པའཟུཊ༔ རང་ཤར་གྱིརྒྱད་དང་ཡངཞུཿསྡརཔེ 













ཧེ 





༧ དགའབགབས་བགྲན་ིབ་བས་ར 


སིི” ` 
: ཡོ་་ འླག་ ་ 
ཀཱནསཝུགྲུས 














རྲི སི བྨི་ཱགྱི་དགས་པའི་ 
` འའ དབ་མཐའཡས9:› 
གངས མཉའ | ས་ ་ 


ྲ-  ིྣིྣིཾལ- པརྨདབང་ཆེ་ཨགྱིཐུགས་ཀནས་འད་ཟེརམཐིང་ཁ་འཐྲོས༔ བདེ་བར་-*་ 





ཟིནཔནས། ད་ཟེརདམརཔའཟས༔ ྲ༨ཾྲ སེམས་ཅན 
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)ཆགས་དངབཅས་པའས༔ གནོད འཆད་པ ནམསལུགསྦྱ༅སབཟརཞིང་ཞགསཔསབ་ཅིདས༔ ལུགས་ལློགསྦ་ཅིས་ 


ས་ག ༄ོོ །པ་ཕཿ སྦྲལ་པཞྲིས་མོན་གཉི་སཊ 

-*ཾ བཝྲམ་པུརཐུཿ ི་ོ ནཔརདྭ་ཡང་ཀུ་ལོ་མང དདབསེནབཡོན། ཐམ ནམས་བླུ་གཡནས ལུ་མི་ནའིབྱ་ར་དབུམས་ཅད་བྱུམ པཔར་བས་ ཉཿ དགྲག 

ཐིམ་ནས ཙོ མབདནབླ སུ ཞིང་ཁུམས་བམས་ཅདད་བདདའ་ུསནས་དཔང་གིཞོང ལཕའི་མེདབུང་ བརྒལཁྭ་ལུབྱཆུ་པར་བྲ་ བརྒེམ་མཿ དམ་ཅནའིབ 

ནས་ད ༣༨ བད ༣ རདབ་ཙཨྦཤཱས་པྱད་དབང། ིག མགས ཡལུས་བི མ ཞིདྲས་དཔས་ སབའི་ 
༣ ༢ ༽ དཔརཆིགཅི་ རྣན །ིགྱསྐ་ལསགཞ༣་ ༨༨ ང་མྲ་གྲབ་ཧེ་ མ་བཅོས མ་གྩངས་ལུན་ ངི 


ཧཱུ ཧ ཆོས་དྲམས་ཅད་པརྨ་དབང་ཆེན། 


_ ཏྟ་མགཾ་ལྗང་ཀུ་དཔྲཡབ་ཞུནབོཿ ག་མ་ལེ་བརྒནཕཱམ་ཕམ་ས་རཔོའཞལ་ནསྤརིཿ ནིཿ 





481. 


3བྲརོདཔསམ་མོདང་མ།ཁའ་འགེ་མ༔ རྡརགང་བདང་གི ོབཅ་བཅདབ་འའདརམས། ནམགཅིརའུ་ 























མཔརབསུནཔའོ༔ 





ཡེ་ཤེས ཏྱ 4 ° ཆི 
བཾ དི ཞུ གཙབ ཅི ་ྒུ ༣ བཱ ལོབ ྩ རཱ་ཱཱདདཔྲ་ཝནཔ༔ རྫུཾ་ལེ་དྲར་ཡས་ལ་གཞུཤཅིདདབངདུ་ནུད 


དྲི ༧ བ ་ 
` ༥རར་ཡིམ་ ཁྱུ་པ ་ ༦ ་ 
༢༡༣༥ ༢༠༨ ༥༥ འདོགས འའ ༢ཡིནཿ ༧ ༣༨ 
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ལ་པོ་ཚ ད 


དབང་གྲས་མ། 
ནས་བ སྲི ད་ 
ནཱགཀླུ་རྣམསའདིཡི་སར། 







པའདིཡིས་འཇིམས༔ 









= 1༩ ༦ོ¥ => 


ཡུ བདེན ཁ་ནི བྲ 
དཾ ༣ སིི ་ 





༡༅། །ཟབ་མའིམནདགའདྱི་ བ་ 
བཞིནགྲས་ . = འའ དུང་ 
ང་ ཨོམ་འ 





བཅ དག ཨུནལབསྐུནཔ 
ཏ་བདེབ་ཆེ 


སངཇོགས༥གསཔ་ལས་གསཿས། ཤུ་ལྭ་པཱ་ལ་སཱིཕཊཿ 


ཐེག་མཐའ་ཨོཾ་དང་ཕཊ་བཞ་ 
༤༥ ཁཿ །ཁག་འཐཟཔྷཉ་ཚོགས་དགེས་པདང་ཿ སལཉས་ཆགསྡ་ག་གབ་ཕྱདས༔ཿ 





གྲུམསབ ཞེས་གྲསངས། འདིནྱིའིམའྱི་མ་ཆུགསད་པསརི་ཆུབ་ 

ཞིས་དང འཆད ག་བ 

འགོ སྣྲཾདམ་ལསྡདཔ་། ་ སྒྲཾཕས་ལ་རྦད་པའམབསྲུཡབ་ཞེས་བཤདདེ་ཧཡམ་འོག་ཏུ་འགྱུདབ་དང་འདྲ། འདིགཅྲོསགསལ་མི་མཁོ་ཡང་སྱི་ཛབ་སྐབས་ ་ 

ཏ་ཐ /ཚགས་འདིལ། དབང་ཆ་ནག་ཙོའ་དད་རིགསབདགཞེདདབག་མེད། ཡཱམཔྨདདཟྲི་ལནམ། དབངཆེ་ནརིགསབཞི་ཡབྲ་ུམ། མིལ་གནོན་ཡབྲའམའྱ་དུག ཞྒོམསཞི་ 
ར་རམ བར་ནབྱ་བཞིའྲིཐོངམཛོས་པ༔ 


དྲ་རཱ་ལགསམཔར། 


ྷདང་གཉི་ས:སུམེད༔ གསུངགི་རིག་འཛྲེན 















«85 




















བརར །ཞེསགསས་སོ། །བདེའདུསདབང་ཆེ་ནནདས་རྒྱན་ལུརཝགསདནབཤ སཔ། པྱད་དངས་བུནལ་ཆགསཔ། ཏྲུ་ཀཾ་ཏ་ཁོབའགརདྭག་ཇོགསཔ 
ྒ་བཙནཟམསཅད་འཐཡཔའིྫརབ། ཨུ རི ཐོ ` ི་ོ བའིཚོགས། ་ྱབད། རས་མག 
དར མཞས་པཞདི་ན་སྟླན་པཀཡས་སི། །འན ག་ལ སྤུབ ཨོགས དད་ན ས་ནམས་དབངད་མདཔ་། སུདེགས་ 


༠ 4 + « * " 


འཚོགས་ མསལས་ལའདོད་པ་ ས་ཡརྲད་པ་ སྲབ ་ བ། ་ པབ ཇེའིར༨ཤར་ན་ མ་ ངསྲས། ཤུམ ཕ༣བདཔ འབད་བ 
ཱོ སྱཆད། དེའ དེའངའདེད སས་མ ་ ` བླྱསནཡེགས་དྲས་། དེ་ དེནི རོ ཁྲེར དཅག་པའི་དནཏེ། འ་ 
རརར ནམརབཤདཔ་དང་། དི ཏམ 


རཱ ༄༅། །གུར་གྱིའགྲེལ་པར། སམམུཊསགས པ་མ རམི་ཞ་ཿཐགིག་སའདནས་་པས་ས། ཡས་མས ་ ུཞེས་པཞིག་ 
སྔུ མཛོཅིག་མཛོདའི་གཔར ཤད། ཡརདབུང་ཆེནའདུས་པས། རུབུམས་ཅདུཔདདཤུལ་ ཅའ ཨྡའི ནག་མོ 
བཱ མསམས། དང་ག ཛུས གཝགསཊརྨཾནིཿརབཤདདེ། ད་ག སྲ ་་ བ ས་ 
གུངསའིགསུམཔསྦར་མ་ཆོནན། ནྐརཡངའདེརསུརརོ། ར་མདའ ནགཤི གཾགས་པ་མན་ 
ཆི ས་ག ཟྲ་ ཧྱ ཞས རི དན པཿ རྨ ༤༣ ༣༤ 
༧ ཐམས་ ྤྲ་ཐབདེབག་ཉུདབངྡ༅རབིཆདིདི། ཛབ་དགེངསདངཔདངགསུམཔ་ལགཅེས་ས། བྱདཡསྦྱིགྒ་ནས་ཐུནམེངདང་ཐུན་ ` 


















རཿ 







སརྙརོག་ལེཤེསལདམེ་པཞིཆོས། དཔེ་རྲམའཅགཔ ནའདིཉིད་དབངྱབེརྱཀིདགཀོངས་པ་ཟརཔ་ལ་མ ས་པར་ཡང་རུ་གསམྲ་སངམདངབཅས་པར་རངན། རབའི་བདོམཐར་བུཀུ་གྲལ་ 


' མངྩོ་རྐརྱ་ཁད་པར་ཅ མསྦ་ཀིཞུགསབམ་ཙམ་བཞགས་པཞི སས་རས མས རིགའཛིནམ་མོ་མཁའའབོ། དཱཿ ཅྱི་སྦིནའཞིན་་ 
རི 7 འའ 


སྒེསཔའིཕྱརཾ། ༢ = དྱ་གིས་ལས་དང་ཡེ་ དི རབ་འཆུམས་དབང འམ 
་ཱ སཟམལས་པཞིག ས་ཏྭ ར་བརྡ་བདང་། རབ་བདརབ་ ཞིགས་པགཞིན་ ནས ༢ཙབརྒྱརཿ པ་ ། 
ན་ཅིགྱབྱེདྱ་ཉི་ནད ` - -ྲོཾ རད ྱ་ ཡནཚུནཟོགས་སུའཇ ་ ཚ་དགོངས་དང་ 


པཿ 


མས་ཅདབ ཟུས་པནི་ནསས་ ིལེཤེསཡི་ནབས། དེབ ཊརྦ་བང་ཞིང་། རཿ མ་བུ 














༅༠། ཅི འདིནིདངསྦྲ་བུབ་ལྨབ་པལ ས་ཟི ་ མཟིན༧འངབ་སྐྱིད་-་ 

/ རྨི་ལ་པཊ ས་ སབ་་ པཱ ་ སདེེྲྭ ་ དགས གདང སྲ ་ “& 

ཀྱིདྱིནྣ་རྲུ་ ོ་ ཡེལ ལར བརང རག ལསྤ་དཱན སྤ དན་ལ `` ས་མཚོ་ནནོ། ་ྭ 
འབྲས་ དུསས་ སངག གཡེའའ་བོ ནབདཔ་ སགསྲབང་ ༧ ཟེརྨ་ལེས་པསས སགེེིི་ ` འད ཁ་འ 

ྦ དི ༣་ཚངབརའདིཉིད་བི་གུརུ་ྦྭག་པའིཛབ་དགེངས་ལས་གསལ་ རེ ངང ད ཡང་ཛཔ་ ཇསདང་པརབཞུག་ ༣༢༠༦ ༥༨ ལྟ ཆོདང་ལང་ཚོ། ་ 

ད ¦ མཐུ་སེབས་གཟིབ་རྗིད་། ཤེས་རབ་དང་ཉིང་ཇི། གཟུཿས་མོབས་མངན་ཤེས། ངག་ི་དེའིོབལས་ལནམསྱའདའ་ར་མིནུས་པ ཚགའཙནཔདད་། རར 





























ེཔོིོཾེེ་ 


ཏེཔཱནའྲདི་ ཟས འི 
་ཱ གི དེའིགན ་ མས་རོཿ ˆ= 
ཨུ ཟིག་པདུང་། ས་དང ` དུགཅིདབ་གགསྦང ྣ 
པའྱེགས་རྒྱམ ས་མངབའ པ འི ཡུ པས རགས་པའི 
¬ རིས་ལས་སིམས་གཏར་དྲ་པགས དས་རེངབླ་གདཔ་སོགས་ བྱེད་དོ པ། == 





ཀྲ ངགིས་ཁི་ ཨསྱདུ་བཱའི ཡབ་ཡུམ 
༢༠ ངའོ 







པའྱི་ནྲང་གཏུ་ 
གས 


རས 
རི འཕར 


རར. 
ཟེ ; །ཞི་གདུན། མདལས་ 
གི 


༧ ༠ + 


རཱྔ་ 


བྲུབ 
འཞལས། པདདལ་གྲུབ བབརྱདདང 


ཏ དདརིགཔ་ 
ླད་ཅིནྲི་ཁི་མག་མདེ་བཔ། 
གི 
ི་ག 


ཛོགས 
པས 
སུ ་ 
འཚོད ལྔམ 
་མ་མོད ཁེ 
མ་ ་ རར ཆོ 
རྩ་བས་ 
བགལ 
བདའི 


དྲོ འ་ ༨ 
གས་བ 


བླག འཛིན 








` རརཚབ་དགོངས་གཉིས་པའིྲིབ མནང་ག་སིངགཟེརལས ལེབྱཆུདས་སོལག ཉེ སོམནུཆདཔའི་གབས། 
སྲཾེིེཾེིཾིཾེཾྲྭདྲ ་ ་ 
ག་རས :མགིནདུའཤད། ཨུ་ལ་ཤི པའྲི་ྦུ་གསཔའའི་ ལལ མགིན ཱུ ཅུ སའེ བངརོ། 




















ཙཿ དབུ་མ ཧྲེ དཿ ཅེམ ༣༤ ˆ 
མ་ ས་མི སལ མ་རེ 
དང་བཞི་ 
སུངས། ༦ 





སམ སཅདའང་བཞིག ས་དཔ དྲ་ཐོགས་མཛད་ིངྱ་རིནྱིསྣླ་རོབ༔ ཅེས་ཛབ་དགེངས་དང་བདང་། སྲང་མ་ནམསྦྱཀིསྔ་ཐཾནཝ 
འི་ལགས་བམས་བས་ལ། སྣང་མེད ངབ དཔའ དབངམེད་པརབསམཿ ཞེས་པསྦབངག་ ་ དང་གསུམཔ་ རྨ 


རྩཝས་ཡ་གདེནབ སེ 


དེད། ཝགསྦ་ཊིའོད་ཟེརྩརིས་ ` ཙིསུག་པཝལྱསརསྣ ཏཐམས་ཧདབདེ དེབ་ཆེ་ནཔོརྩཕམ 
མ 


འདད་ཡད། ས་སྲོས པོ ི་ སྙནཏེ། 
དགབགགས་གདུགབ་ཚ་ རྔགགཅདཿ་ ཅས་གཉིས་པདང་བཞིབ། 








༢བསདཔ་དངར་ ཆ་ར རེང་བརབསམ་མོ༔ 
- དཔང 


སཡབྲགཡཿ ཞེ་ས་གྲསམ་པ་བཧནན། 







ཏངབརབསམཔ་ ཡང་་ 













་ཏནགཡརསསཅདདཔཅིདུག གིན འད་གདའི། དཔ་ད ཇཔ་དགོདསངདབའ་ཅན།ི། ཏུཟིན་གཞུབཞ། 
རཿ ལེས ¡དིད ་ འའ བསུནིཀདགུད། ་ གིགས ་ག་ ར་བ 


ཅེདདྱེཿ ཞསསོ། ཡ་་ ི་ རྒྱད དད བསས1 འེ ཤེས་ནམཔ 


ཤང ཐཱ འ་ཊུནཔབརྲའསྱཟི་མཁའའ༔ ཏཾ ལུནེསིདཔ་གསུམདབངདུ་ཝཱུདཔའ༔ པཱུནིདྱགེས་པ་ཆེནཔས ༢༢ པྲ 
དྱིངས་ནའཇིག་ཏིནཔ་གནསྤྱ་གུརཔའོཿ ནོས  ་ རྨལ ཞིསཅིིསདཔ་ཆནཔི ེནཔིབྲསུལབོཿ ་ 














༦ 
འའ ` ྤུལ་གངམགེའབྱརརྩ༔ 
རར .འ་་་& ང་ ལེ ཅི ཐིབ ཀར 
ད ཀཾ རད ་ །བརུགད བགག ས་སྣ ཕད མའ ར་མེ རྒ 
ཏག མདུ རར ཅེ་ཨིའེལ་ ངི ་ ་ ག་འ ཀཀ ཧེ ྲ གྲགས་ 
ས་ར 
སུནདལ་ེས གཤིས་བདདན། བམེའི ླིལ་ཡས་མངེསཔཨིདའཞིམཛ་དལ 









\¿ མཚུ སེ 






















ཚལཿེ མ ཡས། ནནེས་པ་ཆསྱཀིདྱའིངསྲ་སའཇིག་རེནཔྱ་ཟུརཔ། དཱུ 

རུ ་ སག ཞསཔ་ནྱབ་སབའི ཕྲག གིམ ག་ཞིབ ཇིགི་དྱ་པཔ།སཱ་ 

དག གནས གསར་ཇི ཕེར `` ཅོ ༤ ཞ་མངམད་ད་ ཨིརསུརད།་ རི་ ཞས་པའི ིགསབས། ཞི 
ནིབ་ཝིགསཔ་ ས་བཤད་པའངཡོད འིཟབགཉེར་ལས ྤུསུསསར ༨བའ་མཐར་བགད་ 

ཅལ ཊཱ རུནིབིག་ རསཔ ཞཞེས་སུབཤད་བའངཡདད། ཟའི བགཉིརཡས། ག་སངབའིཿ ` ་ གུས་པ ཧུ 


སར: ཡས ལ་དུག བུམ་པ 
སཿ མཛིན་བའི་དགོ། རར ར་མ  ་ 






་ 


་ > 





- ་ ཐུ་སེ་སར སཾ་སེ་དང་མྱརབ་ 
རདུམཤདབཞྡརའ་ ཅུ 


སི 


རངུད་མིགས ཁྲ གས་མང ་ 


 ་ གཙོ་ཝགས་ཁནར་ཡང ཞཁོརཐམསཅདཚང་མད ས་ག ་ ཡཱ ཅན 


ཞེསཀྱི་ར་ནམསཿ ༢ ན་ནམསེངབར་ 
འཆུརདཔདགས་སེན་ འཁོར་ ཐེའི དད ་ བའིཡིཤས ད་ 
པ་གི ཀཔ་ དེ ་ ཤང ཞྱིག འིན པརྩའོ། །ནཱ་མཱའ ཉེ 


སླབ་པདཊ དང་། ཆན་སྐབསས་གསྲས་ 
འི་ཡི ་ ནགསངར་ གགག་ 


་ 








«༥99 






ས་མསིམ་སི་་ 


དྷུརྦ་རས་བདྱེ་ལུརཞེདབྱ་ཆསཔརའཆུརཏ། མ་པ་ིན་པསབོ། ཞེནཔ་དེརི་ཝུར། 





ལགས་པ བི 





རསྦྲ་ཟུབྱ་སབ་པའིམྫཐད་ལགཔར་གབུརའགུརརོ། །གཙོའཁོརད་་ 


འང ཐམསཿཅདྱ་ཏིས་ཝགསྣ་ཟེབརབསམ ངབར་ལབཔ བཤད་པ་དང་། ལགས ན་མ སཱནཾས 
གུལ ་ ལགོ་ ུ་སུས་སགྲས རྲ་ ཙི ་ ག་པས་ཆོས གཏ 1 སུ ཐོ སེ 
ཛག འི གུང་དི མངཔོ་མཐངབ འདེདཔའི༣ཐསབླ་སུབ་པ་ལཧེབ རས་མ མད་པ རའི 

ཁྱེ དྲ ་ | ཇ་ ་་ ་ 
ད ཛེ སྱིས་ལྲབརམ ཤུངལ་ཧེབས་ཆེ་ ཆྱང་འཐདཊང། སངསྒྱ་ཆས་གཅི་གདུ་མ ་ཆྲེ་དངདངུ་ཤུགསརགཞན་མིཞཐདཔས། ཚུལ་མཐུན 





















རར་རོ 





བུ 








རྡུར རག ླྣན་བ 


རཿ རམ དམཅནན་ ་ྲ སྱ ཚིབ རོ ཏཾ 


རཱུཕཊ༔ ཅེས་གྲསངས་ཏེ་ཇབ་དགོངས་གཞནམ་བཤད་དོ། 
ཤུ གི བྱབྱ གས་སོ དབངབྱགར་། 





 ཧྱི་ཤོ 





ྲྲགྲས་ 


ག་ ༨༤ 
དབིན འཝས་མའདའ་ཞིག༔ 


་ ག | 
ཟྭ དྲ་ནིདབ དང་རོ །ཐུམས་ (་འགན་ཟྷ་ མད དབང་ཆེ་ རྦས གྲ པཞི་ཆོག ཚོགས་ནམས་རུལ་དུབནག༔ ཨིཧ 
རཿ ཧུ ༤ ཧྲི ་ གུ དདས་ དག། ས་ཛ་ 


བགོད རྩིམ་དེན བགསག་སོལ། ༅་ 











།དང་མཆདཔ་ནམསྱ་བེདཿ ༨༨ 


༦ཙརྩཝཧུ་ལབ་འྲུ་ཕཊ། རྒྱུ་བ 
མས བཀའ་ཉན་པ ཅ 
` སཔ་སེགསྦ་བབ 
ཆུཾམ་པདཔལ 
རིས་ད མཁན 


ཨལ 


ཡང་། ངི ༣༤ ཅདད་ པོར་འ ་་་ 
མའ 
ངའ ཟང འའ ༥ 2:21 ` ༽དབནིནདགསཀིཆོག་ རྣམས༠ྱངདང་ རྩམཞིང 


བཿ གནོན སགགིུ་བབབ་ལན་པར་ 
ངེ ཤགསཤསི་ 








མོ་ལ སསགས དེན 


ར་ ར་འ ཨཾཔདྙནཏ་ 


















༼ 


2 


ཆོ་པསོགང ཅེ ཐོ རོར 
རར ` ་ སས ྔྣ་ 


ཤ། ༩ྱབའྡད་ སལ ལ་ད ནཁྱིབརྗོད ་སབ་ ཨའི ཏི 
ཧྷཾ།འད། སི རོ མ ༣༨ ༨ ` ཐི ཡིག་རང་མཚོ་ གདས རཾ 
རྣུ ` གས་ད ཡ་གད དགཔའི་ཉྭགདདང མཚུན ད་ རལ་ དེའི 


། ༽ང་ རས་ཡ་གཟོབ་དེག ད་འ བླབ་བ་ཏ ཡཱ དམ ལླིཿིཞེས་དབངས་སྲབ་སྔགས་པསཀང་། རར སཉིང་་ ྦ 











- །དངོསྲསཿཇོདོཔརའགྱུར་ཏེ། དྷེལ་མིནནནི། སངསྤྱ་ནསམེནཔས་སངསྐྱ་ཆསཀྱིབཀའདངོསྲ་སྭ་ཀོག་མིནས་པདང་། ཕྱིནགྱི་གཏམ་མཆེད་ཕྱིནྱིསྱ་སཱ་བཡང་མི་སིདཔར་ཐལ་ལོ། །དནྩོ་སྐི་༨ ཟི 
༡།དེའྱིའ་དེབཞིན ིགསཔིམབ་ཤྱའ་ིནཔད་ལལགནས་པ ས་ད ཆས ལལགསླ་སོབཞྱེར་དང་ ྫཟརཊནཨུངཤིསཾཡསདེདག་ 
4 ག་པར ་ ཚནྱིཟྲགས་དམྤུ་རདམི་ཟ་བའི་མཔན། །དེའངྱ་ཡབ་ཐབས་ཐོགམརྦ་ནོམཔ་དང་། བླཟཱསཔ་ལས་སྐརུ་ཿ བའིདུས་གཉིས། གངད་། 

| ཞིནནས་བླཟླ་རའིསགས་གཅིག་ཡིནྱཀང་། ཞེནབེདྱལེའྲིནསཔ་ཆྲེ་མཔལ་ གས་པའྱི་ཟདཔརྩ་ཆིསྣལསྦའིྦཆིསླ་རབ་མྱི་ནོབ་སོགསྒྱསླི་བདཔར་ཡང་འ དད །བླ་གནླ་ཨྱཀྱིཝགས་སེ་སེ་དང་། འའོར་ 

སཱགས། ལསྦྒྱྲཝཾགསཔ སྭ་མཐའ་དག་ལའངདེ་བཞིནུ་ཏེ། ཨཱའོ། །ཟགས་པའིགསངགཏམངོམཚར་ནནོ། ཞ །ཞབའྱིཆན་ཆེརཟེརད་མི་ཐོནནས་འདིཀའྲི་ཟསསལ་གརགྱུང་ 
པེན ཐུགསཀའིཡེ་ཞེས་སེམས་དཔའཡ་དམི་གསནས་དྭལརྩ་བསཔས་ཆགསེ། གསུང་གིརིག་འཇཾནགརདའངའ གསྦ་མིངཞིས་གསང་སྨྲབཀྱི་རྒྱན་ཁྱེརདུདེ་ལྷརགསུརས་་ 







༄ོ༣ 


¬ ཟདརེབླཟའར་ 













¦ ༄༅༅། འྱིསླབཔའྱོ༔ སྦྲབཔ་མ་ཐེམན་ཡེ་ཤེས་ལའྲི་ཟུགས་རྒྱད་ལ་ཐུལ་མིནུས་ཤིང་༔ ཁསི་དངོསྦྲ་ཟུབ་ལས་རིངདུ་འཐུར་རྩོ༔ ཐེམས་པའིལོཿ 
"ཡེཤེསྲ་ཐགས མབས ང་མད་ དངར ས་ཤིང ་ གཞནཚིགནས་ག ` གིདཔསྨགར་སང་ཡེད༔ མེདྲ་དྲའགུབ་པར ཛུ 
ཡད ཡས་ཐོརྐནྱི༔ རྒྱདལས། ད་ཅི རེ འའ དྲ ན་ 
བྱས དྲཐེབ་ནིལས་ པོ བན སི སྲིམ དི བྡི། གསེར གྱིཆི་བསྒྲབས་ཟི་ནཀྱང་་ ˆ 
་ཱ $ །འསབ་ཡ་ཡམ་ རན་ ནས་ལོ ཐོ་པ་བཞིན་ནོ ཟུདས་ཡིཤ ྱི་ུགས་ྲིཡ་ཡའཇདགའིངས འན སདབངད་ཇྱས བ་རབ་བ ཤེ 

ཾ སིར ཡེཤེསཅིབར རབ་ད ལུནས་འགེ རམིངབྱ་ིརབས་རིན་ཐང ེནཔ་རདངོས་བ བབཔདཔ ོ 



















ནེསས། །དེལཡས་སྩོརམྤ་བྲེའྱི་ལཱབཔ་ནི། །ཟོབའིདགོས་མཛད་དང་མབནཔརྡ་དག་ཝལགསའྱི་སྒབ་པ་ཟནཔྱ་པས་ཏེགྲདག་པ་ཚར་གཅོད་ཁིདངོ་སྦྲ་གྲབབྲ་བག་ཏྲུ་ལབ་པ་ལ་དགོང་སའྱི། དངོས 
སིི སི རི གགངིི་ིགིགྲ ར་ 
དསྤྲ་ཟུབུ་ནཔ་རབཤདཔ་ལུརའདིར་ཡངག་རྔངག་ཏུ་གསུངས་པའི་ཏགས་ཚེད་ཁེགས་པརཐོནཔ་ནླགབ་ཝགསིས་དངོསྤྲ་ཟབ་འུལ་ཏགས་ཡིནཔསདདསྤྲ་གབ་ལེན་ཆོགྱ་བབའིདུས་ཡིན་ཅིང་། 
ཊ ་ ཚད་; ནཀབས་རང་ག།ཡདང་འ མས་པའི་དངསྤྲ་གུབ་རེངེས་པརྱ་སོལ་བཁ་ཞོངྲ་དིནལསས་གསུངས་པའིིཔིར་དང་། གུརངྲགལས། སྦྲུབ་སྔགསཝ། གླུབདད་་ ` 
ས་མྩོན་ཐུནམང་བ༔ སལ་བ འ་ སྦང་དེལས་ཟརླདམིདགོས་པར་གྲསངས་ཤིང་། འདིར། སླབ་བཞྱིབྲེག་ལས་ རནྱིཿ ཞེས་པའུརྱསྱིརྭ་སྲབ་ ་ 
གས་ཉིད ིས་དངེསྦྲ་གུབ་རབ་འམས་ཟམས་ཅདྭ་སབ་ནུས་མོད། དེཉི་དཝས་ཝགས་ལྤགིདངྱ་ལཱགས་ཏེ་མངོན་མྱོད་ལླྲབཔ་འདིའངདངསེ་ཟུབ་སྦུབ་པའིབྱེབྲག་ཧྭེ། ནངགསེྱང་པར་ ་ ` 


༧ 


ཇེ 











,1ཅ8༦))1,8༦=1¥8)= 











ཞའཇིག་ ཧུན 
སིི ` ་ 


=£ 


རྤི་སིམ་ རི 


ཉེ་དབཀརདངྲ་གགས་པའི་ 


ཟེལ 
ཅུ་ ག་ཨ འི་ག འཇོན ན་ག 


ཌ 
དཔ་དང་། འདི་ཇུངྱངའའྱིབིརནིམ 


གསཔརྩ་མཆིབ༽ 


འིདུས་གནད་དབབ་སུན་ 


་ 


གསིུལ་ཧོངབདང་། ནི ནཱ 
རཔ ་ གས་ཞི ཞིའིཝས་ རའ ཆཱན་ ~ 


སངསཔའལསབཞ་ ཞབླནསཔཞུད་ 
འའའ ནདཔའའེ སགནད་སནནས་ སན ས་ས ས་ས པའི་མསཔ་ཞི སོ བ་འ འེ དི འི 


 ་ ཟུཿངམ་ཞེན། མྱོ དཟབདཔ་པས རནིབྭ་ཝིནླཐཱབཝས་་ 


ར་༄༅། སིས་།་ རོ ་ ཧུརདད་བསྐུག་ད།་ 


༈ དདགགིལས་ཝགསག ` ཅིང་། དེས 

ཡམ་ལམ་འཁེད = ' ཅུནབནཔའྱིའི། ཁྲ་མཚོན་མེཕྲཔདང་ ྲ ཨཝཱསལ། ༨ སྱ སྙིང་ནཾས་བཟུང། 
སུ ༢༣ དམིད དགི་ ་ དྲདངྲ་བནྲད་བསྣ་བངྲབ་ ར་ན་མ རཔ ་ ཧེནུཀའིད་ མུ དྱ དེས་མི་་ 
, ཟུལབ་རཱམསབསདབ་ཅད་ ་ ནས་བླ་རག་པརྩ་བེད་པའིམངོན་ཨྱོད་ཤས་ཆེབཞིདབང་དག་སྦགས་ལླྲབ་ཡེ་ནཏེ། གཉེགས་རཔ་མས་ དཔ འྲངག་ གཡོའིལས་ ྕེརྱཛྫ་དགེ 

ཿཱ ངཇིབཞིནམྤནན། །འདའེདབ མྱ །པ་ དཔོགས ཐངམག་ གས་རབ སི ཏུམཔ་དང་། ཁཾ མགའ ༨ ངི 























འདུལ ༥ཡིན་ཏེ། འདེརདབང་གིལསབརྲ་ཡལ་དྲེ་དགྲ་ཤུལྷ་གྱི་ལོརབ་ནོན་པ་ས་གཟིར་ནས ཡདུདི་ཡིན། སདྲབ་ཆནཆེནའདལ་བ་ 
ཨགསུག་ལི་ནཏེ། འདེང་ ུ དགྲིལསལ ལེ ད་ག ཇརཁ་ གིསཿ རྲ་ པུ ་ རྒུ ནུ རུལ་སཆ་ནཔེདྲ མནཆི་ནཞྭདུ་འབན། ནུ 
ཌཾ ་ གྱི ༨ སས གསན་ཆས འི ཟོའབསྟན། དྲྲི དཾ འཇབ ་ ང་ 
དྲ་དག་ལྣ སྲ གས་གཙོབན། དམ་ཅ ནམཁའའགང ག་ས མོ རོན སཱ་ཡའེད་པའིདའངལས མནསྤངགཔ་སྦུབ་་ 
ལས སྤྱོདཱཔར་དགེངསཔའིརུ་ མ་པར ད། འདེའི། དམཅནཔོཉལས་ལབླསཱལར ཞེས་པའདདེ་ཡིནུནོ། །དབངྱཡ་གཉེརབྱརདལ་དགམོའི་གདད་་ ད 
གདི ནི ིདརཉགཅ་ནའདེཁས ཁྱརཆས་པའི་ཤནཊབཀྲ་བསི་གཟགས་ཡིན་། འདིནབང་ི་ཞིུ་ནམའྱརདེའདགེསཿགན་ནང་གྲ་འྱིས་ཉིདམིནབ 









གྭ མའུ རར ་ ཡས་རུངགིབསེནཔ་ ༥ 
ཡང་། 
 དནྱས་འི་མ་ཡཞག གསས ༥ སལགས 


པའྲིརག་ཚགས་ལ་མོས་མོབ ས་ཤིན ་བདདང་པིནལས 


ཆོཾི]ུ དབུ་མ དམཅན་ནམསྱིགཙོ་ོན་དས་མིམྲ 
དགཔ ས་དག རབསུབས་པསྣ་ཉགཔར་ཡང་ཚན་ ཚནཆེའོ ལི དིསསསུ། 
། དེའི 


ནན ཡས་པའི་ 


ར་འ 


སི སདམཅནཞེ་བར ཞས 


ཕ་པ ཆུས་ད༔ 


རམཨཡས་ རཀད་དདནོའས་མ ི 


རཿ 


ལུ ཌི 
ཤིན བྱ་མད། 


ན་མི ནཔར་བལསན་ཕནྲརཱ་ནླཀོ་མི་མའནཔརསངབ་ཡིནཔ་ ཡནཔ 
ན་ཚ ནེ གེས་ནབསམ་ 
རྲི 


ིནནས་ ཡང་དག གོག 


ཞིག ངོ 
རའི ང་ དམབ གུས 















ཧོཿ | 


བཡམ་སགླབ་བས་ཐམས་ཅ 


ཀགནས་མ་མའྲབ 
དཟམས་ཅདར 
རྭ པབ་ གསངས་ཞེས་གབ ་ དུབ་བཞིནནོ། 





¬ ་ 


རར ིྭྷྣྷྣྭཤདཤཾིི་ 
སལམའཐསད་ནམསལ་ཕར་འཇྲགྲ་རུལ་ཡི༤ཊ 


ལམ་འཐསངེ་ 
དཉདཆམ་ནས་གཏནམ་འབབས་པནི། རི 


བགི་ྩ་ལ་འཟནཔནི ད་གས 











གྲ 
བིཞལ་ཡང་ཉུགའདཤེས་མཚོ་ནཔར་ རི 
སསིགྱུགནས་ རྟརྐད་ཤུགས་འཇུངདུའྲནའངབ་ཡང་། 


རཾི¦ི་ 


ནཔའི 


ཤུ ནིས 
་ 


།དང་ཿ =± 
རེ ཧབ 















རསཔ མི ཛོ ཛབྱཉྱིས་དདེསྤྲ་གུབ་སྒྲབ 
རར }}ཤྣྣནྣནྣནྣནྣནྣནདགྣ་ 





༧ ཡདདང་ཡངདུགསསར་།པ་ནི་ཏཀདབེངགྱསམམ ད་ ཟོགཞུསྱརསཔཞི་གཉི་ལེག་རྡོརའ་ཐདཝ་ཡ་ོནན། བླརེགསྦིཏཀྐད། ཇི ` 


4 

:ལགསསའ་ ད རའ་ཏྭ་རྐད་ལ། དདང་། ཚགསྱབབྱ་ཟས་པ་ 

7 མང་ དའ ནི་ལ ཏི སྩིས་གམ་ཆོག མ ང་གྱུཿབ €དངོསྲ་ཟུབ་མཐའ་ ྒུ་ཆུབ་བ་སབཤ དྲ་པརཔའཐཝལའ བཞིན་ 

3 མ་རཾཨ་སེགསདང་འགོས་མཐན། མཆོག་ ཅཆང་ ་ ཅི ཟགཔ་ཡེཤིསྦ བརབ གསད རང་འ །༣ན༅ང་དེ་ 

ཚཱ འགསྦའིངེས་དནདབདངབྷ་ཚོས། དབང་ལས།་སད་ དབ འདིའི་བ མནནྭ་སྦབ་ཐུབསདང་། ཡསྦ་བཾང་ ས་སི མ་རེ་ 
གསུངས་ 





















སྔལ མཿངཔབ་དང་། ལས་སབ ངདགྲསམ དུས་ཐ་རམྱ་གིདེ་ཡིནཔསད་ ས ཉནིའཚོ་ 
ཞེ་ལའིཏས། ཉད༨བ ག། བིའསཱ་གས་ཡ༡གསམཔདད། རས ངེ གྲལ གསམས ཨ་བདེསཟདམྱིདེ་ཡིནཔསད དགབླམིགས་ན། ཞི ངསཔའི་ 
དམ དེུ་ིནམསལཏང་བགི་ དྲབདགྲསམའབེ འི་བ ་ཉམ། བམིགཞན་ིབ་སེད་འོ་ ས་པས ` གས་མེད 
གས་གསུངས་པདངྱ་མུརནདེའབཞིགབཤ ‹ སབའའ་ གར་ད ་ཱ ལ་འ ་ུ པི ཐྲུགསྔུར་ 
ཊངྱཕཱགལྱ་པགའ ལ་ལོ། །པརླྨགསྲང ་ ལྤུབ་ལུརྒསའ། ལམ གཤིད ལྤལ ་ 
ཱ པས་ཁམསགསམཝལས་ སྲིས རེ །ཐ༽ དུ ད་གཉེར་རྭ་སྲགནབདེའདུསཔྱད་ 
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༥གསང་བབཀོད་པ་རྔོག་མལེབརྒ༔ཆྱི་བརྒྱདྱིཡིའུདགུ་པལས། ནམ་འྱརརདབངྱ་ཕག་ཆེནཔ་ཡོ། །ཡང་གསང་མདྱཐཱདདགོངསཔ་ལ། །བཾནཔ་ཐེམས་པརྱ་ཆུརཔ་ན། །ཆོས་སླུ་མིདཔ་ 
གད ་ གག ་་ །མསྣ་དའ་ོལལངྱགརབ། །ཟཟབ་ཆོསའི་དརཔ་ 
(ཅའ རྱ་ཆལབྲ་ཀཱ་གྲས་མ་དག་དང་མཉམ། སྲ །སྒུནསབཅུར ཇེ བྐའུགས་མ་འ༡འ༦ཚྫམ་ནད་། །དུསགྲསམགཤགསཔའྱི་རལབ་ནམས། ། 

ཤ དྲ  ༼༼༼༨༼༼༼་ 
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ཁ་འ 

རོ 
༩ 

23 

22 
<: 
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ཿཱ སྟཝརངམས་ཡལ་བྷཅར་གདུང་། ཤས ད ས་ ཅི སུ བདནས་བ། །ཐལ་ ྒྲ་ཁཚར ཁ་བོ ༡ཅརཏཉྱུཝ་ནམས་་༠ 














རཱ །བསྒགས་པདང་ ཡབ་མོས་གཡབ་པ་ བརྡ རྔ་བད་ཆེན་པོནི་ ནསབརྒྱན་ ནས 

¡ྲ ཧྲེ སག ྭིྣིྣིྣིོ་ོ་ 

༧ ཞགའབབཔྷ གཉིམག་ཤ་ཡིས་ ཞིལ། །འ གསཁགྱྱམཚོའ །ཞི་ ངརུསཔའིར་རབ་ལ། །མ་རྟྙགབདགས༥ཡ༦9མས་ ་ པཔ པ 
ང་འ. : ་ །བབ་ཉུག སས ྱདབ་ནི། ནེ ན་ཡིན གས རྔམས ཨཔདང། ལུ ཤ་ 










དབསབས་ནི། །མངགས་པ་ ནས་ས ཛུས རྱ ཁ་དིག ནུམས་རབའུག༔ སཔ། །དཔར་ཆིསུའ བདསཞན། །རངུདང་ཡེད་་ 
མའགསསངུས་ ༽ །ཡངུག་སཔ། །རུཿཤི་སྙེཾབསྱིས་འོངབ་ནི། ༣ ལསཔྱེབའོ། །བདགགིནལའབརབསམགཉན༦ན། །ཏུཀད་ཐིངསག་ གཅིག་་་ 










བསྒགསཔ་ཡི་ །བསྒྲབ་པའིརྣཝའབྱོར་ །རྱབཡནཝ ནྣམས། །ཉམས་ཆག་བསྐངསབ མོངྦ་གུབ་ཆེནབྱརད་ལ་སེགས། །མ 
ིགསམརང་ བགསཡ། ྲྲ་ ཐམ དབས དོོ་ནམས། །གགས་ཆགཔཞུ །རྗེ་མོཟླན ནས་ནི 0 སུ ཐ ཀོ 
མ། །དམ་ལགནསཔ་ཐམས་ཅད༅ང། འཛན མས་མཛ །ཞིདང་རྒྱ ས་ 7 །དྲགདབང་རྒྱསདང འི 


བླ རེ །མོས་པྲ་མངབའིཉནཐས་ལ། ཞིོྱ་་ མིགས་ྲལ་བའི་ཨྱ༅ལ། གཉིས་ཆོསབཤ _ །ཐིག་ཆེན་ ཆེ བི 
སྒགས་པ་ཡེས། ནི ཉར གི ཡེ 





3 ི་ོ 


ལ་་ །ཀུན་རྫོབ་དོདདམ་ཆཾས©ངགསུཿ ཏུ ལ་ལས རིགས་གྲསམ་མ ནཔར་ནམ་པར་སང་། ་ 
ཆུབ །ཀུན་རིག་ རྣམ་སྣང་ཆེན་ པར་གྲསངས། རས། །ནལྱའརཆ་ལཛཔ་ས་ཆིན་སང་། །རྗེསྲས ཐའ ཡབ་ལམཆེ 















ཛ ༈ །ཅྭ་གད་ཐེཔས་གྲསམ་དགོངས་པའིཏིངཔེའ་ཛོན་ །ཞེསྒྱརཆེར སརསས། །གངཤཏཉེརཔྱདདའང་ཆེནྲངགསཔ་ཚརགཅོདཔ ནི། དེནས་ཅམ་ལན་འདས 
ཊཱ པོ ༤ ད་པས གྲམ་ཀྱི་ལེ སཾ འད དན ཐེ ཡི ནི ནིག ཡིས། རང ་ ལ་པ ལྒ །དངོསྲས་ འེ 
འམ ` ་ །ཉྭདྲ་འེངས་གཅིག་ ཕི ༈ རཡས། ་བསྐཡ་བའིིདག ས་བཅན། །འབི་ ཟིནདའཇོགསབའ་ ཡི །༢ང༨དབང་མེད ་ིསྣས།། 
ཿྲ ཐེསག།ཞིས་འོ སཔ་ཡིས བ སྐལ་བའིམིམ་ཡིན། །ཤརུཿ་དངྲདྱཧུ་གཔ་ལ། །ཤྭ་ཐངམཁའལ་འདྲབབཞིན། །འངདུབང་མེདཔར༔ ཊུཔདྲ་འཇུས།། །ནུ་ནྐད་ཐེ ཟངས་གཟུ མ་བ 
ཀླ ༥ ༈ཝསརྱིས་བསླལ་བཞིམི ཡིམ་ལིན། དབགའི་སབ་འམཔའབཀའ་ འའོནབཞིན། །ར༨ བངམེདཔརའདུརྩ་རིས་འཏུང་ ༽དནྩིསོདཔའིབདུལ་ཞུགས་ཏི། །དགོངས་པའྲིག ཨཱཆནདཤགྲས༔ གསུམགྱིས།། 
[དྲེགས་པ་ལོ་ ཡས་གཟུ ཝཾ ལབ་ །ལྟ་བའིགདེངས་གྲསམ་ཅྭ་སདལ་མ། །རྟག །རྭ་ནྐད་བེ གྲསམ་དགེངས་པཞི་མམ། །བསྩེད་ཚོགས་ རྣམགསྲམས་ཡ་བྱོར། །རྭ་ཀད་འེངས་གཅིགབྱ་སྐེདཔའིལམ། ། །ཐའས་དང་ 










དཔག རྣ ནགགས་ཆིགཔཡིསྭ། ཡིས། །ཁམསགྲས 


རབ་སྐྱམལིངའདེབས 
ཤགས་མིའྱགུརགདནགསུམ་ཧྟེ། ་ ཙགས 


སམ་དཾལ། གསི 


ནིསབྱ་ཟི་ྱཆས གི ཿ ༥༥༨༣ ཡ༤་ ད ཇ་ 
ངྲི ཆམ སྐྱས་ད་་དདང་པཆ མྱིད ཛ་ཛ དས གར་ | 





གདའངགཅིགརིག པའིལམ། ན་ ཟདམ། གཞད པས ཡ་ནས། །མཉམ་པ་ ཙིས 
ཤོ ` ་ ཤེས་ནམ་པལ། དུཀགནསརའ ཅུ བདུན་ནི སིམ མདགག་ 
། 





ྦ 












བཞིན་གྩེམེ ཉིདཆོས་སུའིགྲསང་ཡིན་ནོ། །ཁོངས་སླུ་དགོངས་པའརའིགྲསང་། 
དག རི ལིར གཾ རི ་ 
མའདམདཆིའའོ་པཆི། རྣམཔརབརྔིདཔ བརོདའྱབུངབ་སགྲསང་། 
རི་རབ་རེ་ནྣི་ལགནས་ཉི། །རིརབའང་སཔྨལཔ་མི་ནྲ་ཡཱལ། སི སྐག སུམ། 
ལྒེ - ཁིལ ་ །ཟུགས་ ྟཏྐཀདརེགསྦ་དག་འདུཔག །ལཱས་ 


` དགུགསར་དགསནི ྲ་ྲ་ 
ནཱ ད་ 


0 ་ བས ཅར ་ ག་ རེདྦ་ 


ར་བས 


པཞྱིལ་ཡིགྲསངབཞི་ནད། །མིན ལེ ཁུཡདྱསོནམགས། ། ིྦོགས། འདམ ཤཿ ་ འའ 
ཁྱིའཾ ༢༡ 


ཡངག་ 


སསགས ཀྱ དིམ ང་། །ཚངས 
།དམ་མེད་པླར་ ;ཡས་སྩེ། 


ཟུབ ལིདགསཞིད། །རོརགདག་འགག་སའ་ 
ཡང།་ཡིདྱབདྲས་དན། ལམ་སྤདནཔ་ིདཔེབཞིན་ཤེས། །དཔེནྟརཏས་གཟནམསོ་ 














ཤ ཞུརཔབིདཔའྱིདཔརདང་ ད །ུ་མཐཱཾནཱ་ནོདའབརགསལབཀྱི་བདཔ་ནི། །དེན་མཆོགཁུདཔརཡནཏནྲ་མདད་ཆུང་། 5 །ཛཾ་ཨམིཞབ་ ུང་ 
¦ བནིནནི། །འྱགརམལེ་ཤེས་རབ་ཞིགགསལ། །ཅམས་པཞི་མདངསྦས གྲསས་ཁུབ་པར་གཟིགུས། །རོག་མ་ལེབན་ནའབ བརབ་ནབདརམ་ གབྲའཀར་ ས་་ 
ཤྷ ཁམས་རབ་འབྱམསན། གཅིག་གི ལ་ས བཀུག མམགསམ་དགམ་ད ནུན མ་སྲུ འབབ །ཟྤུབེ་བའིད་ པཡཆཚོགས་ཚངས་ 
༧ འིག །དངུཔེའིག ཁ་ལ ཡའི་ཞིད་བམས་ གས། དགཉེསཔའེ དགར །གངུངྷ་གནག་ རར: | །བཤུ་དུག་ 
མ ཐར་ལམ་སྟོན། མི གས ཆེ ནཔ་ཟབའིྲི་ལིནཔའཇོམས། །འཚར་ཅན་ཡད་ལགདང་བའ། 
༢༢༣༦ ི་ `ˆ ་ ཅིི གས་ཤིང ཤག བཟ དབསབ པངས ཅིནཙམམོ། གདུད བརྔ སྡུབ 











ས་འ ༨ ཡང་ད ཡྲི མིའུམ་ཅིདདགུནྨིའུ་གརསི་བརོ་ྭ་སོནཔ་ཡི་ཤནོ། ག་་ 


མ་ཧེབསམ་མོ། །བདེེའདས་དབ པར་བྱ ས། ༢ $ 
མཆན་འ ངི སངགི གླག སྲར ིར་ འའ གངེསངདོནཅས་ྱི་སླ༔ གུ གླུ་ 
་ སིས་ི ` ཅུ ༣ ནབ དཿ 


རའ འིྱཿ ི་ཕཆ་ས་བི་ ི་ཚ་གྱི་པསནས ཡཿ དདྲསད་ ཕའི 








ཡིཐབས༔ ཅསང་ཨྲི་ས༔ ཞྲེས 
་ པེ ྲ་ རེྲེྲེཾེྲཾྔ་ིར ཛ་ གེ 
ཨབས གང་འ བང་བྱ་སུར་ ཐི ཤུ གཞུལ ༣༠ ཞེས ལཱིཿ དབང་ཤི་ར་་ 
རྦོ འི ས་ཆས ཚིས ་ སཤེསའརབལ་རོལ བླུག དགདངས་སནགསངའའྱི་ཟླགས་ མབ 
་ ཚོགས་དབངང་ ཅར ་  ཀྗ་་ རོལ་བ ཟེས གིས འཇིགྷ་ཏིསྨ་ལལ་མའས་མི་བླ་དྲེལ་བབ་སྤྱ ཀི ་ 
༔ྷ ༈ཀདརམསཔཞྟིཉལྱཡག་ང ལ་བསྟོད༔ འསུཝ་ཏཾ།། དཀྱིས དིཡས་དབང་ཆེན་རབའྱི་སབཔ་ལྱརྱ་རུའི་ཡནལགགྲི་སཱབ་ཝུགས་བཞིགསཔས་ 


ཤའ 












༡༡༠ལ ༢༣ འི འའ ། དཔབབཞབ། ལྩོར་མ ཅི 
དབབ་པ། ས ་ ཨ་དང ༥སཔའི་ ལུགསྱའིགནད་ཐམས་ཅ བྱི ་ 
སཱ ་ ཡ་ རྡིབ ཚད ཟི `` ༦ ཤཱ ནའ དང རར ་ 


མཆོག་སླབྱ་རིནྨ་དབྲས མོངབ་གྲསམ་ ཆོས་ད རྨ 
རང་ལ འའ་ ས་ན གསཝ་བརབ་སུན། ༢ ཀི ེི ྲདིི་ 
༡ ལེནཔ པ།དནིཤགས་པཞ མནབ རའ མན་ ་ ཙི འཁའ 
ཟུས ཤ་ཞིབ་མོདང་། ཝིན༧སྱཀྱི་ཟད་པར། ° དེད་དེནམབརནདནསགསཅའ། ལཅི་ཡསམག་བཡིན འྱིཟག ཚད 


།ནས་བདེཆེནང་སེ་ཡསའ པུ ེས་ཞདིདགབམསས་ བྱིནགྱཾས་བརླབ་པར། གྲ (ལུགསདུང་སུབ་གཞུངགང་ ོརྒ་ཟུདྲཔརདུབལུས 
རླ རར །བམས་བ་ིས ས་སོ ཅུ གང་གིངོརྦ་ཆུདཔརཿཉུས་ཏི། 
` ྡ་ ༣ད་ཁམསྦལ་ ནམསྐཟིས་རིདྱ་ཆས ཨུསམཆིད་མདའར པའ ངགལ་ བང་ 


གག ཿང་ ཆེནབཀའའྱུརད། (ཡསདབུང་སྐར་ཡོན། 
ཉན་ རསིིི་ ཡཱ སྦནུས་པདང་། བསགས་མརཔནེང་ སས 
# ས་ད ད་ཨ བགབ པི་ཚ།མནྱསིྩམས་ མདགཞན། ས་ས 

















རྒྱས་པར པའ ཤྲ ཁིས་མན་པ་ ཉེརཁ་རིགས་མྲན་ལིནཔ མཆན། 
རན ི}་ 

ཕངས་པ ༥ ཡང་དེནསྨ་བདབ ལུ དད ཐཇུདརཱ ཆངབ་ཡ ཟུཿ 
ཨུ ༤ ནབརྡོང་ ཨྱཿ་སྦུཔ་དང་། ༤ ཡུམཀབདེ ཅཅ ཨཱ་པཡིནལ། ཡསྦཉྲི་བཾང་བ་ ་ 
ཅ་ རོ བགས་ཅམབཔ་འདགས། དགས ོ བསྩེད་རིཿ རར དེའིའི་རད་ ཤེསྲལཾ 


ཡས་གསངས་པ ངདོ་ཡེ་ཤེསི༣པཅསྦྱམཚ་འབཞས་ 
ངི ིིཾེང༨ེངཾཉཾངར}པསསྣནྣནྣནདནེཾིཾཾཾླཾླཾིི 






3222 


གླིཾངའདིང་པདྨ་ ༥ ཆེས་ཆེབུ་ནི མ ཏེརཁགོང་ 
ནས རི སི རེབ སི ཅ±` གླ 
གས ངི དགའི ¡ རསས ྣ 


ྲ 





རེ ིཚ་དབནལ་བཞིུ་ཝད ཨ་པ པ་གི .ལ་ གདམ་ཀ རན གས ༨ 538 
ཨ ཆུག་ཁུང་ འིཀབས ༣བྲ་ 


པའདུག་པ་བིདེངཞི༽ ཟེར་ ནནས་འཕྲགསཔ 


དྲྱི ༣ ˆ 

དཱ ལ་ག རྩྱཆྱིསརང་ བར མིགས་པའིབླཟས་ རེ དད 
ཤི ་ ནཾ ང་ཆེ བདི་ རོ ཡིས་ ༥༣ ཕུནཔསྤ་ 
ཡརོསཞའུསཡེནགཉིས་ཀམས། མིསལ་ཨའ གསིགས མེདཔ ནེ ཆ་ད སཔ 


ཨམ 
བླར ཟུམས ངཱ མ་པར༨ རབྲུཝུས། 
འི དཔེན ནབདད་ 






གིགཞནད ± ` ཕུར་པའི 





ཤཱ 
¡ 
ཌེ 
3 
3# 
4 















ཱ །ཏེཿ བསྙེན་ ༡. རི པསའྲཔ་གྱེཿ ཞིྱཆཔ་དབངདག གསོའསདདབབ བབུཅདྡ་ དྲགུགབྱ་མདྷ༔ མནན 
ཅང་ ལེ 
གྲ བ་ཡིག ཞི་ལས བའ ་ ་ ཅའ འདག 


གྲསམ་ཚང་བར་ཟི ༢༦༤༢ རེ གམཔའྲིསབུ་ནི། ད་ད * ÷` 
; གཤེགས་འཇུཊ སམ གདདམི་གསྱསཔ་ལདཔར་ པརགཏོརབླ་ནོགདུ་གྲསངས། གས་ལགས ཆའཉུམཐིན་་ 
÷  ་ བྲ རག་མབནདཔ་ འདིས་ཏཝགསདེག་ཆད་ སདེག་ཆའི་ ། གནས་ཝལའི ཞིས་དང བར་འ 





ཟྲིས ཆེད ཚམས་ས་ཤེས 

རར ་་ 

ཏྭ མཱ་ཟད། ཡམས་ ཤཱ འའ ན་ཟ སསགས་འྔཟུལ་འ སད་སར། ཁ་ཆར། 
35 ཝཏོག་ཟ་བཞི་འབུས་ཤསཞ ནཡསར སྤིས དགཡཆོི་ཐེབསདམ་ཚདའབད རི ྒསོམ་པར་ ་ །བྲིས ་ྕ 
སྲ བྱགསྲབཿསགསལ་ཡང། ༣ ར བཤ ཡ་ཨ་བས་དེ། གི ་ ཙང་མརྦབི བིསྣ་ཇེ་སྲས་མིཁ་བཏུང་ ཁྱསཔལ། 
༨༡༨༥ ) ཁྱཕཱག་ཚོདང་། གྲཟུགསམ་ཆྱབུར ` དེར ཅིག ཡྱོ སལ ཚི མཐར་་ 













མེར སམ་ཡ་ 
ཟླ ཌེ ཡས་འའོརྩབ། 

། རྫོགས ཟཐེ་ 
རྫོགསྱྱིའའརཝོ་ནི་མ་རྙེད། ཐུག་ག་ི་ 





བབ 
ག། གསོལ། གནོདཔ་ཐམས་ཅདཁས་སྲུད། 
ཧཱ དུས་པ་ནམས་ པ་དད། 


ཁ་པརགཞུངགི། ཧེཔགདེནཔ༨པནག་གདོག། སོགསྦཀིས་མཚོནནོ། 






སི དའི བི .^; རོ ལཤ་ 
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གསས པས ཁོམཚོནམྲེཕྲངགིཔཿ 
ཤས་ཡནསྔ་ས་འིགནགཞེས་ དྲྲི ཧར སི ས་བ བགདཔས། ཚོ ཚ་མབླ་ི 


„ དང་། གྲག ཚི བདེབའ་ཞདོད་ིང་ནུས་ལན་ལི་ནནདདགགཟིདབགལ་ཆེ། རི ལགསྲས་བཤད། 
ུ །ཚྭ་སྦུབབེད་ནགུར་ཐགཔ་ལུརབ་ཞིང་། དབགས ི་ 


ས་པརྩབའོ། །དབང་ལླུབ་ལལའི། སིག ནདདང་། ཡམསནད། ལའ 
།ས། ཐི་ཞེགས། ཧཾངཐབདཔ་ ` ཅད་རར། མེ། ཆུ། བུག མཚོནཆ། འྔའ་ ཆུག རྒྱལ་ 


མལ རསབླ་ཡགས་སམ། ཡངན་དམབཞག ནྱ འུད མ་དཔྱདཿ དགེས་སོ། 











གི་འ དཔ་ལབཛད་ོས་སརསསུམ། ཏིག་ནན་ནི་ིངགཟར་ལས། 


ཛཿཛཿ འ; སཔ སྲ་ 


ཟོ བས་སས 


རྫ 


(སཿ རཾ 
། དམྲསི་ 
འིཆདཔ། གཅན་་་ 
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བཤེསྲབལ། དབུལ་ཕོངས ཆིབ། ཕའརོལྱ་གྱི་ལི་འབབ་པ་སོགས་ དགོར རཔའིཝོབས 
$ ི་ིའ ལཔ་ ི་ ༽ཾེ་ 
རཱ ལངས་ཡྩོད། གདད ཟ་ ཐམས ་ 
ནུས། ཆདདྱལ་ཡིག ག་པའི ལོཔབཟངཔོ། སིི འིབདེ་ སཿ འཟོ་དངལ། ཆོ ས་ད ཧྲོག ཉལ ཉེ སས་ 
ཁས འ ན་སལཁུམས། ནར་ གསརྨན བཟའབཞུང་། ལེསདང་རོལ་མོ་ ་་ 
 སགས་ཉེརྩ་སུད། ཞིཔབང་། སམས བ་ ་ ཞད ཁུལ གསྟ་ལླ་གཏེརབདག ཟཱགསབམ། དགེ་འདུན། གཞོན གཔནིགདམ་པྱནན་ 


རེ་ཁེ 
༼# 















རོ བཀན་འཐོའ་དདོ་ཆ་ནཔོའགཔའིམིདབདང་། ཆོསིཟླ་དདའ་ཛོནཅདཔ་དཅན་ཉྲབ་གཙོབ་ཡིག སོགས་དབངྱ་བེད་ལ་འདོད་ཆགས་དྲོ་རིལསའོདད་མར། ར་མརྨམ་སོགས་བ །བ་ ཛོ པ 
ས་ པས ཁྲིའི ུད ཅིད ེ འའ 
^ ་ལྲུབ་སྣོབྡུབ་ནིད་། ཡམ་ཀདིན་བསྱཐགས་མངཏ ས། འདིནི ཉྭབའིཆོགདང་། ཡཿ མཀར། འི པའིམདེཁྱ་མི་ཉུར་ལུརཿ གམ 
ཨསང་་ི།ཀསྱིི་། ཁིམ བརྗུ ནས་འདི 
ཝས ཐསདསོགས་དགོས་ 


ཌ  རས་ལསྟཉ་མཚོདུན། ྩ་ དམས 
སྨུ པ་གཟི་བརིདའའའབི་ཚོགས་དཔ་མེདླགོས་པས ཞདདནམ་མཁའ་གདབརྱནདཔརཊས་མ་པྱལཁགསཿགགི་ིསའཤདདོ།། བཞིནྱཀིའོད་ཟེརགསེརམདོག་ཆོདམེ་དཔྱ་དོས་པས་འབུན་ཡོངས་སྦྱོདཊཿ 
== སྣལགསྱིདབུམ་བརསབསཔར་སམསོང་ནདྱན་ཀ་ས་སོ། ལེ ༥ སྦྱིད ས་པས ཉེད ས 










་ སི 







ཞས་གཞན་ཡང་མངརོ། 


བཿ དཔི 


ི་་ 





དགང ` 
ཡའ བ་ལ ཡོལབརཤཉང་ཞིང། 
གས་ལའ་ ༢བཙཡ་ 
སྦྲ་ཟུབ་པན་ཝ་ 


` 
རླ 
གྱི ལིག 






དབུང་ཅུད 
± 


གི 











གཏུད་པ་ནིགཝཆེབར་མང་ སངས་སོ། རཿ ནུདུའཁོལ་བའིབླཟས ས་ལ་ཡང་སྒྱར་ཁུགས་མདདཿ ༢། ཁྱོགས དནང་ 
ངཱ ཏདཔནི ལུའམ འུ མམསམདཀའན། དུ བས་བཟུད། ་ སྱིའོ་དམ་པོཊ གཿ ྲརེེི འདུ བད་ ` སྨྲ 
བཏགསང་བ། ཚེླིནུས་པདའྱགུར།། སེས་བཅིཔྲ། སྨེ ྲ་ སྡཾས་པསྲ །འབུངས་རདྲ་གྲསིས ལི འི སསྲབ་ཆིདུ 
]ཕྱིམཚཆམས་རྒྱལཆ ཅནབཞི་འྲི་མུངབདང ད། གསད སས བཞིག སསང་བཅྱཔར སྩི ` ་ ད་སོལ ༢ 
རའ སག གཞ སྤ་རུན་ཆད་ཡདང་ཐདྱའི་སླངབ་རྩེ་འརག་ ་ ་ྭ 
ྱ༡ }ྣྣྣདོིི་ དད གསྒསར་ 










པོ 
‹ སདཨེདབཙ 

། 

[རབ 

༤ 

༡༡༦༦ 


ཙཿ ཿ་ར ཞན 
དཔའི ཨིསནམའ་ 
ིི་ུཿ 


བངྡ་དང་བ། 
་ 
བཅས 





༦ 





















` 2 


ཟདཔོའི་ ཞེས་པ རཾ 

སུད དབབ ི་བུམབབར་དིུས་ ཨོས ཟས ུསིུསུ་གི། ཛབདགངསད་ ནགས བས་ས 
དདབའ་དསགས་གང བ་ཡ་ཡང་འཐུའཁིགས་རེདོག་ ཛྲ དྲ ་ི་ 

ཡིར སེ ནབས དྲགའིནམ་ཤེས མནནཔ་ ནཔརབསམ 


འཇིགཏིནན་ཡངབོགར་དངྱ་གུས་འབབ གག }]]ྣ]ྣ]ྣྣྣ་་་ 






1¥ེ༦)\))༩ཅ ®$ ®> 








'ཝེ་ལབ་ཡའང་ཟང་། 





༧ 









ཤྱ དཔ སམ་མ སྨམ དཔེས་ མས 
ིེེི ་ རར 
༅ ; 
ཱྲ སས་མ 7 སེ 
༥ ་ ˆ 
` ] 


་ སམ་མ མས་ནས དབང་མེད་འདུནི་ 
པ་ མར ཏེ ཡཿ ༢༩༥ སྡ ས་ལས ཞིས་དགས་ཁྱསརབ་ཉར། ཞཱགརའདྱིསདན་མེདཔའི་ཤེསའི་ཉིགའཐི་འབ་ཝགས་པས། 
རྟམཆཾགརོམ་པའིཏརྨྲཡས། ཐ་ཞིབུལ་ཞུགས་ཆིནཔོགི། །ཞེསསོ། །ལྒའིང་རྒྱལ་དང་། ༨ ཊམསམ་མས་རནནདགངནནསགབ 








རིད 


ཐ་མསའ༩ མས་པ 
དམསཤི སྲ 


་ 


འདུ་ཞིང་ཡིད་ ་ཿ ་ འལ ཐབ 






ཌ།༢ཐོདབྡརིས་སམབྷནཱཡཞུགས༅སཔས། ཟབདང་། གཡངས་དང་། སགཡོདང་། ཤུའདམོགསྦྲ་དཔོའའཇིགསཔདང་། ཐོག་དང དས ་ 
“ མིདང་།  ་ ནདང་། སུ ་ ཚེམ་ ་ 6 @་ (དང་། ལོ་ ལོོ་ཟླ་ཞག་དུས་ འགརདྲས། ལྩོནདནཔ་དང་། སིཀེགསདང་། 
རའ ཡོ ཤཱ ྲ་ མདུདཱསཔ་དང། ཡམས་ དུང་ཛ་སདངའ། ིགེས་བདད། ཟིབ་དང་། ཨུདདུང་། གྲགས་ 
ཆེརྨ་རམྦསི་ཁིངསརེག ཕས་ 


ལསད ོྦ 
རོ ནདང་། ཝུ ཤུ་རིག གས༥ཞེ༽ ཞྭད་སདས་དག ག་འ མངད གཔདངགང 

£ ཁིན་ཡང་ཤི འིའཇིཡཔ་ལ་ ཉནབབས་བྗསཔ་ལརྱའེད རྨ་ཡའབྱོནཔའིནུས་པའིབྱེབྦ གགས་པ མ་ཟད་བར་ཆ༽ྱཉིྭུའདེ་ན་ལ་བཏུ་ལ་ 
རའ ཿཅཾ་་་འམཡ ན་ ློབཔ་སདཔན་མཅོརིདྱསཔདའྱཟིར། ལར 












པཔ ི་ ་སས་་ག་པཞིས་བདུ་ ན། ཆུལདེས་ས ཡག་ཡནོཔ་མགཔ་ནགབརབ ཝགས་སམ་ཉམ། 
ཅ་ སྲང་བྲ་ལའང་ཟབ་ པའོ 





ང་ 
སབས་སངས་ ཅི་མཛདཔབསྦུབ། སྲ ནུ ¡ཱ དུ 


གིས་རིམ་ མེ ནདངསེ་གུབ་ཆེན་པོའ་བེའའོ། 
ཟོ ` འི འཕྲ དེལྷ་ཝུམ་ཡི ིི ཅའ བྲ གསུན་ ལཱ ཟེ | གརྒྱ་ཅིས་འུགས་ནང་འདག ཞུག ནས རེལ ཊཡཡདདེ་ 
ཚི བཞནདྱ་པརབར་ ད་ར དཆེར། ས་སན 








དས་ཁད་ཆོ་དབིརས་མིབཔ་མདའི་བིོལམཞིསལསཅནནམས་འདཅིབ།པབར་ཞོུས ནས་པ་ཐོབ་པས་ནིངན ×× དསིགསནསྨན་བཡན། 


གནསྲ་ལང་ཅདཔར་ཅནད་ ༣གྲོབའརགསཡཡོ། རཱན།དྱིས་དབང་དགའལ་པའིསྦྱབདྱཚཱ་ཡནི་ཛ གས་ཝནའཛིནམ་དབང་བེད ལི ཀྲར དའ 
གཞུང བགནས་ཝག གནས་ག སྩཿ རི སལབས། ཀྐྱབས་ཆེས་སྩིཝ་ལྕེར་ མ་ད བཞིན 
སྨལ ཨརྱ་ཆསཔྱིའིཔ་ ཇིཔྲསམ་འབབ་ར སྲཕན་སམ་ གསུཔརང་བདདཨ ལད དད་པ འར སོགསབ་ 


དབགས སབྱཅུདགསབཞིདཊ 
ངཿ ཆེདང་། ` ནདམ པམ ལགས་པ གྲུམ་ནད ,༩ོ 










$ 


ཚིནགདནད་སབ 
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ཡོད་དོ ངཝརིགསག ཞིས་རབ་ཏུ་གནས་པ་ གླིང་ཐུན་མོཿ ཉིར་མཉམ རམ 
གྲ་བབ་་ སུང འུ གས ་ རར ་ སག ྨྨ བི ེ - 
བཿ སས གས་པ ་ བ་ར 
༼་ ོ་ ཧིཿ ཚད རྱ པང མིད ༧ ས་མ ཡོ 
རནའ༨ངའབེལརེ རྩ །སྐངབཤགས 
ྱིཉི་ག་ཆུར། (འདིརནི། ཟིས སྲ ་ ོང £ ་ དབང་ འས་ཅིད་ 





་ 








@& རེ 
ས་ 





ངོསྐྱ་ུབ་འཇོད༔ འདིལ་དཔྱནཛུལ' 
0 མཆ 


ཧུ ་ སི 


ཞི་མདའ། ཞཁོའྱ་ནརདང་ དཔ 


ཅི རངས 


པགཡོའགུལ་མེད༔ ཅེསཔ་ལརབ 


གྲསཔསནི། 


རྫསདང་སྲ 





གོས 


པུར་ རཿ 
| ` -་ དཔ ˆ` 


གས་པའ་ཙམ་ལ་ ཕསཔརམངོན། ཆུད་ཝེདུཿ 
ས་ས་ས ས་པརགྲསངས་པ་ 
དད ཆེ སྨའི ཅཱ མཛོ 2 ན་ས གཉོག གསཔ སླེས ཏ 
ྫཾི „ལའ 








རོ 


མ་ས 
( རཾ ནོ་པས་མའིགྲ་ 


སཝ གྣངངོ་། །དྲེས པ་ཆེརྩསེས་པའི་མཚམ 
ྲགེེཾིཾིཾིཾིཾཛཾཾྲྲྲི་ 
༦ ཡྱི པུབ པ་ལའང དེ ལ་མཁནཔ་ མསཝ་ཡང་མྲ་ག ་ ལོནཔ་དངནི ལ་ སྦརནཆོམ། ཡ།། 
༥ ཤ་ཆན་ ལྦུན་ཚོགས་སྦྱོར ལཿ 0 ཡི བྱི 


0 


ཚགས་བ གས་སས་པའིམར་འདོད ཤི ཛན ར་པ མབཞགགསངས་པདེ་ཡིན་པའི 


མ་ཆ་ནཔོའསནཔ 


སྒྱའཕུཌདཱ་བའི་ཉིཔ་འཛོནསྒེམ། །ཞེསཔ་ལུར། དཔནདགཤིགས པའྱི་ཟའི་དསཔཤིནབརན་སྣོར་མཛདབ 


སར མད་པའི དྷ 
 ་ 
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།ཞསགསུངས།༽ ཟུའ་པར་འྱུར། ཞེས་པ 


གསངའདུས་ལ་འུར། ཁབཞེ་ཞུདགནས་ཁས་སྱེས། །གསེད་རྟགཏུབརོ་ནབ་དག །གྲུབཔ་མཆེགགི་ཆེས་ཅན་ལ། ་ ཟས ངོ 


ཆ་ྱ། ཞེསཔའོ། སཾ ཡང བཉགསམགོ ཐི 


སདང། 
¦ ལས་མྔོན་ཐམས་ཅདྱཀྲི་རཱཿ 
རེ ༽ ༦ མི 
གནབར་ཅདྱཉདམགད་ཁརྡོརིསགས་ 2 


ཛབཉུ་ཡངའབུང་ལ། ཟླརངྭ་ཟཱབ་ཝཱཤ་ 
ངཱ མརསེགསྱཀིཧོམ་ཆོགདང་། 
མཞིཔརོགས་སུ་འཡང་༔ ཞེས །འཕངབའི་ར 








7 
: 


མནངགའདིགཅེས་པའིམཐརྦ་ཐུགསཚནཆ 


„།འཇུགཔ་ནདམ་བཅ རྨེའཐིནཔའིདད་འི སཾ། 
ཀཀ ཚཡི 
ནད ༨། དངསོང་གིདམོདཔ། ལྷམ་ཡིན ཡིནྱཾམྦུ་ཐབས་ 
༦ ༢ སྲང 


འའ 
། ཟ་འ མས རཀ ༠ 


ཐིགསའ སོ བསྩཔའ ད་ ཡེ 


@ཏཾ༽ རྦེགས་པ་དང་། མནྦ་བ་དང་། ས་ཐམས་ཅད་དབངབེདལྷ་ཉགཔརབཝགས་པའོ། ཞ །ཆླུ་གར་ཙམྦྱ་རིས་ གྲབ་མངབབདཔ་ནིང་མཚརཞིངབསམ་མྱི་བུའཔ་ཧེ། 
༡ ཀའཆྱཝ རིམས་དགའཔའཞིགི་མས་གྲཟགས་མོ ྲས་ ཞིརཝ་པ་གོགས་ཤིངཙོད་མེད 
༼ པཱགྲཟུགས་ཅནའྱུངབ་བཞིན་ཏེ། འདྲིདྲ་གབཔ་བཞིའངང་ནཔརཿ་ནོ། ཞ །།ླུལིའི་འགས་ཐབཅིའདྲད། ཟུགསླལབཞུལ་གདསས་ཤིངྱ་བུད་ལས། དུ་སཆུབ་ 
ཧཾ ཆནཔལུའཔདད། །གཞད་ཡས་པའྱར་ཤབས་གུས། །གབ་པཞུདྲི་ཡས་དུག་ཅདག། །ནམཔ་དོན། དཏམས་ིད། །ི་མྲུནཔནའབང་མའཐོ། །ཞེས་ལ། ། 
¿ ལུད འ སོའགུས ཉེས་གཏོང། །མི་ནད་ནོར་ནདྱརགྲྭ་མངན། །སདནདམཉམས་དངིནོའིད། །བསེ་དགཅིདདདགུརནྱི། །ཞེསའྤ་འུགསབདྱ 
'འཞང་པོསྱང་མགོརུདར་ཅནསགསདགུ་ནཾ། མ་འོངསབདཁམས་མཐའདབས་ུན། །འགོང་པོ་སཱནདགུས་དབངྱ་བས་ཏེ། །དུས་འཁྲུགས་ནདཡམ ཉེས་གཏོང་། །ཀུན©ང་་ 


།གིའཇྱོ་ཡཾདམི་ སདང་ མཞོངས་སིགས་མའིིཆ། །མཐའབཞིའིའ་ ངཔོ་སབོདཁུམས་ཁེངས་ །དབུསའྱི མཆུདུར་ ༡༠༡ 
ིེ དི རཆདློ་ པ བང པའིཆ། དན དཔཞེསདབགས། ། པུ རར མུད། གཱ ཡུ 
༽ གི །ཞིས་མཐུའུ  ་ས་ དེ་གྲད་འདཀའབརབཤང། དྭ ཨའདབསྦྱསིའྱུང་ ཅྱིག 


མསྱ©ངམ8༥འདབསའ འཚལ ༧ དམས 
རླ འ རར ་ བཉན་པཟའ་ཏི། ཐཱས། ཆས་ཡུད།སུ། ཟའ བཞའ ཞད་དེ། །དཔལའདསྲསའང་། ཞས་བ ༣ ད་ ངབོ་དང་ 
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༤༤ སསགྲསི་ ུན་མདོཅགས ཆཔའདུག་དང། སངས་ རྒས་བམས་ཅདཙི་བསུནཔ་ཀིམངོད 


ཚིགས་སུ བྲ ནྣམཔའི་ ཐམས་ ང 
སླབབོ་ས མ་དུ༅ >» ༤ མས ཛིད ཡ་ ཅི ནཾེཾིྲཾྲ་ །ཞེསབསམ ལྱིརྐའདེདང་ པ་། ནདང་། 
བདུས གམ ཁ་ས ཐསག།ུནན། མཚུངས ན་བར དྲ་ལམ - དིས པརྒྱ་ཆེན། རར ༨༣༤ རི ། ཨི བ 


།མཐའདགཔ་ལས་མཐ ུངབརགྲཡསཔའ འྱིིག ། 
རང གཡིདབརྡ་གརདས་ཨང་། པྱག བས་ནཔ་གུའབདང་། འདལ 

















པ་སོ འིམ དད ནིཿཡིགཡམ 
དབང་ཚོསྒྲ་ 


( ཛྱུགས་རིསའདིནེསདཊིབམེད༔ ཞོནཊངའེནི་ཨོནལ་ 


ནང་པོཞ་སབ སངས རྒྱསད༅ེས པའིནུས མཐྲ་ཐཱབ་ལྔགས་མནརབ་ནྲིའདི 


ཛད་པ་འདིནྱིརདཔརའཕེགས་ཏེ། ནིཿ ཤེར 


ཨྱརྒྱས་ལས། རྱ་གུར་མཁས་པ་པྱརའྱགུངགནསང་ར གདུལ 


མྔ་འརཔརྒྱ་ཧིས༔ 


དེན 


སོ རཆུཐཱ༣་ ས་རིན གེ རོབ 
ག་པས ལ་བ་ཚ ྱི་བབདགྱམི་མས་ཡིན། དེརབླ་མབ་སངས ཆུས ན་བྱ ས་ི་ཁིའི་ བེ ཟད 








ག་གབ་མརྩ་ 


ད་ལས 


ཕིནལས་མ་ཐའྱ་ཆུས 


ཆུབགོའཕངཉེཿ རཀ  ྣིྣླྣིྣི_ར ི༽]ུ ཅིས༣ཝདཔའྱིསར་ 


སཛཾཱིེས་བནད་བགས་ 


མི་ཞཿ སི 








ཧི པ་ནི འིགསིརཤས་དགི་བདནི་ད། ལཤ་་འ་་ཤི་གཞངིིགཔ། སང་བ རགདང་ 


སླབ་ཡེནིསའདམ་ ནས་འ བ ༢ དེབཞི་ ཀླིང ཐང 
ངས་ས གཞིག སོ སླ ག.ར་ རག རའ ༥ མད ཡིན 
; དེ་ཉིད ལྦིའི  དདན་སཇུད དོས་ཆས 


(འ 
ོས་ སབས 1 རས ི་ ཁམགནིདཆིས་མདད་ཐང་ 


པ་ཡས་ 





> 
ར་ཐ 

ནཔ གྲྲ་ ཧིད རིར ེ་མམ་མཆོནད ཆགནིདབ 
་ ལིའི 





བཛ 
¡སེ 
5 
7 ཁེད 
[གདམ 
རྔ 
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ཤཱ གཞུན་པ་དྲྱིཿའིགཤིས་གཞི་ཡ་ཁལ སུད ཞི་ཡཁས་སདཀདུམརྱིདས་སླཔསཡ་སྔན་གསབདུང། ལུང་པ པའྱི ལས་ངག་ཡིདགྲསམ། ར་ཇི བགང 


ཡུ གས་མཚོན་་མཤང 
གསུམ་སོགས་བྱཿ ཞ་པ" རྡོ་རིགསམྱིནལ་ རབས་དང ནེས ད་བ 
བཀུནཔས་སོ། རེ ཞུས ཆྲགས་རིམ་བཅད། ཅད་ཚོགས་པལ - པ་མ ༨ = བནེ སྲུ སའང་ ནུ གསལཔ་ པང འདད 
བཱ པས་བ ཡ་ཆངབས་ སུབན གེརབཞག་པརུའཆད་ རོ ཞིས ས་དོང དའེ ༥ མདོན ས་གྲསངབ་པོདང་ དངཝགས་ པཔས་ཟ དདུད་ 
༥ སེར ཆགས་རོའདམམར ༦ གསྦྱའི། ཐམ ་ ཨྭཱལཱཏའྱིཀདཔོ་ནདང་མཐུན་ ཊཾ 

















རག 
ྲ ངཱཔྨོ་ནམས དཔར་དདག་ཤདྡནཤར་ དེདག་གྲིཀ ྱི་སུ་ནམས་པརབཤད་ བྱ 
 ྱ་ ིབབ་ ན་ཁ ཇདཔལ སྒྲུ པང ་ གེལཔ 






དབའདམད ཁྱང་འོའུབཀནཔ་སའ ར་རུ ཅཅ ཏྲཱི ལྦང ནུབ་མ ཞུ ༦༢ ༠༢༢༣ 






ཀ72233 པུ 






ཧཱ ༄༅ དབསྱ་ཀང་ཚ་བས་ཆེར། ཆོས་ད ཟེ ི་སང་ རེ ཌཱ 
དཤམགམུ་བཅཆད།་ དྲས མརཤིདནདག ཅཅ ས་ལུགཅིསཤས་རམདི་ོདབེ *་ ༡ 
ྭ ས། དི 5 ་ ཡི་ ོ་ 
སྒ +. 


^ མཆངསཔར་ དངུ་བོནསུ་ཞ ཅིག་གཅིགལསེམས༦ རྒུན དཙམ་ལས་མིའཇོ་ 
¦ དབངབཅུ་ཐེབབས་ དས་པ ཡས སདཔ་ནས་ཞདུ་ཅིགཔ མས་ཅན་ཅིཙམའངད་བའྱིསར་ སམ་ བི་དོ ས་ཡ འོག འི་ 


རྒས ཅི རི ་ གོད་པའི་རྒྱམ ཚནསོགས་བླགགས་ནས་དྱཔདྱ་རུ་ཡོད། མདོར་ 


མ་པའི་དྱབིངསྲ་ས་མངོཿ ནསམངདྲ་ཝཾབྱ་མུརབ་ ན་ཛོབཊྱིམྱོད་ལྲུལ་མྲེབ་རྱརབའེཤེས་རབ ང་ཐབས ཧཐ་ 
, སྱངནཞ པུའི འྱིན། །ཉོགས ལེ ་ ་ 'པདྨའེརིགས ཚི 
པ་གས པ་གི ་ ˆ ་ ཁཱ 
གྱི པོ་ཧཅ་བིསཅྱསར། ཡཔགཉིས མདབངད་མུད་ཅང་ 





བར་འ་་མམསླདམམདང་། 19 2228 








ཅམ དམི ཨ་མ་མ བརྩའཾ ཡའྱིརདདུམ་ཆུམ། ཡངནྱིས། དབ ཨུསཔདེ་ས 
་ ལི བའྱི ÷ ༨ ( །དལེརབ གྲ 


༤ ` `` དོ  ་ 
ས་པ་ཅྭ་སྐད། ཡྱནཔ་ནྣམསིཿ ཤེསྦྱ་ཁྱིལངབསྐ་ཅབ་པའྱི་ཚུལ་་ 













།བྱས་ཉྱི་བིནླ་རབས་འབེབས་པ་དམ་པའི་ཆོས་ ༢ངྭ་ལས་ཡངས་པའི་ས་ཆེནསོཿ ྲག ླྣོིོ་ 
རརོད་ཙ་མ་མོ། ། ཉྒ རློ ལགས་ཤེསནས་རྟག གུ ིམ་ ནྦྦགས་ ཧཿ རྒྱམ་ཚོགཟིར་ཡངའུརྦབ ཡས ` 
རག ་ ངཡོང་ངེས། རྩསས་ལས་ཡརཁམས་གྲསམ འཇེན ངྭ་སྣད་དང་། སེག་དེ་གཟིར་ རི ཞདདག་་ 
རི་ཉད་ རྩུས དོགས ནས་ཇེསའཇགའགའ་ ཕྱོ ཅིན བསྫི་ག(འུཿ གཟས བཡི་གོས་བད། མདཔན་ 





་ ཅཿ་ ༢ :| གི འི་ག བསྐནཔའི་གྱེདཚ ཱ་ྷ་མི 
།པརཾམགུ་སརྦ་ཛགཏ། ཡ་མ འརི 


.-------~--~~---~--~-~-----~-~-~----~-----~-~-~--~-------~-~-------------~-~---~----------~--~-~-~-----~~-~-----------~-~---~-~-~~-~-~--~-~--~-~- 





5/8 





གམ་པཞིཞྲགསྲ་སམྱཐགས་པན་འྲཐ་བ། ཟྲུག་པ་འདུན་འཐོས། བདུན་པ་ལད་ཆུབས་ཙིསཞྲ་གོབ། བྱརདཔ་ཤིནདུ་མྦ་ཧོགསསཔརླ་ཆུགྲྱརུངྱབས་ཏེ་འགོབ། དགུ་བྱ་ནུག་ཆུལཅི་ཡེདྩོུངས་ཏེ་ཟག་ཐོགས་ 
༼ མིདཔན་འཐེབྲ་ནམས་དང་། དྱིཡཱ་ནད་ནགྲསཨ་པྱ་ཧུད་དངདཐོ་པ་པ།། བཞི་པ་ཟླ་གཞནདང་ནག་ནེག་མད་པན་སདདེད་ཐེས་པ། དསན བུཔ་གདབང་ཆ ངསགས་ཆཧར 

¦ པར་འབེཡབ། བྱསན་པྭ་ནད་གཏོད་བཟས་གཅིག་པ་དྲ་ཝ་བར་མ་ཚད་པརྨ་ཐགས་པ། བཅུཔ་གད་ཆྱེ་རངངི་ལྟད་འྱྱིན་འདེད་པ་བཞིན་བདྱེ་བགེནུ་འྱ་ིན་པའི་ཚུལ་ཡོད་པ། བཅག་ཅིགཔ་ག་གདངས་ཆེ་བཞེས 
ཤཱ བྲ་མས་གྲསངས། གཞན་ད།། ཀཏྱ་འིཆོས་མུནྲ་ཝ་པ་ཐུགས་ཇེདང་དིངབ་གྱེ་གི་དུབ་མེད་པ། བདུན་པྲ་ཟུགས་ཇྗེ་ཧུན་ཆགས་པ། བརརད་པྲ་བུགས་ཇེའི་མཛད་པྱ་རུན་ཆགས་པ། ༈ ཡང་སྐད་བཅཅ་ ་ 
¡ གསུམ་གབས། ཐུན་མན་ཉཝ་ན། ཡེ་ཤེས་ཟིག་ལད་། འདིི་གུནདགའ་བཞྱི་བྲིབག་སེ། །ཞེས་པ་ལྟར ཊ༅ྱིལན་པཱཾསཉིད་ལ་ས་བཅུརྱ་ཐེབ་ཧེ། ཞཚར་གད་རེ་སཆགསྱ་ཀིབདེ་བཞྱི་གརགྲ་སངས་པ་ 
ཿ དང་འཟིགས། ཟུན་མདྩ་ལ་འན། ཕལ་བཅེད། ་ བུཿ་བམསྦ་ཧེ་སྐ་ནམ་པན་དགེདཔ་བམས་ཅདྱསི་གཞི་ཡགཔས་དདའམདམ་་། ཞེས་དང་། ལ་མ འལ རེས 
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¦ 


ཌཾ 


2› 

ཤོ 

རཾ སྲལ ནུ 
ད (ྡནན་བསོད་ནམསྤ་རུངབཞི་མསྱ་ཀ 





ཟོ ༅༅། །ཚའདིཉིད་ལ་མཆོག་འགུབ་པན་བྟགྲས་གཉིས་ལས་སོ། །རྣམ་བ་གཅི་གཏུན། བདེདདུས་དབང་ཆེནརྩ་རུད་ལས། སེམས་ཅན་ཁས་སཀུན་ཐམས་ཅང་པཿ ངལི་ ་ནིནེནེ་གནསཿ ༡༠ 
གལ་ཏེྡཁུལ་པཞི་དབངྱ་གུན་པསཿ མ་མཐོང་མ་རྟོགས་ལསྱ་ིས་ནོངསཿ ཞེསག ་ཨ་པ་ལད་བཅནཿ་སཔདྱའག ཟནགཞུག་ཅ་མགིགངབཞི་ཉབད་འདོད། དེམདིག་པདབགཡགས་ 

ར་འ བགིད གནས་ཞུགུས་སངཔ་ཉིད་ཡས་གལཏེ་གཉིས་ང་ཞྲགལ་ཕའི་ཐུགསྤ་མ་ཡེངས་ནས་ཙལ་བདེན་འཛན་དུཤདཏེཁད་འི་ཁན་ཁུ་ཞན་བདེ་སཔསྤུས་ིགཨངྡོདའྱིདཔས་དངགད་ཁགཉིད། 
བཞྲིདནཔ་ནྙེད་ཅིད་ཤི་ས་རབྱ་ཉི་མིག་གཉུག་མདང་གི་བེདནས་སདདེ། ཁ་ ཅོམས་བེིཞུནནོག་གིག་པར་བན་ཁསངདང་བཅབས་བདསར་་བདཔདང་། དེལས་དྭདོུགས་འདེ་དྟོད་ཡེ་ཤེསཀིརྟམཆོག 
„དང སཱང་ཕྱོགས་བདེ་ཆེན་མྱུ་མཞིརྟ་མཚཾགཇེསདད་དག་ལ་ཞྲབ་བ་ཡངྟཏྭསད་ཧིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཔལ་དེན་ཀཞི་ཞཁར་ཡོན་སྦྲལ་པར་བྱེད་པའི་གནད་དེ། །ཚུམ་ཞདི་ཁེགས་པན་བསྩོ་མན་ལྷ་སྔགས་ཊྱིནུས 

:པཆེརསོངསྟེརྐམཆོ་གདངོསདངམཇལ་བནྙར་ཞལ་བཞད་པའི་སྣ་དབུངས་ཐོས་པཿམཐྱེས་སྟིད་དབུསམི་ཞིགསཔའིནནབ་ཡིད་བཞིནྱཧྱིསངནས་ཀུནཏུ་བཟང་བའིྱི་མོན་ཡམ་དང་སྤོད་པརྒྱ་མཚོའིདང་སྲ་གབ་ཁྱ་ཕེབར་འྱན༽། 













; བཀུའྲ་སྷཾརཱ་གད་བར་དགེངས་པཞྲིགབས། དང་པོས་གདུལ་བུཐུན་མོངགི་ལམ་ཆྱིས་སྣོདུརདུ་ཐ ྣ་ 
ཞགོད་ཅེས་བཤདན་ལམནི་མཞགདསཆ་བཞརསེ་དཔད།7 རྟསདདོནབསའི་ཐད་། དེབ་དོན་སད་ལ་བརད་གངས་པཞྐིྐསྐད་དངོས་ཡིནཏེ། སྣངྱ་པོགས། དྭངྲ་ཡོགས། ཟྲདའཇུག་གྐིརྲ་གདགྲསམ་་ 
_ མཱ །གསད་ཚགས་གནད་གུད་དི། དེདགྐར་གདད་འཇོག་པའི་འཐད་པ་བདདནགཉིས་ཆོས་མཐུན་བདྡ་རུལྱརྒ་ཱན་ས་བཤད་པཞོ། །སྱུད་པར་དགངས་པའི་གབས་བ། དཔལྱ་སྙི་སྐད་ནིགེན་ཀཞི་རྟ་ནད་ ་ 
ཤཿ ཉིདང་པ་བཟང་བ། གཞན་གཉིས་ས། དཔལ་ཆེནཆེགད་ནི། དེའི་ཆེབ་བསན་པ་སྟེ་དབངག གྲག ་་ །དེའ་ང་མཐུན་ ་ 
 རྡསཱབསགས་ནདིདདུབླསབ་ཁངཞདུན་མི་ཞུབ་པཞི་དབྱརདཆིེགསཊསྱགིངབ་ནམས་ཏབྷསེནཐེམསནས་ཏིདདེ་འཛེན་གིཏཚོའ་སདྱ་ཕུངས་པཅམྱ་གིས་དེའེ ྲགཾཾླ་་ 
= བནྙིརྷ་གད་དབད་ཆེཞིང་མཐ་མུན་བཞི་ཆེབ་ཡིན་ཏེ། བསནབཀུར་རུ་ཆེན་དངབཅས་ཏེ་འདེད་དེན་ཡགསེལ་བདིད་དུབཏབཀར་གེགསྱའིན་པ་ལྟ་ཅི། སྙནགཡན་བཙམ་ཡང་དཀའ་བཞི་གབས་ལྔ་ནྱྱི་དདཔོན་་ 





གཉིས་པསདབངདདང་དམ་ཚག་ལ་འགོད། གསུམ་པས་ ཡྱིསས་མཐའ་ཐུག་གི་མངོན་རགས་ལ་ ་ 












{།༄༅། །ནེནབྷ་ནམས་ཁ་མནིབདག་བཞོབཀའ་ཡིག་དགས་ལྡན་ཅེན་ཏེཞོངན་ཞྱའིར་མཁན་གདོལ་པ་ཐཤམ་ཅིག་ཡིན་ཡང་མཐེང་བཞི་མད་ལ་དེགས་བཞིདཡ་པ་བསེཡ་ནས་ཕྱིབོས་ནོད་པང་། 
བིནཔདྱཆལ་ོཆནཔ་ི་དབད་ཐུགགམཐ་ཡིན་པ་བཞིནག། །རྭ་གཱདྱ་ཧིབ་ཤད་པཞི་མབསདུ་མརབ་སེད་ཇོགས་ཇོགས་ཆེནགྲསམ་ཞིསགྲསུངས་པནི། ཆུདྱ་ཊི གཞུང་ཟུནདྲ་བིས་པ་ལྟར་མྱི་སྲས་མཐའ་་་ 
_‡:ཐུག་ གིཡམགྲུ་མམ་ཁབཤདན། མནུདག་ལུ་བེངདང་བ དྲུས་བྱསདྲ་ངོགས་གྲསུམྱགིགདམས་པ་ལ་འིགས་ཤིང་། མདཾ་པགསྣ་མནམཡསདྷལུར་གསངས་པདེ། པེད་པ་པའྲི་ནམ་ཐདད་རིན་ཆེན་ 
ཕུནཚོགསྱྱིགྲ་སང་། ཁེ་བའདྡེ་རྲཾ་མབ་དཔན་མདའ་དིས་པཏ་ཆེན་ནན་ ཆེདེའི་མཐེན་རབ་ལ་མཐའ་མེད། དེནི་བཀའ་ལས། རྙཾངམ་ཝགས་མཐུན་ཞིགྱ་བདན་གསརསགས་ས་ཞའགུར་ནངག་བསྟན་པའི་ ་ 


¿ བབས་ལ་བཀན་གཏེདྲ་ཟངག་ཅིག་གཅེས། བཀུནམནེ་མདཱ་སཱ་སེམས་གྲུ་སམ་ཁ་བཀའ་བབསྦ་རུ་བ་བཞི་ཞྲི་གནས་བཤུད་རུན་ནམ་པནདག་པ་འདུག་པ་བཞེནབཤད་པ་ཡག་ཡེནདབཅསཔ་བཀའ་མུ་ལྟར་ 
2ཿབྱེནདགོས། ཆོས་ཅིཟབ་གནད་ནམས་ནེ་བརུད་པ་དང་ཆོས་ལ་སཡ་མད་ཅིད་མཁའ་ཞ 







༨༽ 


ཞིཁ་མངཆི་ལེ་བདེགཏིར་མ་ཡིན་པསགཉན་ཆས་ཚད་ལན་ལྟར་དགེས། དྭལྟར་བས་ནེང་མྲ་ཆལ་མཐུན་ཅིག་ཡད་ 


ཌཱུ 586 
ཌླ གསང་། ཞེས་སེགས་འྱབུངབ་ལྟན་པཊ་ཆེནཆས་ཀྱིརལ་པ་སགས་དིག་འཛནགད་མཞི་མནངག་མངའ་བཞིབ་ཤད་སོམ་ཡན་པ་ས་ཆེས་བཟང་བར་མཐེང་ངོ། །གསང་རྫོགས་དང་དང་ཤནྲ་བགད་ ་ 
÷ རྣམ་བཤད་ཡས། ནད་སེམསྲདིམ་མད་པ་དང་། ནདདིག་ཅེས་གྲསངས་པ་ནིཞོདགསལ་མཤིགས་པཞི་སེམས་ཡིན་ཏེ། གསང་ གས་ལས་གནད་ཆུའི་མན་དག་ལས། དྷུཏིའ་ཆད་པན། རྩཞི་གཙོ་་་ 
_ མཆག་ཧེན་ཀུཞེས་གརྱབ་རེརངསེཡས་ནམདག་གས་བཞི་མནངགགྲེཿ ཞིས་རང་སེམས་ནམ་དག་དེཙ་དབུ་མཞིགནད་ལ་བརྟེནནསགསཝ་དགོས་པདབཤུད་པ་དང་། འྱམ་བེད་རུངགི་གདམས་པ་ལས། ཡད་ 
ཤོ ར་བ ཡིལ་ཡངཞ་དབན་མུ་གནས་པའྲནསལ་བྱས་པུད་བལིང་བཞིདི་ཚུ པཞིགནདདྩོ་ ེདཞགཉེད་གཅིགཙུན་ཅདཞབད་པསནང་བིནཏགསནྱཔའུངསི་ཆོའ༔ གར་སིནལ་གངབའྱབརབྟལུ 
7 གཡོ་གུཡ་མནུས་པ་འབུངངཿ དེའི་ཚྷཾ་བ་མསདྭ་པད་པཞི་ཆོས་ནམས་གུན་བྱིདེ་བཞིན་ཉིད་རིག་པྱ་བངྱརབྱཉིསེམས་ གས་ཏེཿ ཉིན་མངས་ནམ་རོག་ཐམས་ཅདའཔས་ཨནས་དང་ཅུར་པ་ཤེས་མཐན་རས་པན་འྱདའ་ 
= རཿ ཞེས་སྲག་རྡཱ་ཏིད་ཆུད་པ་ཡསིག་པ་ངོའབྲེད་པརགསུངས་པ་དང། འབར་འཛག་གཏུམ་མེའི་གདམས་པའ་འཞེ་ལ་བཞིནི་༈ྟེབར་ཟིག་ལེའི་ནངབཞིྱསི་ཡི་གབྲ་གམསནས་སེམསའཆིང་བར་བཤད 





ཁྱཐཾྱིཐིག་ལེར་བསྡ་པེ་ནསཞོད་གསལ་ 


=± ། ྡིས་ས་འདོག་རེད་ཀྱརུ་མཐུན་སྦྲབཚུལནི། གན་ག་ཡོཔོམབ་ཅདཞོད་གཟསལྱསོནམ་ཝལྱཧ ཟྔགསནབའྱབམསྲས་དབང་བསན་བརྩའེ ཟོ ཡཿ 
ར་པས རི་འམ རར རཾ ལྱསྒིལ་མཱགསདབ་འབྱམསྲས་དབང་བསྒྱན་བནྱ་བེད་པཞི་ནལ་འྱབོར་འདི་ཉིད་ཡན་ཅིང་། འདེད 
4 ནར ཅམ པཔྱི་ནུང་ས སདང་གི་ད། སྦྱར་ཞྭ་བལྭད་བ ཞནས་ཁུཿ་ཡངང་ དའྱབམས་ཐས་པ་སྙན་ཅིད་ སཾ ་ འར་གྲ་ཤེས་ས་་་ 
ཊན་མག གནག ད་ས་ཞས་ན་་་ེ་ཞགསཉལནངསཔས།ཇེས་གས་ྱིཆདད་ 
ཛཱུ བླི >, ། ༢༥༣ ` ¬ ༽ ༨ ཅ་ཨའ། དྡད་པན། འབྱ་ཡས་ནབདགས་ནཔད་ ཞགཏཾང་མནེ ཅྲི་སདང་། མཐར་་ཐགའདེན་ ཞེས་ 'བདེན་ 
2 ཟིསིྲངས། རྲ་ཾཀ། ཁཌོཌྨོནོིནོ།་ པཾ ༽།ཾ"ླ་ ༦ ་སཁ་ 


>× ༄༅། །ྱིཨ་ཟླང་། ཞེསགྲ་སུངས་ལ། ཁྱད་པཞཆར་གད་ནི་རེས་ཆགསྱ་ཀླིག་དབངས་ཡིན་པས་ཞདེད་ཆགས་ྡོརཞིདགས་སོ། །འདུསྱལེ་སགས་ལས། པདྨཞི་དིག་སྭ་ཀྱི་ཕུག་ 
རྒྱགན་མཁཞགྱིབྲ་མེ་ཞེས་བཤད་པ་དང་། ཞོདད་པག་མདཡ་གར་དབང་ཞེས་ནུདམང་བརྡ་གགས། ར་ནད མསྲ་སྲ་བ་ནནས་གངས་དུམས་ཡང་ཡངབཤདཡོད་བཞང་ཞདེ་ལར་ཡིན། གསང་རྫོགས་ ་ 
%ཾ ལས། ཐླུབྲེགར་ལ། ཞིསདང་། གྲུར་ཡས། བུགནའདུའུ་བའི་ཡོ་ཐུད། ཅེས་པསྲ་བག།པཞ། །དེརན་པྱདཞི་རིགས་ནམས་སིདིགས་ཆོས་ཀི་ཁཱས ཝ་གྲསྱྱི་བ་མཐའ་དགྱ་བ་གསྱརངད 
ྲུ འཛིནཁ་ནཞི་སེངནས་གྙངབ་ནི། བདེ་མཆོགཔཞིགཡན་པའིཞན་གྱད་སྟརཞདི་ཝགས་པའི་བསབཔཀྱ་ུྱ་ོབནམད་པདྨ་ཞར་བས་པཞིརིགས་ཚས་ཁ་ུདེས་པར་ོདཔབཞནཡི་དམ་བཞ། །ནགླ་བྲེཊ། །དེས་ནད་གཉིསྱ་ཀྲིགནས་དངེས་་ 
ཟུབ་སྨྲབ་པཞདི་རྙ་རྒྱུན་ཁས་མང་དྭགསུངས་ཁ། གཞུད་ཞདིད་ཡད་རྟ་བྲེ་དིགས་དྲག་དང་། དདག་གི་གས་མཛདབུག མིཞིཆེབརྡོདདང་བཅས་པགསྲུངས་ ༢ །བྲེལ་ཟིག་ན་མགྲིན་དྲེགས་ཞདུཡ་ལས། ཞཞོད་ 


-ཞདསདབང་དུ་སྡུད་པའི་གདེང་ནིཿ དབང་ཆེནར་མགགིནྱ་བི་ཡེ་ ཤིས་ིརཔལ་པ་ཆེན་པ་ ་ཡསནམ་ཡང་གཡེབ་མེད་པནིངང་ཡས་གང་ཡ་ཡངཉམ་ང་བ་དདབག་ཆབ་མེད་པརགདོན་བགེགསྱཀི སྟེད་དུཐོག་བརི་ 


ི 


ཀཿ དེ་ བཞིདགངས་པ་དང་ལན་ནྭ་ལ་འཇི་མི་གཟ མ་དབང་དུ་འདུ་བར་ཞྱགརའོཿ རྲེགས་པ་ཅན་ནམས་ལས་ལ་བཀོལ་ནས་བནབ་ཞིནྲད་པས་བེན་དྩོ གལ་ཉི་བན་དུ་མཾ་ཁོལ་བཞམ་ཡས་བྷདདུ་མ་་ 
དད་ན ཨབྲཾདཱནྭ་ཛྷཱཿསགས། ,ཞེསཙ་ཛགས་ལ་བཏགས་ནས་ཐོ་བརྡུད་བས་བད་ཆད་གདོན་བགགས་དཔདུ་བླནག་པར་ཐེ མ་མེད་དོ ཞེས་སང་སིད་ཐམས་ཅད་བདེ་ཆེནྱ་སིནེ་ཡ་པརྙལ་བཞྲི་པ་ ༥ 
, ཀྲ་་བོད་བཞི་བལདུཟོན་བིས་གཏངབད་བཤ་དེ། ཞདེནེབརགས་གཉིས་ཡས་སྤྲུད་པའི་གབས་ས། དེས་པ་ལུན་དྲུན་མིནགང་། །བྱར་ ྲྣྣྣྣཾིི་ 
 སེདགཞི་གྲཟགས་ྱིས་ མ་པརྒ་ཧ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཞྭ་བ་གེགལ་ཆེའོ། དནདེིངདགད་ ཐུག་པདྱ་ཀིདངོས་ གང་ལ་ཡང་མ་བྲཟར་ཞིང་ཐེཅོམ་མེད་པར་ 
འི་བཛུལ་འགསིས པན་གདུགཔ་དང་དྲེགས་པ་ཅན་མཐའ་དག་ཐེགས་མ ནུནདུལ་བ་ལ་དེས་པར་བསྟན་པར་བ་བཞི་བནུལ་ཞུགས་སགསདསཀེ། བར་མདྱྱི་ཧྱེན་གང་དངྲ་པདྲ་ཀརདེ་མཐག་སྩྱ་ 
ཿ མེ་ལྟ་ཐུན་ཤེས་པཞྡ་ནལ་ཞྱབེརྩ་ཅིསྔ་རི་ཞིངའ་ཟོ་བ་དང་། དེདར་ཡངདང་ཡངདུ་དེག་པཞམ་རི་བཞི་ཏིད་དེ་འཇིནྱ་གིས་བརྙུལ་ཞུགས་བྱེད་པ་ཉེདདེ། །དེདགགུནཀྱར་རྟ་བྲཞིདགོངས་བྱོད་ཉིད་ཞཆད་པར་སྣད་ངེ། །དང་ 








ཤྩ 


ཊྲ 


×®༦)1*༦‰×® ® ཆེ 
2༩༣ 32 


ཱ སླ ༤ ༨ ༨ 595 
' × ༄༅། །བཞས་མོསྲ་གམ་ཆུནཆདྱ་ཅིསགམས་པནྱ་བསན་མཐན་ཡུལྱརིནབཟདདནཐམས་ཅད་ཟིཡ་གིས་གནནནུས་ས། །ནུས་ངནགདོན་བགེགས། ལེན་ལས། དུས་ཀིགས་སོགསགུད་ ་ 
ལཞདབདག་གཉིསྱཧྲིསེག་དངྲ་ལན་པན་མཐོདབཞི་ལགཤིས་ཅིཿསྭ་ཤུགས་ཆེ་བདེ་ཅོ་མ་དུདེའི་དང་མདངས་པུལ་ལ་ཤརནས་བར་ཆདགང་ཡྲ སགདདྲ་ལནཔ་དང་། དེའདདྡོ་རི་ལརབྲ་རིང་བཞི་སོག་དང་ལྡ པ་བཞིན་དུ་མཐཐ་ཚེ་ཞིད་ 
. @ །གཞོམ་དཀན་བད་ཞཐྱུན་ཡ། དེ་ལྟ་བུའིཞདྲན་པྱིན་ཅི་ལུག་གིའཁྲུཡ་ཞཞོད་ཞིག་ནས། བན་ཆདདེདགཐམས་ཅདརད་སེམས་ཅིདཤིས་ལ་གཏགནས་ཨ་ཞུདས་པའི་ལགཉོག་ ཟནབཁོནའཚུ་བཅནྱཿརཆྒྱུཧཱན་ 
. །དང་ཆ་ཤས་སང་པ་ལ་བརྟེ ནསམིདདང་ོག་པ་འབའ་ཞིག་གིས་བཟེ་བུརབཞིགསོག་ཉགགཅིགཏུ་མཐེརནསགེམས་པནབསན། . དྲེཐམ་སཅདྱཀང་ན་མཞི་མདུང་ལྟར་མབུ་མད་པ་དང་། ལྔ་བ་ལརཉམ་རངབ་ཤ་་ 
གག གཔས་གཞུང་ནདགནར་ཆེག་པས། དྲམ་གསུམ། བདུད་བཞི། ཆགཆེཉམ་ད་ཐམས་ཧདབདེ་སངགི་རྟོགས་བས་ཕས་པརྱབ་བར་གྲསངས་བསྟར་ཟཞི་དགངས་པ་བཤད་མཐག་པཞིངངནས་ ་ 
¡¦ ཐེག་བརྫིས་གཏོང་བནི་ནིག་ཝགས་ཞཆར་གིལགཆ་བན་མད་པའོ། །དེད་མ་ཟདྲ་ཝགསྱ་ཀིགབས་དདེའྱ་ཏེན་སདདེདག་ཐམས་ཅད་དག་པདབ་འྱབམས་སབྟགས་ནས་སློབརྒྱ་བདཔས། དེའི་ལགྲརེས་ལཞབས་ ་ 








རའ བཞིནུསསུནམ་དགག་ལ་སཱགས་ཕྱག་རྒྱའི་ཞཁེན་ལཾ་དབ་འབྱམས་ཤིག་ཞབྱུང་ཞིང་། ཡ་མནུསྦ་མཞངབགེགས་པདམྱསལར་བྟུསནས་དངབ་ཐབ་ལེན་པན་གཏེད་གཞུང་ ཧུར་གཏེའ་གེགས་བསེཡ་ནོར་མཇོད་དང་། གྲོལ་རྲིག 
ཤཱ སུ ས་ ཆེན་པ་སོགས་ཏི། བས་གིསམྷམུནཟིནཟིསཡགས་མང་འ་པྡནང། ཡད་དནནས་བགད་པ་བུད་ཨ་ཞིག་འ། རྫ །ཡུལྱསཾ གིམ་དག་པཞི་དགྲ་ཐེག་སན་སདག་པ་དདོབྲ་བབྱིགེརྱ་བིནྱབིསླ་རོབ་པ་འདི་ 
| ནྙར་སྐདྱ་ཀིས་སྣདབ་ཟིཡྱ་ཆྱིས་གནོན་རུལ་ཡད་ཡིནན། །བསམ་རྱུད་འདེ་ནནཡ་འ རླ་བམད་པཞི་ཡམྱ་ཀ ཞོ ་གྟེ། རྡོརྡེཕྲེད་བན། རྣལ་འབྱེན་དཔང་པེ་གང་གང་འདོད། །དེ་དེངོགས་པ་མད་བར་་' 
ཐུ། །མཉུམ་པརམ་བཞགནཡ་འྱབེརྡ་ཐིས། །རགཊུ་མཉམ་པའའཇེག་པར་འགུན། །ཅེས་སུགས་མཐན་ཡས་པགསུངས་ས། །དྷ་ལརཟ་གན་གཉིསྱ་ཀིདཉིདགཅིག་ཡིནཅར། རྐར་སབས་དང་ 
¦ སྔགས་ ྣག་བབད་ནན་སདམ་པཏིགྲ་གཞི་མའ་དངགྲམངག་དདཔའི བདོསཐབཅི་བངགས་པདམཇདཔད། །ཐེ་ཡུགྱཆ་འདོགནཞདནུང་དྟེ། ཐོ་གདགཉིས་ཀྱི་ཁུད་པ་དི། ནང་པའི་ཐེ་དང་། 

ུ ཁག་པའི་གན་ཞེས་པ་༈ི། བྲེས་དིཐྲག་དང་། ས གགིའྲའུལ་ཞཁེན་སེགས་ཁ་ཐེགས་པ་མདེ་པན་ཞནཔ་ཁྱ་པ་གནྩྱ་གི་ཨཱ་ནམ་མཞུནའ་མོ་བུ་འྱགུར་ཞེས་སྒུ་ཞ་ཕྲུལ་བརྣམས་གསུང་དོ། །ཞདནི་ཕཁ་ཡས་བཤད་ཆུས་ཡིནྱསི་ནམ་པཤུན་ཏུ་འྱའིའ་ཨི་དཏུབ་སྟ་མ། སྒྱུ 











ཐམསཅད་བདིཉམསྭ་ས ོས་པནྱ་པ་ཞ་བན་བདེཡོན་ོད་། ཟོ་ནོ་བནེབདོཉད་ཁྱ་ོནམ 

ཐགཅིགྲ་པཉིད། །གཅིག་པུས་ཉམསས་ 

དེ་ཞྭདཞྱི་ནལ་ཞྱའེ་ཛ་ཟཾ་ཤདུཡྱབདད་ ལྭ 

# སང་པདདོ། །གདིནིནཁ་འ་བོརྱ་བམེད་པཞྫིར་ཞྲ་ཐུཁྱ་གིརྐར་པའི་གོལི་རུདྲ་སྦྲཾ 
བཅན་སགས་གདྭ་དབྲགེད་པར་འདོད་ཀར་། 

ཿ ཞྲ་པ་ལཝས། བྲེ་གན་ཚོགསཀྲཐཾནྲ་པང་ལ། 


ཞདི། གན་མཁན་དག་དད་དིམ་བཟད་ལྟར་སྣང 


~= 


།ཞེས་པར་ཡང་མཐུན། དའིཆ་ ཐཐ 
ཨྱིས་བཅོམ་ནས་དངེ་སྤྲ་བུབྱ་ཀྲི་ཟོགས་ས་འཁོལ་བརྩ་བེད་པ་འདུལ་ལགས་ས་ 
དྲྭ་ཐུན་པ་ནྭ་ཝ་དབང་དང་། མིའྱི་མུལ་པིདཊིགནས་དང་། མཁའ 
སོ་གཾ། མནན་ཞེས་པ་ནིསནས་སམནན་ཞེས་པ་ལྟར་དེ་ 


དེ་དདདེའ་དགུངབ་པ་གཏདདྲེ་བགར་བས་པས་ཐོགས་མདད་མནན་འཐོ་ད། 
འཛུལ་ལམནམ་མཁའ་འྲག་བར་འྱགུན། ། 


།སུདུ་ཤིས་པསདབ་བྱདན། །ཞེསདང་། 
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༦ གསཀ༽ཀཾཾཾཾཉཾེ༨མམགལཨཨལལལེྣབ ཉེལ ་ 
ཀཱ ལུགས་ཁ་མཉམ་པན་བཞག་པན་གནས་ཞགས་དད་བདེབ་ཆེན་ ཞིནེ་གཉིས་ཐ་དད་དྲུ་སང་བ་ཕཡ་ཆེར་ཡག་པཞིད་བངགིས། དྲད ཤག ་ 

ངི ༡ བཞི་ནམ་འྲ་བཡ་དུ་ལཞཆན་ཡ་དེའི་མཐུས་མཁག་ཕྱེད་པ ས་དེདག་ཡྲ་ཕཝ་དང་རང་བཞིན་ཅིས་བགཡ་བཞིཞཆའ་ཚུལ་ཟིཡྱ་ཟིས་གནོན་པཞི་ནུས་པྨ་ནེདཞོང་ངེ། །རལ་འདི་ བསམ་སྣབ་བས་ཡིད་་ ༨ 
མཐྱགསྱིཛཱ་ཞྔ་ཐལ་བྷྲབ་པ་ནི་ཐྲོ་གྭར་གྱིམན་ངག་དམ་པའོ། །གཉེརགསར་མཉམ་པྩེད་ཡས། གནྱ་བེ་ཕན་ཡོན་ཞཆད་པན་ཞིད་མཐའ་ཡས་པཞིསདསྦྱ་རས་དིག་པཞྲིལ་མན་བཅས་པ་ནམས་དངཟབས 
ཅིག་ཊུའདྲུག་པར་གྲསུངས་བཞང་འདི་དང་མཐུན་ནེ། །ཟཱནའཐེ་བཞི་ཡིད་དད་ཇེས་སུ་མཐུན་པཞིདམ་པཞི་ཆོས་ཀྱི་དབར་ས་དང་། གདནི་གདཔྱབ་ངམཚར་བདྱ་ེད་པནྡི་ྲཕལྱསིསོད་པ་ཞེས་བགདྱ་ཆལ་ཡངཡད་ཞོདདམ་དྱབེད་དགེས། ༈ ཨཱན་་ 
༡ཡད་དབུས་ལ་འཇུག་སྟེ། ཝགས་བླ་མེད་ལྟ་ནཞང་། གྱེབ་ཞདེདཀྱིབརྩེ་བ་དང་། སྩཾན་པ་ཕོགས་དང་། ཏིཔཊཆེན་རྣམཐརགྱེསྒོ་མཐའ་ཡས་པ་འབས་དྲསན་ཡད་པརནིཞདད་ཡ། སེམསགཞནནི་་ 








འཐསད་སན་མད་པརའདདོཔས། དེབམསཧདྱ་རཱཆི་བ། གྱནོམས་པ། ཟག་པ་མེད་པཞི་ལཱནཔྱེས་ཀྱེབདེ་བ་ དྭ་ཉིད་དང་ཕྩན་བ་ཁེ་ནཞི་ ཉེང་ནས་འཇེག་གོ། དེས སྒ་རྟོག་སེལ་ཞརྡག་པཾ པས་སདས་ 
ླ གཞི་ལམ དག་ས ོ་ཞིདད་་བི་ནགིཞེརནསཞཇགག། །དེན་ུ་ོག་ས་གནག ཡིགཔས་སནས 
རོ ཧེ དཔ ན་སེམ་ས་ནུགས་པ་ཞེས་བསཚ་ཞོལ་ཡ་བདྷུ་མ་ཅིག་ རྲ་ལེང་ཡང་། ཡས་དདཉོན་མདངས་ཡམ་དང་དམིགས་པ་སགས་ཅིསྱ་བི་བུན་མཐའ་ཐས་པ་ཞིག་ཞངབ་དང་འདའོ། །དེས་ན་འྲ་ཟསདུས་ 
ཤཱཾཿ སུ གང་སྣང་བདེ་སྟོང་གི་རེལ་པར་འཆར་བན་ཡང་། དེན་གེད་ཉིད་འམཉམ་པར་བཞག་བཞིད་པའྱིདུདཔདད ནབ ་སེགས་ཀང་ཡད་པས། གོང་པའི་ན་མཞྲ་ཕལ་ཐམས་ཅད་འདེ་བའི་ླ་པཿབ་དུ་འཚད་ 
ཤ བརྐུ བདེབ་དེའི་ཆནྱ་གན་པའི་ཐུན་པ་དངྲ་ར་ཁི་མསྱཀིགསལ་བ་མཐུཞ་ཡུས་པ་གས་དདེཞིད་གནད་ཞྲཕུལདུའཆན་དོ། །ཞདི་ལར་བསམ་ནདིགས་དག་གྙིང་སྐ་བེདདུ་སྔ་སནང་། བདྲེ་སྣྡེ་རྣ་ 
ཿ ཐུན་མཚོནན། བརནག་ཡཞི་ཞཁེད་ལེ་མཟའ་དག རིན་ཆེནརིགས་ཊིདམཆེགནུ་གྱིན་པྲ་ནམ་བཞི་དུས་ཇུག་ཏུ་གཏོང་བམཐར་ཕྱིན་པའིནུས་པ་ལྟན་སྱེས་ཉྱི་སེམས་སྟེནས་སིན་པཞི་ཕྱན་པ་མཐའ་བགདང་ 
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ཐ་བན་གྲསངས་པ་ལརྐར་གད་རྱིས་དངེསྲ་ཐབ་སྡད་པ་ཡ་ཛནད་་ 
སྦཏས་བའིཐིག་ཆེ་གུནཱཊར་འདུནཐག་གཅོད་པཞི་འདུརླགཱ། ཅཱིཿཞེས་པ་ཡིན་ ་ 





སེ 


_རཾ།༄༅། །ཕྲག་གཉིནགཉི་ས་ཁྭ་མོངབཅས་ཞྲགོ་བས་ ཤེས་པནྱ་བའོ། །ཞདར་ཕན་བས་དབང་ཆེནབ་ཧེན་སྐབས། གུན་ནིན་པཆེས ཐོག་མནེ་ཡོ་དྲེདིཿརྭ་སར་ལྷ་ནོ་པ་ཞེས་ དྲ དྲད 
སལྭ་ཟོ་ཞེས་གྲ་སང་པདྲ་གགས 

ཀ་ གྲིན་གསངབ་ཐྲིན་ཁས༠ྱིརྒྱད་ཡས། དཔལྱ་སྙིར་གདེངས་གཅིག་གིསཿ མས་གྲང་བཡ་པས་དབར་ར་ ནི་་གདབེངས་གཅིག་གིསཿ ར་བསབ་བཞོཿ ་ 

ཊི སནཆེངས་གཅིག་གིས་ཿ ཟདགྲ་བ་་གདག་བཞིདྲག་བགིགསས་སཡཿ ཞེས་བཤད་དེདཔ་ཡྱ་སིཏ་གདདེ། ནལ་ཀྱ་བོརབས་སིར་ གཉེརམཁསམོཆསམད། མ་མད་མོ་ི་ཉགམུ་སནས་ལས་ཏམཆོགགིཝགས་ུ་བདོ་ 


གས་ཞྲགུ་གཅིག་འདི་རང་ལས་གཞན་མ་བཤད། རྩོ་བཞི་དནད་འཐོའམ་དབད་དོ། ༢ །ཇརྔབ་ཡས་གཞན་པཞྙད་གད་འདནདསའ བེ་ཆོག་གི་གབས་ཏེ། ཤིན་དུགསལ། ེདམབ་གྲག་ཞདིཏ་མནན་བའི་ཡས་ཟབ་ པ 


་; ང་ 

ཟུན་བདང་སྦག་སནས་གྲསངས་ཊང་། དེཡས་ཚེགསྦརུང་བྱ་ནུན་འཁྱིརྩ་བེདན་ཞི་ཚོ ་ས་མཆདྭ་ཉི་གཉོན་མནན་མཐ་ རྙིགསྲ་དག་གྲིབླ་གྲ་རས་པ་བཏྲགས་པ་སརང་བ་ཞྲང་ ཟི 
ཐ་བ ་ེ་ར་ཤིན འའ་འི་ས ཞག ཉན་མནན་མཐར། དྲག་གིཐེ་ཟླ་རྒྱས་བ་བཏགས་པསནང་བ་འྲད་སྟེ། དབང་ཆོགཏུ་དེ་གཉི་སྣྲ་ཐཱལ་མརྦ་བཱབ 

£ ཞིག་བསྟན་ཡོད་ཅིང་། ཇྗེའེ་ཐོས་མཐའ་ཡས་སིས་སྙན་བཇུད་ནུ་མཐིནྱ་གིཆག་བསིག་སལས། ཧདམཐན། གསྤ་རག་གཱ་སཔ་བཏགས་པས་དབཀྲང་ཞེ། །བརོག།དེག པ་མ 
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@ླ།རི་པ་ཞིདྲེ་ཝ་དང། བྱག་དདེམ་ཞུསྤ་རོག་ས་དིཨ་དུཞབྱེ་འིདགན་ཞུ་བཟང་པོའི་མནདག་བག་གསར་ཐིག་ ༨ མཚོ་ཉིདདེགི་མནིམདོན་སོདསནི། འཇུག་ཡུ་མཁྱིན་ ་ 


/ གསུམ། _ཧྲམས་ཁེནེ་བྣྱིད་བཞི་ཟེན་བ་ལྟ་བཞི་བཤད་ཚུ་ཡ་དུ་གཱངངོ་། 
ཧ འཟུབཚུཡ་ལཾ།  །མཆནཉིད་པྱཾམད་རྒྱས་པར་ནཾ་སྐད་འཛུན་བཅུག 
ཌྷ འྲཐུལ་གསད་ཐིག་སགསཀི་ཡ་ཤིསཀྱིསྣ་ 





༨ 


ཆུལ་གཉིས་ས་སང་བཞྲད་བཞིག་སངང། །ཞནྱཊངཞདིའྲིརོག་པརིམ་པའི་སིད་རྗེ་ཀཱམདང་། རྒྱ་་ཅིག། 


གདངས་སྟེང་གཟུགསྱྱིལྟ 


།དྭ་གདྲ་བ་མནཾ་མདོན་དྲུ་ཁར་བའི་མཚན་ཉིད་དེ། བགམྱ་བདེ་གཅ་བེདདེས་བ 
སུམ་དང་ལྩརནས་ཤེས་ཉེཐརམ་བཞིནནོ། །ཆུལ་ཞདི་ནི་སུན་བརྒྱད་རུ་མཟིན་ལ་ 
སྦྲབ་ཁུགས་འདྲ་བར་སྣང་བཞང་ཡན་ཏེ། རགས་པཙམ་ལ་བསམས་སོ། །རྫོགས་རཾམ་པཞི་སྟང་ཆེན་སེགས་ལཱ་ཞིཐ 


བནེནནས་ 


རླུང་སེམ་སྱིལྟ་གྨ་གསུདས་པ་སེགས་མན་ངག་ལྡེ་ཡ་ 


སུ་ལ་བཞིད་པ་འྲང་ཞིག་སྣང་ཞིང་སྣུགསུམ་ལ་མེན་ས་བར་པྱརྡ་རུལ་ཡའང་དབུདྱ་རུཏདུ་ག་པས་ཆུད་གཅར་པརྱ་བའོ། །དང་འེའི་སངས་རྱས་དང་ཡང་ཅུང་ཟད་སིགས་ཆོ་གགམ། †་ སྣང་ 


མ་ས་པ་ཡསགན་ས་གབས་དང་མཐར་ཐུག་གིཞྲབས་བ་ 


བཤད་པ་ག། ལྷན་བྱ་སནྱ་ཅིགྲགད་དེ་དངྒས 
དན་ས་དྱྭ་བདན་སྷཱ་འྲ་ཕ་བའི་བཞེད་པ་ཡད་ 
ཞྲི་ ལགས་དང་བྱོགས་མབན་པར་རུང་ ༡. 
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ིཨྱ་གི་ཡེ་ཤེས་འཆའ་བཞིཐབས་དང་། ཐབས་དེསྤྲ་ཐུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཡས། ཝྭ་མ་ལྲིཞུ་དྲག་པ་དང་། 


གཅི 
4ྭཾ འདདམ་བརགྱུརབ་སྟེ། ཡྩ་འཕྲལ་གསང་སྙིད་དུ། ཁྲིད་ཞིཞི་ཆེས་ཐམས་ཅད་སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་དངྱསང་བར་གཏན་ཡ་ཕབ་པཞང་རྭ་སད་ 
ཊཱུ དྲག་པད། དཔཝ་གསད་བཞི་ནིད་པའྲིལུགས་གཏུམ་མེའི་འཁེ་ལ་བཞི་པྱ་རུས་པར་བཤདནས། ཡི ་མ་གཞིཉགསཔི་ག་རབགཞིངསལི་ནསཔཞས་ུགས་ད ཆེར་བསྟན་པ་ 

། ཁར ཡྱིམ་བཅུཔ། དེཏྲཔོས་དངབཅས་པ་བཅུ་གཅིག་པ་སགས། 
ཀུར བཅུ་པཞྱི་ཐད་དྲུ་ངོགས་རི་ྱ་ཟྷི་སིད་བཞི་ཡེ་ཤེ་སཞཆད་པར་གསུངས་པའྱི་ཕིའའོ། །ཡེའུ་དེའ་དབ་མཞི་ལྟ་བྲ་གམ་དགོས་པ་དང་། དེཞད་དྱྭ་བདྨ་ག་བྱ་ཆཱམ་ཡིནྲ་རཱལ་ཐཱགས་ན་་བཤད་དེ། 
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༢༨༅༅/ ན་ཕཞྲི་ལུགསྱའིཐད་དུཞང་། པངད་ཉིད་འདྲི་ཉ་ཏོག་སན་རྗེགས་ཆེན་རྟེགས་པ་ཡན་ཞེས་ཀུན་མྱའེནནང་གིས་ཀར་མ་བཤད་དོ། །དེནི་ཐིན་གདཟག་དེའྲདཞི་དོར་། ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་ཇྫོགས་ 
ལྦ ཆེན་པཞི ུའལྷ་ཟ་ར་མཿ ཐཐ ་ ་ དྲག 
༩ སདོ་མ་ྱྱེ་འཞི་དབད་དྲུ་མཛད་ནས། རེས་སྟང་ཉིད་དང་། རེས་རིག་པ་ལ་ཇོགས་ཆེནད་གྲསུངས་པ་ཡིནནོ། །ཀུན་མྱའིནགྱི་སམས་ སྭ་གདནཞོད་གསལ་དང་བཞག་གི་ཏིདེ་འཛིན་མ་བྗེད་པཞི་དང་ནས་ཡལ་གང་སྣངདང་བློ་གང་ཤར་ཡ་བལྟ་བ་ 
' ཞེསས་པས། ཇེ་ཞིག་ན། _བུགར་སོད་ཡདནམ་མཁའ་ཐེར་བལྟར། རྣལ་འབྱོར་པས་གར་བལྟསྱན་དིཀ་པ་ལས་གཞན་མདེད་པ་ཞིག་ཞོང་རུ་བ་ཡང་ཡང་གསུངས་པ་ནམས་ཀྱངདེ་ལར་ཡིན་པནི། ཟེད་ས་གང་ནེདནས་་ 
སྭ་སྱི་བས་པ་ཨིནྱ་ཧྱིར་བཞི་དགེངས་པ་བྱ་སད་མེདྲད་སངབས་ལམྱ་ིགནདཞའི་ནྡིརེབརུན་ཅོང་ཁ་པ ཝར་ཡང་རྙིད་ཕྱེགས་ལ་ཨ་ཐྲགས་པ་མནནོ། ༈ །མདད་བཤད་པཞི་བསྡུབ་ནི། རྟསྐད་ཀྱིས་དངོས་གྲབ་དངེ་ཡ་མུ་ 
%:སྦྲབནུས་པ་ལནི། སྦྲབ་ཐབས་ཐྲན་བཞིར་བསྣེ་མ་པཞི་གྒེ་ནས་རྟཞལ་ལདེག་མཐེང་གི་མཆནམ་བརྟན་པེརྙེད་ཅིང་། རྟ་སྐད་ཡཞད་གསལ་བརྟན་དེ་ཞདྲ་ཐེབ་པ་དང་། གདིག འི་གསང བདདཔ་ 
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པྣང་ཞེན་གཉི་སཀ་ཆེས་ཕུལ་དུབུང་ 
རྨེས 











3 ༄༅། །ཡྱིནང་ག་བར་ཆད་གང་བུད་ཡང་དེ་ལྟར་བྱིན་འའེའབཁསབས། རི་ལྟད་ཞཕགས་པ་ཞཇམད་པལྱ་ཅིས་བདུད་གགཅནྱ་བང་བེམ་སྒརམྱི་བདུདྱྱི་ལུག་སྦྱསད་བཞི་ཆོས་ྟན་པ་བོརྡ་འིནྱ་མིས་ 
ྣ ྒ མདོ་ཝེ་བཤདདུ་བཅུག་པ་དང་འྲང་བར། འདེག་རེན་དངཞཇི་གརེག་ཁས་འདུས་པཞི་དཔ་མི་ཟད་པདག་གི་སྣར་སད་བར་འགྱུར་བ་ཡིནནོ། །འདིན་ཡགསྐ་བ་མེད་བཞི་སཱམ་ལབིཊདངེཛནྱ་ཚིས་ ་ 

¿ བད་ཆད་འདུལ་ལུགས་ཡིནཏེ། རྟ་སྲག་ནྱཧྱཾ་པ་གས་པ་ནི་གདབ་ལས་སེགས་ཡ་གཙོ་བར་མྱི་བེད། ཞདེ་ཞེན་བེད་ཉམ། ཞེ་སགས་ཡས་བྱེབག་པ་ལྦབ་བཞྙིརྭ་གད་ས་སེད་ཡེདཀང་། ཞདནི་ལས་སྦྲབ་ 
_ ཌ ཙམ་བིད་བངདྲ་ཐས་པ་མིན་པར་རན་ཞྱེར་དྲ་བ་ཧིུཧུ་ཀད་བཱིི་ཡེག་ཅུ་བར་ཆད་འབུལ་ཡགས་ས། །ཏུ་གད་ང་ཉིད་དབང་གི་རིགམཔ་ཡིན་ཡང་། དེ་ཡ་བརྟེ་ནནས་ཞིངག་སིག་ས་ཡས་གཞན་ཡདྱ་བན་ཡོད་བཞི 
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ད ཤྱྱིན་ 
ཡུང་ 


རཱ 

















ཟ་ 





; 2 
ཱ ཌཿ 


¬ 


ཛོ 


2 


ཀློ 


; 


„ དང་ཡམཱན་ལྟ་བུའི་ཁྱད་ཡོད་པ་ས། ལྟ་དདེ་མཆོག་སྦྲབདང་ཡས་སྨྲབ་ཀྱི་ལྷ་གཉིས་ས་ཝ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཞོནྱང་ཡས་བཞིའི་ནང་ནས་དབང་ཡས་ལ་བ 
ཚུལ་གཅིག་ལ། དྷིལྟར་མ་བསྩད་དྡོར་ཞེ་ཝང་གིདིགས་ལན་པས་མཚན་ཡད་ཞེ་སྣད་དྡོརཞེས་ཟགས་ཤིང་། དེའི་གནདྱ་ཊིས་ལས་བཞི་ཡས་མདོན་སྦོད་ལ་བ་ཝགས་ཏྱད་ལ་ས་ཆོགསྱ་ཀིལར་མིཞདེད་པ་ 
ལྟན དཔཞ་བཞ་དབང་བ་འདེ་ཡདྲ་ལཱས་ཅན་ན་མ་སཀྱཞདད་ཆག་ས་པྱོད་བྱིན་རྗེས་ཆགསྤ་འིའིགསྱ་ཀྱི་མུལ་པོར་བཞེངས་པ་ཡིན་པས་ལས་སྨྲབྱཊི་ཚ་དབང་གི་ཡས་ཁ་བས་གསྲ་ཀར་མཆོག་སྦྲབ་དང་ལས་བླུབརྱིལྷ་གཉིས 
ཡས་ཕ་མ་ཡིན་ཏེ། ཞདིནིནིན་པོ་ཆེ་ལྷ་བཞི་གང་ཟག་རིམ་གཉིསྱཀི་ལམ་གྱིས་ལཱ་ཞདིཞི་གཟུགསྲ་ས་ཞཚངྱརཱ་བཞི་དབང་ མཛདནས་རྒྱུད་ཛེ་ཆེན་པོཞིདྱཀི་ལ་འཁོདྱ་གིུ་བཞི་བདག་པ པན་བཞིངས་པ་ཡནྱ་ཆི། གཙོ་་ 
བཱུ རྩ་ཐན་བཞིས་ལམྱའི་གཟུདཤིང་ལ་ཤེསཀདནལ་དགེངས་པ་དང། ཡམྱསིཆཡག་་ 

་བྲ་རས་ཆག་ས་ལམ་བེདྱ་ཅི་བདེ་ག་དདང་། དེའི་གེངནས་ས་ཡམ་བཟོད་ཚུལ་སེགས་ 


བོན་ལ་སཆོགས་ བ་པཞི་སབ་སཅམ་ (གྲསངས་པ་མན་པའྱི་བུའརོ། དཡཞང་། ལྟ་བར་སྦྱན་བ་དང་། སྤྱོད་པ 
དས་པ ༥ ༣ ཅུ ཤི 





ཟཿགས་པ་མིའགལ་བྱབ་སེག་ས་དབན་དགེས། བཤད་ 











ཙཾ ལྡེགནས་དཔལ་ཁྲག་འཐུངདབང་པེ་དངོས་དང་མཉམ་པ་ནཾདང་པེ་པྟེ། །ཞདེནི་དངེ་སྲ་ཟུབ་ལ་གཾབོར་རངསྟབསཀྱིས་མངའ་དབང་ཐོབ་པ་༈ེ། རིག་ཞཛིནཟུབ་པ་བཞི། །དངོས་པ་ལྟ་རཱགད་དྷེཝར་མ་ཐན་ཡང་། ཉིདདེ 





_ །དེ་བཟད་དམ་དཔད། 
ཡྲི ཨེམས་དཔའི་ཐག་ཁ་ལྟནཐིས་ཡེ་ཤེསིས་དབང་བགད་བ་ཞེས་དྡོརི་སེམས་དཔན་ལ་ནུམ དྲོ་ །སངས་ ཅ་དམ བུང ཤའ ཟིལ་པར་བཤད་པ ཞཟ་ཡྲ་དད་ 
ནྟར་གདྱཀིདེན་ཡད་། སད་བཙན་བཀན་ཞབུམྱ་གི་ཅང་ཤིསྣ་ད་ཡཧནི་ཐད་ལྟར། མིཞཇི་གས་པཞིགནས་ས་འཐོ་བར་ཞདོད་པ་མ་པད། སྨེ 


བྲབ ༄༅། །ཐཱརབ་ཐའམ་བཞིནིདང་བ་གྲསམ་ལྟར་ཏེ། ཏུ་གདྱ་ཙི་ཐ་་མདེནབ་སུའི་ཐད་དང་བླསགསན་གསལ་ཁོ། །སནདབད་གི་ད་ཏགད་བདཔརདག 
པས། རྡོད 


ད པ་ལརཧན་སོགས་ལས། 





ཛྭ བུའི འི་ས ལོ 
ངས་པའིིབས་ཡིན་ནོ། ། 


ངོ་ཞག་ན་ཨི་མཐུན་པ་བག་ཙམ་ཡདད་དྱཔད་བ་ཅིང་ཞིབ་ལ སབུང་དོ། །དེ་ལན་གེ་རུག་ཞདིནི་བདེ་བ་ཆེན་པཞྲི་ནམ་ཞྱ་ུན་གསལ་ཤེས ུ དྲེ་པན་པཞི་གབསྤྲ་སུ་ཡང་ཡེ་ཤེས་ ་ 


མཉམདང་སྲུལ་དང་དགས་ཙམ་འཛན། །ཞེས་གྲསངས་པནི། དབང་ཆིནྱ་བིཏིད་དེ་ཞ་ན་གསལ་བརྟན་ཚད་ཡ་ཕེབས་པསྟ་ཏ་སྐད་ཇི་ལྟར་ཞདོད་པ་བཞིན་དངོས་གྲ་ཟོན་པ་ཙམྱྱིགྷ་ 








ཅེས་མཐེན་པར་སྔིགས་པ་ཡ་བཤད་དགེས་པཞྲད། ༈ །རྟ་མགྲིན་དགོངས་་ ˆ 





61/ 





¦ འཛེན་ལས་སྲནང་བས་བསམ་གཏནྱ་སྙིན་སད་ཙམ་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ན་མས་དངོསྲ་ཟུབ་ལྭ་གམ་བཞིདགེས་པ་དངེ་བྲ་སྦ་བེད་ནུས་པ་ནིགཉིས་པ་སྟེ། བོན་གཞན་དབསྤ་ཀྱས་དདསྤྲཟུབ་མང་པོ་ཡ་དབང་བསྒྲ 
བཞི་གབས་ས། །དབང་ཆེནྱབི་ལཱ་ཝགས་ཡེ་ཤིས་ཁ་ནམ་ཞྱེན་བེདྱ་ཀང་། རྟ་སདྱཀིདོདདེ་འྲང་གང་ཡང་མ་ནེད་པནི་གྲསམ་པ་ཧ། ནཔ་འྱབར་པཞི་བདགདད་གངོག་རྨྱདངསནི། རྟ་གད་དངོས་བྲཝུ་བཔ་དད། 
དེམྲ་ཟུབྱ་ཀངནུས་པ་ཅུང་ཟདྨ་ནེད་པཞི་བ་ནས་པཞམ་བཤུགྲགུ་སགས་དང་། ནུས་པ་མཐེབ་པ་ཡས་དང་པོ་པཞིར་མཆག་གི་བདྡ་གད་ནམས་ཏེ། ག་གས དང་བ་གེང་ ཞདིནི་བཧེད་རིམ་ 
པ་ཁེན་ཡད་ཡོདདོ། །དྷེ་ལར་བཤད་རུང་ངམདྭ་བུད་དགས། ༢ །ཉྟ་སྐད་ཡི་གེར་བརྔོད་ན་ཇིལྟར་ཡེན་པ་ནི། བཀན་བྱརདབདེ་གསང་སགས་སྲ་བཤདྲ་ཚུལ་ཝར་བདན་ཟིན་པས་གད་ཞོག་སྫེག་ས་ལ་ལྟོས་ རི 
ནི། གཞུད་ ྣ 





,6ཝ996༦།>༡)༦༠ ཅེང 


མདོན་བྱང་གི་ཞེལ་པར། རུ་མཐྲེནྱབིརྭ་ནད་ཡ་ཨེདི་ཧི་ཞེ་ས ༠སནད་ཏ་མཐིནྱ་སིའདྲགའས་གཅིགནའདིསཞིན་ཡོད། ་པ་བ་གད་ཅིད་། ཞེང་སྡུདིག་ཞརོནཞྲག་ལ་འཁེར་ཡས་བྱངདེ་ལྟར་བཤད། པཱ 
_ ཞདིན། ཡེ་ཤེས་གཟིཞབར་ཇམས་ཞིང་བཞད་པཞྲི་ཝ་སཿ ཞེསྟ་རྣ་གད་བཞདྨ་བ་ཡིན་པརགསང་སྟཏེ། གངང་ཟླ་བྱྱིབསྟེད་པར། རྟ་མཐིནརྟ་སྐད་བཞད་ཡ་ཕྱག་ཞཚཡ་བསྟེད༔ ཅེས་སེག་དེ་འཇགཞན་ 














གྲིས་གདེ་ 











¡¡ 


¦ 


. མགྲྱཀྲིཐུགས་དམ་རུ་བ་ཡིནྭ་ཆུལ་བཤད་ཟིན་ལར་མཉེས་པཞི་མ 


ལྟར་དག་མ་དང་ཡག་པའི་པདྨ་ཡུགུརྒུནདུསྤེཝནས་ཞཁྲབ་ཅིང་རྲ་བཞི་རྡེསཆགསྱི་མྱྱད་པ་ཡིན་ཡ། དེདང་ 


་ ཁུསྲ་བགར་དང་། ངག་འཚོར་སྐད། སཾམས་རྲེས་ཆགས་ཏེགསུམ་དང་ལནཔས་རིག་མ་ལྷ་རི་བར་བསྟནཏེ། ཞདེད་ཆགས་རྡོ་རའི་རིགས་ལ་ཅི་སེ་མི་བྲས་གས་། མདོད་ 
པཿ གེ མཆོདཔའྲི་གབས་ཏེ། རྣ། ཞྷིརཱ་མྲཐིནགསང་འདྲུ་ས་ 
ཚཱ རུནྦྷན་ནས་བཤད་པཞིཟླ་དྲག་དང་བ་ཐུགགིས་མཆོད་པ དདཝའི་ཐགས་དང་། ཟོའྲཝགས་གཉིས་ཐདདྲད་ཞྱགངབ་ལས། འདྲིན་ོི་ཝགསྲ་སུ་ཅམ་ནས་གྲསངས་ས། །མཆན། ཏིནཏེཏེའྲ་ཝགས་དངབཅས་པ་གསངས་ཏེ། ཞདིནི་ར་ 

་ དཔ་མཆོགགོ། །དེ་ལུར་སྦྱན་ནནི་ཁསངྦཾན་ཡསྱཡུགྱརུ་གརམ་ཆེད་ཡ་ཡེ་ཤེས་སུའི་མཆོན་པཞང་ཡེད་པར་མཆོད་ཝགསཀྱིས་ཤེས་ 


ཞ 
ཝས་བདེབྱ་ཆམ་པ་འཟེད་སྔ་བཏྭ་ཀདདགརས་པི། ༥ །རུནད་གདོན་པདཔཔོནང་གིདས་གཅིགནི 





་སད་ནིགཞན་ལཞབོད་ཅད་བའྲི་ཝ་ཁོན་མིནཏེ། ཤིན་ཏུ་ཆགས་ལན་འགག་ཞིག་བདེ་བས་སོས་པནྙར ༢༢༡༦ ༠ 
སམས 


མས་ཞཇུག་གིདགའ་བཞི་ 


དར ་ ། ོ་ླ་ཏྨ་པྭགས་ཟར་ཞོད 


དུསྱིཆགས་སྐད་རྟ་མཆོག་ཞཚར་བཞི་ངེ་ 


སཱ། དབང་གྷིརྷ་བཾདངླཀཱཞི་མཆོད་པ་ཞེས་ 


དདྭ་སྣགསན་དགཞ་བ་ ་་ 









ངྫོ ༅། པ་ས། དེན དང་འཆེརྭ་མའིམ པཞི་དམཾགས་རིམ་བྱ་བདབས་ པཞྲད་ལ དེ་ཡས་ཀྱངྱསཱནྲ་ཐུགས་ཏིག་ཞདིཀཞི་བཀའ་བྱརདྱ་ཀྱིག་གརྒ་མཆོ པན བསྲ་ས། 2 
ཚོལ ཡས་བྱང་། ཏེན་ཏེཏེའྷི་སགསྱ་ཉྱིས་ཐགར་གད་བཁགརྡ་དན་བརབ་པ་ས་མཁའ་འཐོམ་ནམ་སཆགས་ དུཿབན་འྱགུན་བར་ཕག་མེཞི་གྐབས་སྲ་གསངས་སོ། །ཞདིནི་ལས་སྦྲབ་ཀྱིརྐབྲེགཏྟ 

| ༧ །མད་ཏེ། རྟ་གསང་དྲུཏངབྲེ་མནན་ཟྱིཚིག་ལྐ་བྲ་ཡེ་མེད་དོ། །མཆོད་པ་ཞྱི་ག་ཐེནྷི་ཐཱྲ་ཝལ་ཡས། གླཚཾགབོ་གར་ ཡམ་ཡཾ། །ཝྔིན་ཐུང་ཚོགསྱྱིས་རབ་ུ་མཆད། །ཅེས་པ་ལྟ་བུའོ། །དབྱེད། ཞད འ 
དག་ནི། སྦྱིན་ཤདི་ཞཇའདནངདམ་ཞེས་དྭཔད་གཞིད་བཞེདྱཧྱི། གྲདརང་ནགསལ་ཁ་མི་སྐད་ཞིང་། བཀའ་བྱར་མིའི་ཞོག་ནསྱ་ཀ་ཆེར་མ་ཐོན་པས། ཕྱུགྱ་ཆ་གན་མཆོན་ཅེས་བཞིགནྱསིདོན་དངས་ཞིཡག་བཞྱི་པགྱ་སེགསྨ་སྱ་འབལ་བཞི་ཕུགྱ་ཆ་བ 
ཱཾཱགས་ཡྱབ་དགས། བཀན་བྱརད་གསང་ཇོགས་ཀྲི་བམ་ཁེག་སེགས་ལ་སྱ་བངབ་ཤད་དེ། དེདནི། ཕྱག་རགར་མཆོད་ལ་ཕུགྱ་མའི་མཆོད་བརས་པརྡ་ཐཔ་ནས། དེའི་འགཏླ་བྲབཞི་མཆོད་པྨྙནཏེཏིདི་ཝགས་ 



















གིསཿ རྣལ་འབྱེར་ལཡག་མཅན་ལ་དངོས་གྲུབ་སྟེརཿ གཡོནྱ་སྙིད་སད་ དྲ་ལུང་ཐེང་གཅིག་གི་སཿ སྣང་སྲིདྷྭལ་སཾན་ཕེ་བྱརདདབང་དྲ་དདཿ ཅེས་གྲསངས་ཏེབ ཡཆེནདང་མི་དྲངཞོ། ༈ །སྱི་མདེའཾ་གས 
༦ ཟགས་ཞྱབུ་བཞི་གནས་དབས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དུག་པ། གདུབྱབཞི་ཀབས་མངས་པ་ (ཡང་ཞྱབུང་། ལས་བཞིསམ་བན། ཟིནིས་འྲིག་ི་གགྲ་མས་བདབ་བྱ་མརབན། ཁོཞི་མཐུས་འཟེ་བ་ 
 4ཾ”རྒམས3ྱིསེ་མས་དང་ཕྱོདཔ་ཤིནཏུ་འཁྲུགས་ཏེ་བྱིན་ཅི་ཁོགཊུ་བེངཞིང་། དེདི་དབང་གིས་སྣདབཅུད་ཐམས་ཅད་ཆེས་ཆེར་ལྟིགངཔ་ཤིང་རྒུད་པར་གྱན་བཞི་ཚ། ཞངི་གརྟེན་དབང་ཕྱགེ་རྡོ་ི་ནུཞི་གདོང་བཅན་སངས 
 རྒྱས་ནམས་ཀྱིས་བསྐུལ་ཏེ། རྒྱམཆོཞིདོ། ཡང་ཀཞི་ཐོད་རྡལ་གྱིདབུས། འིཧིརྒྱལ་པོམ་ལ་ཡའི་རྩེར་བྱོནནས། ཁམས་གྲསམ་ལདས་སྦོལ། དུག་གསུམ་གཉན་ཕྦེགས་བཞི་ཕྱེད་པ་མཛད་ཚུལ་རྒྱ་་ 
༧ ཆེན་གསུངས་པཞི་གཔཔ་སྐརྭ་གདབཤད་བཞི་ཆུལ་ནི། རྲུ་ད་ལ་གདངབ་བསེད་པ་ན། ཁོས་རང་གི་བཀའ་ཞག་ག་ཞརིག་རྟེཧྱསིདབང་ཕུགཆེན་པ་ན་མས་དམག་སེདངབཅས་པ། དམོདཔྲ་གུབ་པཞི་མཐུའབྱུང་པ་་ 


སས ༈ །བདེ་ཞདུས ཐ་མནན་ཆེན་ མོར། དབུསྦ་ཀརྣ་གད་ཡཱང་ལྒང་ཐེད་གཅིག་གི”་ཿ ཞལ་ནས་མྱངན་འདས་པཞི་ཆོས་ཀྱང་སྟེནཿ གཡསྱ་ཉྙིརྣ་གདྱ་ཡངྱ་ཐད་ཐེདགཅིག་་ ངཱ 
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།ཐམས་ཅདྱཉེས་བཟེད་པར་དཀའ་བཞིདག་གིས་རམ་ཟླརབ་གྲྭཡ་ཏེ། དྲཔང་ཆོགས་བྱེབ་དཔག་མེདྱ་ཀླིལི་ན་གཏིབ་སནས། བདདྱཀྱི་ཐཱ་འྲ་ཕ་ལྱ་སྲིད་བ་བྲནམ་པ་ན། རྟ་མཆོ་གགྲེན་ 
ཀས་རྡོརེས་གྲ་མྱ་གིདྱཀིལ་ཞཁེར་གནོན་བ་ཞི་ཞྭདང་གྲ་བངས་པར་གསུངས་ཏེ། དེདངྐ་དྩིཿཞེབ་བང་བར་བཤད་དོ། །འདུར་སིུབདྐནདེནནི། ། ་་ཁིད་བྲས་པན། གུམས 
 སྒེགས་པཞི་གར་དང་། གཤིན་ཇྗེའི་རྒྱལ་པོ་སོག་ས་ལ་གཤིན་རྒྱལ་ཧྭོང་ཡས་ལྷག་པར་འབར་ཞིང་ཞྲེ་བཞི་གརདང། ཚངས་པ་སོགས་ལ་ཚངས་ཆེན། ང་ཡབ་ལུག་པ་ལཞི་བཞི་གརརམ་ཉམས་འིྱས་རབ་ག། 
མདོར་ནྱ་རུལ་བ་གུནྱཧྷཱཾག། མཐན་པས་མཇུན་པ་ཞྭཔ་བཞི་ཞམང་ཐདདཤིན་བཟའབའྲི་གས་པ༽ྱིས་དྲིས་འརིག་ཏེན་གཟུམ་ཆུས་པར་བཀར་ེ། རླུ་དང་། དེཞིདབུང་དེགས་པཞིགཙོབ་ཐམསཅད་ 
ནཏུ་ཟི་ལྱ་བི་སནོན་ཅིག དེ་དག་གིདགཞ་མཞི་ཚོགས་ནམསཇོངས་ཤིག་གམ་འགུག་པརྱ་ཧིས་ཤིག ཉོན་ ད་ཤིནྲུ་ཤུགསྲ་དག་ལ་ཕྱད་པཞིསེམས་ཅན་ནམས་གདུ་དཀཞ་སཞདེས་པ་ལ་མི་ལྟོས་པརཝགས་ 
བས་མཁསྱ་ཆིསྤ་བུལ་ཅིག ཅེས་པ་ཡིན་པར་བཤད། དེ་ལྐར་འདུརྨ་ཟླ་ངས་ཕས་། བདུདྱ་ཀིདམགཆོགས་ནམས་ནདེངས་ཞེ་བག་འབུམ། མཚོན་ཆའི་ཐང 
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ནིད་པ་ཉིད་དྲསངས། མིསྙན་པའི་་ 






























¦ ༄༅། །མུདགོས་པ་བཞིནནོ། །དྷེ་ཉ་པགས་པ་ཞདིཊགྲ་བད་ཐམས་ཅད་ཇེ་ས་ཆག་སྱ་ཀྱིགཞིདད་བཞིནྱ་སྙིརགད་འོན་ཕན་པཞི་མཆོ་ན་བེནདུ། དྲབ་གུག་གྷུཞལ་ལས་ཏྭ་གད་དངོས་ཞྱབིནཔར་ 
ཟད་དེ། སྦྲབ་ཐབས་སྒམདཱུས་སྲཏད་དང་གི་དགླང་ཐམས་ཅད་རྟཝགས་ཇ་བལྟ་ཞིང་། ཟླ །གས་ཅོགད་ཁོན་པནང་ཞི་བདནགས་བ་ིབོནས་ཏུགད་དངས་ཞཁིན་བ ན་པན་བལྟ་ཡཾ། རྩ་ཞུམ་-“ 
གསནས་ཞྱབུར་བཞི་ཝགས་བྣ་རྭ་གདམིན་པ་དང་། རྟ་གདཏ་གདེད་ཁོན་ཡས་འྱབུང་དགོས་པར་ནི་མི་བཟུང་དོ། །མདཾརནྭ་ལཱ་ཞདའི་གྲསངགསང་ཕཱགས་ཀི་བྗརོད་པ་ཐ་མས་ཅདཆགས་པའི་ྭ་གདྱའིངོབཉོད་ 
།ཡིན་པ་འདིནིགསང་ཝགས་དེ་དག་གྲི་བན་མངམ་ཡིན་པའི་ཁད་ཆོས་ཆེན་པ་ཡིན་ལ། དེའི་དངྷཏགས་སྦ་མིགཅུག་ཏུཞང་ཏྭ་གད་དདེས་དང་བཞག་ཡ། དིཉིདན་ཇབ་ཏྭ་གད་ཡིན་པཞྲིདན་པའི་ཞཛིན་བརྡད་བས་ཏེ་་ 
ཇབ་བླནུ་ས་ལ་བརོན་པས། ནམ་ཞིག་བླམས་ཕྔངོད་ལ་དྭ་གད་དང་སྱ་ཀྲིནས་པ་ཆྩེས་པན། དེའི་ནགས་མཚནད་ གྲུ རགནསྐ་རྭ་གད་སཱ་རཝགསི་ཐག་ནབྷནན་ལྟ་བར་ཐེན་ཞོདབ་ཡིནྱ་གི། ཛབ་ལྟ་དྭ་གདད་ཤེས་ ་ 
བསྤྱ་ཆུས་བཏབནས་བླམ་བམིན་པཞི། རྟསད་གཙུགཞྱའིནྱ་སིགནད་ཟུན་དུ་ཞཚོལ་བདཝ་བཅོམ་མ། །དེསན་་མཐིནྱ་སིརབ་ཞདིདང་པྱ་ནདུས་ནས་སྦྲབ་མགཞན་ཁས་བངཆེས་ལག་པར་ལྷདང་མཁའ་ཞཟོདམ་ 



















༦ན་ཐམ་ས་ཅད་དང་འཁོནྲ་དཀོང་ཚབ་ཆེ་བཞི་གནད་གཅིག་ཡོདདེ། ཐབ་རྭ་མད་དབང་གླི་གུརྱ་བུས་ནས་ཟློབ་ཞདྲིམབ་དེ་གཞན་ལ་མེད་པའྱི་བུར་ད།། །མཁའ་དབོདམ་ཅནནམས་དྩཆེས་ནས་འདུས་པཅ་མྱ་གེས་བདུད་བགགས་བདཆད་ 
༧ བྱུར་དང་མི་ཤི་ས་པ་ཐམས་ཅད་དྲགཤུཡ་ཁྱིགཟི་བརྡིད་རྙེན་པེནདེ་དག་གི་མདུནདུ་གནས་མིནུས་ཤིང་། མེ་བུང་གི་ཞཁེའ་དྲུ་གརརེག་ལར་མྤདུ་མེད་པར་འྱགུར་བས་བད་ཆད་སེལ་ཐབས་བ་ཇབ་པའི་ཕུལ་ཡིན་ནོ། །མཆན། བདེ་ཞདུསིམ་ཚང་ཁ་གློང་རྒྱུད་ ་ 
ཏྱ ཡས་སྟ་མཐྦ་ནྱཧླི་ཱབྲ་ལུག་ས་ལ་བསེན་སྨྲུབ་གསུམ་ཨྱེབཟླ་པ་ཇབ་གཙོ་བིདེ་བྱེད་པཞི་རྒྱམཚན་གྱིས་གསུང་གི་སྦྲབ་པན་བཤད་ཅེས་གསུངས་པཞད་དེ་ཡ་དགོངས་ཤིང་། ཞདི་ཉིད་ལས། དབད་ཆེ་། བཞད་་ 
ཊཾ པཞྤིཔཿ ནུས་པ་ཛག་སྦའྲི་ཕིད་བ་ཡཾ་སཿ ཞེས་བླཝ་སྲ་མགས་ཉིད་རྟ་གྐདདུག་སུངས་པོ། །དེཞད་བདག་དོན་ཡེ་ཤེས་སྣབ་པ་པྟོད་ལསྱྱིཇ་བྱིཚ། དེཞིརང་ནུགས་ས་པག ག་གྐིརམགོས་ཀྱང་ལྟ་་ 
བད་དགོདྲས་པའི་རྭ་གད་སུ་ཁ་བཏོན་དྲུ་ཐོགས་པདང་། གཞན་དོན་ཕིན་ལས་སྨྲབ་པ་སྨད་ལས༡ྱིབཀྱིཚོརྐ་མགོས་ཀྱདདེའི་རྐགས་དུ་པྱོད་པར་དགངས་པཞི་རྟ་སྐད་འབྱིན་ཏེ། ཇབ་ཇི་ལྟར་བཀྒུར་བདེ་ལྟུར་དེའི་ལླ་བརྟ 
ཛཿ སྟ་མགིཞི་འཚོར་སད་ཀངའྱུན་འཐེའི་གམ་སྣེདདུདད་བྱད། ཞོན་བདེའདྲུས་ཐར་མ་སེགས་ཡས་སྨིགཅག་རྟཞལྱ་གི་ཞཆོན་སདཁེ་ན་བཤད་པ་ཅི་ཞེན། ཞདིནི་ལནཞདེབསྔ་རུཔ དེ་ཁེན་བཤད་པ་མྔྲ་ཐུབ་ད། པྩི་བཞན་སད་ 














62/ 





ཟར ༄༅། །ཤད་པཉིདཁྱཾསྟ་ཝྔགས་སྐྱིད་བཤད་པ་ཡིནཔ་ཞིཡྱིར་རོ། །ཞིས་རུར་ཞ་ཁེད་ལྟར་དགོས་ཀྱང་ཞདེད་ཐག་ཆ་འདོང་བ་ལྟར་བངོང་ཡེད། དེད་ནི་སྔན་ཐུང་དེ་རུཀ་ཉིད་ཅྱིས་གྷ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཞདདཆགསཆེན་པཞི་ཡེ་ ་ ྣ 
ཤེསྱ་ཧིརངྱ་ཱར་ཞཆན་བཞིནལ་ཞྱབན་ལ་བྱདབ་མཐའ་ཕྱིན་པཞི་རྒྱུ་མཐུན་རྟགསྱིཕྱུག་ཆུ་ཐུནམེང་མ་ཡིན་པ་ཇི་ལྟ་ཐུ་བརྙེས་པ་དེ་གཙོ་འོར་ཐུསན་ས་བཤད་ཅིང་སྦྲབ་ཐབས་སྲནིརྗེས་ཞྲ་དག་ནམ་ཞྱབོནཔ་སྣ་རྩོམ་པ་དང་པོ་ལྟར 
/ཀྭད་སྦྲབ་ཆུལ་གཙོ་བེར་མཛད་ནས་བཤད་པཞི་ཁུན་དོ།། །དེདདེམྱིའ་པདྨ་གསུང་གི་ཁྱན་ཆོས་གཙོབ་དི་གད་ཡིན་ཆད་པ་ཡིནན། དེ་ཙོམ་པདང་པོ་ཡགད་གི་སྐེདནས་སྦྲབ་པ་དང་བསྙུནཏེཞཆད་མིདད་གིས་ཀྱི། སྦྱིར་དེ་ 
ཌ ཁ་གྲུང་གྱི་བད་ཆོས་ཟུན་མངམ་ཡིན་པ་ཇིིལྷབ་ལོད་པདེའཆད་དགོས་ལ། དེཉི་ཚེ་གྲསང་དིགྲ་པགསཀིརང་ཞོག་ཅམནས་བསནནནི་སྦྲབ་སེགཞན་དདབུན་མོད་བར་འགོ་བསྟར་སྐདྱལིག་པནས་བསྟན་པདྱ་བཞིད། 
རྱགླམརགཞིས་གས་ྱབ་གཞནསང་གེ་ལན་ཏན་ཡནཔ་ས་སུདཏུ་གདད་དོག་པཞའགན་པྱུས་ཏགདྲདགསམ་བེ།ེས་པིགཡབེད གདད ཆང་བཙམྱིས་མི་ཆོག་ནམ་པཞང་ཏགད་ཡིན་ 
དཱ སྤ ནཾ 


པ་ཅིག་གི་གངནས་གྲསང་གིདགེ་ས་ ད་འདིན་གསངགི་དགེས་ཆོས་གཙོ་ཆགས་སམ་གསལ་ཤོས་ཡིན་པས་བ།མཆན ཆས་བདན་དགེས་བོ། །ད་ལྟ་ནམ་ྱབིན་པས་གྲསང་དྲེ་སཿ་ཡུག་ས་ཞཆད་པ་ཡིནན་ནི། ཕྱིན་ཞདི་ལདགོས 
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ཆོས་ཇིྲད་ཡོད་བསན་པ་ཙམ་གིས་མི་ཆོག་གི། དྭ་ཉནས་རངགིངགླནཔའདིགསངདོའི་བླནསབཛོདྱ་བའོར་སུཔའི་རུལ་དང་། དེབསཔླ་ གྲསཐནས་ཤིགསང་གི་ཁུན་ཆོས་ཐན་མི་ནདེའདཞ་ཐབ་འོངབ་ཞིག་བསནནས།་ 
ེདངགཙོོ་སན་གཞིཞཆདྱ་ལ་རུལདོནདདྲ་ས། ེས་ྱབིནིགདངཔྡ་སྲྱ་བ་བདག་དང། སྦྲབཐབ་ས་སྲ་བཟླ་ས་ཝགས་ཡ་ཕྱན་ནསབཤད་པརཤེས་པར་བའ། ནར པུ 
སྔན་གྱི་བོཞི་རྟསྐད་ཀྱིས་དམ་ཅན་ཡས་ཡ་བཀྱེབཞི་ཆོའཕྲུཡ་མཛད་པ་ནི། རྗེས་འཇུག་ལ་དངོས་ཟླབ་ྱིསྒབྱཾནཁྱིས་བརླབས་པ་སྟེ། དདེ་ལྟད་རྗེས་ཞཇྡུག་རྣ་མས་རྟསྐད་ཀྱིསྡེ་ནས་ ཐིད་ཐེབ་པརྱ་བ་བཞི་ཐུ་ 






ནན་དཔལ་ཧེ་རྭ་ཀས་ 


















ཌཾ། ༄༅༅། 


ཐྲུགས་ྱྱགྲུབ་རྟགས་བདེ་སྟོད་གིཉམས་ཚད་བཟུང་མེད་པར་ཞབར་བཞི་ཁད་ཡད་པས། 
གོ དེདག་གི་མཚོན་ཏགསྤ་སཱ་རྭ་གད་འཇོག་པཞི 
་ 


་ཕྱག་རྒྱིནཡ་འབྱེར་སེག་སབྱར་གསུང་རྐསྐད་སྦྲབ་བྱེདདུ་འགུར་ཏེ། དེ་དག་གི་ 


༔༡བ་ཡིནནོ། །ཡད་ན་ཐ་རམྱ་བི་དགངས་པ་འདྲི་དན་བཤདདེ། དཔལ་དྲར་ཀའི་ ཟླ་ཅུགྱརནི་དང་། གསང་བླམས་པའི་དང་། ཝུགས་ཞོད་གསལ་གྱི་རྒཡ་འྱེན་སེགས། ལམ་འབས་བ་དང་བཅས་པདང་། ཁམྱའིྱརེན་ཕིན་་ 


ི་ །ཞེན་ལནུས་པ་ཟེན་པན། ཟྲབ་རྟགས་སྭད་པལྱ་བྙིར་གད་གིགཙུ་གན་དང་གིདང་གི་སྔབོན་ཐནཔཞི་ཀབས་བག་ཐུན་ཞབར་དང་བཞད་པ་བགསཀཞད་ཡིན། ཞེངབ་ཡིན་པས། དེབླགས་བྗོདཁོཿ 
ཡ་བྦྱིན་བི་ལྐར་རིགས་ཤེན། དེ་ཡཞང་ཞིབ་ཆ་ཕྱེན། གུའི་ཨཱངཞེ་ནྲབཏགས་སྭརཞལྱ་མཐུཏི་མདག་ཅན་གིབོནས་དངོས་མཐོན་པ་དང་། གྲསུད་ག་ དཞིནྲ་གབགས་དེ་ཡས་རཱ་གདྱ་ཧིའལ་མ་འཁ་བ་དང་། 
གཙོ་བཞི་དབང་ད་བཏད་གགྲ་སང་བམས་པ་ཝགས་ཡ་སྩྱཌ་བ་འཐད་ རྒ །ཞནབྱང་ཐིརམཟཾ་ནྱ་ཧིགུ་དངྲ་ུགས་དང་བནཡས་ 
ཞི་རམ་གཞག་ཀྱང་འདེད་པརནྱིབ་སེ། གསང་ཝྲགས་ཡ་ཤནའྱབེད་བཞིན་གདྱཀིས་ཤེས། དེན་དབངད་ནླསབྲ་ལུགས་ ་ 


རྟགས་ཚད་མཐི་པ་གཏད་སཞང་རྟ་གད་ལྱ་བེད་པ་ྱི་ཕིར་རོ། །དི་ཡིར་ཡད་སྦུབ་ུགས་ཞདི་ཡ་གསུང་རྟ་ཀདྱ སྒྲུབ་བཞེ་སབ་ 
















ཞིསྦྲབ་ཁུགས་སུ་མཛད་ནས་སྟེནཔ་ས། པདྨགསྲང་ག 









ཤའ གྲསྱི་ནལའྱབདང་ད ་ནམསྦྱས་ན་ི་སདག་པཞི་གད་ཐ་པརྱའདཔ། བྱ 


ནསྱ་ཀུངྐ་༈་མད་སཱབ་ཐབས་ྱིགཙོ་བ་ཛབ་ལྱ་ཟད་པ་གཉི་ས་ཅུད་ 


།དདདུ་མ་གྲསངས་པ་མ་གཞོགས། བཤད་པཀྲི་ཝ་མནཆོངབར་ཡདདོ། རི རོའི 
མ་བས ཞསལ་ཞས། ར་ 
2 སྐད་སྤབ་བེ། །བྱུབཞཾི དེ ་ ས་ཡམྱ་སིརིམ་པ། ཐྱུབག་དབང་ཆེནགེར་ཀའི་ལ ་ ཞཅུན། ཕྲིན་ལས 
 ཅུ་དམམས་པ་ཚབུ་ཙུ་བསམདཔས་ནཔགྲ གླིམ པར་བརརོད་ཆེར་བཤདྱ་ཀང་ཆོག་སྟེ་གནད་འཇའ། །གྱིར་ཆུཡ་ ཞདའི་ལའིམ་མསབར་ན་གད་ལབ་ར ༣ བད དེི་ནད་་ 
ཞགམ་བས་ །གེངགི་བརྩམ་ཡ་བརྟེན་པའི་དོགསཔ་ཆོད་ས། ཛབ་རྟ་སྐད་སྦྲབ་ བྱེདཀྱཾགཙོ་ཿ ཡིན གིར བདེགསད་གཉིས་སེགས་་ 
༡ སྡན་བྲིས་ལྟན་ཊཾ། ༈ །དྲག་ པེཞྱི་མཱད་ཡས་ནི་གཞུངད་ནྱ་ཆས། དོ རམཟནྱིགེྱ་སནཡསཆེ་་གིསན་སབཀྱིད་དམཅནདད་ེབཡསཞིགདགཔ པནད་བད་གི་སྦྲབ་ཡྲུགས་ཡིན་པ་ཉིད་་ 


པར་དགེད་ས་ ཏསད་ཐྱོད་པར་དགོདས་པ། 













ཅིས་ཤིསྱང་མགསལ་བས་ཇིལྟར་བུ་ཞིན། ཞདེད་ནི་བེད་ཡས་བདག་ཉིད་ནུས་ལནདྲ་ིདཔ་དང་། སྨད་ཡས་མཆོགས་དབད་དྲུབེན་པགཉིསཀ་གཙོ་བོདྡོ་ངོབ་དང་དྲ་གད་སུར་བཞི་བེདནསྱ་པེད་དེ། ཕར་པཞི་ 

དྲམ་ཛབ། རྩར༡ར༽ ཙར £€€ི€དངདདིུག་་་་  ཾ ིིི་ 

དཔསགཞིད་ནབདགངས་ཨིེརནས་ཨི་འཛགགི གདབ་ཁ་དང་ཇྲི་ཐབ་བཤོས་ཆོག་གཞན། དནས་ཁེག་ཕབ་བག་སཱག་ཡིན་ཡ། འདིད་ནིདང་གྲི་བུན་མིནྱ་བི་ཡས་སྦོར་ཡང་གསུང་བརྙས་བརྔོད་སྦྲེབ་སྡི་ 

ཛབྱཀྱའེདྲ་སྦཾལནས་རྨྱནབག་གི་མགྷ་ལར་འྲཝུལ་ལགས་ཁོནགཙ་བོརྱ་བེད་པས་ཁུད་པརརེ ༈ །དྲིསཿ མསྦའིནརོང་གཞི་ཞཏྐསད་ཉ་པར་དག་ས་བདང་། སཱད་ཡསྱ་འིདངོས་གཞི་སྦྱེད་པར་ ་' 

དྲ་ས་པ་ལྱ་བ་སྟེ། ཐུ ས་པ་ལགས ཧི དཔསྐྱ་བབ་བཞི་ད ྐ་་བད་པ་དགངས་པ ཉིས ནེ། དམཅནཔ་ཉལས་ལ་ 
དོ རྭ 


དཿ 
[བསྒུལཿ ཞེས་པཞང་ཕྱེད་པརདགེདས་པཞེ། །དེཧི་རྒྱ་མཚོན་ཡང་། ལྦུབ་པཞིབྱེབྲག་ལས་ ཞེས་པ་ལྟར་ཡཾནཔ་ས། སྦྲུབ་པཞི་ཇབ་དགེད་ས་ཀྱིྲེབག་ཅིག་ལས་སྩཾད་གྱི་ཚཾས་ལ་ཞདེན་བྱེད་པ་ནི་ 






























གཟིགས་པ་ཡི་ནོ། །དནྡོ་ལ་བན་དགོངས་པ་གཙོ་བདང་། བྱེད་པན་དགུདས་པ་ཞརྦ་བུད་ཙ་མ་དྲ་བས་ནས་སྦྲབ་པ་ུད་པས་དང་། བྱུད་པརདགོདས་པ་གཙོ་བདུང་། ཅིགཤོང་་ 
ནད་པ སྨན་ ཡས་ཀྱི་སླབ་ གི ་ས གནས་བབ སྱ ཞིཆེདདང་། ་ཡུསགས་སུ ུ་པསད་པས་དང་ དདུད་བཤད་ན་ རི་བན་པཡ་ ༦. 
@ འདུ་་བཞི་སྣོབ་ས་གཞན་ལས་ལྒག་པ་ཞིག་ཡད་པ་ནིགདབ་ཁ་ཡིན་ལ། དེནི་རྦབ་་གཙོབདམཾ འཇེག་སེ། ཆེ་མཆོག་སེག་ས་མཞདདེ་དང་འདའོ། འི ལས་མ ལྷུབར་དགེདས་པ་དང་། 
' ཁམ་ཡི་ཆ་ལག་ཝན་མས་ཨུཾཏོནདང་ལུབ་ནྱི་ཕོད་པར་དགོངས་པཞར་གདད། ་ །སྒྲུབ་ ་ཞད་ལམ་ལགའ་མཅན་དབདཅགནདགཞནཡར་ བ་ནུཞིང་ཟབྫསད་དདབཞི ཞིང བའད་པནིགཙོ་བར་ཇཡའདོད་ པརགདྲད་བཇོད་ 
¿, ཟིན་པས་དེདག་ལ་ སྨད་ཡས་ཊྱི་ཆོག་རི་མ་ཟླཔ་ ཡ་ཚུ་ཡ་དུ་འདེནདགས་མི་དགོས་སམ། ལྟེས་ཚབས་རྱི་རུང་མ་དྲང་བར་ཤིས་པ། །ཞེནྭང་ཏཱ་གདདེ་ཉིད བདུདགྲིཟགས་དངྲ་འགས་ནས་ུདཧ་མསྭ་པ་ཟད 
ཛཿ ་་ན་རྒོཡངར་བཏགས ལྟར་ཞུན་བ་ནི་སྲཾད་བཙན་བཀའ་འབུམ་སཾག ཤིསཀཡཟུདཞཞདྱ་ཉས་ཤེས པས་གཡ་ཆེའོ། །དེིརུམཚན་ཡང་། ས་ནི ཀ་ཆོགས་པའི་བརིད་ཟིཡ་དང་། པདད་། ནད་ 


ཤི 








སམ 





















དུ་བརུལ་ཞུགས9ཉམས དབཞིནུསཔ་ཞབ་བ་ལདནབད་མེདཅིད། འཇིག་རིནན་ཡ དྲགུ་གན་གཉིས་ཞདུསཅིས་ཡིད་ཞྲ་ཕོགས་པ་ལྟབྱ་རུད་པ་ལ་མེད་པས་བདུ་ཆད་ཡ་ རྡིབ་དང་། མཁའ་འགྲེ་མཞི་ 
ཞྲབོག་པ་གད་ཡཏ་ག་ལབང ོག་ས་དངདབ་ཡིན། སུྲ་ཕཁ་ལྟ་ནྲ་བད་མེད་དང་རེ་བཞི་གནྱ་ཧིས་བདེ་བཞྱིགུ་བཱ་ ཏུ་ཏན་པནྡ་རེས་ཆགས་ཀྲི་ཤུགས་མ་བཟོད་པཞི་ཤུགས་ཞྱབུང་གི་ ཉ་སདདམཏཚརྨ་ཐཱ་་ཐག། གྲེགས་ 
བེད་པཞོ། །དེནད་ ཚོགས་མཆོད་མཐར་བི པ་བ ལྟར་དང་། ཐུན་མཚོམས་སྦ་བིནན། ཏིན་ཏེ་ཏེ་དང་ ནབ་སགས་ནི་རུ་གཞུང་དང་མི་འབར་བས།། ཡས་ཐཾང་གྲི་བོ་མནན་མཐའི། ཨོཾ་བརྫྲ་དྷ་ 
ཧི པཔ ཅེས་པ་འདི་ཤམ་མེད་དྲུ་ཆོ་ བདང་སྦགས་པས་འགླབ་ པར་མདོན་ེཧཾ སམ་པ་ ནཐ ། །ཡང་ཐར་ཕཞྐི་གབས་སུ་ལསའབ་འབམས་སྦྲབ་ཁྲགས་ཁ། ་ཡས་དྲད་པ་ལམ་ 
དིདད་ཀར་ ླླ་མ་བ་བབ ཡགས གདབ བྱསཡ་དད། གཱེདབུ་གཱཚོ མ་ཀ བ་སེ ཡད་པ་ལུར། ཞདེད་ཡང་ཡས་དེབ་ཞྱབ་མཐ་སུ་བེཉིད་ཅིས་སྦྲབ་པདང་། 
ཚབརྟན་རྒྱལ་མཚནྫྱིརྟ་མིན་བརྒྱ་ར་ ཡི ས་ཆུ གཉིས་ཡད་ཅིད། ཁས ནིདེགནསཡས་ཞྲི་བཔམགསདཔ མས་ན་གདདགཝབཞམ་གགེསསི་་མ ཡས 











# ༈བསྒོམ་པས་དཔགྱི་སཱང་ཞེན་བྱི་སླ་ཞིད་ཧེནུཀཞིཞའོདྱ་གི་མཚོགསྣ་ནམས་ཁྱིས་སྒྲབ་པ་བདང་དོའིབཟླས་བརྗོད་ཁ་རུམཐི་ནད་དེའི་གྲས་དུ་མཐོད་སྭ་བས་བྱེདའིམ་པཞིར་མཟིན་དངམ་མེ་ནམས་བདྡ་པད་གབཞི་་ 
ཅུང ྒ །ཟར་ར་ཀད་གྲེསམ་། བད་དགརས་གབས་ཨཾ་ཐུནཡང་། ཛུན་ལྟ་བརདགོངས་པཞི་རྟ་སྐད་ཐང་གསུམ་མེད་པ་མིན་ཏེ། ༢:༢༨ ྐད་གད་པར་ 

_ ¿དགདས་པའིད་པལྱ་སྙིར་སད་དང་བི་དགུངས་པ་ཤདི་གཡཆེབས་བཤདན། གདདབུདེ་ཆེནཞིསྱ་བ་གཅིག་བཅཉིད། །སེགས་གད་སྒད་བདེ་སྟེད། | ་ ` ད་ 

-‡ ཐམས་ཅད་ཞདོད་ཆགས་དྡོ་མེའིཏིདེ་ཞནྱཧི་རོལ་པ་དང་ དི་ཉིད་རྟ་མགྲིན་དབང་གཾགྱིལ་འཁེར་ཉག་གཅིག་ཏུ་ཞབའ་བརྩ་བུད་པ་པེ། ཞདཾནི༽དིག་རིན་གྲས་མྱ་ཧི ༥༤༨༥ 

གས་ག འྲ་གྱམནགནད་བཞོ། དསདྲ་ངགས་ཛབ་རིོནཔ་ི་ཟད་འབགན་ཞ་ཡགས་འབས་གཞག་པདམ དགེང་ས་ཇ་ེགས་པྱ་འི་ྣཝདྲ་ར་གྲག་ངམ་པ་སདེ་ལའ་འདེད་དགེས་མད། 

| ཟནམ་སེགས་ཡས་ཞྲབདབཏོདདུགྲན་དས་པ་ནིམ་ ཁཞ་ཞབཞི་ཁད་པདབདད་ནད་པ་ཉདེ ༢༥ ཅ་ཡ་འའ༢༥ འའ  ཅྱེ 




























བཱི ས་རྒཙོ་ ཐེ (སོགས་འབོད་པ་ནའང་དེ་དག་ངེ་ས་ཆག་ས་ དབ བདེབ་ཞབར་བྲཞྲི་གོགས་པ་འྱེན་བཞི་ཕིངནས་འབོད་པ་དེ་ དེཞདྱ་མྱ་ཧདྱ་ཀྱི་པོག་འདོད་ཆགས་ཡིན་་ 

ཧྱ ཌོ གོམས ག་འ གོ་གོ 
ར$ྲརསྲསིས་སིིེཾེཾེཾ་ ཀཾ ོེོེོ 
' མེད་པར་བགུལ་ཞིདག་ལོ་བདྱ་བུད་པནིམ་མེནྲ་མག ༈ །གྱིམདེན། སྣོང་ཁཆས་ཐམས་ཅད་རུ་མཟི་ནྩགར་དྲགུ། 






ལྕུགས་དབང་ཆེནྱསྲའི་མིག་གིས་འྱབེདྱ་རཱཔ་ཡི 
ཡིན་ན སར དུཔ་བཟེད་མདདུགོ་བར་བུས་པའིསནས་དང་ཐར་བཤ་དཔ་ཞངདེ་ལར་ཡིན་བས། ཁམས་གྲསུམ་་ 
 ། 


༡གནྱ་ཧིས་འགེདས་པཞི་ ཞོན་འདི་ཡའངམ་མོ་ཐག་གིདེ་ཉིད་ཤེས་པརྩངསནས་མ་མོདབང་ཟིདྱའླཱིབྲ་ལགས་ཞདདག་པས་ཇོད་གཞོང་མ་མའ་ཐཱབ་པར་ཡངབ །ཡཞིན། ཕྦབ་ཝུགས་འདི་མ་མནི་ 







་མེ་རྗཾ དཾ 638 


༣ 
ས་པ་འ 





ྭ གཅིག་པདེལདེམས་ཅདྱ་ིནནུསྭ་ཝག་དདབཅས་ཏེ་ཡོད་པ་དང་འཐའོ། །དདིད་མ་མེ་ནམ་སྭ་མིབོའི་ནུ་གདྱ་ཧིས་དབུད་ 
¡,ཅཱབྱབ་དང་། དགུག་པ་གཉིས་ཡས་ས་ད་དང་པ་ཞདི་ཛ་མའིཆེདདང་། སིི ལམྱིཡེམ་གཞིབཞིདབཡིན་ཅད། ལས་ཁ་ཞེུབདུ ཞྱི ཡུ 

གཙུག་རྟ་སྐདྱིས་དམ་ཅནའགུག་ས་ནུས་པདད་ལས་ལ་ཇད་གཏོད་ནྲ་ས་པ་ཡ། དངོས་པལྟ་རྷུམད་གཙུག་ཞྱབིནནུས་པནི་མདགོས་ཏེ། ཛགས་ཡ་སཞོད་ཟེར་ས་བཝཞིད་མིགས་ནིམྱ་ཐིས་ཡས་དངོས་པ་འྲཟབ་པ་ 
༈ ཡ་ཞེད་ཟེརདེདངོས་གནས་ཡ་འབུབ་མིད་ ས་པ་བཞིན་ཞེ། པབཡ་ནཀ ངའ སེམས་ནམས་ཏིདངོསྒྲགབནི་གྱུམ་ལི་བཞེས་སོགས་ཨྱབུས་གསུངས་པ་དང་ཚུཡ་ ° 
„ ཡཐུན་ནེ། ༈ །དལར་ཕུགས་ཞདིའྲི་ཐབ་པཞི་རྟགས་སམ་མཚན་མའམས་ཅདྱ་ིག བྐོ་རྐཱསད་གཙུག་ཐོན་ཡ་ཡང་། དངོསྲ་སདང་། ཉམས་ལ་དང་། མི་ཡ་མདུ་ཐོན་པའིརིམཔ་གསམྲ་བུག་པ དབང་གིརྐ་ 
4 མཧྲིན་ལས་བཤད་ཊུཾང་། དེདགྱ་ཀངགདང་གསཝ་མི་གསཝ།ཟབ་མི་ཟབ། མཐོདམན་སེཤས་ིརིམ་པ་ཐདད་པ་མད་དའོང་ཞིད། དེཞྱི་ཁན་པར་ལྟར་དངེ་སྦྲ་གུབྱཀྱི་ཏུད་པར་ཡང་ལྣ་ཚོགས་སྭ་འགྱུར་བར་སྒང་ཏེ། ཡནབྱོན་རིགས་ ་ 


ཚོ ༄༅། །ནརྱྱ་རྔསཅང་། ཕན་ཕའི་ཐལ་འཇུན་ནམགདབ་ཡསའི་གན 


= 


འཛིནམས་ཀྱིལི་རྒྱུས་ཀྱིཤྲེད་བ་ལབཁྱང་ཤེས་པར་བྱའོ།། །། 





ཿ 


བུ 


༅། །ྭ་མཞུ་དཔེ་བྲ་ཀུ། རྟ་གདྱཀི་ས་སང་ཕཱགས་གང་ཕེགས་ཟང་འཇུག་གི་ཡམ་གྲསམ་སྟེནཏེ། ཀག ་ ཝགབྱ་ཤིས་ཡེ་ཤེས་དེདག་གུལ་བདྲ་བེད་པཞི་ 

ཕྱུནཏེ། ལགསན བཱན་ག་ས་ན་ཞའེབས་པའོ། །ཞེསགསངས་པའྱིའ། གྒུལ་ཞིས་པནཾདབུག་པས་ཇ་བདུང་སྙའ་བགལྱབ་གུཡ་བྱེད་ངོའ་ཐ་དདུཔ་ དའ ཡེ་ཤེས་དེདག་ངགས་དེར་ཤར་བ་ཡིན་པའི་་ 

 ཨཱདབྷནས་པས་ཡེསདེདགབྲགཡའདདྱང་པཞོ།།དེས་ནུ་ཝགས་དགེངས་པཞམ་དོནདྙནགདྱིདེིདབར་ཡན་པས་ཏོ་ཞམདདྟར་ྐད་ིད་དིད་པ་བོ་མི་ེན་དམ་མུམ་སེ། ཡིཤེས་དེད་ག་གདདདྐད། 
གདོད་གླི་ག་གྲཟགསྲ་སུ་མཛད་པའྱི་རྨུ་མཚནནི། ཐེག་ནིམ་བྲགཾདྲ་རུལསགསཿ །ོ །ཕྱིད་པར་དགེང་ས་སྐབ་ས། རྟ་རྐདྱི་མཚོནདོན་བདེཞདུས་ལས། ཟུན་མེད་ད སྦྲ་ཟཤདམ་པ་ཡིན། སེགས 

,ཿ དང་བབདེ་བར་ཤརབ་ཡ་བེད་དམ་བརྟགས། ཕོདས་ཤིདྲ་དཱགབངཿཡ་བཞི་སེམས་ཅན་སུབས་མདེ་ཅིད་ ཐེབ་པ་མེད་པ། གྩབས་ཆོཡ་ཞིད་རུག་པ་རམས། ཞཆབ་དགནྲིབམསཅུད་དྭང་སོགས་ལ་་ 
£ དང ཐམལ་གྒང་ཞེནྱཾཞཇཾ་གས་པལས་དདྱེ་མུནད་སལ་ཞིད་། ཟརཔ་ཆེན་པོའི་གེང་ཅེནདུ་བིན་པརྱེན་པས་ནརྱ་མུལ་བཞེན་བཞི་མཆོགག། །དེ་སནགཞན་ཕན་ཐན་ལསྦ སྣིལ་ཁུད་པར་ཅནི། 


༣ 


དབྲ 
གས 
ས་ 

བ 

ཇུག 

རི 


༈ 



















༼།དོནད་བེད་ཁགས་ལ། ཞཐེདྲགསཟེགརིམ། གད་ཧྱགརྱ་སིས་ས་ལམ། རྟ་དྭབུས་ལ་ཤན་སནཔར་གྲྭ་མཇས་པས། ཁོཞཁ་བཱིེདདྷཏདྲ་སི་ནྣམ་པྭ་ལགཔར་ཡད་པས།། བིན་ཡུས་མུར་མྱགེགས་ 
རོ ཆདས་ལགསས་གགཞན་ཁསྐ་ཞགཅདའཔགས་པད་འོནམ། གས ་ཙ་ོེཾཾ་ །བདེགཤེ་གས་གསུང་གིདདངེ་སྲེ་ཐབ་སྡད་ ་ 
¦, ཝུཾསནི། ཡྱིན་བཟླས་པ་གསུངས་རྡོར་ཡིན་པར་མ་ཟད་འདིའྲིལ་ཕགས་ཡེཤེས་ཐམས་ཅད་གྲསདདྡེརའི་རིགས་གཙོརབཏེན་ཡིན་པསྐ་དྭ་བགས་དེ་སངས་ཆུས་ཐམས་ཅདྱ་ིགྲ་སང་ རྗེབསྡས་པར'”ི་ི“ 


4 དམིགསནས་བླཟས་པས། རྒྱལ་བརྣམསྱགསྲང་གིདངངྲ་ཐབ་དབངད་སྡད་པཞིདེན་ ཀཱ ྲགིེིེིཾིཾཾྲཾྲེྲིེཾོ་་ 










འེར རུབཞིདནེད། གཡ་ཆེ། 
¿ ཐུགས་ཀུན་པགསུ་འཁེར་ཞདོད་པ་ཛབྱ་འིདགངས་པར་བཞག་པནི། ལྷ་དེདངདིའྲི་འགས་ཉིདང་འཛོནྱགི་ཕེ་ཤེས་དིག་སགས་ཉིནམ་པར་ཡི་དྱ་བིནྱ་ིས་བླ་མབཔཔ་ཉིདྲ་དགསཀ་ གས་པ་ག ་ྷ 
' ཞག་ག དེ་ཉིདྲགལ་ཞིང་ཐོག་པའྲིུ་ལདྷ་ཟོབྷསི། ཝགས་ཐོག་མརྱཟན་བ་པོའྲིརཾསྲ་ས་འཐངབཞི་བསམ་པས་བླམ་དགེས་གྲསངས་པ་ལྟད། ལྟ་དེསྤ་བྱེབག་ུའིནྱགིས་བླརབས་པའི་ཕི་གའྲི་ཕང་བཅུན་ 





སྲོ །པནྱ་ནལ་གས་སདྲ་མིག་ས་ནས་བླ་ཟླ་ལུག་སྦརན་མིནནི་ཞདིཀ་དེད་པས་དེ་ཤེས་པན་ཐུ། བྱསེདདང་བླཟས་པ་བླགལ་བ་བཱ། །ཞྲལཡ་བྱ་རཿཔདད་འབད་བར་འདེད། །དེདག་། ༩༥ 
དྡ གས་ཟེང་ལ། ད་མི་བ །ཨམཚར། མཆཚམམས་དམྦྱ་རདགེས་པཞྱིརཱ་མཆོན་བླས་ལོམ་རག་ཞླག་ས་ ཉིསཀཞཆེད་ ` ཤིནཏུ་གནད་ཆེ། རིཆསཞལ་་་ 
གདམས་ལཡས། ཤི རན ་ པས ཅ་ དགབ་ཅ་ 
 སེམསྦུམདདདཞསརིསྱིའྱམམ་པརང་ུབ་པལྔ་དཞིབ་ཡ་ཡབ་པ། །དེདམ་ཟད་བླས་སྤདནའ་ུགསནས་བླས་པ་ཞདིདྲ་མགསྱ་ཉིནས་པ་ཡི་བ་ཡཛ་གདུང་གིདའར་མ་ཚདདདངབ་ལུར་ན་ 
ཆེབ་ཡོད་འྲེད། ཟུནནནད་མཆུདཡ་མིདད་བླནབདང་། བླཟས་འྲ་གི་མདུནབྱ་སེད་ཡའ ཡ་བ་ གས་བཤདཔ་ལྟར་རྔབཀྱི་རྒྱུན་མ་ཆད་པ་ཞདི་གཅེ་ས་ཤིང་ ། ཁྱད་པར་སྣྲབ་པའི་དཱས་གཡལ་ཆེ། 
སྒྱུ་འགྲལ་ཞི་བ་ཡས་ཁྭ་བམུརབའི་རྒྱ་མཚན། ཛ་མ་གདུཡྱ་བུདག་པ་རང་བཞིནཟད་བཞི་ངོར་སང་བཞྲིས་དང་། ཟྱིམམ་དག་པཞིདོན་བཅོན་ཟབས་སྭ་སངའབསན་པཞྲིག་ཡིནཔ་དང་། ཤིནཏུ་་་ 





གདུལ་དཀཞ་བཞི་ཡུལ་ཁ་བཅ་ནྷནགས། ཐབསྭ་སྭ་འཇུག་པཞྲི་ཕིན་ལཱས་ཅནད་བསྟན་པཞིི་ཅནས་ཡིན་ནམ་གམ། ༧ ཇོང་འཕང་གཉིབ་ཅིས་དང་ཉིདདྲ་གསུམ་བདུད་བཞི་བགས་ལཉམང་མེད་པརྱ་བེནཔ་ནིམཁརབཙོན་པོ་ ། ༩༥ 
: འཛིན་པ་དང་འྲད། དེ་ལ་གདུངསྟ་ནིདནས་སགགིཆེས་གྲསམྱགིས་ཆར་གཅོད་རེ་ས་ཞཛ་ གྱེ་་དགྱབམ་ཞ་དངད་མའབ མཁའ་ཟིན ་་བགྱི་འབཁདབ་སྱུབདཔཞད །ཨིརྲ་གང་བས་ནི་ཞདི་ 

ུ །ལཱསྭ་མབྱི་ཝརྱ་བྲས་པཞི་དཔ་གཅིག་གྱི་སྣབ་སྐེད་ཅམ་བཏོནཡ། ཞདིའ་ནི་མཆོག་སྤྲབཀྱི་ལྷར་བྱསནསདགྱིལ་ཞཁོར་རླུ་སཔར་བསྙནཅིང་རིམ་གཉི་ས་ཚང་ཐོན། ཞང ས་མནྡི་ཝིང་ཏིག་གི་བླ་ཧེན་པས་བདག 
དུཆྭ་ཐབ། ལས་བྱརྩཱ་ཧིས་གཞན་དེན་ཞྲཐོ་དདུཔ། སྨུའ་པསྦའིམདྡེ་ཐུབ་པརགསལ་བས། འདིང་ཡང་ཡས་སཱརྡདུསཨིདབ་ྲ་བདེ་ག་པ་ཞིདུས་སྤུརདཞོདཟེད་ཐ་བྲས་ཡྩལྱ་ཕངས་ནས་སྤབ་པ་སྟེ། 
7 པྤྲཾབརྡུའདི་ཝཾནལས ཀིདགངས་པར་ཕག་སེམ་གཟེར་བཞིརཔངདོ། །སཱངྦ་པགསྭ་ལ་ཝགས་སགས་སྲུ་བུའདདེས་པིན་ཏེ། ཆུ་པ་པའི་བིན་ཡས་དངེབ་གཞིནི་སྣད་བཅུད་ཐམས་ཅད་དག་པ་རབ་འྱབ་མས་ས ་ 


༧ བྱེདབི་གཞནདད་གྱབྱ་ཐཞད་འང་ཡིནཔས་རྨྱཔ་བཞི་བཾནལས་ཡ་ཐྲཔ་དདད་ཉིད་མཆི་ཡད་བཟྲང་དགོངས་པས་པོ། །ཅེ་མྷཝམའྲིའིནམས་ཤེས། །སྦབཔ་ཞྱི་ྲེཟག་ཡས་པྱེར། ཞེས་པར་ཡང་ཆེས་ཞཐྲིགས།། 





















༄༅། །འདིྱི་ནོག་ཝགས་ཅིད་མིགས་པྲ་ཟབ་ཐོབ་བཀའ་བྱ་རད་ལར། ཚ ཞེ་བོའི་ཝཱ་བ་ཐབ་བྲ་མ། གདུདམའི་དཔའ་བགུཡཐེད་དྲོརིའི་དཔངས། །ཞེས་དང་། ཡངདགྲ་དུ། ལྷན་གེ་ས་གདོད་མཞི་ 
དཔན་བ་མ་ཚོན་མིནནམ། སིིགེགེཾེགྲེིཾཾིཾིྲིརིྲིགག། དྡེངསེམས་ 
2› དཔའྱ་རཱལ་པ་ཆེ། །ཡད་དང་ཡང་དྲ་གུལ་བར་བུ། །ཞེས་པ་བཞིནཏེ། བསྩེནརྗོགས་ཀྱིས་མེས་དོར་དང་དངེས་སྲུ་གུཁ་ཚུཡ་ཐདད་ཡད། ཟབ། ༈ དམ་ཡེ་ཕྭདུས། ྒ ནད་ཉིད་ཡེནས་སངསྐྱ་རུས་ཆལ་ལྟར་ ངུ 
༢༨གིས་བྱགམ་པདམཅགཔ། རད་དིཞྲི་ཐང་ཁམས་ཊིདེ་ཉིད་སངསྤ་རྦས་བ་བཞུགས་ཚུལ་དྲབིསྱ་བིནཔ་སངས་རྒས་ནམས་ཅིས་གཟིགས་པ་ཞྲངབརངརེཡ་ཞཆར་མི་ཐབ་པསདེ་ལར་དོགས་པ་མངོན་དན་བའི ངོ 
སངས་རྱས་ཟམས་ཅད་རང་ཡབྱཅཿགནས་རངདང་སངསྤྱ་རུ་སདེདག་གི་རྟགས་པ་རམཞ་མདྲུ་ཐུརཔར་མབ་པ་ཡིན་ཞེས་བཤད་ན་པླདཞི་ཡམ་དིས་རང་འཐེཡ་དང་མྲདུནནམ་ཞདིདྱབདདགེཔ། དཾ ཡས་བུང་མཐཞི་ཞི 
¦ བརྗེདརྣམསནི་ཡས་དིམ་གྱི་མཐཞ་ཤིས་པས་འབཱ་བ་པེ། སྦྲུབ་པ་མཐར་དགེ་བྲལ་ཞིསྲ་བབེད་པའོ། ༈ །ཅྱིམགསུ་མ་ཐད། ཡར་འདིགྲསམབ་ སུངགི་མན་དག་ཡིན་ལ། དེ་ཡ་དག་པཞིན་ཡ་འབོར་ཡ་ ''*ˆ 





། བརྟེནནས་རང་ལྭ་པཕངཿཔར་བླ་མངབ་། མ་དག་འའཡ་ཕཞིགཞན་དབང་དྲུ་གུར་པཞི་བདན་དྲག་ཡ་གཤེད་དབསརབ་དེ་སང་བྱུཿ 
༣༨༤ ་ ལ་ཆ ལ་ལ་ལ མ་ གཞན་དབང་དྲུ་གུར་པཞི་བཧན་དྲག་་གཤེད་དབྱསངབ་གེ་སང་ཕོགས་ལ་བརིན་པ་གཉིས། སྣང་མེད་ལྟང་ཕྱོགས་ཡ་བརྟེན བང་ཡདབང་སརྒྱ༅། ། 
ཇ བའ སྱིར ་ ལཾ ྲསགིིགེྲཾྲཾྲིཾིཾ་ ཡི་བ 
འི་དོན དནགན་ྱུད་པཞི་མ་ཞེསཔཞོ། བསེས དོ་གནད བམགསན་ གེ 

ནཾ དཝདདེ་སྟེང་གི་ལྷ་སྒུས་རྒྱས་ཞདེའས་བྱེདཔ་ནི་ཇྱཞི་སྡེ་བརྒྱ་ད་དང་ཆྨང་སེ་མས་ཡ་བསྲས་པས་བཱེ་བརད་རང་སེཨསྦ་ཀིས་དབང་དྲུ་བིད་ཅིང་། དེ་ཉིདྱཧང་དྲག དྲ ཨཾ 
ྲགྲླིཾེྲོླྲཾ༽ྲིྣྣླིྲྣ༽ྣ༽ིྲྷྟྷེྱ༨༩ཉྱཔ༅ླྱ༅ཉ༩ྷ༅ཉ(༨(༨༨ཉ#༧+<༅བད༧༨ད༨ཛཔཛཙཾིདིདངདིངིིེངེངེངེྲེངེྲེྲ་ 
ཅར ཅཅ་་ཡི་ཅ་ར་ འབའ་ ཞི་ཚོགསབྱ་ནྲ་ྱངད་བལག་ནས་གྲརྒས་དགིནའབེབས་ཀིས་གཤྡནད ནེརང་ཐག་ང་གེས་་ 
















ཐེཟཾས་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པར། ཞད་པགཉིདའགཡངཞིད་ཐམ་སསཅདདྲམཛུག་པཞིད་བེགཅངས་ལྟད། _བླ་མཉིད་ཞོལ་མྱིམཾན་པར་སེམས་ཅན་ཐམསདྱའིདནདྭ་ནལ་ 


བླ་མས་ཅིབྱེད་ཅེ་ས་དང་ 
ནུ བནིཆེདྲད་ཆོས་དབར་བར་མ་ཨི་འུཌྱཱསི་བསྐ་མ་གཏན་མཛད་པ་འྲངབ་ཡད་པས། གནག་ 


ཞྱབོནླ་བམེད་པཞི་ཤེརྩ་ིན་མཐར་ཐུག་གི་ཏིད་དེའཛོན་ལ་མཉམ་པན་བཞག་པ། སེམསཅན་རེརེ་ནས་དེ། 
ཐུས་དེ་ལ་པིད་ཆེསྔ་འབནས་དྲིག་པ་གཏད་བབ་པཙམ་གིས་བིན་རབསའཇདུགཔ་ཡིནནོ།། ༥ །།ཤ་ཟེ་ལྱ་གིགནད་ལ། ནསཉོག་ཤུདདུས་དེནིང་ཡ་བལུས་ནའྲབཡཔ་ལྔ་རེས་འདེད་བཏང་བསྐེ་གནདོག་་ 
'གུགུརྒུད། སར སལ ལ་ལ རྣམརྟེག་ཕྭ་ ཞིབར་སེང་སྱདངས་བཅཙ་ནྭ་དངདེད་དིས་ཆད་ཅན་ཡིནཔ་བདེ་ཞང་ཐམས་ཅདྲ་བུན། ད་ 
དྲ དས འ དུདིགགསུད་བཞི་གནད་ནི། རིག་པ་ཟད་ཐལ་ཇེན་ལཐུད་པ་ི་དང་དེད་འང་བབས་ས་འཇོག་པ་ཉིད་ལས་གཞན་གང་ལཞད་ལྟབ་མི་དགོས་ཞེས་ཞུན་མྱའེན་ཆོས་གྱི་རུལ་པོ་ ` 
' གསུངས། ཁ་ཅིགདེ་བ་མེ་རགཔརྱ་སཱང། རཡགརྦ་པོའདུ་འྱེར་ཟེརབ་འངཉམས་ལེན་ཆགཉིས་སགཅོད་པ་ཨི་རིགས་ཞེ་སཞུན་མཁྱེན་ཟ་ཡི་གཞི་ཀས་གསུངས།། ༈ རྟ་གདཡ། རྗེསཆགས་ 


རཱ 
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ཤད 





 ལི་ ཊཅོརླ་པ་ཞེས་པབདེབ་ས་ཟབབ་བུམ་པཞིདིག་པ། ནྟ་གདནམ་མཁར་བཀོདདེ་འཆོར་བྲ་བགང་ཇེནི་ིག་པ་འོབ་དདཔཞི་དབིངས་བྱྱ་རཐོལ་དྲ་བེ་བ། དེལར་ཞོཅོརབསྣལོདོྱ 

བ་འ དག་པ་ག ཡགཞཔཞ བདས དྲག ྣྐྣྭྣྭ རྟཁརྩ་ལ་ཆཞིང་བྨེཡ་ཐུགས་ 

ཙ§ ཅེཔ་ཞོདགབསཔ་ཡམཏྱ་ཡགནདད་ས་ས་བམདས་བཟེད་པ་མི་ལྟབ་པད། ཡེ་ཤི་སྣ་ད་སཞིང་ཡད་ཞྭ་ཡིན་ཞིས་པ་ལར་ཏེ། འདྲི་ག་གམའདབབསྦིདགོངས་པས་ཤིས་ལ། གིལ་གླིབ་བམབ་་ 
ཏད་དིག་པ་ཟང་ཐཡྱ་བིརེགས་པ་དེ་ཁོནས་འབད་མདེ་དུ་ཆེད་པ། ¡ རྟ་སྐད་གསཝ་ལ་ངར་ཆེབ་རིག་པ་ཡནངབ་བས་ཤིགསལ་ཆདང་། དེབའཞིབ 

དྷ དིེཞེས་དངཾ་དྱ་མཞིདབདྡ་བྲད་པའི་རིང་ལ 


་པས་རང་གད་མིཐོན་ལ། མནདག་ཟབ་མོས་ནིག་པ་ཇེན་ཡ་ཕུརས་པན། དྷིཉིདྱ་ཧིཔ་ར་དཤིང་བཞིདྱབིར་སགསཡ་བརངེས་པཞམ་རྟོགས་པཞམ་བརྡ་ 


ཀྱི ཅ་རྗེན་པར་ ཀི་དར་ཞ་ཞི་བྲབ་ས་རོལ། བེ 
ཞུགས་ཆུལ་རྡེན་པར་རྟེགསརྲསཀྱིངར་ཆཞི་ཤུགས་རྣོབ། 
་ ཡིན་པ་ཙེ་ལ་མེདྱཉིལམ་འད་ཐེག་པའྱི་རུལ་པ་ཡིན་པ། རྩ་ལྱ་གི་དིག་ མེད་དུ་ཡེད རགས་ནངབདའ་ཆཞ་ཤུ་ རོང 
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།བཆུ་ཁནུ་འདནྱ་ཕགསམ་མདུད་པརྡྲ་བགུས་རེའི་དག་པ་ཕུལ་ཐེགཏུ་འཆན་བར་འྲར་བཞི་དེད་ནས་བཞུག་དེ། རེལ་པ་ཆོ་ས་ཉིད་ ེ་ག་། ནས་གང་སེམསས་དབདད དཔ  དནཿ་བཞག་ 
པབ ུ་ ་པར་འབྱུང་བའོ། 


ཤློ ༄༅། 

བ་ དགེས་པས་སོ། ༣ གཞཟིད་ཞན་ད་ེནབཀད། དེ།སགསདྲ་ལག་སཞ་ཡནས་སཔའི་ བཱན 

ཾ དད་དམཇིུས་བདང ཞི ད་གབ་ ལྟ དབང་དྲག་གི་མེ་ ཞདཚ་ཞིང་ནས་སྣེབྱར་དཐམས་ཅདྱ་ཀླིནུད་སེམས་ཟིག་ སཾ བགཡིཆེེཆ གྲད ས་ཁིདསརྲེགས། དཔའ་བ ཡིག 
གཞནད་ཐེས་ ཨཾ ྒྱ་ཡམཔ་བཞིན་བརོབད་བསྲས་པ་དགེ་ དགེངས་གྲསམ་། འ 


ཅདྲ་པད་ གང་འ ཁོདོ་པ་ཡ་མེ་ཟེདབ སན་དདདབང་ཐེན་བདབ་ཤིགསྐེ། ལིམ མ་ར 
་པདེད་དམ་དང་། དནས་དབ་དགེདས་ལ ་པ་ཟྦ༣། གེར་བས་པས་དབདྲ་དད་པཞོ་གཅབ། དདྲ་ཡོ་བ་པཞིན་དའཞི་བདབཞིན་ཡ། དབཞིམཐད་ 


ཉད་དབུད་སྣུདཀིགཞི་པྦུབ 
༧ པེད ཅི དབ་ཆནི་ཨ་དོདྱཧིངཝགདུད་བཞིདབང་གིསྨས་སི་ལ ྭ་ཐཱའི་བསསྲ་ས¿€ྱགུར་བའམ། རྒྱ་མཚོ་ིཀླ་མཁའ་ལྡིད་གིས་མེན་ཕྱངབསནེད་བུ་ཏོགགི་ཁྲོ་ཟཾས ཞགོ་བ་ལརབདག་གེ་རུཀ་ལ་། 


, དགཞགུས་དྡང་གསུ་མྱསིརང་བཞིན་ཁོ་ནར་ཞུ་སངས་བརབསམ། ༈ མཉུས་བཞག་གི་སེད་དྲ་དན་པ་མ་འཇོག་པར། དན་པདང་མཉམ་བཞག་གང་བདྡ་ཚོགས་པ་ཞེའུ། །དེརབ་ཡིན། དེནི་པན་དྲུངན 
ཀད ཉ གིིངིགྣཀྣྣྣྣནན་་་་་་ 
ཌྷ, བན་ནམརགདྲན་པར་ཚགྲ་སངས། ཚུ རུ་ བནད་དུ་ཆོད་ཚནམ་ནོའ །ཤན་ཡང་དེས་ཐག་མེས་ཚག་གིཐལབ་འཇ་གྲསང་། དང་པོར་དན་པ་ལ་མཐིཡ་བཅོཡ་དགེས། མཐའ་དན་པདང་དག་ཡ་འྲེདགེས་པནི་་ 
ཤཱ ཏགའེ་ཅདནུས་དཔཔ་གདམ་པགལ་ཆེ། མཐས་མཿཟགཆེད་པགལ་ཆེབ་ལརཿགས། ༈ ཟ་མཁྱངཞན་གཉས་ལྔ་ཡུགས་ཞེགས་ཆདམ་གངསྦང་ེ་ག་སྱིང་སད ནན་ད་བམ་སངབ་ 
¿ བྱད་། ཅབཅ་དཔ་བཞིད་བཟུང་ ཐེདྲནལྱཧིས་སྣང་བགཅོད་པ་སཱ། ཤིས་རབ་རང་བྱུང་སྨེན་མས་ཞེན་པ་གཅོད། ཞོནྱ་གད་གཙོ་བརྲ་འེགས་ཆེདྱ་ཅིས་ཞེན་ང དང་། ཐེད་རྒཡ་གྱིས་སྣངབ་བྱེང་། 


° མདགཞྲགཁ་པནི་གཞིསུ་འིགས་ཆོདྱ་ཡིས་གཅོད། དགཔ་ཡ་ཤེསྱའིསངབཞི་མུ་ལ་ཆེན་ཟོད་ནལྱ་གིས་ཐགས། ༈ ཚ་ཡྱ་སི་དེག་པ་རྟགད་དུ་འཇོག་པཞིགནད་ནིཞདི་ཉར་ཡིན་ནམ་པེ། ད་ལྟ་དདེཞ་་ 


-རྡཾ 


-༩༽ 


ཤི དོའ 


།ཞིས་དང་འད དལ་བ རཞིས་དོ་ བདང་ཁད་པར་སགས་སྐ་དོ པཞི་ཡེདྱ་ཀྲིབ རྗེད་པནི་ནམ་རོག་མ བརེད་ལ། དེ་དངོས་གླེ: བརྱ་ཧིའི་མ་ཕཱུད་བུའི་ཆད་གཏོགས འྡོཟོ་ལྦྱ་ཧྲིས་ ་ 


སེསྦཅིགཤིས་ལ་དྷལ་འིམལ་ཡད པས།། ཞེས་པ་ལུརདའཔའིགན་ མི ཅི་ག དན་པ བད གན 
ཆ་ , ཞདི་དང་ཞ་ ཞེས འའ ཤའོ ནངྱྱིབརྡོད་ པར་ཡིག་སུལ་བས། ཤུ ཟབམས་ཅད་ཡད་ 


§ (དགིབ་དོདཔ་ 
ཧྭང་པཞི་ 


དིབས་སམ་ཁ་བང་ཞུ་དའྲི་རདཱ་ཐའ པའ་བྲགགས་པ། །བས་མག།ནག རད གས དགསལ་ ལག སས ་ཞིང་། 


ཆོགས་དང་འྲིས་ ྤིརླ་ནག་ཨས་བྲསད་ཆདངས་ཆ་མི་མདོནཔ་བྣ་བརྙན་དདེ་གསལ་བར་ ནོཡ། བཞག་ཐབས་ཟབ་ 
སྭ་ཞག་མཐོང་གིཿ ནོག་མང་བདདང་སཆ་མིམཔ་བརའ ཧྭེ། དེ་ཉིད་ལ་ཞཆོདྡ་གད་ཅེ་སྭ་བའོ། །ཐུ་ 


གཞུག ཊིགད་གས་མདྲིན ` སྱེ ཅཧཊིཊཚན་ 
དས་ཁྱཊ་པ་ལར། བཅོད་པསཔབཅདྱའི '* 


ད 
ས་པཱདྱཡིབ དཔ་ ནུམས་བཅད་དྷིན་ དྲ་རིན་ལ་བཏོན་དྲས་ 
ཐསྣམིདགཔ་མམཁྱ་ནམྟ་ཞག་བཞི་གནབད་ཞད་གས་ 
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རྱ 


༔ 


ྭ 





༢༄༅། ས་མ 
ཡག་ འ་ཡོ ག་པ་ 
; སཔྲས་ཡེ་ཤེ 


8 





སྲས 
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ཇེ 
ཛཾ 


¿ ད 





¦ 9 འཇིགས་སམ་དཔད། ཕྱི་མ་འདིའྲིརད། བསྙེན་པ་ཐེསྐམ་པརནྱ་གུར་པན། ཞི་སགྲ་སངས་པས་མཆན་མཞི་བ་སེན་པ་དབ་འྲའིད་ཐ་མའི་ཚདྲ་ཏྱི་ུན་པར་བཤད་པ་ བཟླུས། 
ཟ པ་ལ་ ༣ ཀིད གས་དཔོས་དདྲ་འོནཔ་ ད་། ཇེས་མན་ གཿ ད་ཇི དཱ ཡབཔབ མ་ཡ ཅི ་ བཞག་པའོ། ཡམས ཅམ པཞེས་ 
རྟན།ད༦དདྷཏ དད། ནཔདད། དྲད །རདུན་ཡ་སཔ་བཏྟད་པ་ཅཅ་ཡབཏ་ནནསན་གདད་བཞག་པའ། །ྱ་མནདཔ་ནགས་ཅཨ་ན་དན་པཞས་ 
¦ བཤད་པའི་ནུསདང་ན། ཝཱ་མ་གཉིས་ནཱ་སུདྱིདོད་ཐོབ་པརགསཡ་ལ། །དཏདདང་པོནྐ་གདྱརིདགངས་པ་མཆུན་ཏིད་ཡེངས་སྲ་རོགས་པ་ལ་རུལ་ཐོནཔས། དགེདས་པ་དེ་མཚན་ཉིད་རོགས་པནྨ་སབཔཞྲི། 
ཟའ རྟགས་སྐུ་སྐུགདདཔསྦས་ཐེན་པ་ཡིནཔས་པོ། ` པལ བསྐྱིད་ནིམ་པཞྲི་ག་གྲསམྲ་ཟབ་པ་ཡན་ཆད་ཡྱ་བེད་ཟུང་ བརྟགས། གཉིས་པ་ནིདེལྟན་མཚན་ཉིད་མ་ 
7 ཇྡུགས་བྱང་རྟ་སྐདྱིདེ་ཉིད་ཆའདྲ་ཙ་མགུབ་པའི ྲགཾཾེཾེྣེཾེྲེྲེྣེྣཾྣཾྣཾྣཾཾ།ཾཾེཾེོོོ་ འདིཞདྱ་ལ་སྦྱརིནཧི་སབ་རབ་ས་པཞི་མཚན་མངི་་ 


རྔ རིགས་མཐེང་བཞོ། །གསུམ་པ་ནྙིར་མཆོགགྷི་དྡརེ་གྲང་སྦྱབྷི་སད་ཞེན་བདན་པ་ ་དེ། སེམས་བ རྟན་པའི་མཚནས་རྙིད་པཞོ། །འདི་ཡ་བྱསིད་དིམ་པཞྷིཉནྩ་སཱཾསྦི་རྟགས་པ་ཐོབ་མིདགོས་ལ། 









གི བ་ བླབདྨ་རུ་ཡནི། རྟནིཞགྲོས་སྣ ཚགས་དད་ལྡན་པསགན་མཁན ཧི གན་མཁན་ནིཿབུན་ 
སྣཆགས་ལྟན་རྣམ ྲ་ཕགཆག ན་པ། མཛུད་པ་སྣ། གྲས་འྲདིས་པས་་ལད་གླུ། 
$± ་ ཅཅ ན། སྲའི ས་སམ་མི་ནུསགམདུཝ་རབག་མེད་པནྨ་པ་ཤུགས 4 ག་པཞྲིལདབ་ཡང་བ། 
མཆུག་བདག་ པ་ཐཱལ་བ་ལྭ་ཐྲེ་བཞིད བབས འི་བ ་པ་ལྟར། དནགབ་ཁྲཔ་ རེ ག་པ། ༄ྱིམཏ དིནི། སི མཛད་བ 
བ་ཡོངས་ དམ་ཚ ` མངའ་ཞེསྲ་ས་ཞིག་ཟི ཟེན ཟི ནདཔ ྲགྲྲ་ྦ་་ ཆན་ཉིད་དོ། །ལི་ལེ་མེད་པར་ ྣ 
གས་ཅྱིས་སྦྲབ་དཀའི་བྱབ་ཐ སིཾདགྲགལ་ཅྱཱས་ ཐུ་ཡང་ཡིན། །ཟངས་མེད་གྲསམ་དམ་དེདདདེད་ཟབ་ཏུ་བརོ་ན་འྲགབ་དེ་ 





















¦ དིམ 


@% 
ཌཾ 


།པྦྱངས་ཕས་བརྙ་ པཾ ཡ་ཡ་ ཞདད་དགུ་གནེན་ཅིདདེ་འབྲེན་ས་ན་སམན། དུགནེན་ནུས་ པཞི་མཐུ་རྲབ་པ་སྐེ། 


ཁདཀཞགདུག་དི་ཅནནམསརར 


ཅིད་གནེན་པ 
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པུག 
བོས་བ ལོད མ་ཧེ རྒྱུན་ཆདམ བི རྩབ 
ཧེ རྒྱལ་བ་ བསདདང་མཞམཔརྨ་སིརཿ ཀཀ པར ཚིག་ནི་ ` ཆས་སམསགཉི་སྲ་ས་་་ 
` ཟོ་གརྱིབརྡ༔ གརྒ་གྲི་ཁུབགདཡ་ཆེན་པའིགར༔ ཕྱོགས་བཅུའིཞང་ཁམས་ྱཐ་པར་བྱིད༔ ཛཱུ གས་ལྲུ་གྲུ་ཆུད༔ དུས་གསུམ རྒྱཝབ་ཞིཁྲབཧ།ཡཿ ཁུག་འཐུང་སོལ་་ 
དན རོ ཱཾཱཾདཾབཛྲ་ཨསཱཀྲ་རྭསརྦ་ཨ་བེ 










3 ཱ ཟོམ་ $ དེནས་ ཡཔའིཐཿ ཞེ ངམདཔའྲི་ུ་ལྷ་གིས་བརྡུར་ དེནས་ཐབས་དང་ཤེས་དབྲ་བ༔ ཟ་གཞི་ ས་བརྡུང་༔ མོ་བརྒྱ་ ¡ 
4 ལཿ བརྡོ ས་ རི དངཅོམཔ་ ཞང་མེདཔའྱི་ཚོལ ཇི ི་ དཿ གནས་དབང་ས་ ˆ ས 
„ །ལ་བརྡུང་༔ འདུམ ་ ས་བའི ནྣལ་འ༅ྱོརམ་ལྲས་བརྡུང་༔ དེནས་སྲོརབ་གནསྱིཐྲོཿ ཅུགསེམས་ཅན་ ནགནས་སྲ་ཐོརྔ༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབག ཉིས་མེདཔསཿ༔ ཟུ་བྲོ་་ „ 
± ི་ ཡིན ས་དན བྲོནབར་® དམདཔར་བད༔ ལྟ་དྲནཔབརངྱབཞྱིའ ཞིབ་པར་བ དིམོ་འཇགསམྱརི 

འཛབནུ་བླཟས༔ དསེ་ཾ་ སཿ བདུད་བགེགསབར་ཆད་མིང་ཡང་མེད༔ ཨཝ་ཡ་ཧོ་ ཧོདགེསཔ་ཆེ༔ ༥༥ 


ཆིགནི་ 
±» ལོནབཅས་རོལ་པའྲིཟ༔ དགྲ་བགེགསདཊ ་སཾའྲི་ལྲ ག་ཡང་རྡུད་༔ བཛྲ་ཧེརུ་ཀའལཔའིཐ༔ ལལ ེསཔཚྱི་ ཡབརྡུང༔ གཤིན་རེགཤེད་པརོ བབའ་དང་ཏི ཧཱི དྲང་ཤོགསདམ་པཞི 















1 ཅདུཿ རྭམགྲཾནརྒྱལ་པོ་རཾཡ་པའིཐྲ༔ དྲག་དགེགསདམ་སེའི་མགྲེན་པརབརྡུད་༔ རོཡ་པའྲིབ༔ དྲག་བགིགདམ་སིའྱི་ལེབརབརྡུང་༔ ཟླ་མ ཡཔའི་ཟ༔ དྲག་བགགས་དམ 
སྲ བནུད་ -ཾི་ འའ མཆིན ྱི་དྱཿ དྲ ་ སཿ = རབགི་གས་དམ་ 
བཿ ༤༨༨༥ ནུགཡེནབརུ་ རྲུང་༔ ཞིཁྲབཀའཊ གགི་གྲེ་ ཤཿསསཿ་ །ཏདྲཐ་ལབན ཡ་མད་ག༔ གཡན་ དི རེས་ བྱ གིགས 
གཱངྱེམརའཐགཔའིབ༔ གཡས་གཡོནཐབས་དང་ཤེས་དབབརོ ཞྱིརས་དབང་དགྲ་ལུ མ་ལི་ཐལབརྨ་ནོག༔ འྭཀནནཿ བདྲདྲཔ་མ་ཡ་ ནཿ 
ཞིག་ཤི་གདྷུ་ས་དམ་རྨད་ནན༔ ཁམ་ཁྲམརོརདནན༔ རྨག་ ནཿ ་་ ༢༢ ངོ ར་ག ་ 
ཏེ ད་ས་ནབ་དུད་དཔདྲག་བགེགསྲ་བརདསྲ་མབམས་བདྲ་་ཅལསོ༔ བཀའྱརདལརཊཛོགསའ༔ ཤཿ ར་པག་ཡིཟིག་འབ་ཞིག་ལས་བད་སོསོ། ། ཉང་རྔགས 









་་་ི 














ཤཱ ཨཱཿ ཨྱཐྲོ་ཆེག་རྒྱས་པའང་འདིདང་ཨཞུཿ ཕའཞིང་། །རང་ཤརྩ་རྐདྱབི ལྲེའྡཝ་པ་ལས། བགེགསྱཀངྱ་ཕེ་མརའཐག་པའྲི་ཟླྭ༔ རྭུ་ཏྭ་དམ་སྲ་ཐལ་བརྨ་ནག༔ ཧཱི༔ སངསྱ་རསཀུན་གྱི་ད་གྲསང་་ 
%ཾ ཐུགུསཿ ཡནཏནྲབནཝས་ལས་ཇོགས་དཔལཿ དཔལ་ཆེག་ཁྱོརཔཟདཔཅང་ཨིསཿ ཏེ འཇིག་ཉིགཁམས་དའཐབར་ནས༔ ནདགདོན་ལིག་སིབ་ཞིབ་དང་༔ རར ` 
„ གསུམཕྲཾདགསྲམ་དབངདྲ་སྡས༔ གནོབ བ་འ ཉིཔུའཚུཕཤིམར་ཡཕཊཿ ཧཱཾཚཱཾ་བྷཡ་རཀཱནན༔ སེགསགསུངས་ལ། གསང་ཚོོགསྤྲ་བ་ཆིག་ཟུརབཀལན་མདུགགི་་་ 
ཌ ལསབ འྲཟཾ་ཚིགད་ལསྐྱ་ཆྔས་པ་ཞིགའྱབུང་ ། །དཔཝ་དགུ་སཾ་ འཟ་ཚིག་མག ས་པཕལཆེརྭ་རྭ་ དྱི་ཚིག་ཇཾབ་ཞིནདུ་འཇུགྲཔས། ཧྲུ ལྒུའཕྲཡདྭ་བའེདཀྱི་ལའཁརདུ། །ཏམ གརིགས་་་ 
དྲུག་ཞེསདང་། རྟམཆེགརྒྱཝ་པོ་འཁོར་དང་བཅས། ༡ ཨས བི་བས་ཆེ༔ ཞེས་པའིམཐར། ཞིའི དཱ དབང་ཆེནྱྱ་རལ་པོ་དེབ་ཞིནགཤེགས༔ 
ཤྨཾ སགས་རྩར་ནརུརབར་སེམས་མོད། དཔད་པར་བའོ། ༣ །་རྣ་སྐཿ དེཉིདལ་མོབ་གབསྲསྲལལ་ས་པགང་ཤར་ཡང་གསལ་བཞི་ནམ་པཡ་སྲུ་ར༦ྱེ། ཨ་དཔེདམི་རུང་ལ། ཅ་ཞངས། 


༤ 





། 

















དབདེབ། དེ འིནམ་པལ་ ༣་ཅོགཔ ས་ས དདགས་ཉེ་ཛོགས་རིམ་པའིབ་སམ་གཏན་ཡན་ལག་ཝ་ལས་ཤེས་སོ། །འདིགཝ་ཆེ ཙྱིས་གཤིན་ཇེའི་ཞགས་པ་ 
| དངྭ་ཀླཿ པི དུ ུ་པ་ཡི། དཔའ ར་ར མུན་སེལ དམ ཡས ཏུཀདདིདྱིསགཡིན་་ སདེ་ ་ 
ུ དགིག རྩབ དབ་ས ཐི གིའ་བདས་ དཔབདག་གིབ་འྲབག་དཔབལབའྲིས་བཟམས་སྩེ་མ ཉེ་མཆེ ཏྱ་བྲམ་རའ དག ནསལགས9 གསཔ ཞིག་སའོ་ངའཡི་པསས། 
£ ག་ག བྲབས་ རི `  ་ ང་སེམས་དང་འཆིབ་དུང་མྲབ་ཚོབསྦཀྱི་རྒྱབཤིགས གདུག་པ༦ནན་ རྣམསབ་ཝིགས། རྒྱུ་ཅན་རྣམས་སྲ་བཀོང་། བགེག 
རྩ བྱེ ནས་ཚཐགགཅདསཡསར། དདེའི་སྟེངནསག་དགེས་སོ། །གཞནཡ གརལ་བྱ་སབ་པ་དེལཧྲེ་རུཀབྱཅུནམོར་བཅས་པས་རིགསཅབབ་ལས་མཉུམ ས་པའྲི་སསྣ་ཁད་པར་ ནླད་དགེངས་ནས་ 
' སྤྱནའཨྱྱིས་ཀྐྱོད་བའམ་འཚོ་ཞིང། དཔའ་ ཞིསསཔདདྲ། (ས་ས་ཆ སོགས་གྲསགི་རགསྱ་ིདམའའ་དང་ནའྩརམ་ཡན་ཏནམི་པང་ མས་དང་ཀུན 















རླ ཀདཔབཞ་གནས་མནནབརནབའི་ི ༈ །ན་སམནཞེ ཡཱཿདེདགགི མཐའ་ཟགདེ་ོན་ཉིདཟག་ཟག་ཡུལནཀད། །ཡདནཔི་ེར་ུ་པཞི་ཚུལརསཏྲལཔད། 

# ལྡངབརབྱེདཔའོ། །ཡང ཡིནཆན་མམསནས་ཾཔམི འིབརདུ་རངགི གདས བགག ཁྱག འུ དསོགས་ཐམས་ཅདྱབངྒརཱབྱ་སྦྲབཔ ་ 

4, དུའཐོབརིཿ ལུནངབདག་འ སྤའི རཱའདིནིནམ་འཕཕཡ་ཡམ་ཆོའླ་ཐུལ་ཁོནར་ དཔའ དྭལྕབུའིའདེ་ཆེ་ནཔོ། རེ ¬ ˆ ༢ ཅགྲ་བགས་དེ། ཡུ ནད དེདག་གི་ཧེང་ ་ 
ནསའཕར། ི་ཞབ་དདཔ་དྲ གྱ དུ ལུྱནདིདགསིྱ མག ིིི རིངཔོ་ནམ་ཐ ྣརེིྲྲྲོ དབམ འྒསའདེབས 

ཁྱད་པ་ཡིན་ཏེ། ཧཱཿ བདགྲགདབཞིདམསའི ངཿ བ ནིའི དིརས་མནནྱ་ ནཨུ་ཐར་ མྱཀྦི་བོབརྡུདབསྨ༔ དྲ་སགས་མམ དིས སལལ སོ། །རྣམ་ཐར་ 
སུཿཙ་ེས་པ་ཞྲི མཅནནམ་པགོག་སམ་ཡིདམ་སྐམཡི། གད་ རེིེིརིེཅ  ཏནྨ་མི་བཤད་ཚས་ 





ནས་ཞདུདཔ་ཧེ། རསཔཞིཡས་སུབས སགས་གཞན་ལཞ་ དབུགས་ཏི་ གས་པརྩ་འའི། གསུབ དྭ་སྩརན། མྱིའིབགེ ས་ལ་ཞེ་ ང་ལསྦྱགརཔ་ལ་སོགས་པའིརི་ སྤྲརག་ཏྲུ་ཟིནས། ༨ 
རར ཉཉྲཤ དྲ 
ཧཱཾ ལ་སོགས་བ ཟའདརཅར། དཔ། ༣ ས་པས འད་ དའགྱི་ཆདགསང་ཞིུངགཏྲི་ུ་པད་ དབྲལཝི་གསན་ ་་ 
རྗ སུ ནཐུགསལལོ། །དྭཆུར གཏིག ཐབུ་ནམོརཔག། ཏེ། ཞདནིརྩྱ་ཆདས་རགསས་སེའེཁ དུག་དཀར་ནགདད། སེརནག་སོགས་སུགསུངས་པསང་ཤེ ཀི དྷེརུ་ཀའི་ 
2 ཁ དོག་ཡདཀར་པ་ད དང་ནག་པ་འ དྲིསམརའབུདབས། ལྷདེ་ཞིབ་དང་མངན་སྱོདགཉིས་ཀལབཝགས་པར་མཚོ་ནནུསཔ་ གསསོ། དད་༽ གྲ ིནས་བརའ་ཞིངས་ 


ས་ཙམ་ཡངག 
` 





„ ངིས་པ་འདྲོང་ མཐཾགིཁེག་པ་བྲོས་ལྫོདབ་ལ་ཡང་འདིཉིད་ཆེསའགྲིགས་པ་ཡིནནོ། རས ་༽ ་ རྒྱསཔ 
“, ཁུཆུ་ཐཔཞི་མིད་ཀམསའ་ཧགྱདེ་སངཕྱནཀར་བས་གེར་དམིགས་ཏེ། དེནི་ཏེདནས་ལུས་སྨྲབཅིདགེངས་པགཏོདཝགསསོས༨པཞོ། །མཆན། ལག་མནིས་མ་ངི་ཉུབ་བཞིནའོ། 


སཧུ། ཁ་ངག་ལ མདོནཕྱོད་ 
ཕྱོགས་འདིཿ བཇིས་ཐམས་ཅ ( གནུདག 
ཕྱནཔ་ནི། ནང་ཐ་མལུ་སཔཞཧྱི་ནམ་ཉོགཡུཐགཇིས་བེདཔ་ ༨ དའའིནས་རྟགཡ་ཟགརིས་ཅད་ འི :±ྩྩ༄༦`` ¦ བཾ 
ལྱིསནནཔ་ཡིནཧེ། ཱམསཔནིཟགང་བའགནད་གཞནམ་དཔའྱིའར། ཟམ་ཁ 0 ་ བིད ་ 
རྟག་དངགཉེ་ནཔོའྱསུག་མི་གཟེ་དེའསཔའི་ཆེ་ད་ཡེ་ནཏེ། ཐ་འུར་པ་ནམས་ཕྱསངབ་མིན་པའྲི་ལ་ཁ་ཅནྱ་ཐོང་ཆཱུལ་གཞུན་མ ར། ནཱམེ ལཿ ཇགས 
' སྐག་མྱ་མན་ཆགས་ཁྲོ་པྲག་དོག་ཡསཾགས་པའིཉ་མས་དང་སྤགས་ནས་དམར་རྗེན་ཡཐན་དེ་འགྱུཔས། དེངུ༔ ཨརསཡནན། །ཞདནེགཅད་ལམབས་བདག འཁནདཔཔདགགསསནན་ཉགཔ་ནམ་སྟ 





ཤ །འདྲེའིའཚུབ་ལངགི་སྟེད་དུར་དཆདྱ་བེདཔ་དངྱ་ོོས་མ་ཚུངས་སོ། །ཟབ། དེའངདག་པའི་སྣང། ས་ཆོོ སས་ 


ཾ (དབ་ྱུགཞསཔཞམ་འཕར་བབྱདཔདེ། + ྣན་་ 


༧ ཐམས ང་ཞའ འཇནིཡི་དྲའགས་པིན ཐབ་པ་ཡིནལ། དླེཐུབྱབཾདདུ། ཝཱ་ནས་ཕུལ་སྣངདྡེ་ནམས་སྟངྩལོགས་དངྱ་༡་ 


ངདཔར་ཐ་ཡཡ་པའིནས མའེཤོགབའཔར་བྱགནས་གཟེདའོནྲིས་ 


ལྷ རྒྱགས་པ་ནཱིམེནནོ། །སྨདནས་ཡངབཤདཔ། ༡ པཿ ཕཝ་པ་ལ་བདག་འཛེནད་ ནདང་ཐམཡལ་པའ་ གུ ཅ་མཁས་སྙེས་ཏོ།  ་ དྟོད་དང་དག་པ་རབ་་་ 


བདབ་ཡནཏ འདིནྲི་ ལུལ 0 རྗིསརྒྱག ས་པ ནབའོ། །ཡང་དེའདྲའྲིལ་ལྱ་ཆེན་དངབ འསནས་ནངབཡལྱབིན 
3 ༈ཿ `` ནམ་ཉྟག་ཡཟོགྲོངསགཏངཔའིའདོན། ། །༣དདགངབཏུགས་གཉིས་ལས། ༣༨འཤད་འཇིགསཔཞིགཟགས་ཅན་ 


དབན། དའྱརན་ཝད་འཤོགབས་ནལ 


681 


ནིབརན་ནམ་གཡོཞམ་ཅི། ་ །ཞེས་ཡུལ་གངལ དྲག ༼༼ཚ༼༼༼༼༼་ 
དབང་ཆེན་འདུས་པའི་ལྭའུབྱར་གྲསམ་པར། བཝལ་ལསྱ་མངག་ཏུ་གཟས་པོའཕུང་པོལ: ་ གདོད་ཚོགས་ལ་རོམ་ཞིང་སྒྲོནལམ་གདབ་པ་དང་། ལག་ཆ བྱེད་པར 
གདབྱ་ཆུའྲ།པ་བཀའ་ཞིཡུ སགགྲག  ཾྣཾྣྣ་ བུབ པའྱྱ་མཚན་ནི། བྲགཝ་ཆེག་གིས་སྲོག་ ནདབ་ཅདདྲ་ལརས པ་ཆེ ྦ 
དུ། ཡས་དསླབ་ གདཔ་ཤི་ཏེྱ་ ཾ མཔ་ལྷག་མད་དུ་བཤིགས་ཤཾང་སྦྱང་བཞི་ཕྱིརབ ནུལ་འགསྲཟན དྲད ླྲེྲེྲོ་ དེརམ་ཟད་ཁེའི་ནམ་ཤས་ངན་སང་དྲའགོབ 
གདང་། དྲགེིྲིཉྲྦྲིཾིཾིཾིཾྣཾྣཾཾིཾེྣྲཾྲེྱེ་ དཅིང་། ནདེཾེྭེྲ་ 
དེའི་ཆེད་དུའད་ཡིན་ཏི། འདེ་དགནི་ཉམཆག་ོཕཔ་དང་དབང་ཆེན་འཇུས་པ་ལས་ཤིན་ཞུགསལ་བར་བཤད་དེ། །དེའང་དཔེ་རན་གདབ་ཡསྦ་བས་ནསྣ་ཟ་བ་གསུམ་ལབ་ནབླ་གཡྱབདེའལོའིས་པརེད་ ་ 


ཤའ ཧཿ 


ཌྷཱ 
/ 
£ 





ཡདན། གནས ས་དེརྩ་ཟཱ་བྲསམནཁྲོ ལུས་དེབརནས་ཝརགནས་ལར་བས སྭ ངང=་ ༦ 
4 རེ ` ཌི ་ སིི སཱ་མའིཧ གྲ་ འི འིའི དད ་ 


ཁང་དྲུ་འགོབ་སིད་པབ དའ ཝིམའིདནའ ཐིགཉིསཀ་ལ གཔའིཆེདྲ་དྲུ་བ་ ཞཝ་བསྙབས་དང་། སྩིན་་ 
4 ་ ` སད དངད པས མིའཚོབ་དང་། སྲེ འགན ` སརཔ ༽༽༽ིིིྲ 


མ་ལ་མི་ལྕོས་ཀྱང་། དེའྲདའིནཝ་ པལ  ི  ྔ# ༦ ` ནསཾཡ་ད་ཡདདོ། ། །དེ་དག་ནིབསད་པའིལས ས་མྲངྭ་ཱ་ ་ 
-ལྷཾ།བྦས་བསྡས་ཚུལལོ། _ །སུངབའིམཐའ་སྡད་མནན་པ་ཞེས་པའི་ཟྲ་མནན་དང་། ཟམནནགྒས་སྲ་ྦབཔགཉིས་ནིད་དཔམི་འདྲ་ྟ། ཝྔམབསྒལ་བའེཕང་པ་དང་། རྱིམ་གཉིས་ 


# ༧ བ 


༢ འཛར་ཏེ༽ དག ིིིིི་ ལའིམ་ ཆེནའདུསཔཡས་གསུངསསོ། ྲ་ ་ 
གི་མཐར་རྭ་བྱེ་བེ༔ ཏུབྱི་བེདཔ་འདིའདམའླ ་༈ ི་ སྱ སུལ་ཁྱེཉྲི་ཤུཔ འིདང་། ྱ་ཞིས་པའྱབོགསཔགནམགི་གཀི། བཅགནཔའི་དྲནགཟས་པོྲིལམསདཔབམིན་ 
་ ལཱའིྱ༅ལྭདྷཱ་བེདདེ། ཝར་འདི་ཙོམ་ཡའངམགོའ། ༥ཊནསསྲ་སྱང་ཡད་ ། །དེསནའྱིན་ དརེ་དིའདབ་མ་ལུརམ་འཛིདམ་འ་ཟུགས་པརཤེས་བའབྱབ་མའིདིནནོ། གཉིར་གཞུང་་ 

་ དེར་མནན་པའི་ ཝཤུདུ་བསད་པ་བསྟན་ ཡང་། དགིའངས་པརྒགས་སལ སདཔ རྗཾདཔར་ཟད་པས། ་ ལ་བའྲིཝུངཔོ་ལ་ཟྱ་བེད་པའྱི་རགས་ས། གནས་ ེས་ཐིགལས ས་ནམཔ་ 
བཞི༔ ཡི་ཚོགས རེ ཅེ ༡ ྱུབ་དུ་ེ་བ་སུམས་ནས༔ སཾསེའིལསྦཀིདྱབིབས་མབུན་པའྱི་ བཞིགས རྐང་པའི་ཉུཊ སྲ 
ཉིསགའ་བསྒྱུརབས༔ ཡསཀུནའྲགུབཅིདྱ་པའ་ །ཨེ་ཡི་ཚོགསྦ་ཀིདྱརི་ལ་འཁེརྭདྭ༔ སར ` མཡོཔཡེ་ཤེསྲཟ་བརྡངས་པས༔ ནདག ས་བཞི 







འྭཱདདུགསངསསོ། །དེའྱི་རུམཚནནི། 
མས་ཝརནསལས་མྒ་ཆས་འདེབསཔ་ དདམདཔཿ 


༡༦93 


7 -=¬-------~---~------~---~----------------~----~---~~---~-~----~-----~-~------ 








འབསྦརསའདེབསྦྱའེ 
རར བླན 
མྲབདུད་ཚོགས་པག་ཆེ་ཧེ། དེགཉེས 
མནའཁར་ལ་ 





ཅི 
རྲི 
ཐིཿ ཿ 
༨ 
། 


ངི 
ཏེལ 
འགའི་ཅིནམཆོག 









ལག་ཧབས་བསྩེདཔས་རིག་འཛེནྱརིཞིང་ཐམས་ཅད་གསོ་ཞིང་རིག་འཛིན་ནམས་སནས་སར་ཕར་ཏེ་གཞན་དོན་ལྷ་ལག་པར་འཇྲ གཉུ་སོལ་བ་དང་། རྐང་ཧུབས་བྱམརབས་འགྲེདགགི་སུག་བཝལ་ཕྩོར་ཞིང་ ་'་ 

2 ཀེགས་ཚོགགནནཔ་ད། མིགྱཡོགསྲཀུནཏུ་བ 0 ང་། ^: ཏདག་པཅ་ནམས་བྱའ་ ཨེགས་པའི་་་ 

4 མཐརདངིུངས་ལུབཞགཀགོ། །གཞུན་ཡད་དབང་པ་ར གདེབ ནབས ནཤིས་འགུབ་པ་སེགསྱ་བངབཤདདོ། །ཐུབནུར་འདྲི་ཟམཝགས་ལ་ཚོགས་མཆོདཀིརིམ་པ་གསུམ་དང་། ཚོགས་ལའལ་ 
‡› བརམས་ཟི པའིཞགོ་ཏུ་དང་། ་གཆོགསབརོམ་པའི་ ནདྱུ་བེདཔ་འདད་ཞིགྲ་གང་ ཉེགང་ལར་ཡང་ལྷག་མའིཡསར་ གྱིཝྔནདུ་མཛད་དོ། །དདུང་ལསརིམ་ལ་མང་ད དདེའདིའི་ སཱཾགགི་ཡི་གེ་་ 

7 ཝསཚོཝ་དགེས་སཾ། །གནད་དེན་ནམས་ནྱཾཆས་པའིདོནགཅིིགུ་ཚགར་ཅེད།པནདམཆོགགིཁུ་པ་དང་། ཡམརིམ་རུ་འཐྲ་ལ་ཞིབ་ཏུབཝས་ནས་ཐོརབཏབ། འདི་ཡང་ཆེཉིདྷཀྱི་གྲཟིས་ཇི་ཉ་བབཞིནབཅས་བྱསད 
མངཔ་ཡཊ་གགས་ཡེ། 










པ་མ 
མིདཔགྲསུམ་སེགས ཅ། 

„ ཐཾདཔས་མེ འཇིག།ཞདས་ཐམས་ཅདྱཅངབ་མ ག་སས་ནསཔས་གས སྲ ཡཔཝ་ི་བཤདཉརྟ། ་ གཞན་ཡད་རྒྱ སྲུ ཉས ཟད 
, མཞམ་ཞབད་མ་བརྒྱད། གཾངབཅེའརྒྱད། མགྱཾགསམ་བཞི། མ་བརུན། སྲཾདབཞི། རཆ ལྐའབུམ། ཅ་་ ཡཿ 


ཤི 












ཆུལ་བསྩུན་ སྣ་སྒེགས་ས སྙལ་མོབྱཧྐད་བཞག་པ་སོགསྱ་ཏིས། ཡཏ ུ །འཇིག་ཉེ ཨིན་ཆུང་ཡ་རི་ སག སྨ་ལོ་དངྱ་སྭ་རུ་ཡ་བསད་ མས་སེགས་ཡོཊ ཏུན་ཐམས་ཅད་ཆེས་ ་ | ༠༠ཿ 
་ རག ིྣི་ ཉིན་ཡིན་པ གས་གཟུག སྣ་དང ་ཅ་ཐབསདནམས་སནས་ལོན་ཏ་ཟས་ །དབང་མོ་ བབ ་ 
, ཞདི་རྣུམས་གཅཙཾབཞད་གཞ་མ ཞདུ་ཡིན་ཏི་སྒུའཝཕཱལ་ལ བཅྲལཝ་པར་གསལ་ཞིངྱ་ཆས་སོ། །དེས་ན་འཇིཿ ཏིནན་འབ་མཆོགུ་ཚུཔའིབུད་མད། མས་དཔལ་ཧེནུ་ཀའིརས་འགའ་བཞྲིལམ་མམ ཡུམཕལཔན་ 
ི ན་ི་སབནཔསཔཡིའོ། །གའཞྲ་པསདིལརྱི་ལགནས་བ་པལ་གདཔའི། ༅ེདདཀར་མསགས་དང།དུས་འའེིདབུམ་སོགས་ཞྭ་འ། །ཚམདག་ོ་དདདབས་བཅུཡཔ་ནི 
„ ནཇུང་ཡེན་ཡ། རས་འཇགདལས་ གས་ལ་ཡས་པཨི་ཐས་ཟབབབས་ཡས་དངེས་ཡུམ་་མསམདབ་སུནགསས་ཏེབདེཆ་མཆོག །ཡེ་ཤེས་གཅས་མ་དངིངས་ཡུམ་ཆུག སྣཚོགས་ 
རླ ཝསཧིདདསྦྲགུབ་ཧེའབ་ལ་འཇིག་ཉེནྱ་ཧིགཙོ་མོ་ནམས་བཝགསཔས་སྒྲབ་ཐབསཁྱིབཤད་ཚུལ་དེལྙརའོང་ཞས་གཟུང་ ཧོ །ཕྱི་མདེ་ཉུའཿ བའི་རྒྱམཚནན མྱྱུར་བདད་ཚན་མེབ་གཉིས་ཆོགསཔའི་སྟེདནས་ 






¬ 


















ཤས སཔར་ ཡབཞིལྷ་ཡེན་པས། ཧཾད་ཁམས །ས་ཡདས་ལ་མདའམད་ ངི དབ ཨི་ཤྱུ་རུ་་ 
ཡལླུ ་ གོ རི 
ངོ ཤིང སས་རས ཨ དུམམ་སེགས་འཇིག་ཉིན་པའལ་ ས་མ དྲ 
གི ག་མི ྒ ད་ ས་སི གུ རད ཝུག ཡས: 0 ་ ༣ མ་ིསནབསཤ ི་ ཤགས་པཞྲིལ ཁག །༨ 
ཡགས བུས །སྒྱའཕུ་ཞིབ་ལས་ཁྭབ བཅུརབའྱི་ཆུམཚན ཚན་ཡང་། ཛམ་ད་ ེ 

དཔ་ཅནདུ་གནས་པ་དང་། དདམ་གཉིསྐྱའིསམ ཚོསསན་དས་སབཞིདངས་བྱས་ལོའ་ 






3 
2 7#ཿ 


འགི ྱལམཚལས་ཡྱི་ར་ 


% ༄༅། །དུངཞགལབ་སངབནི་མནྭ་སཱཝུརྩབའོ། །དངཔ་མི་མིནགཡུག་མགུནའ 
ད་པ་ལ ཅི 


„དན ཉྱིཿཅོལ་པ་དཀྱི་ལགསཝ་ལྟར 
ཡཾ ཞིཆུདམབྱདདུས་བཾ 


།མས་དབང་ཆམོ་རྗཾའོལ་ ཙར ངདགཅིག་པར། དག་འདུནྱ་ཆམཆོས 
།འདོདམས་དབ གཞིས དང་གཅིག་པར། དགུའདན་ཆམཆོ 


དབ 


༠༥ ཀ1ཧཏ༽ 2 - 

མཛདཔདེལིཚོ། །མི་སིནགཡགམགེབོདནའཆད། །དཡར་བངགར་ཏི །ཞས་ཏི། ཤགྲལ་མདོས་ལས་ འ། ཀ །ཤསཅས་ ནན  ་ ཟི 
། རྡེ་རེའིརིགསབྱརྐད། ལྷགཔ་བཞིཡ་ལྔ་ལྡརབྱེད་དམ་དཔྱད། འཇིག ན་ལསའདསབ ནིགསགརགཏགས་ལོ། །མཆན། ལྷག ིས་རིགསག་ ་འཛིནཔའང་ཡོདཔས་མིའགལ་ལམ། ང 

བནནལ་ཅན་ཡིནཔ་ལས། རྭཏ་སྲ་ཕགས་པནཁུམགོབྷནན་་དགའབས་སིནཞུལ་གཡག་གདདདབསྒུརཞེས་བཤད་དེ། དེསྣ་ལུག་མ་ནམས་མགེབཆུནའཆངབའྱི་རྒྱམཚན་ཡ 


ཤགཙོམོ་ 


„ གཟུགས་འདེད་དགུར་སྱུརབའི་རྫ་འཇུ(ཡ༦ནདབསྟནཔའྱི ར་ནལ་མའྱིཔང་བཞིན་ཡསགཞནདབྱ་སུ༢རབའང་ཡིན་ཏེ་བཤུགས་རྒུད་ལསེ། ནམ་མཁའིལུས་ཅནགར་ཡད་ཐོགས་མེད་ཅང་། །འདེདདགུར་སུརབའི་གཟུཿ 
ཅནའཕྲུཡམཆེ། ི །སྦྲུལ་གཞིཉེ་རབརྒྱདདྲགམེནིགདེང་ཅནདང་། སྒུཝ་བཉེའབརྒྱདག སསསས་བ་ད་ཡོད། ཚྩས་འད་ས་གསནདས་ཅནྱགསཧེ་ཟཞབ་འ་ཤདསང་ 


ཟི རདིེ་ སཔ་ནམས་ལ་ད་སབ་ཐདགྲསཁྱབདཔ་གསང་མགསྡ་རེསའཛོནལས་གྲསས་པབ་ཞིན་ནོ།།སུསམ་ཅསར། ས་ནས་མ སི ། 
བཱི རི གཡམཁའ དའ ཡབ གས ཅོ མཆན། སྒྲེབ ལྡིགར་ལསཀང་ ༠འལས་ཡམམབ སཏི། ང་ མ་ ༨༣ཞས་ 
དཔམ :- མཉལས ནས་ནི སི པ་ག འི དད ་ བུད ལ་ 

ལཾ དབྱུཅིགའི སཔ ་ ཡམ་ལམངའམཛོདཔན་བཤད་བཞང་ཚྭ་ནུ་ གི་རྟེནའབྲེལ མདོན་ལ། མ་མོནིདེཉིད་ལ། 

ས་ས ྲཀྣ དེནདཡ་མའི་ྱ་ཆདལས། མ ཝལ ་་དྱ་ལྱ་ིདདཅིཅ་བསསའི་ 
















།ཞསཔནས། མྱྔ་རགསཔརབདག་ཅག་ག། ས་ར ྲ་འྡཔའཆའཆ་་དབངཨོ། མོ་པ སུ ༠ 
མབ ` བཕེརབ་ཡེནནོ། །དདགུ་སྲང་མ བསྟེནལུགས་འདིརདམིགས གི་གྲསརས་པནི། ་་ གེས་པ་བཅུག་ཧྩེ་བིན ` ཟུ 

ཀུ ཆདའབུཝབ། ར་རྐད དེ རྔལནཛབྲ་ཤིསབ་སན་པ ལ། ུག་གཏེ ལྷུགགཏར ཁཿ སགསས། དདད་ྒྱདཊ ར་ མ་ལེ ནཇྱུངདཱ་ཧིརུ་ཀས། རྡུ 

རྔོད་པས་ཁྱགསབུཞ དཱཏཱཾིཁམས་ན། ནམམཁའ དྲ་མ བའཆོ༥ ཉིསདབའ་སྲོ་ ཐསག སྡུསཔརགྲསས་བའདགསུམ་ མ་ བ་ས 

གི ཉིས་ིན་གས་བཡ་ལཆནལགས་ཡིནཔདྲལག་སཞཆཅདག་སད། འདེད དིག་པ མཁལ་འཐདས་ཅན་ཐམས་བདླ་གཅིགགི་ 

རྔ བཀན་གན་གནསྤ་ོ་རས་པདནདྲམ ིནྡྐདཔ་ཡིན། གི འབུམ་དེའའོངས་སུའསཾ་སྟེ། ཚུ་ཆྒུད་ཡས་དབང་མོ: སལགས མས་ག ག་ རོག 






¡4 











སྲ རའ 
རླང 
་ ལའ ལཱ 
༨ དཱ ཨུ དཔ སོང་ཆེན་ 
པ ཧུ དཔ ་ བྷ་ག་ནས 
¡ ༥ མ་གས མཿ 
ཤཿ ༡༩༣༧. བུ ྲ ྭ བཱ 
རཆ 
ྦ ེ ཅའ ཱ | :ཨ 
"སཿ : ཛད་ ས་ལ ་ུ 
འཚི ཁ་ལུ 
ཡོ ཤུ 
ྒ ུ ངཱ 
---~ ༥ཡང་ འེམ ར་ ལཱ 
ཁི ཅོ 
ལས་ག ངི 
། ༦༧ ཱ 
༢ཉེརུ་ མ་ ། ལྐབས གས 
གླུ ` ཅསཔའི་ ར། འགྲ 
པའི སྭ ༔ 
མྲུ ལིབ -ད ཚི དེ 
ཁའ ངེ ྒ 
་ 
དཔ 
རྨི 





























མས གཅིསཞེས་དང། མམོདབངདབསུབཞི་ག 





ུ སཕོབ་མམཅདྟསནྱས་ནི བདང་རྙ 


ཟག་དབངབ་ལསག 


ཅརདས་བིབ་ཅན། སོ། སུ ཧུམཌྱི དྲ ནས་པའི་ ལའང ཤི བཞི་འདུད་ཅི་ས 
བརལ འའ 









བསྒྲབ་ནཞགྲུཊ། དདེམ མདཔའི་རིམ་དང་འད་ཨེ་འཁྲུལགམང་ཞིདལ་སལ་གཡེལ གསེས་ཤིང་ མ་མེྲ་དགཏེང 
གས་བྲྲིགབལདང་ དཱ རེལ ` ྲྣི་ ནོ དི ནནེའདའ་ཡ 





གྱདལསཞའགྱདབས་ཤིས་ 


$ཨྱ༅ྱ་སྙེད་ཡུམ་དུ་བརླབས་པནས་འཇིག་ཉེནལ་ས(འདས་པའི་དངོས་ གུཐ་སྙེཾཡབཡཱ་ཡང་དབངབ་ཡེནནོ། ཨགས གཔ༣མཁབས་འདྲ ཡུཿལ་ལ་མི་འཔོ་བའི ྣ 
€ སས དྲས་ྲག་ ཕགས གཉིག མ་ གུལསམདཔནིདེའ ད་གི ངའེའཛིན་ ། ད རསག གི -་ ཤེས་རབ་ག ནྱ ཧསད 
དམེབ་བསུང་ དངས དམཚི་གཉམས་ཆག་གསོ། དྲ 


ར་ལ 


ས་འ ྨ ཤྱེ འཁོ 
ངངཤིཿིཊཿིེིིྲྲྲྲགྲཀ 
ལང ˆ ཆིད དཔནབུ། མྲ མཞེགསསའྲཟནཔ་ང་། ། ཚོགས སྱུ་ུནོགིསའཆགམཅ་ གཏིགས་ཅན དྷ 


ཧི དེགཤེགས ཡྲ བཔྡའྱའ། ཞེས་པ འི 
ྦ ཟླ གས གག ན་ཞས སབནབཞིས་པ་ཡིནམ། དདེ་གཤི་ རར གུ །ཞས་་ གུས ལ་ བདགི་་་ | 


‹ ཏུབྱིནརྱིསབརླབས་པཞི་ཟབ 
་ ཀམས 


ཿ 'འདིདཤེས་པར་ཆིས་ལྲ་ཕིནལས་གད་ སྒ 


བན་མད་ཞདུཡ་བདྲགབགགས་ལལབ་གང་ཡིནཁངགསེལ་མཆོད©ི མས སས་མནས།ན་ ནའགུའཔའགསུངས་པ་དངྲ་ཚུལ་མཚུངས། བདད་ 


་ཤུདུད་ར་བམམཞདཔིའ ཡུ ཨྭ་རདྲ་ཐོགཉིསྱཊཿ 


ཏས ¥ གག ཊཾ 


བདག་བད་ཀུནབཤད་པས། བཀའ་སང་། གཏར་སྲང་ཐ༔ 
དམད་མཆ་ཡསྦྱསིམདོཝགགཙེསརྒ་ི། བདང་དིག། 


སག་ོང་། 


་འདྲིའྱ་སྐོམ་ནསའྭོལ་ཆངགཏེརམ་མོན་ཡས་ཛོགསལས། ”ངགཞནཚྱི་ཚོ་ཁེ ཁ་ཡ ཨ་ཨ ཨརྦོདཝེཡབ། སིིའུགྒསཾབ། ། དབབཔ། བཅདཔ 


ལེ 


ཟན 
ཡ་ 


དྲད་ 


ག་ཆས 
ཤིའིདཆབ་ཞེ འུ་ དེ ཟགས་ཤང་གུལ 


གག 


ཏུདབཟངལརྒ་ཆིབབཤམས་པ་སོགས ཝ་་་ 


་མིང་བཏ གསུ་ཏེད་ ཞེའུ 


བ་ག གས་ལས་ཀེ་སཾར་ སནམ 


དོ། ཐོ་ནྡིཟུན་ཆག་པ་ ཡན་ཡ། 
ད་ད ལྟ ༈་ 


པརན་ཕ་མས་གང་མའི་ ཐྲེགས་་་ 







49 


¡ ཛི ཞུས 


ཤྱ ཞུར་ཅན་ལ་ཝེན་དབུསཊ ཨིརྱསབཇོད ས་མཛའབའིའཕོ་མྲབ། ཆདམདོམྤྲབཿ 7 
སར ླ ༽ ཁེ ས་ 


བུམ མཿ བཅོལ་པ་ གསུ པཔརུ་མཆདདམ༔ ཉིའི ཉལ དབང་ 
ཤཾེ ་ ི་ ་ ཡག སུམྱ་རས་པརྨ་ག་ མས་ ˆ ' 


་ སོགཉིས་སི་ 





ྣ ཛིདྨ་ཐིག་ 


ཨྱགམ་ ` མ་མདྨ་ནགཆ གནི་ཧེ་རུ་ཀའིབཀ ཀསབཅད་ 
འཆ ཝན་ ལིགཆེགཞི 
རུད་བཅན་མཿ བཤད དན གདད་གཞམ་ ཡད 


གསཉ་རངསཔདདན་ླཞིད་ 





ཀས་དབང་དུབསས པའ་བཤད་པ་ ཆེན་དབར་ཕུགཆེ བདགྭ་གང་པོ་གདང་། ་ ངམརམ་ཏི་རེའའདངས་གཉིས། བཧར། རྡོར་ལཾ་གས། ཡང་ཡའའ་སཿ 

ོན་ རཿ བཀ ` ་ ནོད བིན རྨི ་ གལ མསདས་ ཞ་ར སག ས་དག ་ 
རདསུགས་སསོབཟ། སཔ ་ ེིིཁི་ ས་པ ཅནཕོ་རྒྱདམོརྒྱུ་ རྒྱད མཆྒུདཊིརི རས ྣིར-ོ པཔའབཤད་པ་དང་། 

ས་གས དད ཅི ད་གས ྱས། དག ཅེནྱ་ཆྲིདེ ལ་ཅན ག་བཅན་ ྡེབྱ་རྐད་དད་ ཀཀ ླླླླླློ་ ར་མགྲཾན་དུ་ལྤཱལ་ཏེ༔ྩ ཁམས་གསུམ་དབཿ 

བསྡུསས༔ སོ། །གྲུརནིནཔ་ཆེལ་མཁའའ་ ལ་ཞུན་དགའ སྣལྷ་སྲིན་ཚི་ བཀ བཞི་དང མགནྱི་གནས་བམབའ་གྲསས་པ་ལ་ གས་པས་ལྷའདིནཛྲཝ་དགོངས་སྲ། དམབནལོཉ་ཡ་སེམ་ ༥༥ 

¦ བགྐུཿ ཞསཔ་ཡདེསབེདད། །ཨོརྱནྣགད་པའིབཀའའདུས་ཆེན་མོ་ལས། གུན་ཐནབཞནམབཞྱིང རྟཕག་ཡབ་ཡུམ་རྔམས་པཞིཚོའཕྲུཝགྱིས༔ ཀཾ་སེངཕྲ་མེན་དབངཕྱུག་བྲན་དུ་བཀོཡཿ 


དད ་ 








།ཞས་གསུངས་ཏེ། རུ་པཞའ་འོབ་ཅས་ླ་མཁན་ཏུཔགླ་བབཤུདཔ་གཞནརདྱིཆསཔདོནཔ་ན་ི་མདོདགདས་ཞསཡིན་ཏི། བཀའཐར་ཤོལབག་ཡམོགསྦདདའོརསྲས | 
བརླག །ཞསགསུངས་ཉི། རྟམཚེགའོཝ་པའི་རྒྱུད། རར ` བེ 7 ཉི ས་མ་ལ ལ་མ ¬་ 


བིགས་པ་ཅན་ནམས་བླ་གཡབའཞིག །ཟག་རུས་པ་ུམ 
པོཉདཀྱིས སགས བཞི ཞིཞལ་ཝག་ གྣས་སབདད་ཅི་བན་ས། དབད བགཨའི ས་ཡྱ་ཟིནཔ དིནམས་ཝན་པསྦ་བརཆེ་ཆ སྲགྱ་ས་ཤིང། ག གཟུགསུགཞ སི ངབ་དང་། གསི པ་་ 
' གཟུགས ཙིནམ་པརླ་དའྲིར གས་པ་དང ས་ག པལ་ཏུབཔ་གྲསནས་པ། ཅུམནྲ་དེགས་གོལ་ཡས། དབང་གི ྭ 
རབགལ་སྱདམདངྱ༔ དབའ་ནེདངྲཀག་ྱ་གམམའི་ཚོགས༔ ཟྱའདྲལགསི ཚི ནད་གྲསམ་སེ་གས༔ རླན་དབང་ཆེནལུ་རད་ཕགས་དམཅན༔ ཞེས་གསས་ཤིང་ 
( མེ་རྣམསགསརི་ཁྱི་སེང་གའིགཟུགསྱིས་རམགྲཾནགྱི་གདནདུ་བཞུགས་ཚུལ་ ཏལཆགརབའྱིཆ རྒསཆིན་གསུཉས། འདག ་ཱ 








༧ འདིད་གགི་ནང་ནས་ཚོདསུ་མ་དང་། ཡིདའཕུག་ ས་མ་སོགས་སླ་བབ་དང་། ང་། ནུངྱ་ལ་མོ་དང | བམྷ་སྷ་མོ་སོགས་ས ཕགཿཆེན་ལོ་དང་ ཆུ པཔ འདིག ཝ་དབང་བེ 
0 དུ་༣དུས་ནའཇརིག་ཉེན་གསུམ་གྱིག སས ་ ཿ སས ་ ིདཔདད། པ་གི མི་མ སེ སྲ ༦. ིལ་དབངྱཡི་དངུ་ད། འུ ནསམ་ 
4 བཤདཊ ནད  ་ང ་འབཞཞིག་ཆ་ཆེར་ ངས་ཏེ བསབ ལ་འ མཐར་ པུ 
།ཛྔགས 
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། 2 པི་ཡ་ཡ ཡནྱ་གྱཾ་རྒལསཾ ཡེནན། ་ག གག དོའ ངདའང་ ཞག 
ཧཱ གསམསམདི། དེ དེདག་དུ་མནངགགྱི་སེད་ གྱགས་འགསཆཏ དམ་བསྟུནབས། འདིའོནམཆོག་ཧྱུགཔ་ཡིནནོ། ༡ །བཀའ་མཆེདཞཐངལས། འའ འཇག ་ ཟ་ ལཱ 
¦ ཆུལ་ཡ། བཟླས་པའིསྐབས་ལ་བབས་པན། བྨཉཾརུ་ཀ་གཤེན་ `; ཀབ་སྒན་ཤ་ཀྲ་པམས་དང་ས་ཆག་ཅུབསྤ་རནས་ཐལ་ དཔདདྲ་ཆིའི་ཟསྱབ་འདི་ 


གབདྲ་དུགྲསདསནས། མ་མོ་རོད་གཏང་མན་ཆ་དནིཚོགསམ ཡའཇེག་པར་གྲསངས ར། ས་ལདོཝ་བཞིའོགུ་ཏུ མབྲསས་ལ། རར་ཉི་དྱ་བམ པཿ 

རྒ གས ཞས མ་མ་བ ངམནུང་ མནུས། མ་མ་འགོམནཆདིཚགསཆ ` ག་པ སཱ མུ གས་ལ ོ་ི་ ྲགམཁསལ། ༢༨ ` ཁི 
ཆོཐ་པརགསོལ་བ་བ ཏབ། གཉིས་འ ༽ི གུམཁའའཐེན། མས་མ ་ མ་སི མསམཆདད། ཆོདད་ཧད། 

པདནཞི་མོདཔ་འབམསྱ་ྱི་ཁབ ནས་ག སནམ ཧལ ས ཝེགམནིཆབ དྲེདགསཔ་ྱ་ཊ་ སྡེསནས། ད་ མད་ོ། 

ིངམས་ི་ུ་་ཉ། གསས རེ ལའྱ་ིས། ད དམ་གདབྲམཞིདདམ་གདབ། དམགདཔེན་ 

ཤལ ལསཀིརྣ་བདབ་བགིས་ད། འཇིག་རེནམཆདབསྟེད་མཆེད་པ བསྟན་སྤྲབ་གསུམ་ ལས བཞིས་བཤདཔ་ལ་སོག་་པ་ཀུནྱཀྷི་ཝིང་པའདོན་ལགཚིག་ཡེ་འདུབར་བསྟནཔས། སྲངམའི་་་ 





ག་་ དྲན ནྣནི་ རཚ་ ས་ པས ་ སི ཆ་་ ཌུ 





ཉེ དགབྱམདྲད། ཆག་ར་ ` བསད དའྲིལ༔ 
ྦ དྲི ུྱའགས་དིདགས་ཆ གླབ ིལ་གཏན དཔར་གགོང དགོངས་པའིཐདད་ = ར་ཡིས 
ྦ ར་ ཆུ་ནི བ་པར ༨༦ དཔ གྲག ཀས ་་ ཐས 
གདེངས་པ ཞུ་དག འི ཐགས་མཾདྲངྱུ་བེད་པ་ཉིདཡིནཔས་ཆེས་རུ་ལ་དྲུ་བཏོནྱ་ཕོགས་ཡེནནོ། ཱར་ དམ་ཅནྲསང་མ་སྦབྲ་ལགསལ། དེགས་པཁའང་ཚོའི་ ཞིཝགས་རྒུདལ་བཏེན 
ཤི ནསསྦབབདང་ ར་། བཀིསཿལི་ིཝགས་ོནས་ཡས་ལ་འསོལབགཞིསཚལ་དདམནལ། དགསཔའྱེག་ཉིན་འཛུགསཔ་དང་། གཟལ་ཐཨོལ་དགག མཨོ་ཡཤེས་བཉནཔ།༣ 


ཙནལ་སེལོངསོགས་དགོསཔའངཝ་མའིལུགས་ལེནྩཊ། ཕྱིམ་ཡནིཡེ་ཤེསྣལའིབྱསེནླྲབལས་སུནུཿབ་གཅིག་པུཨཆགཀོ། །འདི་ རྦ་དགས་པཝརང་རོའི་ རི 
ཧཱཿ གས། ཞུ་ཏཱན། སྤ དནཛས། ནུདདབུབ། ཡག ཡི དེཉི་དསེགས ར་ |: ཡེ ཤུ ` ཅད་མ ལགས། པབ ཞུད 
མའ ནས་ པདང ད་གས་གཞས གསུ་པ ད་ གསྦྱ་རྔཆེརའྱབུངབ་ནིཆེསའཐདཔ་ཡིནན། །དེབསན་འདེར་ ༤ ུདམེས་སྣོརམ དམིས གང 
ནང ཕགས བབ ར་ རར། །གཉི ནི། མས་དེ ་རྣམསིཐུགས་ཀརཅི་ བའི་མ ྱ་ལས་གརབ་གསཔཏབེ། ` 
ཏི ཐུགས འདྱཀིས་ཕོག་པས་དགེསཔ་བྱེ་ ཕྱེདཅིང་། ཐུགས་རྐྱདབ དདསྦྲ་གུབ་ཐམས་ཅདའད་ཟེར། ་ གས་ ཡར་ལ སརིམ་དགོས་པས། ར་ 
༧ ལྐུབཁྱིནད་ཚ་དབརརྒྱར་མེད།  དངབདད ཡ་རབས བྱ་བར རབ སནས་པླ་མས་པྱོ ས་དེ ཟཉདདབང་སའགས་ཛབདུས་ནས་ཞབམ་ཐགས་ནེས་ཅདགས 













ཧཱ དུམཛདཔའི་ཕིར་ཏེ། ངང `÷ ལྱགྲངས་མཡིན་པ ནོ །དེཡིདགོས པི ་ སུ 
„ ཕའ་བ རི པཅདད་༦ཡང་གླབ་པ་དང་ ངང: དས་པ སཿསཔས 
ཅ་  ྣླྣླྣྣྣྣདད་ི 





༩ སྤས ཆུ ་ བཟབ བདད་ཆགས་གཏིས་། སཅིན་ཆོག ཆགཅི་ངཔོ་ཉའི དྲག 
སས ི་ལགསྨ་བནནི ནནིདབུག་མའི ོམསིས་ ཀྲ རེ རེ དམེ 





¿| རྡེརིདཔལ་ཆེ་ནད། གཾ དིས་བརྟམ་བསིིམ། ཆུ མཞིཅོསམམབཉསས། སྒྱམཞེད༨པ མངི རོང་ 714 
་ ཚས་ཞདསཉམསྲགརཔ། །ཆེདཔས་དྲམདནབགིས་ཉོགསབརྙད། ། ` ་ དུང་ 
ཀི ཆུ་ཆེན ས་སག འབ དི གས བྱའི་བརྙད། ཞེས་པརྡ་སང་ དཱ ་ ་ 
ཐྲ ཆེ མམིནཔར་ཤེས་རབ ཏོསཔ་ པའིམ ི་ཤས་ྱིཟུསདཔརབྱསཞིདབཔ་ཐམ སྒྱརབ་ 
ི་ རེ པཔ དབྱང 


ྦ ཡིནཔའྱིའི་རའདིད་ ང་བྱསབྱཀང་དངོས་སམའ ཆནུསཐུངྱ་རབྱ་མབ པའི 
ཛའུ ཆུབ་ ཨད གིས་ག །ཅིདསཡདང། ནིན ཐབ་པའ ཧཊསལཐམ་ལམ་འ་དྟནད་མ དད །ཞད་ག། 









༣ངོ ༥༢ ལོ ༥ འདུ ངར ༥ /1.5 
སིད ཨོ ས་མདོ ། 
དེ་ཡིས བར་ཟདད། རླ གགི། ཟློ་འནདྲརལ་ལཡསྱ པན དཱུ སི ཅཾ། ་ གད འ། 


འོ ་ ` བྱི སངས་རྐས་ལ་ཡངཐམལ་པརབལུས ཨཔསཿཨྦའི མུ་ ༤ མྱིར་ཏེ། དབང་ཕྱུག་ལྷར་ 
ཡའཇིག་ཉེན་དབང་ ༦ ཞི་དགདཔཡགེད་ཞས་གསངལགསའཔ སད |] 
ལ་དང སྟན་ཞྱིན་པོགས ངཝགས་འཐབསཐུའིཐེགཔ་ཡིནཚུལ། དེའྱི་ཕིའ་འངགཞནྱགི་མངོན་མཐོངས་ལེགསའི་དོནཐམས་ཅད་་ 





| 
ཆོང 





ཧཱ 
རཾ 


ཱ ་ གི །ལྷ ངང ་ ་ 


སནརྡོརེ་ ཕབང་རིབལབུའཞབསས་ རབའདྡལེ ་ ནུས་པལྟགྭ ཀླ དིན གཅིར གསམིནས་པཝམ། ི་སི། ཤོད་ 


དད ཆས དས་ཅི་འཇིན། ་ སི ་ 


